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तिवेक्छिभ ऋजुर्बाऽपि वरणो यस्त्वायतो भवेत्‌ । गात्रस्य पावनं तद्धि स्छिनन- 
भित्यभिषीयते ॥ ३ ॥ शक्तिकृन्तेषुखदगाग्रविषाणेराश्चयो हतः । य्किि- 
सन्लवेत्तद्धि भिललक्षणमुच्यते ॥४॥ स्थानान्यामाभिपकनिां पत्रस्य सूधिरस्थ 
ख । इदन्दुकः फुप्फुसश् कोष्ठ इत्यभिधीयते ॥५॥ तस्िन्मिने रक्तपू्णं स्वरो 
दाहश्च जायते । मूत्रपामगुदास्येभ्यो रक्तं घाणाच्च गच्छति ॥ ६ ॥ परण 
ग्वासस्तृषाऽऽध्मानमभक्तच्छन्द एव च । विष्पूत्रवातसङ्गश्च स्ेदस्ावोऽक्षिर- 
क्ता ॥ ७ ॥ लोहगन्धिखमास्यस्य गाते दोगंन्धयमेव च । हृच्छलं पाश. 
योश्वापिं विशेषं चात्र मेद्यणु ॥८॥ आमाश्षयस्ये रुधिरे रुधिरं छदंय- 
लपि । आध्मानमतिमात्रं च शूं च भृशदारुणम्‌ ॥ ९ ॥ पकाशषयगते चापि 
खजा गौरवमेव च । अधःकाये चिश्षेषेण शीतता च भवेदिह ॥ १०॥ 
स््॒मास्यश्षल्याभिहतं यदङ्गं त्वाश्षयं विना । उत्तण्डितं निगतं घा तद्रिदधमिति 
निर्दिशेत्‌ ॥११॥ नातिच्छिनने नातिभिन्नपुभयोरक्षणान्वितम्‌ । विषमं व्रणम्गे 
यत्ततषतं तु विनिर्दिशेत्‌ ॥ १२॥ प्रहारपीडनाभ्यां तु यदङ्गं पृथुतां गतम्‌ । 
सास्थि तस्पि्चितं विान्मज्जरक्तपरिषुतम्‌ ॥ १३ ॥ घषणादभिषातादा 
यदङ्ग विगतत्वचम्‌ । उषास्राबान्वितं तच्च धृष्टमित्यमिधीयते ॥ १४ ॥ इवा 
सक्चोफं पिटिकान्वितं च पुहुुहुः श्ोणितवाहिनं च। मृदु दत्तं बुद्बुद तुर्यमांसं 
व्रणं सकश्चस्यं सरुजं वदन्ति ॥ १५ ॥ त्वचोऽतीलय शिरादीनि भि्छवाच 
परिहृत्य वा । कोषे रतिष्ठितं शल्यं कुयीदुक्तारपद्रवान्‌ ॥ १६ ॥ तत्रान्तरो- 
हितं पाण्डुशीतपाद कराननम्‌ । शीतोच्छरासं रक्तनेत्रमानद्धं परिवनंयेत्‌ ॥१७॥ 
श्रमः प्रलापः पतनं भमोहो विचेष्टनं ग्लानिरथोप्णता च । स्रस्ताङ्गता पृ- 
नमूर्ववातस्तीत्रा रुजो बातद्ृताश्च तास्ताः ॥ १८ ॥ मांसोदकाभं रुधिरं ब 
गच्छेतसर्देन्दरियार्थोपरमस्तयैव । दशार्धसंख्यष्वपि हि क्षतेषु सामान्यतो मम॑सु 
लिङ्गमुक्तम्‌ ।॥ १९ ॥ सयरेन्द्रगोपश्रतिपं पभ्रतं रक्ते स्रेतत््तनश्च वायुः । 
करोति रोगान्विविधान्यथोक्ताञ्किरासु विद्धास््रथ वा क्षतासु ॥२०५। कौम्जं 
श्षरीरावयवावसादः क्रियास्वशक्तिस्तुमृखा रुजश्च । चिरावत्रणो रोहति यस्य 
चापि तं सायुविद्धं पुरूषं न्यवस्यत्‌ । २१॥ शोफाभिटद्धिस्तुपुला सुज 
बलक्षयः पवस॒ भेदशोफौ । क्षतेषु स॑पिष्वचलाचटेषु स्यात्सवेकर्मोपरमश्च 
रङ्गम्‌ ॥ २२॥ धोरा रुजो यस्य निशादिनेषु सवास्ववस्थासु न चैति 
शान्तिम्‌ । भिषर्विपशिद्विदिता्थसूत्रस्तमस्थिविद्धं मनुजं ज्यवस्येत्‌ ॥ २३ ॥ 
यथास्वमेतानि विभावयेच्च लिङ्गानि ममेस्वभिताडितेषु । पाण्डुषिवणेश्च सुखं 
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न वेचि यो मांसमर्भण्यभिताडितश्च ।॥ २४ ॥ पर्माश्चितं वणं पराप्य बायुरयः 
स्ैदेहगः । वेैरायामयेदेहं व्रणायामं तु तं नेत्‌ ॥ २५ ॥ विसर्पः पक्षपा- 
सश्च िरास्तम्भोऽपतानकः । मोदयन्मादव्रणरनो ज्वरवष्णौहनुग्रहाः ॥ २६ ॥ 
कासरखछदिरतीसासे टिकरा शासः सरेपथुः । पोटशोपद्रवाः भोक्ता व्रणिनां 
व्रणचिन्तकैः ॥ २७ ॥ इति सच्ोत्रणनिदानम्‌ । 
अथ तचिकिला । 

ुदध्वाऽऽगन्तुत्रणं वरयो घनक्षीद्रममन्विनाम्‌ । शीतां क्रियां चरेदागरु रक्त- 
पि्तोष्मनारिनीम्‌ ॥ ?॥ कद्ध सग्रोवणे युङ्यादूध्वं वाऽधश्च क्षोधनम्‌ । 
छृङयनं च वलं ज्ञात्वा भोजनं चाञ्लपोक्षणम्‌ ॥ २ ॥ धृष्टे बिदलिति चेव 
सुतरापिष्यते विधिः । तयोरद्य स्रवल्यसं पाकस्तेनाऽऽग्ु जायते ॥३॥ चछिन्े 
भिन्ने तथा वद्ध क्षते चासुगतिसयेत्‌ । रक्तक्षयात्तत्र रुजः करोति पवनो 
यृशम्‌॥४।॥ सहपानपरीयेकलपसरदोपनाहनम्‌ । कुर्वीत सेदवस्ति च मारुतघ्रौ- 
पधेः पतैः ॥ ५ ॥ उक्तं च ग्रन्थान्तरे छिन्ने भिन्ने तथा विद्धे क्षते सयो 
भिषग्वरः । पटरसूत्रेण संस्परदं व्रणं व्रणविश्षारदः ॥ १॥ पुहुगुहुयेथा दुःखं 
न परापमोति व्रणी नरः । अथवा दीप्यख्रणपाटस्या स्वदयन्पुहुः ॥ २ ॥ 
संतप्रया तप्नरोदपाजसंयोगतः कमात्‌ । दृष्टे रक्तं स्थितं चापि शुङ्गयलाब्बा- 
दिभि्रत्‌ ॥ ३॥ सः क्षतव्रणं वेयः सशरं परिपचयेत्‌ । यष्टीमथुकमिश्रेण 
नातिशीतेन सविषा ॥ ४ ॥ कषायमधुराः शीताः क्रियाः सवीस्तु योजयेत्‌ । 
सद्योत्रणानां सप्ताहात्पथात्परवोक्तमाचरेत्‌ ॥ ५ ॥ चिकित्सितं तु तत्सव 
 सापान्यव्रणनाञ्नम्‌ । आपाशचयस्थं रुधिरे वमनं पथ्यमुच्यते । परङाञ्चयस्थे 
देयं च विरेचनमसं शयम्‌ । ६ ॥ अय वंशत्वगादिकायः- कायो वशत्वगेर- 
ण्डन्बद्ररमभिद्‌ा कृतः । हिङ्कुसेन्धवसंयुक्तः कोष्रस्थं स्ाबयेदमूक्‌ ॥ १ ॥ 
अथ यत्रपदिः--यवरकोटकुखत्यानां निःसेटेन रसेन च । भुञ्जीतान्नं यवामू बा 
पिबेत्पैन्धवसंयुताम्‌ ॥१।॥ अय गोरा ध्रतम्‌- मीरा दरिद्रा मज्िषठा पासी 
मथुकमेत्र च । प्रपीण्डरीके दीषेरं नतं पुस्तं च चन्दनम्‌ ॥ १ ॥ जातीं निम्ब 
पटोलं च करञ्जं कटुरोहिणी । मधूच्छिष्टे मधृकं च महामेदा तथेव च ॥२॥ 
पञ्चवरकरतोयेन घृतस्थं विपाचयेत्‌ । एतदमरादिकं सिः सवव्रणविशो- 
धनम्‌ ॥ २ ।॥ आगन्तुका सहजाः सुचिरोत्यश्च ये व्रणाः । नादीत्रणश 
विषमो नश्यल्येव न संशयः ॥ ४।॥ अथ तिक्तादिषतम्‌-तिक्तासिक्थनि- 
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कायष्रीनक्ताहफरूपलयैः । पटोरमालतीनिम्बपतरवे्यं भुतं धतम्‌ ॥ २ # 
अथ जात्यादितैटम्‌- जातीनिम्बपटोलानां नक्तमारस्य पह्टवाः' । सिक्धकं 
मधुकं कुषं द्रे निज्ञे कटुरोहिणी ॥ ९ ॥ मञ्धिषठा पञ्मकं रोधरमभया तीलपुस्प- 
लब्‌ । तुत्थकं सारिवा बीजं नक्तमारस्य च क्षिपेत्‌ ।॥ २ ॥ एतानि समभा- 
गानि पिष्टा तैलं विपाचयेत्‌ । विषव्रणपरुत्पत्तौ स्फोटेषु च सङच्छुषु ॥ ३ ॥ 
कण्डूविसपेरोगेषु कीटदटेषु सवेथा । सथःश्स्पहरेषु दग्धविद्धक्षतेषु च 
॥ ४ । नखदन्तक्षते देहे दृष्टमांसावघरषणे । भक्षणाथमिदं तें हितं शोध- 
नरोपणमर ॥ ५ ॥ अथ गिपरीतमष्टतैलं चक्रदत्तात्‌--सिन्दुरणुष्टषिष- 
हिङ्गरसोनवचिज्रवाणाङ्धि लाङ्गणिककल्कविपकतैटम्‌ । परासादमंत्रयुतहुंक- 
दतुस्थफेनः द्िज्ञवरणपक्षमने दिपरीतमहः ॥ २ ॥ खदगाभिघातगुरुगण्ड- 
महोपदश्नादी वणव्रणविचविककुष्टपामाः । एतान्निहन्ति विपरीतकपहनाप 
तैकं ययेष्श्षयनाशनभोजनस्य ॥ २ ॥ अथ दृबादितैलम्‌- दृ वांसररससंसिद्ध 
ते कस्पि्धकेन वा । दातित्वचश्च करस्फेन पधानं व्रणरोपणम्‌ ॥ १ ॥ अथ 
सप्चविश्चतिको गुग्गटुः- तरिकटुतरिफलामुस्ताविदङ्कामृतचित्रकम्‌ । परोल पिप्प- 
खीपरखं पुषा सुरदारु च ॥ १॥ तुम्बरूः पृष्करं चव्यं विक्षाखा रजनीद्र- 
यम्‌ । विडे सौवचें क्षारं सेन्धवं गजपिप्पली ॥ २ ॥ याबन्त्येतानि सर्वाणि 
ताबद्िगुणगुगगुटुः । कोल्ममाणां वरिकां भक्षयेन्मधुना सह ॥ ३॥ कासं 
श्वासं तथा शोफमर्शासि च भगैदरम्‌। हच्टलं पाश्व॑शूटं च क्षिषस्तिगुदे 
रुजम्‌ ॥ ५ ॥ अमरीं मत्रकृच्छ च अतच्रद्धि तथा कृमीन्‌ । चिरज्वरोपट- 
टानां क्षतोपहतचतसाम्‌ ॥ ५ ॥ आनाहं च तथोन्पादं कुष्ठान्यष्टोदराणि च । 
नादीदुषटव्रणान्सवीन्ममेहाञछछीपदं तथा ॥ ६ ॥ सप्तविशतिको नाम गुगगुदधुः 
भरथितो महान्‌ । धन्यन्तरिकृतो हेष सवेरोगनिषृदनः ॥ ७ ॥ इति सपर्वि- 
शतिको गुग्गुलः । वरणे यथुरायासात्स च रागश्च जागरात्‌ । तौ च रुक्व 
दिवा स्वापौत्ते च मृत्युश्च पेधुनात्‌ ॥ १ ॥ अम्लं द्धि च शाकं च .र्मासमा- 
यूपवारिजम्‌ । क्षीरं गुरूणि चान्नानि वणी च परिवजेयेत्‌ ॥ २॥ 


इति सद्ोत्रणचिकित्सा । 
अथािरग्धत्रणनिदानमाह- 


तत्र स्लिग्धं शप्तं दौऽऽभरिलय द्रन्यमरिदं हति । अश्रिस॑तप्नो हि सेहः सृकष्म- 
मरागानुसारित्वाचवमादीननुभवियाऽऽनर दहति । तस्मात्सलेददग्पेऽधिका रजो 
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भवन्ति । तत्र दर दर्दरं सम्यग्दम्धमतिदग्धमिति चतुर्विधं भवत्यभ्रिदग्धम्‌ । 
तजर विवर्णमातं शुष्यते तर्ष यंत्नोतिष्ठन्ति र्फोटीस्ताव्रदाहवेद नािराखोप- 
शाम्यन्ति तदुर्द्धम्‌ । सम्यग्दग्धमवगादं ताटफलवर्णं सुस्थितं पूरवंलक्षणयुक्तं 
च । अतिद्रश्ं तु त्वांसावलम्बनगात्रविशछेषणं शिरासलायुसंध्यस्थिव्यापा- 
दनमतिमोत्रवेदनाज्वरदाहपिपासापृदोश्वासोपद्रबा भवन्ति । इति प्ष्टादिभे- 
देनाभ्निदग्धश्चतुर्िधो व्रणो भवति । एृत्यग्रिदग्धनिदानं चनद्रसेनाव्‌ । 


क 
अथं तिका । 

ष्टस्याभनिप्रतपनं कार्थमुष्णं तथौषधम्‌ । शीतामुष्णां च दुर्दम्य क्रियां दुर्या- 
ततः पुनः ॥ १ ॥ घृताेपनसेकांस्तु शीतान्येवास्य कारयेत्‌ । अतिदभ्पे 
विहीर्णानि मां सान्युदषल्य शीतलाम्‌ ॥ २ ॥ क्रियां कुर्याशूर्णकाठे शाकित- 
ण्टुलकण्डनैः । तिन्वुक्यास्त्वकपायेवा धृतमिभ्रैः भलेपयेत्‌ ॥ ३ ॥ सम्य्दग्बे 
तुगा्ीरीपुक्षचन्दनगैरिफैः । सामृतैः सपिषा युक्तेराटेपं कारयेद्धिषक्‌ ॥ ४॥ 
अथ पथ्यादिलेपः--पथ्याकर्दमजीरकमधुसिक्यकसज॑मिभ्रितं खेपात्‌ । गव्यं 
धृतमपष्रति च पावकजनितं व्रणं सद्यः ॥ !१ ॥ अन्तधपकुठेरको दहनजं 
रेपानमिहन्ति वणमश्वत्थस्य विश्रष्कवस्करमवं चृ तथा गुण्ठनात्‌ । अभ्य- 
्गाद्िनिहन्ति तैटमखिलं गण्डपदेः साधितं पिष शारमरितुखकैजंलगतां रेषा- 
तथा बाङुकाम्‌ ॥ २॥ दग्धयवभस्मच॒णं तिरतेलाक्तं भरेपनादचिरात्‌ । हरति 
शिखिदाहदग्पं भूयोभ्यङ्गाद्‌व्णं चाऽऽन्चु ॥ २३ ॥ अथ मध्रूच्छिष्टायं तेलम्‌-- 
मधच्छिष्टं समधुकं लोध्रं सजेरसं तथा । पू्वाचन्दनमञ्जिषएठाः पिष्टा स्पिविपा- 
चयेत्‌ । सर्वेषामपि दग्धानां बणरोपणमृत्तमम्‌ ॥ २ ॥ अथ. पटोटीतैलम्‌- 
सिद्धं कषायकरकाभ्यां पटोरयाः कटुतेखकम्‌ । दग्धव्रणरुजास्चावदाहविस्फोर- 
नाश्चनम्‌ ॥ १ ॥ अथ चन्दनां यमकरम्‌- चन्दनं वरशुङ्गाश्च मञ्जिष्ठा मपुकं 
तथा । प्रपौण्डरीकं दूब च पतङ्गं पातकी तथा ॥ * ॥ एतैस्तेरं विपक्तव्यं 
गोक्षीरेण समायुतम्‌ । अध्रिदग्धव्रणे शरेष्ठं तत्षणाद्रोपणं परम्‌ ॥ २ ॥ अथ 
रङ्गरीपृतम्‌-उमे हरिद्रे मञ्जिष्ठा मधुकं रोधकदफखम्‌ । कम्पिद्धकमुमे मेदे 
लाङ्करीमूरमेव च ॥ १ ॥ पिप्पली जरिफला चैव निम्बपत्रे च कार्षिकम्‌ । 
केपिखाया घृतं प्रस्थं पचेत्तद्धिगुणे पयः ॥ २ ॥ पलद्रयं च सिक्थस्य सिद्ध 
पते च दापयेत्‌ । लाङ्गलीकं धृतं नाम व्रणानां रोपणं परम्‌ ॥ ३ ॥ अग्नि 
दग्धे निस्पे च कीटर्ताव्रणेषु च । चिरोत्थेषु च दुष्टेषु नादीमर्माभितेषु च 
॥ ४ ॥ अभ्निदग्धव्रणे देयं धातङीचूणेमुत्तमम्‌ । अतसीतैलसंमिभ्रं बहिदग्ध- 





१ च. यत्राऽऽतिष्ठ" ! २च. छिद्रं । 


योगरर्नाकर$ | 1, 


वणापहम्‌ ।॥ ५ ॥ अन्तषमविदर्षं तरिफलाचु्णं विमिभितं तरैः । क्षौमे 
्ीघ्े शमयत्यगितव्रणमाशरु ठेपेन ॥ ६ ॥ पित्तविद्रधिवीसपेक्षमनं टेपनादिक्ष्‌ । 
अग्निद्ग्धव्रणे सम्यक्पयुञ्खीत विचक्षणः ।॥ ७ ॥ सुधा पुरातनी दधो वारिणा 
परिपेषिता । ठेषनं तेखदग्धस्य विस्फोटव्याधिनाशननम्‌ ॥ ८ । अक्षिस्येषु 
च कतेन्यमिदमाश्योतनं हितम्‌ । शेङत्वक्त्रिफलादावींकषाथो रोचनया 
युतः । सषकंक्षीरसिक्तेऽक्षिणि गव्यं सपिनिषेचयेद्‌ ॥ ९ ॥ इति दग्धवरणचि- 
क्त्सा। 


अथ भग्मत्रणनिदानमाह- 

भ्रं समासाद्विविषं हूताशकाण्डे च संधौ च हि ततर संधौ । उदिषटवि- 
श्लिष्टवि्वातितं च ति्य॑क्पतिक्षिप्रमधश्च षोढा । परसारणाकुशनवतेनोग्रारुक्स्पक्े- 
विद्रेषणमेतदुक्तम्‌ ॥ १ ॥ सामान्यतः संधिगतस्य लिङ्गयुतिपष्टसषेः श्वयथुः 
समन्तात्‌ । विशेषतो रात्निभवा रुजश्च विशिष्टे तो च रुना च निलयम्‌ 
॥ >२॥ विवतिते पा्वरुजश्च तीत्रास्तिर्यग्गते तीव्ररुजो भवन्ति । किप्ेऽति- 
बूं विषमं च सको; क्षि त्वधोरुग्िघटश्च संधेः ॥ ३ ॥ काण्डे त्वधः 
करकटकराश्च कणेविचरणितं पिचितमस्थितं च । कण्डेषु भप्रे ह्यतिपातिते च 
मनज्ञागतं च स्फुरितं च वक्रम्‌ ॥४॥ छिन दि द्वादशधा च काण्डे सस्ता 
कृता शोथरुजातिदद्धिः । संपीड्यमाने भवतीह शब्दः स्पशो सषस्पन्दनतोद- 
शखः ॥ ५ ॥ सर्वास्ववस्थासु न शमंलामो भप्रस्य काण्ड खट चिहमेतत्‌ । 
भप्रेतु काण्डे बहुधा प्रयाति समासतो नामभिरेव तुल्यम्‌ ॥ ६ ॥ अस्पा्चि- 
नोऽनात्मवतो जन्तोरवातात्मकस्य च । उपद्रवं जस्य भ्रं ृ्छेण सिध्यति 
॥ ७ ॥ भिन्नं कपाटं कव्यां तु संधिपुक्तं तथा च्युतम्‌ । जघनं प्रतिषिष्टं तु 
वजये विचक्षणः ॥ ८ ॥ असश्च कपाटं च लछटे वितं च यत्‌। 
भग्र स्तनान्तरे शङ्के पृ परथि च वजयेत्‌ ॥ ९ ॥ सम्यक्संहितमप्यस्थि $नि- 
पेपनिवन्धनात्‌ । संकषोभाद्राऽपि यद्गच्छेद्िक्रियां तच्च वजयेत्‌ ॥ १०॥ तङ- 
णास्थीनि नाम्यन्ते भिच्न्ते नर्कानितु । कपालानि विभिधन्ते स्फुटन्ति 
ख्चकानि च ॥ ११ ॥ इति भग्नवरणनिदानम्‌ । 

अथ तचिकिंतसा । 
भग्ान्युपचरेद्धीमान्सेकटेपनवन्धनेः । श्वीतरेरेव बिविषैः मयोगैथ समी- 
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रिवैः ॥ १ ॥ ततरातिश्चिथिले चन्ये संधिस्यैयं न जायते । गाेनापि स्वगा- 
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हीनां शोफो सुक्याक एव च ॥ २ ॥ तस्पात्साधारणं बन्धं भगे क्षंसन्ति 
तद्विदः । आदौ मग्रं विदित्वा तु सेचयेच्छीतलाम्बना ॥ ३ ॥ पड्कनाऽऽटेपनं 
कु्यादवम्धनं च कुशान्वितम्‌ । अवनामितमुन्नाम्येदुल्नतं चावपीडयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
तिप द्विधाऽपि च स्थाने संस्थाप्य विधिमाचरेत्‌ ¦ आरेपनाथं मञ्जिष्ठामधुकं 
चाम्टपेषितम्‌ ॥ ५ ॥ शतधौतघरतोन्मिश्रं शारिपिषटं च ठपनम्‌ । न्यग्रोषा- 
दिकषाय॑ तु शीतलं परिषेचने ॥ ६ ॥ पश्चपलीविपकं तु प्षीरं दययात्सबे- 
दने । मठं शगारच्छिनायाः पत्वा मांसरसेन तु ॥७॥ वर्णक्तु 
सप्नाहादस्थिभङ्गपमपोहति । आभाचूर्णं मधुयुत्तमस्थिभङ्गे व्यहं पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
पीत्वा चास्थि भवेत्सम्यगजसारनिमं टढम्‌ । ग्रष्क्तीरं ससर्पिष्कं मधुरोष- 
धसाधितम्‌ ॥ ९॥ शीतलं लाक्षया युक्तं भातभेग्रे प्विन्नरः । सघृतं 
चास्थिसंधानं लाक्षागोषूममजुनम्‌ ॥ १० ॥ संधिपुक्तेऽस्थिभमरे च पिबे- 
तक्षीरेण मानवः । रसानपघुखाक्ताज्यसिताकस्कं स॒मिधरितम्‌ । छिन्नभिन्न- 
स्युतास्थीनां संधानमचिराद्धषेत्‌ ॥ ११॥ अथ लाक्षागुगुढ्ः--लाक्षा- 
स्थिसंहन्ककुमाश्वगन्धाश्चुणीकृता नागबलाः पुरश्च । संमभप्रमुक्तास्थिरुजं 
निहन्यादङ्ञानि कयात्कुलिशोपमानि ॥ १॥ सतव्रणस्य तु भन्नस्य व्रणः 
सपिमेधत्तरः । प्रतिसायेः कषायैस्तु शेषं भग्रवदाचरेत्‌ । वातव्याधिविनि- 
दिष्टं सेहं तत्रापि योजयेत्‌ ॥२॥ अथ बह्िजभस्मादि--ब्रहधिजं भस्म 
मधुना पातव्यं हितभाजिना । संपिभङ्गेऽस्थिभङ्गे च विक्षेषेण परशस्यते ॥ २॥ 
अथाऽऽभावो गुगगुटः--आभाफलत्रिकव्यापैः सरेतैः समांशकैः । तुल्यं 
गुग्गटुना -योज्यं भग्रसंपिप्रसाधक्रम्‌ ॥ १॥ अथ गोधृमप्रयोगः-इषद्ि- 
दग्धगोधूमचरणं पीतं समाक्षिकम्‌ । करिसंधिषु भम्रषु॒॒यरेष्वस्थिषु पूजितम्‌ 
॥ १ ॥ अबिदाहिभिरमेशर पिष्टकः सपुपाचरेत्‌ ! मांसं मांसरसं क्षीरं सपि- 
यपं च युद्रनम्‌ ।॥ २ ॥ बहणे चान्नपानं च ॒संधिभग्नाय दापयेत्‌ । लवणे 
कटुकं क्षारं साम्ं मथुनमातपम्‌ ॥ ३ ॥ व्यायामं चन सेवेत भप्रो रूक्षा 
कमेव च । बारानां तरूणानां च भप्नान्यान्नु भवन्ति वे । समीचीनानि 
बद्धानां भग्नानां न विक्षेषतः ॥ ४ ॥ इति भ्ननिदानविकित्सा । 


[ (९ ॥ 
अथ नइत्रणानदानम्‌ । 
यः शोफमाममतिपषयुपक्षतेऽज्ञो यो बा व्रण परच्॒रपुयपसाधुदत्तः । अभ्य 
न्तरं विश्यति भविदायं तस्य स्थानानि पएृव॑विदितानि ततः सपयः ॥ १॥ 
तस्यातिमाजगमनाद्गतिरिष्यते तु नाडीव यद्रहति तेन मतातु नादी ॥२॥ 
अथ सेख्यामाह--दोपेखिभिभेवति सा पृथगेकक्षश्च सपाछतेरपि च शस्य- 
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निभिचतोऽन्या । तज्रानिखात्परूषसृश्ष्मपुखी सशूखा फेनानुविद्धमधिकं खबति 
क्षपासु ॥ १ ॥ अथ वातिकामाह-पित्तासु तृडञ्वरकरी च्रमदायक्ता पिं 
सवत्यधिकरयुष्णमहःसख चापि ॥ १ ॥ अथ श्ेष्मजापाह- हेया कफाद्बहु 
धनाञनपिच्छिलास्रा स्तम्धा सङण्डुररुजा रजनी ब्रृद्धा ॥ १ ॥ अथ 
तरिदोषजापाह-दोषदयाभिहितरक्षणदकषनेन तिस्रो गतीव्येतिकरमभवास्तु 
बिचात्‌ ॥ २ ॥ दाहज्वरश्वसनपूधेनवक्त्रशोषा यस्यां भवन्त्यभिहितानि च 
छक्षणानि । तामादिशेत्पवनपित्तकफप्रकापाद्वारां गाति स्वसुहरामिव कालरा- 
त्रिम्‌ ।॥ २ ॥ अथ शस्यनिमित्तनामाह-- नष्टं क्थंचिदनुमागेमुदीरितेषु 
स्थानेषु श्षस्यमचिरेण गाति करोति । सा फेनिरं मथितपुष्णपद्धग्विमिश्रं सराव 
करोति सहसा सरुजा च निलयम्‌ ॥ १॥ नादी त्रिदोषममवा न सिध्ये 
च्छेषाश्चतस्रः खलु यत्नसाध्याः ।। २ ॥ इति नादीत्रमनिदानम्‌ । 


अथ तच्चिकिरा | 


दीनां गनिमन्वी्ष्य शसेणोत्याव्य कमेषित्‌ । सर्वं व्रणक्रमं इयोच्छो 
धनारोपणादिकम्‌ ॥ १ ॥ कृकदुबरमीरूणां नादी ममाधिता तु या। क्षार 
पत्रेण संख्िद्यान्न शसेण कदाचन ॥ >२॥ नाडीं बातछरतां साधु पाटिता 
टेषयेद्धि षर्‌ । परत्यक्पुष्पीफलयुतेस्तिछेः पिष्ैः प्रलेपयेत्‌ ॥ ३ ॥ पत्तिकीं 
तिरमल्धिष्ठानागदन्तीनिशाहयैः । उरैष्पिकीं तिलयष्याहनिदुम्भारिषसैन्धवें 
॥ ४ ॥ शल्यजां तिलपञ्जिष्ठापध्वाञ्येर्टेपयेन्पुहुः । आरग्वधनिशाकोरञ्- 
णाज्यक्षाद्रसंयुता । सृजवतिव्र॑णे योज्या शोधनी गतिनाशिनी ॥५॥ 
जाद्यकेशम्याककरञ्जदन्ती सिन्धूत्थसोवचलयावशृकरैः । वर्तिः कृता हन्त्य 
चिरेण नादैः खुक्क्षीरपिष्टा सह सेन्धवेन-॥ ६ ॥ सम्रटपत्रां निगृण्दीं पीड- 
यित्वा रसं हरेत्‌ । तेन सिद्धं समं तैलं नादीदुष्टव्रणापहम्‌ ॥,७ ॥. गुगगुढु 
चखिफलान्योपेः समांशेश्राऽऽग्ययोजितेः । नाडी दुष्टव्रणं चापिजयेद पि भ्म. 
द्रम्‌ ।॥ ८ ॥ इति नाडीत्रणचिकित्सा । अथ सवेत्रणरागाणां पथ्यापथ्यभ्र्‌ू- 
यवषष्टिकगोप्रमपुराणाः सितश्ाल्यः । मसूरतुवरीमुद्भयषथ मधथुशकंरा ॥ १ ॥ 
विरेपी लानमण्डञ्च जाङ्गला मृगपक्षिणः । घृतं तैलं पटोलं च वेत्रा्रे बाल- 
भरकम ॥ २ ॥ वातकं कारव च ककाट तण्डुखीयकम्‌ । एतत्पथ्य नरः 
सेव्यं यथावस्थं वथामलम्‌ । व्रणक्ोये व्रणे सच्योत्रणे नारीव्रमेऽपि च ॥२॥ 
रुक्षाम्लक्षीतं ख्वणं व्यवायपायासमृदेः परिभाषणं च - ्रियासमास्मेकन- 
 भहि निद्रां प्रजागरं चस््रमणं नितान्तम्‌ ॥ ४ ॥ शोकं विरुद्धाश्चनमम्बुपानं 








१९ योगरट्नाकरः । 


ताम्बुशाकानि च पत्रवन्ति । अजाङ्गलं  मांसमसातम्यमश्नं विषर्जयेत्संवतम- 
परमस; | ५॥ एति सर्वव्रणयिक्गित्सा । 


अथ भ्गेद्रनिदानम्‌ | 


[क 


गुदस्य यङ्कटे कषेत्रे पाश्वतः पिटिकाऽऽतिडत्‌ । भिन्ना भगंदरो हेयः स च 
पश्चविधो मतः ॥ १॥ अय संख्यामाह--बातपित्तकं सेधा चतुथः संनिषा- 
ततः । उन्पार्मगः पश्चमः स्यादेवं पञ्चविधो मतः ॥ १ ॥ अथ तस्य पूर्वङ्प- 
माह--कटीकपालनिस्तोददाहकण्डूरुजाद यः । भवन्ति पूवंरूपाणि भविष्यति 
भगंदरे ॥ १ ॥ अथ वातिकमाह--कषायरूमरतिको पितोऽनिलस्त्वपानदेशे 
पिरिकां करोति । उपेक्षणात्पाकमुपोति दारुणं सुजा च भिन्नाऽरुणफेनवाहिनी 
॥ १ ॥ तजाऽऽगमो प्त्रपुरीपरेतसां वरणेरनेकैः शतपोनकं वदेत्‌ ॥ १॥ 
अथ पित्तनमाह--पभरकोपणैः पित्तमतिपरकोपितं करोति रक्तां पिटिका गदा 
तिदाम्‌ । तदानुपाङां हिमपूथवाहिनी भगंदरं त्ष्शिरोधरं वदेत्‌ ॥ १ ॥ अथ 
शेष्मजमाह-- कण्डूयन घनस्रावी कठिनो मन्दयेदनः । श्वेतावभासः कफजः 
परिसरायी भगंदरः ॥ १ ॥ अथ संनिपातजमाह--बहुबणरुनाः स्रावाः 
पिटिका गोस्तनोपमाः । शम्बुकरा चतेवन्नाडी श्ञम्बृकावतेको मतः ॥ १ ॥ अथो. 
न्मागेगमाह-- क्षताद्गतिः पायुगता विवर्धते हयपेक्षणास्सा कृमिभिपिदीर्यते । 
म्कुवैते माग॑मनेकथा पुसैव्रभेस्तदुन्माशि भगंदरं वदेत्‌ ॥ १ ॥ अथासाध्यल- 
्षणमाह-पोराः साधयितु दःखाः स्व एव भगंदराः । तेष्वसाध्यचिदो- 
षोत्थः क्षतजश्च विशेषतः ॥ १ ॥ वातमूत्रपुरीषाणि कृमयः शुक्रमेव च । भग 
द्राः स्लवन्तस्तु नाश्चयन्ति तमातुरम्‌ ॥ २ ॥ इति भगेद्रनिदानम्‌ ॥ 


अथ भरगंद्रचिकिस्सा । 

गुदग्रिटिकायामादौ कुयादरक्तावसेचनं मतिमान्‌ । जलसदनाभिरेषं सा 
पाकं न पयाति क्था ॥१॥ अपानमागेपिरिकां ददेस्स्वणेशचलाकया । अभ्रिपरत- 
प्या पश्वात्कुयोदश्भिव्रणक्रियाम्‌ ॥ २॥ पिटिकानामपकानामपत्णपू्ैकम्‌ । 
कम कुयादिरेकान्ते भिनानां वक्ष्यते क्रिया ॥ ३ ॥ एतां पाटनक्तारबहि- 
दाहादिकं क्रमम्‌ । विधाय वणवत्कायं यथादोषं यथाक्रमम्‌ ॥ ४॥ अथ 
वटपत्रादिखेपः-वटयपृत्रेषटिकादुष्ठीगुड्‌ चीसपुननेवाः । स॒पिष्टाः पिटिकाबक्त्े 
रेपः शस्तो भगंदरे ॥ १ ॥ खदिरत्रिफराक्ाथो महिषीषरतसंयुतः । विडङ्ग 
चृणयुक्तश्च भगंदरविनाशनः ` ॥ २ ॥ निफरारससंयुक्तं बिढाखासि्थिपररेष- 
नम्र । भगेद्रं निहन्त्याशु दुष्टव्रणहरं परम्‌ ॥ ३।॥ शनोऽस्थिश्रछता त्रैः 





यीग्रस्नाकरः । ३९१ 


पेषिता खररक्तयुक्‌ । रेपो भगंदरं हन्याश्रास्थां तरमेव च ॥ ४ ॥ बुष 
नरहत्तिरादन्तीमागधीसेन्धवं मधु । रजनीतरिफलातुर्यहितं स्याद्व्रणरोपणम्‌ 
॥ ५ ॥ तिलब्रिदन्नागदन्तीमल्जिष्ठाचैः ससेन्धमैः । सक्षोदरेथ प्रलेपोऽय भगं- 
दरङुलान्तद्रत्‌ ॥ ६ ॥ रसाञ्जनं शटि दरे मञ्ञि्ठानिम्बपहबाः । श्हत्तेनो- 
बतीदन्तीकर्को नादीव्णापहः ॥ ७ ॥ तिकाभयारोध्मरिषटपत्रं निश्षावचा- 
कुष्ठमगारधृमः । भगंदरे नादशुपदशयोश्च इषएवणे श्रोधनरोपणोऽयम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथ नवकार्पिको गुग्गुटुः--त्रिफलापुरकृष्णानां तिपसैककषेयोजिता गुरिका। 
कुष्ठभगदरनादीदुष्ट्रणशोधनी कथिता ॥ १ ॥ अथ जम्बुकपकारः- जभ्र. 
. कस्याऽऽमिषं मुक्त्वा पकारेव्यैञ्जनादिभिः। अजीणैवजी मा(मा)सेन मुच्यते तु 
भगंदरात्‌ ॥१॥ अथ सक्तविशतिगुगगुटुः--जिकटुतरिफएखामुस्तं विडङ्गाभृतचिग्र- 
कम्‌ । चव्येले पिप्यलीमूलं हपुषा सुरदार्‌ च ॥ १ ॥ तुम्बरं पुष्करं चघ्यं 
विश्चाखारजनीद्रयम्‌ । विडं सौवचलं क्षारं सैन्धवं गजपिप्पटी ॥ २ ॥ याब- 
न्येतानि द्रव्याणि तावद्िगुणगुगगुदुः । कोटपमाणगुरिकां भक्षयेन्मधुना सह 
॥ ३ ॥ कासं श्वासं तथा शोफर्शासि च भगंदरम्‌ । हृच्छलं पाहवैशखं च 
कुक्षिबस्तिगुदे रुजम्‌ ॥ ४ ॥ अमरीं मूतरछृच्छं च अत्र्द्धि वथा दृमीव्‌ । 
चिरञ्वरोपख्ष्टानां क्षयोपहतचेतमाम्‌ ॥ ५ ॥ आनाहं च तथान्मादं सकुष्ठा- 
नयुद्राणि च । नादीदुष्टवणान्सवान्पयेहं छीपदं तथा । सपतविशषतिको हेष 
सवैरोगनिपदनः ॥ ६ ॥ अथ करदीराय्यं तैटम्‌--करवीरनिशादन्तीखाङ्गलीः 
खवणाभनिभिः । मातुुङ्गाकंपयसा पचेत्तेरं भगंदरे ॥ १ ॥ अथ विष्यन्दर्न 
तेटम्‌- चित्रकारो जिदटत्पाठे मलयहयमारकौ । सुधां वचां ङ्गखिकां हरि- 
तारं सवचिकाम्‌ ।॥ १ ॥ ज्योतिष्पतीं च संहृत्य तें धीरो विपाचयेत्‌ । एत- 
दिष्यन्दनं नाम तें दद्ाद्धगंदरे । श्षोधनं रोपणं चैव सवरणेकरणं तथा ॥१॥ 
अथ निशादितैलम्‌--निक्ञाकक्षीरसिन्ध्वभिपुरलाङ्गलिवत्सकेः । सिद्धमभ्यज्ञने 
तें भगदरविनाश्चनम्‌ ।॥ १ ॥ अथ पथ्याप्यम्‌--आमे संश्चोधनं शेषो 
लद््यनं रक्तमोक्षणम्‌ । पङ्‌ पुनः क्षस्नविधिस्तथा क्षाराधिक्मे च ॥ १॥ 
सबेत्र शाख्यो मुद्रा विखेपी जाङ्गखो रसः । पटोलं शिुेतराग्रं पसरो बाखपरू- 
ल्कम्‌ }। २ ॥ तिलसर्पपयोस्तैरं तिक्तवर्मो धृतं मधु । एतत्पथ्यं नरैः सेव्यं 
यथादोषं भगंदरे ॥ > ॥ व्यायामं मेथुन युद्धं पृष्ठयानं गुणि च । संवत्सरं 

पञ्डिरेथावद्द्दव्रणो नरः !॥ ४ ॥ शति भगदरयिकित्सा ॥ | 





% च. “न्वात्तुरा । 


३९२ योगरत्नाकरः । 


अथोपदंशनिदानम्‌ । 

अथ तसय हेतुपाह--हस्तामिघातामनखदन्तपातादधावनाद्रत्यतिसेवनादा । 
योनिमदोषाञ्च भवन्ति शिश्ने पञ्चोपदंशा विविधापचारेः ॥ २ ॥ अथ वातज- 
माह--सतोदमेदस्फरणैः सकृप्णैः स्फोरैव्यवस्येत्पवनोपदं शम्‌ ।॥ १ ॥ अथ 
पि्तनकफजे आई--पीतेदुकेदयुतैः सदारैः पित्तेन रक्तैः पिक्षितावभासैः। 
सकण्डुरैः शोफयुतैरमहद्धिः भुष्व्रणेः स्रावयुतेः कफेन ॥ १॥ अथ संनि- 
पातजमाह--नानाविधस्लावरुजोपपन्नपसाध्यमाहु स्िमलोपदक्षम्‌ ॥ ? ॥ 
अथासाध्यत्वमाह-- विश्षीर्णमांसं कृमिभिः प्रनग्धं पुष्कावशेषं परिवजेयेश्च । 
संजातमात्रे न करोति पृढः क्रियां नरो यो विषये प्रसक्तः । काटेन 
श्नोफक्रिमिदाहपाकैः मश्षीणक्चिभ्ो भ्रियते स तेन ॥ १ ॥ अयेकस्थानस्वेनाज्न 
लिङ्गा पाई--अद्नुरेरिव संनाैरुपयपरि संस्थितेः । करमेण जायते बति- 
स्ताम्रचडक्िखोपमा ॥ » ॥ कोशस्याभ्यन्तरे संधौ पवंसंधिगताऽपि वा । 
सबेदना पिच्छ्िखा च दशिकितस्या त्रिदोषजा ॥ २ ॥ लिङ्गवतिरिति 
ख्याता लिङ्गारी इति चाप्र । मेदसो व्रणाः केचित्केचित्सवीश्रयास्तथा 
॥ ३ ॥ कुलत्थाटृतयः कंचित्कचित्पद्मदखोपमाः । रुजानादातिबहुर स्वष्णा- 
केदसमन्विताः । स्रीणां पुंसां च जायन्त उपदंश्षाश्र दारुणाः ॥ ४ ॥ 


इत्युपर्दशनिदानम्‌ । 


अथ तचिकरित्सा । 

सिग्धस्विननप्य तेष्वादां ध्वजमध्ये शिरान्यधः । जलोकापातनं बा स्यादू- 
धवाः शोधनं तथा ॥ १ ॥ सद्योऽपहूतदोषस्य रक्शोफावुपशाम्यतः । पाको 
रक्ष्यः प्रयत्नेन शिक्क्षयकरश्च सः ॥ २ ॥ अथ काथः- पटोटनिम्बत्निफ- 
लकिरातेः काथं पिबेद्वा खदिरासनाभ्याम्‌ । सगुग्गुलुं बा त्रिफलायुतं बा 
सर्वोपदंश्षापहरः पयोगः ॥ १ ॥ गेरिकाञ्जनमल्जिष्ठामधुकोशची रपग्मङेः । सच- 
न्दनोत्परैः स्तिग्पेः पेयः पित्तोपदंशहा ॥ २ ॥ अथ लेपाः सपौण्डरीक्म- 
धुकरास्ाङृष्ठएननेवेः । सरलागुरुभद्राख्येैपो बातो पदं श्य ॥ १ ॥ बन्बल- 
दरचृर्णेन दाडिमत्वग्रनोऽथ वा । गृण्डनं िङ्गदेशस्य लेपः पएमफडेन वा 
॥ २ ॥ बटपरोहाजुननम्बपथ्या रोधं दरिद्रासहितः भररेपः । सर्वोपदंश्चेष्व- 
बरोहणाय चृणं च त्नं विमलाञ्चनेन ॥ ३ ॥ दहेत्कटाहे त्रिफलां तां मधी 
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मधसंयुताम्‌ । इत्वापद्षकेपोऽयं सथो रोपयति व्रणम्‌ ।॥ ४ ॥ त्वचो दाङ- 
हरिद्रायाः शङ्कनामी रसाञ्जनम्‌ । लाक्षागोपयनिर्यासतैल कोद्र धृतं पयः 
॥ ९ ॥ एभिः सुपिदरव्यांशेरुपरदंशं परेपयेत्‌ । वणाश्च तेन श्राम्यन्ति श्वयथु 
दाहि एव च ॥ ६ ॥ नीलोत्पलानि कम॒दं पञ्मसोगन्धिकानि च । उपदेशेषु 
चूर्णानि पदेहोऽये परशस्यते ॥ ७ ॥ रसाञ्जनं शिरीषेण परथ्यया च समन्वि 
तमू । सक्षौद्रं ठेषनं योज्यं सथो रोपयति वरणम्‌ ॥ ८ ॥ मोपीचन्दनतुत्ये च 
सममागेन मदेयेत्‌ । कञ्जखी जरसंयुक्ता वरणानां खेपने हिति ॥ ९ ॥ 
मोचापृगविमूति च कारत्वक्शङ् नीरकम्‌ । पिष्रोपदंशे रेपोऽयं पयसा पानमेव 
च । नाशयेदुष्णतां तूर्णं शुष्कान्कुयाद्व्रणानपि ॥ १०॥ अथ पारदादिकेपः-- 
पारदं गन्धकं तारं दरदं च पनःशिखाम्‌ । पृथक्तर् द्विकषष च मुददारं सङ्गजी 
रकम्‌ ॥ १ ॥ विधाय कजलटीं छक्ष्णां मदेयेत्सुरसारसेः । छायाश्चष्कां तवः 
कृत्वा पुनरुन्मत्तजद्रवैः ॥ २ ॥ विमद्माय वदी कायो उपदंशे प्रयोजयेत्‌ । 
गोध्रतेन प्ररेपोऽयं व्रणानां रोपणे हितः ॥ ३ ॥ इति रेपः । अथ 
स्वरसाः--आस्रत्च व्रिनिष्पीञ्य निण्य स्वरसं पलम्‌ । चतुष्पलं त्वजाप्षीरं 
संय॒क्तं भरपिवेत्मगे ॥ १॥ एवं मुनिदिनं कुयादुपदंशे व्रणे हितम्‌ । अजाक्षीरं 
तथा जीर्णं गोधर पथ्यमाचरेत्‌ ॥ २ ॥ जातीप्रबारस्वरसं पलार्धं पेनोर्धतं 
सजरसेन युक्तम्‌ । पिवत्मगे पथ्चविधोपर्दशे क्षाराहते गोधुमसपि पथ्यम्‌ 
॥ २ ॥ इति स्वरसाः। अथ प्रक्षाखनम्‌-निम्वाजुनाश्वत्थकदम्बश्ालजम्बृष- 
टोदुम्बरवेतसाद्धिः । प्क्षाटनाखेपघृतानि कुयोध्भं च पित्तास्रभवोपरदशचे 
।॥ १ ॥ त्रिफलायाः कषायेण मूङ्गराजरसेन वा । व्रणपरक्षागनं कूयादुपदेश्नप- 
शान्तये ॥ > ॥ अश्वत्थोदुम्बरपुक्षवरवरेतसजः बतः । व्रणशशोथोपदंश्चानां 
नाशनः क्षाटनास्स्पृतः ॥ ३ ॥ जयाजालयन्वमाराकंशम्याकानां दरः पृथक्‌ । 
कृतं प्रक्षालने काथं मेदुपाके प्रयोजयेत्‌ ।॥ 8 ॥ अथापदं शलिङ्गटषः--रसक- 
पूरगव्राणं मरयेत्खदिराम्बना । प्क्षाल्येद्रारिणा च शुष्के ठेपस्तु वारिणा 
॥ २ ॥ लिङ्गेषो व्रणं हन्ति जिदिनाननात्र संशयः ॥ १ ॥ अथ व्रणोपदश 
एूमादिलेपः--पूगं सुदग्धमेक तु रसगन्धकदिङ्कलम्‌ । खदिरं तुस्थकं चैव मदै 
` येभिम्बुनीरकैः ॥ ए ॥ समभागानि सवाणि गुटिकां कारयेदूवुधः । उपद्॑च 
छृतरछपञ्िदिनाद्‌ बरणरोपणः ॥ २ ॥ अथोप श॒स्फाटेऽवरुपः- जातीफडवि 
 इङ्गानि रसकं देवपुष्धकम्‌ । सममागानि सवोणि नवनीतेन मदेयेत्‌ । स्फोरा- 
नाुषदंस्लानां बणश्चोधनरोपणः | ३ ॥ अथ धरूतानि--भूनिम्बनिम्बत्रिफ- 
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छापटोरकरञ्जजातीखदिरासनानाम्‌ । शचतैश्च करकेषंतमाश्रु पकं सर्वोपरदशषाप- 
हरं भदिष्टम्‌ ॥ १॥ करजननिम्बाजुनक्ाटजम्बूवरादिभिः कस्ककपषायिद्धम्‌ । 
सपि्निहन्यादुपद॑श्दोपषं सदाहपाकं खतिरागयुक्तम्‌ ॥ २ ॥ अथागारधृमादि 
तैटम्‌--अगारघ्रमो रजनी सुरा किण्वं च तस्मिः । मागोत्तरेः पचेत्तेरं कण्ड- 
क्लोथरुजापहम्‌ । शोधनं रोपणं चवर सवर्णकरणं तथा ॥ १ ॥ अथ चोपरि 
न्याश्चणम्‌-- कुडवं चोपचिन्याश्च शकंरायाः पं तथा । पिप्परी पिषप्पखीमूर्ं 
मरिचं द्‌वपुष्पकरम्‌ ॥ १॥ आक्द्टं श्रक्षरकं शुण्ठी जन्तुघ्रे च वराङ्गकम्‌ । पृथ- 
कोटमितं ग्राद्येतच्छरणींृतं शुभम्‌ ॥ २ ॥ सर्वमेकत्र संयोज्य कषां प्रतिगा- 
सरम्‌ । भक्षयेन्पधुमपिभ्या युक्तं पथ्यं समाचरेत्‌ ॥ २ ॥ शास्यादनं तथा 
सृपस्तवरीणां घनं पध । मोधपः संन्धवं शित्रविम्बी कोश्चातकीफटम्‌ ॥ ४॥ 
आद्रकं जलमन्दोप्णं हितमन्र परकीतितम्‌ । पयचोपदशरोगाणां भमेहाणां तथेव 
च । वणानां वातरोगाणां कुषएटानां च विनाशनम्‌ ५} इति चोपचिन्याथणम्‌। 
अथ चोपचिनीपाकः-चापचिन्युद्धव्रं चणं पलद्रादशमेव च । पिप्पटी पिप्पलीमूलं 
मरिचं नागरं ल्रचम्‌ ॥ ९ ॥ आक्ष्टकं ठवङ्गं च भव्ये कषंसंमितम्‌ । शके- 
रासमवूर्णं च पाचयेत्सर्वमेकतः । > ॥ मोदकं कारयेत्तततु कर्षं कर्षं पमाणतः 
सायं परातनिपव्यस्तु पथ्यं पृवोक्तचृणवत्‌ ।। ३ ॥ उपदंशे वणे कुष्ट वातरोगे 
भगंदरे । धातुक्षयद्रते कासे प्रतिदयाये च यक्ष्मणि । सवोन्रोगानिदन्तयाश्च 
ततः पुष्टिकरो भवेत्‌ ॥ ४ ।॥ इति चोपचिनींपाकः। अथ वालदहरीतकी 
यागः--वारखपस्यापलेक च तुत्थं शाणमितं तथा । निम्बुद्रवेण सम्य ददं सप 
दिनानिवे॥ १॥ गुटिकां चणकपायां छायाशुष्कां तु कारयेत्‌ । शीतोदका- 
सुपानेन निलयमेकां प्रदापयेत्‌ ॥ २ ॥ यक्चाणामकविशलया मुच्यते तूपदे शतः । 
शाखिगाध्रममुदाश्च गोसः पथ्यमीरितम्‌ ॥ २ ॥ अथ रसगन्धक्कञ्जली -- 
कषमात्रा रसः शद्धा दिक्षा गन्धकस्तथा । विधिव्रकञ्जी कृत्वा तां च गाध 
तसयुताम्‌-॥ ? ।। माषपात्रां प्रतिदिन दय्यदेवं त्रिसप्रकम्‌ । गोधूमाननं घृत 
पथ्यं कारयद्टुबणं विना । उपदंश्चापहः श्रष्ठो योगोऽयं पुनिभिः सृतः ॥ २॥ 
अथ महक्षारगुटी -महाक्षारमाकटकं खादिरं च कमाद्रपितं वारिणा पिष्टे 
तेत्‌ । नपवत मापम्रमाण पतन सहारामाननत्र व्रणपु त्रगघ्रम्‌ ।॥ १ ॥ गोधूप 
गाघ्रृत पथ्य मन्द्‌ छवणपाचरेत्‌ । द्विवारं ग्राहयेन्नित्यमुपदं शनिटत्तये । २ ॥ 
अथ सवापद्‌शं रसघतयुच्यते-- द्धं रसं पिमित द्विव परमद सवेद्धिमाम- 
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नवनीतमपि भमर । बले प्रलिप्य पिचमन्दविपणेश्षाखां संवेष्टयेसतयुखीं परि- ` 
दीप्य बतिम्‌ ।१॥ तस्या धृतं स्वति काचमये च पाते धृत्वाऽदिविदरुसाक- 
मिदं प्रदेयम्‌(दचात्‌) ¦ सर्वपदं श्करिकेसरिणं व्रणे पादिकं रसधुते च विवजं- 
नीयम्‌ ॥ २ ॥ अथ पथ्यापथ्यमू--दिवा निद्रां मूजवेगं गुरन्न मथुनं गुडम्‌ । 
आयासमम्टं तक्रं च वजयेदुपदंशवान्‌ ॥ १ ॥ द्विपलं चिक्षणं पं द्विकर्ष 
सिन्धुसस्यकम्‌ । ककारुत्वकषेमिता येष्टमतज्जिक भवेत्‌ ॥ २ ॥ जम्भोदरगतं 
तत्थं पटपाकविधानतः । पं चणकमानं तु सवरेमेतत्मखस्के ॥ ३ ।॥ जम्बी 
रसटिकम्य गाठ सिद्ध दिनत्रयात्‌ । उपदंशं चन्द्रकं च व्रणं परतिप्रमेहकम्‌ 
॥ ४ ॥ पृदाङ्कवीरुच्छदनषिप्रं प्सातं नित्रारयेत्‌ । शकेरासहितं पथ्यं गोधर 
मान्न प्रत्नम्‌ ॥ ५ ॥ पलमात्रे कटुतैले यक्षं सिक्थं च करषमेव पृथक्‌ । 
कभ्पिह्टकं विराजां सिन्दूरः सोरके चव ।॥ ६ ॥ मृदाोदटकं च सवे पित्तरपागे 
विपाचित शिखिना । मन्दं पचेत्पमथ्य स्वरपाणिनोदलय तत्सिद्धम्‌ ॥ ७ ॥ 
सितवसे संछिप्य व्रणोपरि स्थापयेत्सम्यक्‌ । क्षतमूदरेशं सवरं सशूकदोषं फिर- 
रजे हन्यात्‌ ॥ ८ ॥ शस्तं नखजाते दन्तजमाश् व्रणं शिखिनम्‌ । ष्षट् 
प्रल्ययमेततमकारितं बाखबोधाय ॥ ९ ॥ इत्यपदं शरागविकित्सा । 


अध -कद्‌षानदानम्‌ | 

अथ तस्य संप्राधिमाह--#अक्रमाच्छेफसो इद्धि योऽभिवाञ्छति मूढधीः 
॥ १ ॥ तस्य संख्यामाह-- व्याधयस्तस्य जायन्ते दक चाष्टौ च भुकजाः 
॥ १ | अथ सपेपिकामाह- गांरसपपसंस्थाना शक्दुभेग्रहतका । पिटिका 
छष्पवाताभ्यां ज्ञेया सपपिकात सा| १॥ अथाए्रीटिकामाह-कठिना 
विषमेभुते्वायुना ऽषएीलिका भरेत्‌ ॥ १॥ अथ ग्रन्थिक(यित)माह- शुक य॑त्परितं 
शश्व द्रयतं नाम तत्कफाव्‌ ॥ ?॥ अथ कुम्मिकामाह-- कुम्भिका रक्तपि 
ताथा जाम्बवास्थिनिभा ज्चभा॥ १॥ अयारजींपाह- तुर्यां तर्जनीं 
विदयाद्थाक्तां च विचक्षणः ॥ १॥ अथ मृदितपाह-मृदिपं पीडितं यश 
संरब्ध वातकोपतः ॥ १॥ अथ संम्रदपीडिकामाह-पाणिभ्यां भृक्षसंरूटे 
मृढपीदिका भवेत्‌ ॥१। अथावमन्यमाह--दीघां वहयश्च पिका दीयन्ते 
मध्यतस्तु याः । साञवमन्थः कफासुग्भ्यां वेदना रोमहषकृत्‌ ॥ १ ॥ अथ 
पष्करिकामाह- पिटिकाभिधिता या तु पि्तशोणितसभवा । पश्रकणिकसं- 
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स्थाना हेया पुष्करिका च सा ॥ १ ॥ अय स्पकषहानिकमाह-- स्पतहा्ि तु 
जनयेच्छोणितं श्रकदूपितम्‌ । बातपित्तदरतो ब्ेयस्त्वपाको अवरदाहकृत्‌ ॥१॥ 
अथात्तमामाह--पुद्रमाषोपमा रक्ता रक्तपित्तांद्धवा च सा । व्याधिरेषात्तमा 
नाम शुकाजीर्णनिमित्तजः ।॥ १ ॥ अथ शतपोनकमाह--चदरिरणुगलाङग + 
चितं यस्य समन्ततः । बातश्ोणितजो व्याधिः स ब्रयः शतपोनकः ॥ १॥ 
अथ त्वक्पाकपाह- वातिपित्तटरेतो जेयस्त्वक्पाका जरदाहृषत्‌ ॥ १ ॥ अय 
शोणितान्रुदमाह- कृष्णे स्फोटैः सरक्ताभिः पिटिकामि्निपीडितप्र । यस्य 
बास्तुरुजशोग्रा हेयं तच्छोणितावदम्‌ । १॥ अथ मांसावैदमाह- मांसदोषेण 
भानीयादबुदं मांससं मवम्‌ ॥१॥ अथ मांसपाकमाह-- हीयन्ते यस्य मांसानि 
यस्य सर्वाश वेदनाः । विद्यात्तं मांसपाकं तु सवंदोषरहतं भिषक्‌ ॥१॥ अथ 
विद्रधिमाह- विद्रधि संनिषपातेन यथोक्तमभिनि्दिशेत्‌ ॥ १॥ अथ तिल- 
कालकानाह- कृष्णानि चिताण्यथवा जुकानि सकिषाणि तु। पातितानि 
पचन्त्याशरु मेदं निरवशेषतः | १ ॥ कालानि भूत्वा मांसानि शीयन्ते यस्य 
देहिनः । संनिपातसयुत्थां श तान्विद्यात्तिखकालकान्‌ ॥ २ ॥ अथ शुक्दो- 
पेऽसाध्यत्वमाह- तत्र मांसाबुदं यत्त॒ पांसपाक्श्च यः स्पृतः । विद्रधिश्च न 
सिध्यन्ति ये च स्फुस्तिटकारकाः ॥ २ ॥ इति शुकदोपनिदानम्‌ । 
अथं तचिकेरसा | 

हितं च सपिषः पानं पथ्यं चापि विरेचनम्‌ } हितः शोणितमाक्षश्च शक- 
रोगेषु देहिनाम्‌ ॥ १ ॥ उद्टिर्य सापेपीं ताख्पत्रेणाय प्रलेपयेत्‌ । त्रिकटु 
जिफराटोध्रेगोमूत्रपरिपेपितैः ॥ २ ॥ क्रियेयमवमभ्थेऽपि रक्तं शोध्यं तथो 
भयोः । अष्टठीायां हृते रक्ते शष्पग्रन्िक्रियां चरेत्‌ ॥ ३॥ कुम्भिकायां 
हरद्रक्तं पायां शोधिते व्रणे । तिन्दुकतरिफलालो प्ररेपस्तेटं च रोपणम्‌ ॥४।॥ 
अलञ्यां हृतरक्तायां पूवं एव क्रियाक्रमः । स्वेदयेद्धथितं पशान्नादीस्ेदेन 
बुद्धिमान्‌ ॥ ५ ॥ सुखोष्णेरूपनारैश्च व्रणो कतैरुपनादहयेत्‌ । उत्तमाख्यां तु 
पिटिकां संस्र बहिशोदताम्‌ ॥ ६ ॥ कल्कचर्णेः कषायाणां कोद्रयुक्तेर- 
पाचरेत्‌ । ऋमः पित्तविसर्पाक्तः पृष्करीमृढयोहितः ॥ ७ ॥ त्वक्पाके स्यश्च 
हानो च सेचयेन्शृदितं पुनः । बातैरेन कोष्णेन मधुरैशोपनाहयेद्‌ ॥ ८ ॥ 
रसक्रिया विधातव्या लिखिते क्षतपोनके । पृथक्पण्यादिभिः सिद्धं तैलं देय- 
मनन्तरम्‌ ॥ ९ ॥ रक्तविद्रधिवचापि क्रिया शोणितजेऽबदे । मांसाद्दे भकु- 








+ अनुमुसैरिति मुद्रितपुस्तकपाटः ! 
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वीत क्रियां सचोतव्रमोदिताम्‌ ।। २५ ॥ तरिफलारुगगुल चापि विकेषेणतरैचा- 
रयेत्‌ । मांसपाके वटाच्स्य गणस्य पिधिव्कृतैः ॥ ११ ॥ कषायचुणंक- 
स्कैश्च सेकोदुखनटेपनम्‌ । दद्रा विधिवत्कारयं रक्तविद्रधिभेषजम्‌ ॥ १२ ॥ 
वरुणादिकषायस्य पनप्रक्षाखने हिते । तिलकाटं समुद्िख्य शूरेण खधुपा- 
णिना ॥ १२ ॥ भिषजाऽथाज कतेन्यः सथोव्रणविधिमतः । मां साबंदं मांस- 
पाकं बिद्रधि तिख्कारुकम्‌ । प्रत्याख्याय प्रकुवींत मिषकतेषां पमरतिक्रियाम्‌॥१४॥ 


इति शकदोषचिञ्जित्सा । 


अथ कुष्टनिदानम्‌ । 

विरोधीन्यन्नपानानि द्रवस्िग्पगुरूणि च । मजतामागर्ताश्छदिवे गांश्रान्या- 
न्पतिघ्रताम्‌ ॥ १ ॥ व्यायाममभ्िसंतापमति भुक्त्वा निषेविणाम्‌ । शीतोष्ण- 
लडघनाहारन्करपं त्यक्त्वा निपेतरिणाम्‌ ॥ २ ॥ परपश्नमभयातोनां दुतं श्ीता- 
म्डुसेविनाम्‌ । अर्जाणोध्यिनां चेव पश्चकर्मापचारिणाम्‌ ॥ ३ ॥ नवान्न- 
दधिमत्स्याम्लल्वणातिनिषेविणाम्‌ । मापमरकपिष्टात्रतिरक्षारगुदाशचिनाम्‌ 
॥४॥ व्यवायं चाप्यजीर्गेऽन्ने निद्रां च भजतां दिवा। विपरान्युरन्धषेयतां पापं 
वा कमे कुवेताम्‌ ॥ ५ ॥ पाप्मभिः कममिः सदः माक्तनेशेरिता मलाः। 
बातादयस्यो दोषास्त्वग्रक्तं मसमम्ब च ।॥६॥ दुषयन्ति सकुष्रानां 
सप्तको द्रव्यसंग्रहः । त्वचः कुवन्ति वेवण्यं दुष्टाः कष्मुशन्ति तव्‌ 
॥ ७ ॥ अतः कुष्ठानि जायन्ते सप्र चेकादशेव तु । कुष्ठानि सप्ता दोषैः 
पृथग्दरदेः समागतः ॥ ८ ॥ सर्वेष्वपि चिदोपलं व्यपदे शोऽधिकत्वतः । अति- 
छः खरस्पशेः खेदास्वेदौं विवणेता ॥९॥ दाहः कण्टुस्त्वचि स्वापस्तोदः 
काष्टो्नतिः श्रमः। व्रणानामधिकं शुं शीघ्रोत्पत्तिधिरस्थितिः ॥ १० ॥ 
रूढानापतिरुक्त्वं निमित्तेऽस्पेऽपि कोपनम्‌ । रोमहर्पाऽखजः काष्ण्यं कुष्ल- 
प्षणमग्रनम्‌ ॥ ११॥ तत्र कपाटकुष्पाह-दृष्णारुणं कपाला यद्रक्तं परुषं 
तनु । कापारं तोदबहुलं तच्छं विषमे स्पृतम्‌ ।॥ ?॥ अथोदुर्बरमाद- 
रुम्दाहरागकण्टूमिः परीतं रोमपिञ्जरम्‌ । उदुम्बरफलामासं कुष्ठमौदुम्बरं षदेत्‌ 
॥ १ ॥ अथ पण्डलकरुषएुपाह- श्वेतं रक्तं स्थिरं स्त्यान सिग्धयुत्सन्नपण्डलम्‌ । 

छृसछमन्योन्यसयुकतं कष मण्डमुच्यते ।। १ ॥ अथप्येनिहमाह-- कके रक्त- 
पयन्तमन्तःइयावे सवेदनम्‌ । यदृघ्यजिहासंस्यानमृष्यजिहं तदुच्यते ॥ १ ॥ 


"~~-------“^^-~-~--~~~+~-~-~--------- ~~~ ---- ^-^ 
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अथ पृष्डरीकपाह--मुवेतं रक्तपर्यन्तं पृण्डरीकदखोपपम्‌ । रक्तान्तदांश्क- 
ण्डाढ्यं चितं पद्ममिवांनुभिः ॥ सोत्सेधं च सरागं च पृण्डरीकं प्रचक्षते ॥१॥ 
अथ सिष्पक्कुषएपाह- सितं ताम्रं तनु च यद्रजो धृष्टं विगश्वति। भ्रायश्वोरसति 
तत्सिध्पमलवुकुसुमापमम्‌ ॥ ५ }} अथ काक्णन्तिकमाह--पृत्र रक्तं च कृष्णं 
च काकणन्तिफलापमम्‌ । सदाहमस्पशसहं सपाकं तीत्रवेदनम्‌ ।॥ १ ॥ यत्का- 
कणन्तिकावणं सपाकं तीत्रवेदनम्‌ । तविदापलिङ्ग तत्वं काकणं नेव सिध्यति 
| >| इति मम्न पदाकष्रान । अयकादश श्चटरकृश्राानि । तत्र चप्रकएमाह- 
अस्वेदनं महावास्तु यन्मत्स्यशकलापमम्‌ । तदक्रकुं चमांख्यं बहुकं हस्तिच 
मवत्‌ ॥ १ ॥ अय किटिममाह-- श्यावं किणखरस्पद परुषं किटिभं मतम्‌ 
॥ ? ॥ अथ वेपाद्रिकमाह--वंपादिकं पाणिपादस्फुटनं तीत्रबदनम्‌ ॥ १॥ 
अथालसकमाद--कण्ुषद्धिः सरागश्च गण्डरलसकं वदत्‌ ।॥ १॥ अथ कण्डु. 
मण्डलमाह--सकण्डुरागपिटिकं ददरुपण्डलयुद्रतम्‌ ॥ १ ॥ अथ चपदटपाह- 
रक्तं सशरं शण्डपत्सस्फारं दरखयत्यपि । तचमदटपाख्यातमस्परोसहमुच्यते 
॥ † ॥ अथ पामापाह-सृक्ष्मा वदव्यः पीरिकाः स्राववयः पापत्युक्ताः 
कष्डमलयः सदाहाः । सेव स्फाटैस्तीत्रदारैरूपता ज्ञेया पाण्योः कच्छष््रा 
स्फिजाच ॥ १ ॥ अथ विस्फोटपाह--स्फाटाः उयाबारूणाभासा विस्फोराः 
स्युस्तनुत्रचः । > ॥ अथ रकसापाह-कृष्ट्चिता या पिटिका शरीरे संस्ा- 
व्यमाणा रकसोस्यते च ॥ १ ॥ अथ शतारमाला?)द-- रक्तं इयां सदाहा 
शतारुः(₹?) स्याद्हुवणम्‌ ॥ २ ॥ विचविकामाह--सकण्टुः पिटिका इयावा 
वहुसावा विचचिका । पाण्डुरं चित्रपित्युक्तं सस्रावं कण्डुसंयुतम्‌ ॥ अनभ्रि- 
दग्धजं साध्यं जत्र वज्यंमताोऽन्यथा ॥ १ ॥ कुष्ठानां द्‌ापत्रयस्य नियति 
ङपाट -- खरं श्यावारुणं रुक्षं बातकुष्ं सवद्‌ नम्‌ । पित्तामकुपितं दादरागस्ता- 
बान्वितें मतम्‌ ॥ ? ॥ कफल घनं लिग्धं सकण्डुशल्यगारवम्‌ । द्विरिद्गं 
ददन कुष्ठं त्रिखिङ्ग सांनिपातिकम्‌ ॥ स्पश्चहानेः सखेदत्वमीं षत्कण्ड् श जायते 
॥ २॥ इदानीयुत्तरोत्तरं सप्तधातगतकःएलक्षणं कमेण च्यते । तत्राऽऽदौ रसम- 
तमाह-- स्वक्स्थे वेवण्येमङ्गेु कुछ रोक्ष्य च जायते । त्वक्सापो रोमदषश्च 
स्वेदस्यापि भवतेनम्‌ ॥ १ ॥ रक्तगतमाह--कण्टूविपयकरेव कटे गोणितसं- 
धिते ॥ १॥ मांसगतमाह--बाहुरयं बक्त्रशोपश्च काकंदयं पिटिकोद्धमः। 
तादः स्फाटः स्थिरत्वं च कृष्टे पांस्समाभधिते ॥ १ ॥ मेदागतमाह- 
दोगेन्ध्यं गात्रदोषश्च पूयोत्यट्मयस्तथा । गात्राणां भेदनं चापि.कुटटे मेदःस- 
माभिते ॥ १ ॥। काण्यं मतिक्षयोऽङ्गानां संमेदः प्षतसपणम्‌ । मेदःस्थानगते 
लिङ्गं भागुक्तानि तथेव च ॥ २ ॥ अस्थिमल्नाद्रयगतमाह-नासामङ्गेऽ- 
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क्षिरागश क्षतेषु क्रिमिसंभवः । स्वरोपधातश्च भवेदस्थिमल्ासमाभिते ॥ १ ॥ 
शक्रगतमाह- दंपत्योः इुषएबाहुर्यादृषटशाणितश्ुक्रयोः । यदपल्यं तयो- 
जातिं हेयं तदपि कुष्ितम्‌ ।॥ १ ॥ इति सप्तधातुगतानि कुष्ठानि ॥ अथ साध्य- 
माह-- साध्यं त्वग्रक्तमांसस्थं बातश्छेष्माधिकं च यत्‌ ॥ १ ॥ अथ कृच्छमू- 
मेदोगं ददनं याप्यम्‌ ।॥ असाध्यम्‌-वञ्ज मज्नास्थिसंभितम्‌ ॥ १ ॥ 
पनरसाध्यलक्षणम्‌--कृमिद्रदाहमन्दाभ्निसयुक्त यच्रिदोषजम्‌। प्रभिनं भरसुताङ्ग 
च रक्तनेत्रं हतस्वरम्‌ ॥ ? ॥ पञ्चकमगणातीतं कुं हन्तीह कुष्टिनिम्‌ ॥ ष्टेषु 
चिकित्सायं दोपप्राधान्यमाह-- वातेन कृष्टं कापाटं पित्तादोदुम्बरं कफाद्‌ । 
मण्डलाख्यं विचचीं च ऋष्याख्यं वातपित्तजम्‌ ॥ १ ॥ चमार्यकुप्ं रिटिं 
सिध्मारस्िपादिकाः । बातश्रेप्पोद्धवाः शछेप्पपित्ताह दुकषतारषी ।॥२॥ पण्ड - 
रीकं सविस्फोटे पापा चमेदलं तथा । स्वैः स्याल्काकणं पुरं चकं दहुः सका- 
कणः ॥ २ ॥ पष्टरीक्रमृप्यनिद्रे महाकुष्ठानि सप्त तु ॥ अथ जिज्रमाह-- कृष 

कसंभव श्वित्रं किरासं दारुणं च यत्‌ । निदिष्टमपरिस्राति तरिधातुद्धवसंश्रयम्‌ 
॥ १ ॥ ब्रातादरक्षारुणं पित्तात्ताम्रं कमलपत्रवत्‌ । सदाहं छापविष्वसि कफा- 
स्तं घनं गुरु ॥२।॥ सकण्डुरे क्रमाद्रक्तमां समेद्‌ःसु चाऽऽदि्ञेत्‌ । शवर्भनेबेदमु 

भयं इच्छं तचोत्तरात्तरम्‌ ॥ ३॥ अथ तस्य साध्यासाध्यत्वमाह --अशु्कलो- 
माबहुलपसेसष्टमथा नवम्‌ । अनश्भिदग्धजं साध्यं श्वित्रं वञ्यमतोऽन्यथा ।॥२॥ 
गुद्यपाणितलोष्षु जातमप्यचिरंतनम्‌ । वजेनीयं विशेषेण किखासं सिद्धिषि- 
च्छता ॥ २ ॥ स्पर्चंकाहारशय्यादिसेवनासायगो गदाः । स्वे संचारिणो 
नेत्रत्वग्विकरारा चिजेपतः ॥ ३ ॥ कुष्टादिसंमगजान्योगानाह-- प्रसङ्गा 
दात्रसंस्पकश्षाननिःन्वासान्पहमो जनात्‌ 1 सहकारयासनाचापि वस्रमास्यानुटेपनात्‌ 
॥ १॥ कुएं ज्वर शोषश्च नेजाभिप्यन्द एव च | ओपसर्गिकररोगाथ संक्रा 
मन्ति नरान्तरम्‌ ॥२॥ मरणं यदि कुषेन पुनजातस्य तद्धवत्‌) । नातो 


^ 


निन्यतरो रोगो यथा कुप्रं परकीतितम्‌ ।॥ ३ । इति ुष्रनिदानम्‌ । 


अथ तचिक्षिरा । | 

वातोत्तरेषु सर्पिवेमनं छष्मोत्तरेष कटेषु । पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तस्य विरे 
चनं विहितम्‌ ॥ १ ॥ प्रमृतं बा जलोकाभिः श्ङ्वाखाबुरिराग्ययेः । लिगधस्य 
माक्षयदरक्तं दुष कुष्ठे एनः पुनः ॥ २ ॥ खनते रक्ते हने दोषे सरैः संशमितेऽ- 


# चणनैवेदगभयमिति मृदितपस्तक्पाटः । 
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निखे । रसायनानि प्रायाच्च प्रशस्ताः कुष्टिना मताः ॥ ३ ॥ अथ वमनभ्‌- 
यववासापरटोखानां निम्बस्य फलिनीत्वचः । क्षायो मधुना पीतो बवान्ति- 
न्पदनान्वितः ॥ ? ॥ इति वमने पञ्चकषायः ॥ अथ प्रिरेचनम्‌-- विरेचनं 
भ्रयोक्तव्यं जिद्रदन्तीफरतिकेः । पठे पासे दिरामोक्षं प्रतिमासं विरेचनम्‌ ॥ 
भरतिपक्षं च वमनं के केषं उ्यदहाचरेत्‌ ॥ ? ॥ अथ लेपः पथ्याकरञ्जसि- 
र ` => क ~ 
द्वा्निश्ावस्युजसैन्धैः । बिदङ्गसाहितेः पिषटटेपमात्रेण ङुष्टजित्‌ ॥ १ ॥ 
एटाकृष्टविदङ्गानि श्रताहा चित्रकं वला । दन्ती रसाञ्जनं चति रेपः कुष्टविना- 
श्षन; | २ ॥ पनःशिलारे मरिचानि तेखमाक पयः कुप्रहरः प्रदेहः । कर- 
छवीजेडगजं सकष गोमूजपिष्श्च परः प्रदेहः ॥ ३॥ बखिवेष्टाभनिमह्ातद- 
न्तीकाम्याङनिम्बेः । काञ्चिः पेपितेर्टेपः ेतकुए्विनाशक्त्‌ ॥ ४ ॥ शेतक- 
रदीरमलं कुटजकरस्त्वचो द्ान्योः । सुमनःप्वाययुक्तो ठेपः दृष्टापहः सिद्धः 
॥ ५ ॥ रौटेयकम्पि्कयष्टिसाहसौराध्िकासजेरसापलानि । शिा च चुर्णो 
नवनीतयुक्तः कुरे सरव्रत्यभ्यधिकः पदिष्ः ।।६॥ रसगन्धकयोः पिष्टं कटुतैटेन 
भृङ्गमैः । द्रवैः संमये तट्टेपात्सवकु्रं विनदति ॥ ७ ॥ अथ कथाः गुडू- 
चीत्रिफलादावींकाय उप्णेश्च वारिभिः । त्वग्दोपव्रणक्ञोफन्नः पीतो मासं 
सगुग्गुटः ॥ १॥ खदिरत्रिफलानिम्बपटो लागृतवासकरः । अष्टकोऽयं जये- 
त्कुषठकण्टूविर्फाटकरानपि ॥ २॥ अथ परहाक्षायः-- शुण्टीनिम्बकिराततिक्त- 
ककणापाठाहरिद्राद्रये जयन्तीं त्रिफलाञपृताऽन्जकटुका वासा वचा बाकुची । 
मञ्जिष्ठा ऽतिविषादुरालममदानिम्वाभ्निषड्ग्रन्िका व्याधिघ्रा मजविभिरा सकु- 
टजा भागीं समुस्ता यवा ॥ १॥ मूत्रा चत्र परोरपत्रसदिता रक्तं तथा चन्दनं 
शयामा पपेटसारिवा कृमिहरा गायत्निकासंयुता । गोमूत्रेण महाकपायमरुणो दतं 
पिबेद्यः पुपांस्तस्याष्टादश्च यान्ति नाश्चमचिरात्कुषएानि दृष्टान्यपि ॥ > ॥ अथ 
नवककषायः-- त्रिफला निम्बपटार मद्धिष्ठा रोहिणी वचा रजनी । एष 
कषायोऽभ्यस्तो निहन्ति कफपित्तजं शषठम्‌ ॥ १॥ इति कथाः | अथं 
खदिरोदकम्‌-परेपोद्रतेनस्नानपानभोजनकर्मसु । शीखितं खादिरं वारि सर्वै. 
त्वग्दोषनाशनम्‌ ॥ ? ॥ दषमानांदुतः कुम्भे सपर्खदिराद्रसः । सास्यधा- 
रसः क्षोद्रो हन्याल्छ्ं रसायनम्‌ ॥ २ ॥ अथ निम्बादिकल्कः-निम्बष- 
अशते पिष्टा निम्बामरकमेव च । विडङ्गवाकुचीकरके पिवेदाकुषएठनाश्षनम्‌ ।१॥ 
अथ चृणानि । तजाऽऽदौ पञचनिम्बचूणंम्‌-- पिचुभन्दफटं पुष्पं त्वक्पनं मल 
मेव च । पञैतानि च सृक्ष्माणि समचूणानि कारयेत्‌ ॥ १ ॥ अष्टमागावरश्े- 
षेण खदिरास्नबारिणा । भावयित्वा तु सेयोञ्य द्रग्याण्येतानि दापयेद्‌ ॥२॥ 
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विभ्रकोऽथ विदङ्कानि व्याधिषातकशकेराः। मलातकहरीतक्यौ शुण्ठयामलकः 
मोभुराः ॥ ३ ॥ चक्रमर्दकवाक्‌चीपिप्यलीमरिचं निशा । रोहतूणेसमायुक्तं 
सपभासं प्रमाणतः ॥ ४॥ भावयेद्धङ्गराजेन पनः श्ष्काणि कारयेत्‌ । 
निम्बार्षवृणेमेतषामेकीकृत्य निषापयेत्‌ ॥ ५ ॥ विडारुपदमात्रं तु सपिषा 
पयसाऽपि वा । भरातः भरातनिषेबेत खदिरासनवारिणा ॥ ६ ॥ परिषशरो न 
चात्रास्ति पञचनिम्बेऽवतिष्ति । मासमात्रप्रयोगेण कटं हसि रसायनम्‌ ॥७॥ 
त्वम्दोषनीकिकान्यङ्गं तथेव तिलकालकान्‌ । अष्टादज्षविधं कुषं सप्त चैव महा- 
प्षयान्‌ ॥ स्ैन्याधिषिनिर्युक्तो जीवेद्रषशचतं सुखी ॥ ८ ॥ अथोद्धरने सष- 
पादिचृणम्‌--सपपकरञ्जरननीदारनिशशादारुमल्ञिष्ठा; । त्रिफलाक्षटीपटी- 
रश्वतामरवाभियङ्ककाश्चापि ॥ ! ॥ त्रिकटुत्रिगन्धकेसरलाक्षाथैषां कतं रजः 
ष्णम्‌ । उद्धूखनेन रक्तजपित्तजवातोत्थितं वाऽपि ।। निस्तीदमेद पिटिक कुष्ठ 
स्फुटनं विनाशयति ॥ > ॥ अय -विडङ्गादिचर्णम्‌--विडङ्कत्रिफलाष्ृष्णाचूर्णं 
लीदं समाक्षिकम्‌ । हन्ति कुएं पीनपहानादीदुष्टमगंदरान्‌ ॥ १॥ इति 
चूणीनि । अथ गुटिकाः । तत्राऽऽदौ सर्वाङ्गसुन्दरी गुटिका--भद्टातकसदसैकं 
निफलावारिणि क्षिपेत्‌ । द्रोणमाज पचेत्तावद्यावत्पादावशेषितम्‌ ॥ १ ॥ शर्क 
राया दक पटान्येकं बवाकुचिकापलम्‌ ¦! तथेवातरैव देयानि पलानि दश्च 
गुगगखोः ॥ २ ॥ खदिरारिष्टमाज्ञष्रार्वा जके चन्द्रवारूणी । चिजकं द्रे हरिद्र च 
देददारु हरीतकी ॥ > ॥ भागीं वचेति सर्वेषां प्रयेकं च पला्कम्‌ । 
प्रक्षिप्य गुटिका काया नाञ्ना सर्वाङ्गसुन्दरी ॥ ४ ॥ भत्यदं मक्षयेतकरष्ठी स्वे 
बद्रमात्रया ¦ सवाण्येवोग्रङृष्टानि शीघ्रमेव व्यपोहति ॥ ५ ॥ अथ त्रिफला- 
गुरिका-त्रिफलारूप्करलोदेः सावस्गुनमूङ्गलाङ्गलीग्योपैः । सगृडेवराहकन्दैः 
पलिकेरकत्र संमिभ्रैः ॥ १ ॥ गुटिकां प्रकर्य खदेदेकेकामक्षसंमितां भरातः । 
कुष्ठं ददुङ्गिटासं जित्वा वर्षेण सवथा पठितम्‌ ॥ जीवति वषशतं वै दीपहु- 
ताश्च युवेव सोत्साहः ॥ २॥ अथक्विश्चतिको गुग्गुटुः--चित्रकत्रिफर- 
व्योषमजाजीकारवीवचाः । सेन्धवातिविषा कुषं चव्येलायावशरुकरजम्‌ ॥ १ ॥ 
बिडङ्गन्यजमोदा च पुस्तान्यमरदार च । यावन्त्येतानि सर्वाणि तावन्मात्रस्तु 
गुग्गुः ॥ २ ॥ संक्य्य सपिषा साप गुटिकां कारयदिषङ्‌ । प्रातर्भोजन- 
काटे बा भक्षयन्तु यथाबलम्‌ ॥ २ ॥ इन्यषटादश् कुष्ठानि कृषिदृष्ठणानपि । 
अहष्यश्ञाविकारांथ मुखामयगरग्रहान्‌ ॥ ४ ॥ शृधरसीमथ मप्र च गुरमं चापि 
नियच्छति । व्याषीन्कोषठगतांश्वान्याञ्जयेदिष्णरिवासुरान्‌ ॥ ५ ॥ अथ त्रिफ- 
छामोदकः-तरफङस्य तु चूर्णस्य पलानि दश्च पञ्च च । सक्घ चैव बिदङकनां 
रोसं पटम्‌ ॥ १ ॥ श्तं भट्टातकानां च परानि दश्च बष्ुची। 
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शिलाजतु पलार्धं तु द्रे पठे गुग्गुलोस्तथा ॥ २ ॥ पटं पुष्करपूरस्य पलार 
त्रितस्य च । सचित्रकं समरिचं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ २ ॥ त्वक्पत्रं कुङ्कुम 
मस्ता का्िकानुपकर्पयेत्‌ । यावन्लेतानि चूणनि तावत्खण्डं प्रदापयेत्‌ 
॥ 9 ॥ प(पा)लिकान्मोदकान्डृता प्रातरत्थाय नित्यक्ः । एकेकं भक्षयेत्माह्नो 
यथेष्टं चात्र भाजनम्‌ ॥ ५ ॥ दुष्रन्यष्टादश्ापीह शीहगर्मभगदरान्‌ । 
अशीतिं बातजान्रोगां त्वार शच्च पेत्तिकान्‌ । ६ ॥ विशति श्छेष्मिकांशापि 
संमृष्टान्सांनिपातिकान्‌ । शालक्यगतरोगांश्च शिरोक्षिश्वगतांस्तथा ॥ ७ ॥ 
कण्ठताटुगतांशापि निहायागुपनिहकम्‌ । उध्वंजघ्ुगते रोगे भक्तस्योपरि 
दापयेत्‌ ॥ ८ ॥ श्षारीरे दापयेत्पुमौदरे मध्यभोजने । निर्दिषटरोगाञ्कमये- 
च्कियमाणं रसायनम्‌ ।॥ ९ ॥ अथावटेहाः । तत्राऽऽदौ भछ्ठातकावलेहः- 
निम्बगोपारुणाकटीबायन्तीत्निफलाधनम्‌ । पपंटावतरुनानन्ताबचाखदिरच- 
न्दनम्‌ ॥ १ ॥ पाठ श्रण्ठी शरी भागी वासा मूनिम्बवत्सकम्‌ । शयामेन्द्रवा- 
उणीपू्वाविटङ्गातिविषानलम्‌ ॥ २ ॥ हास्तकर्णामृतान्दाष्टं पटोरं रजनीद्र- 
यम्‌ } रृष्णारग्वधसप्राहशिरीषं चोच्रटाफलम्‌ ।॥ ३ ॥ मञ्जिष्ठा खाङ्गटी रासला 
नक्तमालः पुननेवा । दन्ती बीजकसारशच भूङ्गराजकुरण्टकम्‌ ॥ 9 ॥ पएताद्ि- 
प(पा)लिकान्भागाञ्जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । अषटमागावशिष्टं च कषायमवतारयेत्‌ 
॥५॥ भहातकसदस्रागि क्षिपेच्छिखाऽमेणेऽम्भसि । चतुर्भागावशिष्टं तु कषा- 
यमवतारयेत्‌ ॥ ६ ॥ तो कषायौ समादाय वस्नपतां तु कारयेत्‌ । एकीङृल 
कषायो तौ पुनरप्रावधिश्रयेत्‌ ॥ ७ ॥ गुडस्येकतुखां दखा टेहवत्साधयेद्धि- 
षक्‌ । भट्ातकसहस्रस्य तत्न बीजानि दापयेत्‌ ॥ ८ ॥ त्रिकटु त्रिफटा पुस्तं 
विदङ्गं चित्रकं तथा । चन्दनं सेन्धवं कृषं दीप्यकं च परु पलम्‌ ॥ ९ ॥ 
चातु्जाते च सचरृण्यं धृतमाण्डे निधापयेत्‌ । सौगन्धिकस्य दातन्यं चूर्णं पल- 
चतुष्टयम्‌ ।॥ १० ॥ महाभष्ातको ह्येष महादेवेन निमितः । प्राणिनां तु 
हिताथाय नाशयेच्छीधरमेव च ॥ ११ ॥ श्वित्रमौदुम्बरं द रुमृष्यनिषहं संकाल- 
कम्‌ । पुण्डरीकं च चमाख्यं विर्फोटं रक्तमण्डलम्‌ ॥ १२ ॥ इच्छं कापा- 
खिकं कुष्ठं पामां चापि विपादिकाम्‌ । वातरक्तमृदावर्त पाण्डुरोगं वमीन्कृमीन्‌ 
॥ १३ ॥ अर्शांसि पट्परकाराणि श्वासं कासं मगेदरम्‌ । अनुपानेन दातव्यं 
छिल्लातोयेन तं भिषक्‌ ॥ १४॥ भोजने न सदा योज्ययुष्णं चाम्डं विशेषतः! 
अन्यान्यपि च कुष्ठानि नाक्षयेन्लात्र संशयः ॥ १५ ॥ इति महाभट्लातकाव- 
लेहः । अथ शश्षाङ्खखादिेहः- श्ाङरेखा सविडङ्गसारा सपिप्पलीका 
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सहुताशमरला । सायोमला सामलका सतैटा सर्वाणि कुष्ठानि निहन्ति खीद्हा 
॥ १ ॥ अथ धात्यवशेहः--धाच्यक्षपथ्यासविदङ्गवहिभट्ातकावसलुनलोह- 
भृङ्गाः । भागाभिद्टदधेस्तिरतेरमिश्रैः सर्वाणि कुष्ठानि मिहन्ति रहः ॥ * ॥ 
अथ धृतानि } तताऽऽदौ तिक्तषरूपटं धृतम्‌ -निम्बं पटोख्दार््यो दुराशां 
तिक्तरोहिणीं चिफलाम्‌ । कुयाद्ष॑पलांशान्पपटकं जायमाणां च ॥ १॥ 
सकिखाढकसिद्धानां रसेऽष्टभागस्थिते पते । चन्दनकिराततिक्तकमागषिका- 
जायपाणं च | > ॥ पुस्तं वत्सकबीजं कट्कीकृल्या्पकार्षिकान्भागान्‌ । नब- 
सपिषश्च पट्परमेतत्सिद्धं धृतं पेयम्‌ ॥ ३ ॥ कुषएञ्वरगुरमाशग्रहणीपाण्दवा- 
मयान्हन्ति । पामाविसपंपिरिकाकण्ड्गण्डव्रणान्सिद्धम्‌ ॥ ४ ॥ अथ पञ्चङ्गि. 
तकं यतम्‌- निम्बं परोरं व्याघ्रीं च गुडुचीं वासकं तथा । कु्यादशपखा- 
न्भागानेकैकस्य सुकुटटितान्‌ ॥ १ ।! जलद्रोणे विपक्तव्यं यावत्पादावशेषितम्‌ । ' 
घृतप्रस्थं पचेत्तेन त्रिफलागभसंयुतम्‌ ॥ २ ॥ पञ्चतिक्तपिति ख्यातं सर्पिः कुघ्- 
विनाशनम्‌ ! अशीति बातजान्ोगांश्वत्वाररशच पैत्तिकान्‌ ॥ २ ॥ प्िशारति 
छष्पिकां शेव पानादेवापकपेति । दुषव्रणङमीनशेः पश्च कासां श्र नाशयेत्‌ ॥४॥ 
अथ मदातिक्तकं घ्रतम्‌- सप्तच्छदं प्रतिविषां शम्याके तिक्तरोदिणीं पाठम्‌ । 
मुस्तायुक्षीरं त्रिफखां परार पपिचमन्दपपटक्रम्‌ ॥ २१ ॥ धन्वयदासकच- 
न्दनपुपडल्यापद्मकरजन्यो च । षड्ग्न्थां सविक्षालां श्षतावयां सारिवि 
चोभे ॥ २ ॥ वत्सकबीजं वासां पृवाममृतां किराततिक्त च । 
करकान्डुरयान्मतिमान्यष्वाहं जायमाणं च ॥ रे ॥ कटकस्य चतुथंभागो 
जलम्ष्टगुणं रसोऽमृतफलानाम्‌ । द्विगुणो धृताल्देयस्तत्सापिः पराश्ये- 
त्सिद्धम्‌ ॥ ८ ॥ ङुष्ठानि रक्तपित्तं भवलान्यर्शासि रक्तवाहीनि । वीसपमम्ट- 
पित्तं वातासृक्पाण्डुरोगं च ॥ ५ ॥ विस्फोटकान्सपामानुन्मादं कामलां उरं 
कण्डुम्‌ । हृद्रो गगुखपिरिकां भगंदरं गण्डमालां च ॥ ६ ॥ हन्यादेत 
त्सः पीतं कारे यथाबरं सर्पिः । योगतैरप्यजितान्महाविकारान्महा- 
तिक्तम्‌ ॥ ७ ॥ अथ महाखदिरघृतम्‌-- खदिरस्य तुराः पश्च शिशपासनयो 
स्ते । तुलार्धं सवे एवैते करज्ञारिष्टवेतसाः ॥ १ ॥ पपेटः कुटजश्वैव दषः 
छृमिहरस्तथा । हरिद्रे छृतमालश्च गटची त्रिफला शष्त्‌ ॥ २ ॥ सप्रपणेश 
सशण्णा दशद्रोणे तु वारिणि । अषटमागावश्ेषं तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
धात्रारसं च तुरयांशं स्पिषश्चाऽऽढकं पचेत्‌ । महातिक्तककखेस्तु यथोक्तः पर- 
संमितः ॥ ४ | निहन्ति सरबङकष्ठानि पानाभ्गङ्कनिषेवणात्‌ । महाखदिरमिखे 
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तत्परं कुष्टविारनुद्‌ ॥ ५ ॥ अथ तेखानि । अय वचिधकादिवैशम्‌--शुश्रस्य 
करवीरस्य रसो वेष्ट च चित्रकम्‌ । त्रिभिश्च पाचितं तेरमभ्यङ्गालङुघ्नातिनुव्‌ 
॥ १ ॥ अथ वज्रतैलम्‌- सप्तपर्णकरञ्ाकमारतीकरवीरजाः । पृ स्नुही्षि- 
रषाभ्यां चित्रकास्फोटयारपि ॥ २ ॥ करञ्चबीजं त्रिफलां भिकटुं रननी- 
द्यम्‌ । सिद्धार्थकं विद्र च मपुन्नाटें च संहरेत्‌ ॥ २॥ मूनपिषटः पचेत्तेर- 
मेभिः कृएविनाश्रनम्‌ । अभ्यङ्गाद्रञ्जकं नाप नारीदुष्व्रणापहम्‌ ॥ ३॥ अथ 
मञ्िष्ठाचरं तेटम्‌-- मज्ञिषठारुभिश्षाचक्रमदारम्बधपटवेः । तृणकस्वरसे सिद्धं 
तैकं कुष्ठहरं परम्‌ ॥ १ ॥ इति तेलानि। अथाऽऽसवाः । तत्राऽऽदौ खादिरा- 
सवः- खादिरस्य तुलार्पं तु तत्तस्यं देबदार्बपि । वराया रविकतिदाव्यीः 
पानां पञ्चविंशतिः ॥ १ ॥ बकुच्या द्रादक्ष पठान्यष्ट्रोणिऽम्भपतः पचेत्‌ । 
द्रणषे कषाये तु पतशेप विनिक्षिपेत्‌ ॥ २ ॥ धातक्या विशतिपरुं पाक्षि- 
कस्य दरातद्रयम्‌ । शकैरायास्तटामेकां चणानीमानि दापयेत्‌ ॥ ३ ॥ कको. 
लकं वङ्गं च एलाजातीफरुत्वचम्‌ । केशर मरिचं पत्रं प(पा)लिकान्युपकरष- 
येत्‌ ॥ ८ ॥ पिणछीनां तु कुडवे स्थापयदूघरतमाजने । मासाद्य पिब 
न्मात्रामनपेक्ष्य वरावलम्‌ ॥ ५॥ स्कुष्हरो द्वेष पाण्टह्रोगकासनुत्‌ । 
कृमिग्रन््यबदग्रन्थिगुसपणीहादरान्तद्रत्‌ । एप वै खदिरारिष्टः कृष्णात्रेयेण 
पूजितः ॥ ६ ।॥ अथ कनकारिष्टः--खदिरकषायं द्रीणं सपिष्कुम्मे निषा- 
पयेन्मध्ये । पलिका मात्रा क्षेप्या कृत्वा तु तानेव सृष्ष्पचर्णं तु ॥ १ ॥ जिफला 
त्रिकटुकरजनीं कनकत्वग्बाकुची गुटची च । सविडङ्गपत्र मधुपरक्षतद्रयं 
मरिपेत्स्म्‌ ॥ २ ॥ धातक्या पटान्यष्टौ कायेऽस्मिन्परदेयानि । प्रातः 
भ्रातस्तुं पिबेन्नाश्यति चिरोत्थितं कृष्टम्‌ ॥ ३ ॥ मासेन सवेरोगान्विनिहन्ति 
च सवैशोफमेदां ध । निजितकासश्वासों गुदकीरमगंदरमृक्तः । कनकारिषटं 
परपिबन्भवति पुमान्कनककान्तिश्व ॥ ४ ॥ इत्यासवाः । अथ ददुचिकित्सा- 
कासमदेकपृलानि सौवीरेण तु पेषयेत्‌ । ददकिटिभकष्टानि जयेदेतत्मरेष- 
नात्‌ ॥ १ ॥ बीजानि वा मूलकसषपाणां लक्षारनन्या प्रपुनाटबीजम्‌ । 
श्रीवेष्टकं व्योषबिदङ्गकष्ं पिष्टा च पत्रेण विरेपनं स्यात्‌ । दद्ूणि सिध्पं 
किटिभानि पामां कपार्कुषठं विषमे च हन्युः ॥ २॥ आरम्बधस्य प्तराभे 
आरनारेन पेषयेत्‌ । ददुकिटिभकुष्ठानि इन्ति सिध्पमसंश्ञयः ॥ ३ ॥ भरषु- 
क्नाटस्य बीजानि धाती सर्जरसः सुही । सौवीरपिष्टं ददूणामेतदुदरतनं परम्‌ 
॥ 8 ॥ दृ वाभयासेन्धवचक्रपर्दङटेरकाः काञ्चिकतक्रपिष्टाः । तरिभिः भरेषै- 
रपि द्धम द्टं च कष्ट च विनाशयन्ति ॥ ५॥ विदङ्गदगजाङ्ष्ठनिश- 
सिन्धूत्थसषपः । धान्याम्कपिषटरेपाऽयं द दकष्निष्दनः ॥ ६ ॥ अथ रघु- 
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मरिचाधं तैरम्‌--मरिचारकशिाब्दाकपयोऽश्वारिनटाभिष्टत्‌ । शद्वि 
शालारुग्निक्षायुग्दारुचन्दनैः ॥ २ ॥ कटुतेरं पचेत्मस्थं यक्षे विषपलान्विते । 
सगोमूत्रं तदभ्यङ्काहदुशित्रविनाश््रत्‌ ॥ २ ॥ अथ दरदादिरेपः--द्रः 
दगन्धक्पारद पिषप्यलीविषविडङ्गनिशाभिप्सचक्रम्‌ । अभयश्चुण्िघनानििक- 
बाकुचीकटुरपदुममेडगजान्वितम्‌ ॥ ? ॥ सममिदं खलु निम्बरसैयुतं हरति 
ददुजकण्डुविसपकान्‌ । हरति टूृतभगंदरपण्डरं तनु्रिटिक्षमह्े प्रणतो 
नृणाम्‌ ॥ २ ॥ इति दरदादिषेपः । इति द दुचिककित्सा । अथ चमाख्य- 
चिकित्सा-- सूतगन्धक्योः पिष्ट कजलिकां विधाय च । पृक्षणेन विम. 
यौय करित्वण्टेपने दितम्‌ ॥  ॥ कवप्रगौरीगदतुत्यजीरवहटीभदं कषमि 
पृथक्च । रिखावलीती रविक्ष॑संख्यौ सार्घो विभागः किल पारदस्य ॥२॥ 
करै विशत्ममितैधतस्य सर्वे विपर्यं किट ताभ्रपात्रे । ततोऽङ्गखेपात्रिदिनं 
च तीरं हरच रोमी गजकर्णपामाम्‌ ॥ २ ॥ गुञ्धाचित्रकशङ्खभस्मरजनीवुव- 
भयाराङ्गटी लकिसिन्ध्रत्यकुमारिकाजटधराकंक्षीरपृमेशजेः । बर्गएटगनाबिड- 
क्रमरिचक्षोदरेण सारीयुतः कार्यं वै गजचमेददुरकसाकण्डुघ्रमदरतनम्‌ ॥ ४ ॥ 
आरगधदलेः ्षठ्टपः काञ्जिकयुकृनः । करित्वग्ददुकुष्ठानि हन्ति पामां 
विचचिकाम्‌ ॥ ५ ॥ इति चपांख्यचिक्गित्सा । अथ किटिमविकित्सा- 
चक्राङ्ष। जं त्वकक्षीरभावितं मृत्रसयुतम्‌ । रतरिवेतसकन्दं च रेपनं किरि. 
भापहम्‌ ॥ १ ॥ पिप्पीपूतिकायस्थाकुएरगो पित्तचित्रकेः । रेपं सम्यक्पश्- 
सन्ति किटिभघरं चिकित्सकाः ॥ > ॥ गोपूत्रवारिसंपिष्ैः क्िखाकासीसतु- 
त्थकैः । ठेपः किटिमवीसपेकुषना्ञाय पजितः ॥ ३ ॥ अथ सिध्मचि- 
कित्सा-धात्रीफरं सर्जरसो यावशुकस्त्विदं अयम्‌ । सौवीरपेपितं सर्व 
सिष्मश्खविदारणम्‌ ॥ १॥ शिखरीरसेन स॒षिषटं मृककवीजं प्ररेपतः 
सिष्पम्‌ । क्षारेण कदल्या वा रजनीपिभ्रेण नाश्चयति ॥ २ ॥ कुएं मृखकबीजं 
भियङ्गवः सषेपा दुरारम्भा। एतत्केसरपिषटं निहनिति चिरकालजं सिध्मम्‌ ॥१॥ 
गन्धपापाणमिश्रेण यवक्षारेण रेपितम्‌ । सिध्म नाङ्गपुपैलयान्रु कटुतैरयुतेन 
च ।॥ ४ ॥ कासमदंकबीजानि पृरकरानां तयेव च । गन्धपाषाणमिश्राभि 
सिध्मानां परमौषधम्‌ ॥ ५ ॥ बीजं यूलकजं निम्बपत्राणि सितसषेषान्‌। 
` ग्म च संपिष्य जटेनाङ्गं पेषयेत्‌ ॥ ६ ॥ उद्रत्ये नवनीतेन क्षालयेदुष्ण- 
वारिणा । उयहादनेन सिध्मानि ज्ाम्यन्त्याश्रु श्षरीरिणाम्‌ ॥७॥ राक्षा श्रीवे- 
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कं कुष्ठं हरिद्रा गौरसर्षपाः । व्योषं मृलकबीजानि भ्रपुन्लाटफलानि च ॥८॥ 
एतान्यत्र पतिष्ठा(दिष्टा)नि षटेषुद्रतनं परम्‌ । सिध्मानां किटिमानां च ददृणां 
च विक्षेषतः ॥ ९ ॥ क्पासिकापत्रविमिश्रकाकजद्ाकृतो मूलकग्री जयुक्तः । 
तक्रेण छेः क्षितिपुजवारे सिध्मानि सद्यो नयति पणाक्षम्‌ ॥१०॥ गोमत्रेणाय 
तक्रेण जीणसोवीरकेण वा । पिष्टपृककीजानां ठेषनात्सिष्मनाश्ननम्‌ ॥११॥ 
इति सिध्मविकित्सा ।॥ अथ विपादिकाचिकित्सा--धत्तुरवी जकस्केन माणक- 
्षारवारिणा । कटुतैरं विपकं तु दुतं हन्याद्रिपादिकाम्‌ ॥ युण्डीरसेन संसिद्धं 
धृतं हन्ति विपादिकाम्‌ ॥ १॥ इति विपादिकाचिकरित्सा ।॥ अथ क्रमेण 
पामाकण्डूकच्छविसपंणविस्फोटच्मद ठविचिका चिकित्सां व्याख्यास्यामः-- 
सिन्द्रजीरदयरात्रियुगमपनःरिखावदिजगन्धकानाम्‌ । रसान्वितानां धृतयो- 
नितानां पामा बजेदूरतरं त्रिरेपात्‌ ॥ १ ॥ सेन्धत्रं चक्रपर्द च सषेपं पिष्प- 
रीं वथा । सेनयेदारनाेन पामाकण्डूविनाश्रनम्‌ ॥ २॥ अथ जीरकतेखम्‌- 
जीरकस्य पलं पिष्टा सिन्दुराधेपलं तथा । कटुतेखं पचेदाभ्यां सद्यः पाभाहरं 
परम्‌ ॥ दद्धवैद्योपदेशेन पाय्य तें पलाष्टकम्‌ ॥ १ ॥ अथ ब्हर्सिन्दुराधं 
तेटम्‌- सिन्दूरं चन्दनं मांसी विडङ्गं रजनीद्रयम्‌ । भिय॑गुपद्मकं कुष्ठं मञ्जिष्ठ 
खदिरं वचाम्‌ ॥ १ ॥ जाल्यकेत्रिरतानिम्बकरस्नं विषमेव च । ठृष्णाचित्र- 
कटोधरं च भ्रपुत्राटं च संहरेत्‌ ॥ २ ॥ श््ष्णं पिष्टानि स्बोणि योजयेत्तेरमा- 
भया । अभ्यङ्गेन प्रयोञयं तद्रणटत्कुष्ठनाश्चनम्‌ ॥ ३ ॥ पामां विचधिकां 
कच्छं विसपं विषमेव च । रक्तपित्तोत्थितान्दन्ति रोगानेवविधान्बहर ॥ 
सिन्दूरा्यमिदं तेलमसधिभ्यां निमितं पुरा ॥ ४ ॥ अथ बृहन्परीचादं तैलम्‌- 
मरिचं जिरता दन्ती क्षीरपाक शह्द्रसः । देवदार हिदि दे मसी कुष्ठं सच- 
न्दनम्‌ ॥ १ ॥ विज्ञाखा करवीरं च हरितां मनःशिला । चित्रको लङ्कलीं 

चव्यं विडङ्गं चक्रपदेकम्‌ ॥ २ ॥ शिरीषङुटजी निम्बः सप्तपर्णो ऽपृता शी । 
शम्याको नक्तमारोऽब्द्ः खदिरः पिप्पली वचा ॥ ३ ॥ जोतिष्मती च 
पिका विषस्य द्विपलं भेत्‌ । आढकं कटुतेरस्य गोपूत्रं च चतुगणम्‌ ॥ ४ ॥ 
मृत्पात्रे लोहपात्रे वा शनेगृदमिना पचेत्‌ । पक्त्वा तैरं वरं ह्ेतनमृक्षयेत्कोरि- 
कात्रणान्‌ ॥ ५ ॥ पामाविचचिकाकण्डुददुविस्फोटकानि च । वखयः पलितं 
छाया नीखा व्यङ्गं तथैव च । अभ्यङ्गेन भणदयन्ति सौकुमायं च जायते ६॥ 
अथ मदिश्वरषतम्‌- त्वा कजनयिकां रवां कुनटिका दे जीरके द्वे निशे 
गोदन्तोषणनाग एडगनिका वा कुञ्चिका सपिषा । रोहे छोहविमदितं ददतं 


क ~ 
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माहेश्वराख्यं धृतं कण्टूकुष्ठमिचविकादिक्षपनं पामाहरं रेपनादं ।॥ २ ॥ मांसी 
चन्दनक्षम्याककरञ्जारिषटसर्षपम्‌ । यष्ठीकुटजदावीं भिहैन्ति कण्डूमयं गणः 9।२॥ 
अबस्गुजं कासमर्द चक्रमर्दे निश्ायुतम्‌ । मणिमन्थेन तुल्यांशं पस्तुकाञ्जिकपे- 
पितम्‌ ॥ कण्डु कच्छं जयत्युग्रां सिद्ध एष प्रयोगरार्‌ ॥ ३ ॥ कोमलरसिदहा- 
स्यदलं सनिश्षं सुरभिजलसं पिष्टम्‌ । दि वसत्रयेण नियतं शमयति कच्छं विषे- 
पनतः ॥ 9 ॥ दरिद्राकल्कसंयुक्तं गोपरच्रस्य पलद्रयम्‌ । पिबेन्नरः कामचारी 
कर्छुपामाविनाशनम्‌ ॥ ५ ॥ गन्धपाषाणवूर्णं तु कटुतैरेन योजितम्‌ । रेष- 
नादय पानाद्वा कच्छरपामाबिनारनम्‌ ॥ ६ ॥ अथ सिन्दूरा्ं तैट्य्‌- 
सिन्दरगुग्गुखरषाञ्जनसिक्थतुत्येः कल्कीकृतेः कटुकतेलमिदं सुपकषम्‌ । कच्छं 
सवत्िरिकिकापमय वाऽपि श्ुष्कामभ्यञ्जनेन सष्ृदुद्धरति भस्य । ॥ १ ॥ अया- 
कैतेलम्‌-- अकंपत्ररसे पकं रजनीकर्कसंयुतम्‌ । कटुतैलं हेरेगूर्णं पामाकच्छ्‌- 
विचविकाः ॥ १ ॥ राजिकागुडयुक्तेन सैन्ध्रेन प्ररेपितम्‌ । पिजं चर्मणा 
बद्धं नाशं चमेदलं व्रजेत्‌ ।॥ २ ॥ अथ रसाः । तत्राऽऽदौ विजयेश्वरो रस!- 
शुद्धतारं मृतं सृतं तुल्यं ताभ्यां चतुर्णम्‌ । भज्ञित्वा विजया योस्या सव- 
तुर्यं गुदं क्षिपेत्‌ ॥ १ ॥ श्वतकुष्हरं निष्कं रसोऽयं विजयेश्वरः । दार्बीख- 
दिरनिम्बानां काथं तदनु पाययेद्‌ ॥२॥ इत्यष्टादशङुषएटचिकिस्सा । अथ चित्रा 
ण्याह-न्वित्रिणो हतदोपस्य हृतरक्तस्य वा सकृत्‌ । खदिराम्बुयवान्नानां तप्तस्य 
मखयूरसः ॥ सगुडः शस्यते पाने यवागरमण्डभोजिनः॥ १।॥ खदिरापरुककषायं 
वाकुचिवी जान्वितं पिवेन्निलयम्‌ । शङ्केन्दुकुन्द धवलं श्वित्रं हन्तीह तचित्रम्‌॥।२॥ 
शिलापामा्मभसितलेपाचछजं विनाशयेत्‌ । करं पृनयेदि युज्येत धनेनयजटा- 
त्वचा ।॥ ३ ॥ तिफलानीलिनीपत्रं लोहच्रणं रसाञ्जनम्‌ । श्वेतगुञ्नादन्तिदन्त. 
भस्मतुत्थं च माकेवम्‌ ।॥ ४ ॥ मेषीदुग्पेन संपिष्य स्थापयेष्टोहमाजने । 
दिनमेकं ततो लिम्पेन्मुहूुः श्वितरष्वनुक्रमात्‌ ॥ श्ित्राण्यनेन र्पेन निजवर्णं 
त्यजन्ति वै ॥ ५ ॥ सायोरजःकृणतिलाज्ञनानि सावल्गुजान्याफटकानि 
जग्ध्वा । पिष्टानि भृङ्कस्य सकृद्रसेन हन्यार्किखासं परिषृषटलेपात्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ विषतैरम्‌-नक्तमारो हर्रे दरे अ तगरमेव च । करषीरवचाकुष्टमा- 
स्फोतारक्तचन्दनम्‌ ॥ १ ॥ मारती सप्रपर्ण च मञ्जिष्ठा सिन्धुवारिका। 
एषामधेपलान्भागान्विषस्य द्विपलं भवेत्‌ ॥ २ ॥ चतुर्गुणे गवां यूत्रे तैल- 








# अत्र नयनसुख्म्रन्थाजीरादियोगः--जीरा मीरा मनकिल पारा तुत्थ सुगरन्धक सिन्दुर्‌ 
तीखा । खमजीवकर घीवसमाना तिज्ञे ( तिक्षि ) पारा खजीर जाणा । 
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भस्थं विपाचयेत्‌ । शित्रनिर्फोटकिरिमङीटलूताविचचिकाः ॥ १॥ कण्डू 
कच्छुविकारश ये व्रणा विषदुषिताः । विषतैलमिदं नाम सर्वैवणविज्ञोधनम्‌ 
॥ ४ ॥ अथ स्योतिष्पतीतेटम्‌- मयूरकक्षारजले समनकृतवः; परि्युतम्‌ । 
सिद्धं अ्योतिष्मतीतैलमभ्यङ्गाच्छित्रनाक्ननम्‌ ।॥ १॥ अथ शशिटेखावरी-- 
्द्धसूतं सम गन्धं तुर्यं च मृतताम्रक्रम्‌ । मद्वितं बाकुचीकायेदिनेकं वटकी- 
कृतम्‌ ॥ ? ॥ निष्कमात्ां सदा खादच्छितरघ्रीं शकिरेखिकाम्‌ । बाकुचीते- 
लकर्येकं सक्षौदरमतु पाययेत्‌ ॥ २ ॥ अथ पथ्यापथ्यम्‌-- अन्नपानं हितं कुष 
न त्वम्लख्बणाषणम्‌ । दपिदुग्धयुडांश्रापि तिरपापांस्यनेन्नरः ॥ १ ॥ 
इति कुष्शित्राणि ¦ इति चिकिसा ॥ 


जथ शीतपित्तोदर्दकोठनिदानम्‌ | 

आदौ तस्य दोषञ्रयजन्यत्वपाह--शीतमारूतसेसपशासदुष्टौ कफमारुतौ । 
पित्तेन तह संभूय बदिरन्तश्रिसपतः ॥ १ ।॥ अथ तस्य पूरवरूपमाह--पिषा- 
सारुचिहृष्टासदाहसादाङ्गगौरवम्‌ । रक्तलोचनता तेषां पूुैरूपमिति स्मृतम्‌ 
| १ ॥ अनयोभेदमाह--बरटीदषूसंस्थानः शोफः संजायते बहिः । सकण्डू- 
तोदबदुलच्छदिञ्वरविदाहत्रान ॥ १॥ उददैमिति तं विग्याच्छीतपित्तमथा- 
परे । वाताधिकं शीतपित्तमुददैस्तु कफाधिकः ॥ २॥ अथोददस्य पर्पान्तर- 
माह--सात्सङ्गे्र सरागेश्च कण्ट्मद्धिश मण्डर; ! दौरिरः कफजो व्याधिक- 
ददुः परिकीतितः ॥ ? ॥ अथय त्वग्दोपसापान्यादर्रैव काठः पोच्यते--अस. 
म्यग्बमनोदीण पित्त शटेप्मान्ननिग्रहेः । आरनारैश्च शुक्तं्च आसुरीटखवणेन च 
॥ १ ॥ वपाकाले प्रकुप्येत्स तथा दृष्टेव कारणैः । पण्डखानि सकृण्डूनि राग- 
षन्ति बहुनि च ॥ २॥ उत्कोठः सानुबन्धश्च कोठ इत्यभिघीयते ॥ ३॥ 

इति शीतपित्तोददंकोठनिदानम्‌ । 
अथ तञच्चिकिता। 

अभ्यङ्गः कटुतेटेन स्वेदधोष्णेन वारिणा । तथाऽन वमनं कार्यं परोखारि- 
एवासकेः ॥ १ ॥ त्रिफलापुरङृष्णामिविरेकश्च परशस्यते । सर्पिः पीत्वा महा- 
तिक्तं कार्यं शोगितमोक्षणमर्‌ ॥ २॥ सक्षारसिन्धुतेरेश्च गात्राभ्यङ्गं परकर्पयेत्‌। 
गम्भारिकाफरं पकं शरुष्कमुर्स्वेदितं पुनः ॥ २३ ॥ क्षीरेण शीतपित्त्ं खादितं 
पथ्यसेषिना । यष्टी मपूृक्पुष्पं च सरास्तं चन्दनद्रयम्‌ ॥ ४॥ निगुण्डी सकमा 
काथं शीतपित्तहरं पिबेत्‌ । अमृतारजनीनिम्बधना(न्वएयासेः पृथक्सुतय्‌ ।५॥ 
भाणिनां माणद्‌ं चैतच्छीतपित्ते समाचरेत्‌ । सगुडं दीप्यकं यस्तु खादेत्पथ्या- 
शभुह्नरः ॥ ६ ॥ तस्य नश्यति सकराहादुददंः सबेदे इनः । यवानीं पायये 


योगरस्नाकरः। ४०६ 


दाऽपि सव्योषां क्षीरसंयुताम्‌ ॥ ७ ॥ पिष्यलीवधेमानं वा रजुनं वा प्रयोज 
येत्‌ । अभिमन्यभवं मलं पिष्टं पीतं च सपिषा । शीतपित्तोददकोरान्धपाहा 
देव नाश्चयेत्‌ ॥ ८ ॥ निम्बस्य पत्राणि सदा घृतन धात्रीविमिश्राण्यथवा 
भयुङयात्‌ । विस्फोटकोरक्षतश्चीतपित्तं कण्डवस्रपित्तं सकलं निहन्यात्‌ ॥ ९ ॥ 
कुष्ठं हरिद्रे सुरसं पटोलं निम्बाश्वगन्पे सुरदारु शिग्रुः । ससर्षपं तुम्बरधा- 
न्यकं त्वकाण्डावचूर्णानि समानि कुयात्‌ ॥ १० ॥ तैस्तक्रपिष्टैः पथमं शरीरं 
तैकाक्तयुद्रतैयित यतेत । तथा सकण्डूः पिटिका सकोढा कुष्ठानि शोफश्च शमं 
वजन्ति ॥ ११ ॥ ससेन्धतरेन कुषेन सिषा छेपपाचरेत्‌ । सुरसास्वरसेवाऽथ 
ङेपयेत्परमीषधम्‌ ॥ १२ ॥ सिद्धाथरजनीङष्पपुनारतिरेः सह । कटुतैखेन 
संमिश्रमेतदुद्रतेनं हितम्‌ ॥ १३ ॥ शीतपित्त उदर्दे च तथा कोटाभिषे गदे। 
ृमिददुहरः कार्यः शीतपित्तेऽखिरः क्रमः ॥ १४ ॥ सिग्धस्िभ्नस्य संशुद्धि. 
मादो कोष्ठे समाचरेत्‌ । ततः कुष्ठहरः सर्वो षिपेयो बिधिराद्रात्‌ ॥ १५ ॥ 
अथ पथ्यापथ्यम्‌-- शालिमुदरकुलत्थां च कारवे्टमुपादिकाम्‌ । वेत्राग्रं तप्ननीरं 
च पित्तश्छेष्पहराणि च ॥ ‡ ॥ शीतपिक्तोदर्दकोठरोगिणां पथ्यमीरितम्‌ । 
स्रानमातपमस्लं च गुननं च विवर्जयेत्‌ ॥ २ ॥ इति शीतपित्तचिकिस्सा । 


अथाम्ङपित्तनिदानम्‌ 


अथ तस्य सप्राप्िमाह--विरुदधदृाम्टविदराहिपित्तपकोपिपानान्नभुजो 
विदग्धम्‌ । पित्तं स्वहेतृपवितं पुरा यत्तदम्टपित्तं प्रव्रदन्ति सन्तः॥ १ ॥ 
अथ तस्य सिङ्गपाह --अविपाक्कमो्छशतिक्ताम्लोद्ारगौरषेः । हत्कण्ठदा- 
हारुचिभिश्वाम्छपित्तं देद्धिषक्‌ ॥ ? ॥ अथ तस्य कदाचिदधोगतिमाह-- 
तृटदाहमृखथ्रममोहकारि प्रयालयपो वा विविधप्रकारम्‌ । हृ्टासकोठानल- 
साईदहषेस्वेदाङ्गपीतस्वकरं कदाचित्‌ ।॥ * ॥ अय विशेपेणोध्वैगतिमाह-- वातं 
हेरित्पीतकनीरङृष्णमारक्तरक्ताभमतीव चाम्मर्‌ । मांसोदकाभं त्वतिपिच्छि- 
खौमं छेष्मानुयातं विविधं रसेन ॥ १ ॥ अथ युक्तेऽभुक्तेऽवस्थामाह-- 
भुक्तं विदग्पेऽप्यथ वाऽप्यभुक्तं करोति तिक्ताम्टर्वामि कदाचित्‌ । उद्धारमेवंवि- 
धमेव कण्ठे हृत्छुक्षिदादईं शिरसो रुजं वा ॥ १ ॥ अथ कफपित्तवत्सामान्य- 
माह--करचरणद्‌ाहमोष्णयं महतीमरचि ज्वरं च कफपित्तम्‌ । जनयति कण्डू- 
मण्डरूपिरिकाचितगातररोगचयम्‌ ॥ १ ॥ रोगाऽयमम्टपित्ताख्यो यत्नात्सं- 
साध्यते नवः । विरोत्थितो मत्रेद्याप्यः कटए्ाध्यः स कस्यचित्‌ ॥ २ ॥ अय 
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५५२ । 


१९ योगरत्नाकर्‌ः । 


तद्मिभनिरकफसंसर्गमाह--सानिकं सानिककफं सकफं तश्च रक्तयेद्‌ । दोष- 
लिङ्गेन मतिमान्मिषगमोहकरं हि यत्‌ ॥ ?॥ कम्पप्ररापमृछीविमिविमिगा- 
भ्ावसादक्षृकानि । तमसो दरीनविश्रमममोहहषणान्यनिलात्‌ ॥ २॥ अथ 
तश्रानिरगतमाह-कफनिष्ठीवनगौरवजटतारुचिश्षीतसाद्‌ वभिरेषाः । दहनब- 
कपसादकण्ट्निद्राचिदं कफानुगते ॥ २ ॥ अथ वातश्ष्पानुगतमाह--उभय- 
भिदमेव विह मारूतकफसंभवे मव्रत्यम्टे । कर्‌वम्हर्वणरसासेवितकोपं भजः, 
त्येव । तिक्ताम्लकदुको द्वारवमिहूर्कण्ठद्‌ा हृत्‌ ॥ २? ॥ अथासाध्यपाह- चरमो 
पृछा ऽरचिग्छदिरारस्य च शिरोरुजा । प्रसको मुखमाधुर्यं शछष्पपित्तस्य छक्ष- 
णम्र्‌ । १ ॥ इत्यम्पित्तस्य निदानम्‌ । 


अथ तिकिस्सा। 


अम्छपित्ते तु वमनं पटोकारिष्वारिणा । कारयेन्मदनक्षोदरसिन्धुयुक्तं शतो 
भिषक्‌ । विरेचनं जिृषूण पघुना तरिफखद्रैवैः । ? ॥ कृतवमनविरेकस्यापि 
दोषोपश्चान्तिरभवति न यदि कार्यो रक्तमोक्षश्च युक्त्या । कृतिश्िरविरे- 
पस्याम्टपित्घ्रमक्ष्योदनसमुदितत्मेबातरक्षा च काया ॥ २॥ अथ लक्ष्म 
णोत्सवात्‌- ज्वरन्तमिव चाऽऽत्मानं मन्यते योऽम्लपित्तवान्‌। तस्य संशोधनं 
पुवं कार्यं पशषाच्च भेषजम्‌ ॥ ९ ॥ पूर्वं तु वमनं कार्य पथान्मृदु विरेचनम्‌ । 
कृतरान्तिविरेकस्य सुिग्धस्यानुबासनम्‌ ॥ २ ॥ आस्थापनं चिरोत्थेऽस्पमि- 
देयं दोषाद्यपेक्षया । दोषसंसगन कायमोषधाहारकल्पनम्‌ ॥ २ ॥ ऊरध्व- 
दे्स्थितं बान्त्याऽप्यधःस्थं रेचनेहैरेत्‌ । पाचनं तिक्तबहलं पथ्यं च परिकस्प- 
येत्‌ ॥ ४ ॥ विकारान्यवगोधूमहतांस्तीह्णंविषजितान्‌ । भक्षयेष्टानसक्‌श् 
सिताक्षोद्रयुतान्पिबेत्‌ ॥ ५ ॥ अथ इन्दात्‌-- अम्रपित्ते प्रयोक्तव्यः कफ- 
पित्तहरो विधिः । गुढकृष्पाण्डकं चेव तथा खण्डामलक्यपि ॥ १ ॥ गुदक्षी" 
रकणासिद्धं सपिरत्र भयोजयेत्‌ । सवाते सिबन्पेऽस्मिन्हिता कंसहयीतकी 
॥ २ ॥ अथ काथाः- यवङृष्णापटोानां शयं स्षोदरयुतं पिबेत्‌ । नाशयेद- 
म्रपित्तं च हराच च वमि तथा । ? ॥ निस्तुषयवटषधात्रीकाथं जिसुगन्षि- 
मधुयुते पीत्वा । अपदरति चाम्लपित्तं यदि यृङ्के ृदयषपेण ॥>२॥ गुद्ची- 
चिन्रकारिष्टपटोरै; इथितं पिवेत्‌ । क्षौद्रयुक्तं निहन्त्येतच्छषि पित्ताम्संभ- 
वाम्‌ ॥ २ ॥ भेनिम्बनिम्बतिफलापटोख्वासामृताप्टमाकंबाणाम्‌ । इको 
हरतोद्रयुतोऽम्खपित्तं चित्तं यथा वारवधृकटाक्षः ॥ ४ ॥ पटोलभिफडानि- 
स्वायं सोद्रयुतं पिमेत्‌ । अम्डपितस्वरं छदि दाहशूलकफान्वित्‌ ॥ ५ ॥ 


धोगरत्नाकरः ।  चै११ 


कष्टकार्यगृकादासाकषायं मधुसंयुतम्‌ । अम्लपित्तं भयेत्पीस्वा श्वासं कासं 
मि अवरम्‌ ॥ ६ ॥ चित्रकेरण्दगूलानि यवाश्च सयवासकाः । जलेन कथितं 
पीतं कोप्रदाहाम्लपित्तजित्‌ ॥ ७ ॥ अयैखादिच्रणम्‌-एरातुगाचो चरिवा- 
भयां सग्रन्थिपाटीरदखाह्टकानाम्‌ । चर्ण सितातुरयमपाकरोति मोटम्छ- 
पित्तं दिवसास्यमुक्तम्‌ ।॥ १ ॥ अथ निकटुकाच वर्णं टेद्--तरिकटुकसक- 
ष्टकारीपरषदवारिङ्टजदीजानाम्‌ । सौराष्टिकापटो डीभ्ायन्तीदारुपूबीणाम्‌ 
| १ ॥ तिक्तामृणारमखयजकरिङ्गकैलाकिराततिक्तानाम्‌ । सवचातिकिषा- 
केसरदीप्यकमधुशिघबीजानाम्‌ ॥ २॥ वर्णं पटघृष्टमिदं पीतं क्षिकषिरेण 
वारिणा भातः । क्षौद्रेण चाथ लीद प्रायेणाधोगतं हन्ति । अतिविषममम्क- 
पिततं पथ्यभुजो वासरैः कथित्‌ ॥ ३॥ अथ द्राप्तादिगुटिका--द्राक्षापथ्ये 
समे कृत्वा तयोस्तुस्यां सितां क्षिपेत्‌ । संकुव्याक्षद्रयमितां वत्ति्डीं कारये. 
द्विषक्‌ ॥ १ ॥ तां खादेदम्टपित्ता्तो हृत्कण्ठदहनापहाम्‌ । रेण्यृ्श्रमम- 
न्दाभिनारक्िनीमामवातहाम्‌ ॥ २॥ अथाभयाचवलहः- अभया पिप्पली 
द्राक्षा सिता धन्वयवासकम्‌ । मधुना कण्टहहाहयृष शेष्माम्ट पित्तनुत्‌ ॥ १॥ 
अथ खण्टपिप्पर्यवलेहो योगरत्नावस्याः-- पिप्पल्याः कुडवं चुरण घृतस्य 
कुडवद्रयम्‌ । पटपोड शकं खण्डाच्छतावया; पलाष्टकम्‌ ॥ १ ॥ धिवायाः 
स्वरसस्यापि पटपोटशकं मतम्‌ । क्षीरमस्थद्रये साध्ये दहीभूतेऽज निक्षि 
पेत्‌ ॥ २ ॥ तरिजात्तकामयाजाजीधान्ययुस्तरिवातुगाः । एतेषां कापिके चूर 
कषार्धं इृष्णजीरकम्‌ | ३ ॥ नागरं नागकं जातीफलं समरिचं हिमम्‌ । 
दत्वा पलत्रयं क्षारं लिगधमाण्डे विनिक्षिपेत्‌ ॥ ४ ॥ मातयंथाबटं रिश्नाद्‌- 
म्टपित्तमश्ान्तये । दृ्टासारो चकच्छदि पिपासादाहनाश्षनम्‌ । भृ गशषमनं 
हयं चेदं रसायनम्‌ ॥ ५ ॥ अथ नारिकेलखण्डपाकां योगरत्नावस्याः- 
कुडवमितमिह स्यान्नारिकरं सपिष्टं परपरिमितसपिःपाचितं तुल्यखण्डमर्‌ । 
निजपयसि तदेतत्पस्थमात्रे विपकं गुडवदथ सुशीते श्ाणमात्रं क्षिपेच्च ॥ ?॥ 
धान्याकपिप्पङिपयोदतुगाद्विनीरेः साकं त्रिजातमिभकेसरवद्विचृण्यं । हन्त्य- 
म्टपित्तमरुचि क्षयमस्रपित्तं शुं उर्मि सककपीरुषकारि पसाम्‌ ॥ २॥ अथ 
गुडाय मोदकः--गुदपिप्पटिपध्याभिस्तुरयाभिर्मोद्कः डतः । पित ्टेष्म- 
इरः भोक्तो मन्दाभित्वं च नाशयेत्‌ ॥ १॥ अथ चखण्ठकृष्माण्डः-कूष्मा- 
ण्डस्य रसो ब्राह्मः पटानां शतमात्रकः । रसतुरयं मकां प्तीरं पात्रीचूर्णं पला- 
ष्टकम्‌ ।॥ २ ॥ घ्वभ्निना पचेत्तावेच्यावद्धवति पिण्डितम्‌ । धात्रीतुस्या चिक्र 


+ 





१ च. कण्टारिका! २च. "नां सरप्रन्थिः। 


। 14. योगरत्नाकर्‌ः । 


योज्या पछार्षं ठेष्टयेदनु । खण्ठकृष्माण्डकं ख्यातमम्लपित्तं नियच्छति ॥ २॥ 
अथ पघुपिष्यस्यादियागः-पिप्पटी पधुसय॒क्ता अम्खपित्तविनाश्िनी । 
जम्बीरस्वरसः पीतः सायं हन्यम्लपित्तकेम्‌ ॥ १ ।॥ अथ पिप्परीघुतम््‌-- 
पिप्पलीक्षाथकल्केन घतं सिद्धं मधुष्रतम्‌ । पििपातः सपुत्थाय अम्पित्त- 
नित्ये ॥ १ ॥ अथ द्राक्नादिषृतम्‌-द्राक्षामयाशक्रपरारुपतेः सोक्तीरधा- 
ओीयवचन्दनेश्च । जायन्तिकापद्मकिरातधान्येः कर्कः पचेत्सपपिरूपेतमेभिः 
| १॥ भुञ्जीत माजां सह भोजनेन सव तु पाने ह्यमृतोपपमं च॥>२॥ अथ 
शतावरीघरतम्‌--शतावरीप्रलकरके घृतं परस्थं पयःसमम्‌ । पचेन्पदरभिना 
सम्यकक्षारं दा चतुगंणम्‌ ॥ ! ॥ नाहयेदम्टपित्तं च वातपित्तोद्धवाना- 
दान्‌ । रक्तपित्तं वषां मां श्वासं संतापमेव च ॥>२ ॥ अथ नारायणघ्र- 
तम्‌--जटे दशगुणे राध्यं पिप्पलीनां पराक्रम्‌ । पादशेषं हच्काथं क्ाथ- 
तुल्यं ध्रुतं क्षिपत्‌ ॥ ‡ ॥ अम्टपित्तहरं भं घृतं नारायणं म्रहत्‌ । गुडक्षीर- 
कणासिद्धं सिश्वाज्नापि योजयेत्‌ ॥ २॥ अथ रसा आरभ्यन्ते । तत्राऽऽदौ 
रीखाविरासो रसः-ुद्धसृतं समं गन्धं मूतताम्राश्ररो चनम्‌ । तुल्यांशं मदं ये- 
यामं र्दध्वा लघुषु पचत्‌ ।१॥ अक्षधाजीहरीतक्यः (कीः) कमद्धश्या विपाच- 
येत्‌ । जलेनाएगुणनेव ग्राह्ममष्ठाव्ररोपकम्‌ ।) २ | अनेन भावयेत्पत्र पकसुतं पुनः 
पुनः । पञ्च विश्तिवारं च तावता भृङ्गजद्रवः ।॥ ३ ।॥ शुष्कं तच्चृणितं खादे 
त्प्वगञ्ममधृतम्‌ । रसो लीरखाविखासोऽयमम्खपित्तं नियच्छति ॥ 9 ।। इति 
लीलाविलासो रसो हन्दात्‌ । अथ रसामृतम्‌- त्रिकटु ज्रिफणा युस्ता विड- 
कित्र तथा । एषां संच भितानां तु प्र्यकं तु पलं भवेत्‌ ॥ * ॥ कषद्रयं 
गन्धकस्य तदर्प पारदस्य च । विडालपदमात्रं तु लिद्ठात्तन्मधुसपिषा ॥ २॥ 
शीतोदकं चानु पितरेक्रमाद्रव्यं पयस्तथा । अम्टपित्तपभिमान्य्ं परिणापरुजं 
तथा । कामलां पाण्डुरोगं च हन्यादेतद्रसामृतम्‌ | ३ ॥ इति रसामृतम्‌। 
अथ सूलशेखररसः सारसंग्रदात- द्धं स॒ते भृतं स्वणं टङ्णं वत्सनागकमर्‌ । 
व्योषमुन्मत्तवीजं च गन्धकं तास्रभस्मकम्‌ ॥ १ ॥ चातुजोतं शङ्कभस्य बिख- 
मन्नाकचोरकम्‌ । सये समं क्िपेत्वस्े पर्थं भृङ्गरसेदिनम्‌ ॥ २ ॥ गुञ्ञा- 
मात्रां वटीं कृत्वा द्विगृज्ञे पघुसपिषी । भक्षयेदम्छपित्तघ्रो वान्तिन्रुलामयापहः 
॥ २३ ।॥ पञ्च गुरमान्पश्च कासान्प्रहण्यापयनाश्चनः(?)। जिदोषात्थातिसारघ्ः 
श्वासमन्दाभ्निनाशनः ॥ ४ ॥ उग्रहिकामरदावतं(१) देहयाप्यगदापहः । मण्डलय- 
न्नात्र संदेहः सर्वरोगहरः परः । राजयश्ष्महरः साक्षाद्रसोऽयं सृतश्चेखरः 
॥ ५ ॥ इति सूतशेखरो रसः । अथ पथ्यापथ्यमू--यवगोधृपरमहाश्च पुराणा 
रक्तशाखयः ! जलानि तप्रक्ीतानि शकेरा पपरु सक्तवः; ॥ ? ॥ करकोटकं 
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कारवेदयं रम्भापुष्पं च वास्तुकम्‌ । वेत्राग्रं एृद्कृष्माण्डं परो दाडिमं तथा 
॥ २ ॥ पानान्नानि समस्तानि कफपित्तहराणि च । अम्छपित्तामये नलं 
सेदितव्यानि मानवैः ।॥ ३ ॥ वभिवेगं तिखान्पाषान्कुरत्थां स्िखभक्षणम्‌ । 
अविदुग्धं च धान्याम्टं लब्रणाम्लकटूनि च । गुम दापि मं च वनेयेदम्ल- 


पित्तवान्‌ ॥ ४ । इत्यम्टपित्तचिकित्सा । 


जथ वि्पनिदानमाद । 


अथ तस्य संपाप्रिपाह--लवणाम्ल्कटृष्णादिसंसेवादोषकोपतः । विस 
सप्तधा ज्ञेयः सर्वतः परिसपणात्‌ ॥ ? ॥ अथ तस्य संस्यामाह-- वातिकः 
पैत्तिकश्रैव कफजः सांनिपातिकः । चत्वार एते वीसपी वयन्ते द्रदनाखयः 
॥ १ आभ्यो वातपित्ताभ्यांग्रन्था(न्ध्या)ख्यः कफवातजः । यस्तु कदैमको घोरः 
स पित्तकफसमवः ॥ २ ॥ रक्तं लसीका तञ्ांसं दुष्यं दोषाख्यो मशः । 
विसर्पाणां सम॒त्पत्तः विङ्गेयाः सप्र धातवः ॥ ३ ॥ अथ तत्र वातिक्माह-- 
तत्र वातात्परीसर्पो वातज्वरसमव्यथः । शोफस्फरणनिस्तोदमेदायौमािष्षै 
वान्‌ ॥ १ ॥ अथ पत्तिकमाह-पित्ताददुतगतिः पित्तञ्वरणिङ्गोऽतिखोहितः 
॥ १ ॥ अथ कफजमाह--कफाक्कण्टयुतः सिग्धः कफज्वरसमानरुक्‌ ॥ १ ॥ 
अथ सांनिपात्िकरमाह--संनिपातसमुत्थश् सवरिङ्गसमन्वितः ॥ १ ॥ स 
चा[जा]न्तवेहिरभेदाद्विसपः पठितो द्विधा । अथ तमाह-पर्मोपतापान्पोहाच् दृद 
यानां च घट्नात्‌ ॥ १ ॥ तृप्णादियोगद्ेगानां विषमाच्च मवतेनात्‌ । बिधा- 
द्विसपमन्तर्जमागरु चाभ्निबलक्षयात्‌ । अतो विसर्पणाद्वाद्ममन्यं विदयात्सुलक्षणेः 
॥ २ ॥ अथ द्रुनमाह--वातपित्ताज्ञ्वरच्छररमृछतीसारवद्भ्पेः । 
अस्थिमेदाभिसद नतमकारोचकैयतः ॥ १ ॥ करोति सवेपङ्गं च दीप्राङ्गाराव- 
कीणवत्‌ । यं यं देशं विसपैश्च व्रिसपति भवेत्स सः॥ २॥ शीताङ्गारासितो 
नीखो रक्तो वाऽऽशु च चीयते । अग्निदग्ध इव सफटैः ज्ीघं मत्वा दत्तं सव 
।॥ ३ ॥ ममानुसाय वीस स्याद्रातोऽतिवलस्ततः । व्यथेताङ्गं हरेत्संशं 
निद्रां च्वासं समीरयेत्‌ ॥ ४॥ +दिध्पां च सवेतोऽवस्थामीदशीं मते नरः । 
कचिच्छ्पारतिग्रस्तो मृमिश्षय्यासनादिषु ॥ ५ ॥ चेष्टमानस्ततः ह्िषो मनोदे- 
हशरमोद्धवाम्‌ । दुष्पबोधोऽश्रुते निद्रां सोऽपनिवीसपं उच्यते ॥ ६ ॥ अथ कफ- 
मारतजग्रन्थिविसर्पमा्--कफेन रुद्धः पवनो भिखा तं बहुधा कफम्‌ । रक्तं 
षा इृद्धरक्तस्य तक्िरासतायुमां सग ॥ १ ॥ दषयित्वा च दीधौनुदृत्तस्थ्‌- 
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४१४ योगरत्नाकरः । 
खखरात्मनाम्‌ । ग्रन्थीनां कुरते मालां रक्तानां तीवरुग््वराम्‌ ॥ २ ॥ श्वास- 
कासास्यरैरस्यशोषटिष्मावमिश्रमैः । मोहैवण्यभृखाङ्गमङ्कामिसदनैयुंताम्‌ । 
इत्ययं ग्रन्थिवीसर्पः कफमारतकोपनः ॥ ३ ॥ अथं कफपित्तात्मककर्दमषि- 
सर्पमाह--कफयपित्ताञ्ञ्वरः स्तम्भो निद्रा तनद्रा शिरोरुना । अङ्गावसादविक्ष- 
पररापारोचकथ्रमाः ॥ १॥ एृखामिहानिर्भेदोऽस्थ्नां पिपासेन्धियगीरवम्‌ । 
आमोपवेश्चनं खपः सोतसां च विसर्पति ॥२॥ प्रायेणाऽऽमाशयं ग्रहननेकदेन्नं न 
चातिरुक्‌ । पिटक्रवकीर्णोऽतिपीतटो हितपाण्डुरेः ॥ ३ ॥ स्िग्धोऽसितो मेच- 
काभो मरिनः शोथवान्मुरः । गम्भीरपाकः प्राज्योष्मा स्पृष्टः कछ्िमोऽवदी- 
येते ॥ ४ ॥ पङ्वच्छीणमांसश्च स्फुटस्नायुक्गिरागणः । शवगन्धिः स दीपैः 
कद॑माख्यमुशनिति तम्‌ । अभिकदेमको धारः स पित्तकफसंभवः ॥ ५ ॥ क्षत- 
जमाह--बाह्येतोः क्षतात्कुद्धः सरक्तं पित्तमीरयेत्‌ । विसर्पमारुतः पुर्यात्ड- 
छत्थसष्टरधितम्‌ । स्फारैः शोथज्वरर्नादादाल्यं इयावलोहितम्‌# ॥ २ ॥ 
अथ विसर्पोपद्रवानाह--ञ्वरातिसारवमथुत्वद्पांसद्‌रणक्ृमाः । अरोचका- 
बिपाकौ च विसपाणापुपद्रवाः ॥ १ ॥ अथ साध्यमाह--सिष्यन्ति वातकफ- 
पि्तष्रता वसप; ॥ अथासाध्यपाह--सोत्मकः क्षतकृतश्च न सिद्धिमेति । 
पित्तात्मकोऽन्ननवपुश्च भवेदसाध्यः ृच्छ[च मभेमु भवन्ति हि सवे एव ॥ १॥ 
इति विसप॑निदानम्‌ । 
~ 
अथ ताचचकत्छा। 

पवेमेव विसर्पेषु कुर्या्टङ्धनरूक्षणे । विरेकृवमनाटेपसेचनाङग्विमोक्षणैः। 
उपाचरेचथादोषं विसपानविदाहिमिः ॥ १ ॥ अथ विरेचनम्‌--तरिफलारस- 
संयुक्तं सपिखिवृतया सह ! पयोक्तव्यं पिरेकार्थं विसर्पञ्वरशान्तये ॥ शिद- 
द्रीतकीभिवां विसर्पे शोधनं हितम्‌ ॥ १॥ अथ वमनम्‌--पटोलपिचुम- 
न्दाभ्याँ पिप्परया मदनेन वा । विसर्पे वमनं शस्तं तथा चेन्द्रयवेः सह्‌ ॥ १॥ 
शलेष्मिकेऽत वपिः कार्या पूरं रेचनक्तं ततः । मदनं मधुकं निम्बषत्सकस्य 
फलानि च ॥ पएतेवमिविधातव्या विसे कफसंभवे ॥ २ ॥ अय लेपाः-- 
राला नीरोत्परं दारु चन्दनं मधुकं बरा । पिष्टाऽऽज्यक्षीरबाट्ेपो वातवीस- 
पनाशनः ॥ १ ॥ मपीण्डरीकमख्षठापग्रकोरीरचन्दनेः। + सयष्ठीन्दीवरोपतैः 
क्षीरपैः अरेषनम्‌ ॥ २ ॥ कसे रशङ्गाटकपबमगज्ञाः सेवाः सोत्प्कदं- 
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योगरत्माकर्‌; । ४ १५ 


मा । बद्धान्तराः पित्ते विसये छेषा बिषेयाः सताः सुशीताः ॥ १॥ 
मायज्रीसप्तप्णाग्दवासारगवधदारमिः । कुटमरे मवेलेपो विसर्पे शऋेष्मसभवे 
॥ 9 ॥ बिफलापद्मकोशीरसमङ्गाकरवीरकम्‌ । नलपूलमनन्ता च रेपः शेष्म- 
विसर्षहाः ॥ ५ ॥ सधिषा शतपोतेन कृतो रुपो मुहुमुहुः । निहन्ति सेवी 
सर्पं परतमराडिव ॥ ६ ॥ अथ दश्ाङ्करेपः --क्षिरीषयष्ठीनतचन्दनेला्पांसीह- 
रिद्रादयकृषवारैः । रेपो दशाङ्ः सघृतः परयोऽ्यो विसर्पकुष्व्णषोयहारी 
॥ १ ॥ अथ पांस्यादिरेपः--मासी सरसो लोधं मधुकं सहरणुकम्‌ । पषा 
नीरोत्पलं पद्मं शिरीषकुसुमानि च ॥ एतैः पदेः कथितो बहिदीसपना- 
शनः ॥। १ । शतधौतघरुनविमिश्रः कटकस्त्वक्पश्चकस्य रेपेन । बहुदाहकयुषै- 
रभिविसर्पं विनाशयति ॥२॥ न्यग्रोधपादो गुञ्जा च कदरीगभं एव च। 
एतैग्रन्थिविस्प्॑लो रेपो धौतास्यसंयुतः ॥ ३ ॥ श्तधौतधृरतोन्मिश्रः शिसीष- 
त्वग्रनःकृतः। रेपः शमयति क्षिप्रं विसर्पं कदेमामिधम्‌ ॥ ४ ॥ इति केषाः। 
अथ काथाः--कनीयःपञ्चमखस्य यवत्रस्कलकस्य घा । कषायः पिच्वीसर्पै 
पाने सकेऽपि क्रस्यते ॥१॥ अथ पटोखादिः-कुखकटषकिरातारिष्टतिक्ताक्षप- 
अ्यामलकमटयजानां कौरिकाठ्यः कपायः । सकछगदसयुत्थं हन्ति वीसप॑मुप्ं 
क्वरवपिविषदाहथान्तिदिणासरुजामिः ॥ १।॥ अथ गुदूच्यादिः-अगृतहषप- 
रोषं निम्बकर्कैरपतं त्रिफर्खदिरमारं व्याधिघातं च तुर्यम्‌ । कयितमिदम- 
शेषं गुग्गुलोः पादयुक्तं हरति विपविसपीन्कुध्रसंघातमाश्ु ॥ ?॥ हन्दात्‌ । 
अथ मृनिम्बाद्यः-भनिम्बवासाकटुकापटार( ल )फलत्रिकं( का )चन्दननि- 
म्बसिद्धः । विसपेदाहज्वरशोफकण्डूव्रिस्फोटतष्णावमिनुत्कषायः ॥ १ ॥ 
अथ दुरालभादिः- दुराटभापपेटकं गुदूवीविश्वमेषजम्‌ । निक्चाप्ुषितं 
ददयासप्णावीसपेशान्तये ॥२॥ अथ द्वितीयः पटोखादिरन्दात्‌--परोकं पिचु 
मन्दं च दार्वी कटुकरोषहिणीम्‌ । यथ्वाहं जायमाणां च दवचाद्रीसर्शन्तपे।१॥ 
अय मुस्तादिः--परस्तारिष्टपटोङानां काथः सवविसपंनुत्‌ । पात्रीषु 
नामथवा धृतसंयुतः ॥ १ ॥ इति कायाः ॥ अय घृतानि । तजाऽऽदौ गौराचं 
सपिः- द्रे हरिद्र स्थिरा मवा सारिवा चन्दनदयम्‌ । पधुकं मधुपणीं च पद्मकं 
पद्मकेसरम्‌ ॥ १ ॥ उकशीरपृत्पकं मेदा त्रिफला पचवस्कखम्‌ । करेरक्षसमे- 
रेभिषठेतस्थं त्रिपाचयेत्‌ ॥ २ ॥ विपरीसपैविस्फोटङीरटूतावणापम्‌ । 
गीरायमिति विख्यातं सिः शछेष्पमरत्पणुह्‌ ॥ ३ ॥ अथ टषादिसर्विः-- 
हषखदिरपटोपनिम्बैः सममसृतामरुकीकषायकरकैः । ध्रृतमभिनवमेतदाष्र 
थ जयति सदाऽस्रविसर्पकुषटगुस्मान्‌ ॥ १ ॥ अथ दूर्वादिसर्षिः--वृरवावटो 
युम्बरनम्बुसाटसप्तच्छदा्वत्यकषायकतकैः । सिद्धं विसर्षञ्वरदाहपाकवि- 


४ १६ योगरत्नाकरः । 


स्फोरक्नोफान्विनिहन्ति सर्पिः ॥ १॥ इति धतानि ॥ अथय करञ्जादितै- 
लमू--करञ्जसपच्छद खाङ्गलीकास्तुत्यर्कदुग्धानलगङराजेः । तैलं. जिज्ञाभूत्रवि- 
पैिपकं विसर्पविस्फोटविच्िकाघरम्‌ ॥ १॥ अथ मञ्जिष्ठाभया--मञ्जिष्ठा 
कुटजो मुस्ता गवी रजनीदयम्‌ । कण्टकारी वचा शुण्ठी कृष्ठारिष्टपरोर- 
कम्‌ ।॥ १ ॥ नमी विदङ्गका माची मोरटा प्रक्षदारुकम्‌ । कलिङ्गभूङ्गताय- 
न्तीपाठाकाहमीरिका(का) बलिः ॥ २॥ गायत्री त्रिफला तिक्ता सारिवा नक्त- 
 माठकः । वासोश्षीरमहाक्षसोमराजीभियगुकाः ॥ ३ ॥ चन्दनं पपैटानन्ता- 
विक्षाखाजिष्रता जलम्‌ । कटुत्रिकं खुरासानं पलमेकं पृथक्पृथक्‌ ॥ ४ ॥ 
द्राविशतिपलां पथ्यां ज्द्राण विपाचयेत्‌ । अष्टावरशेषः कतेव्यः काथः सदधि 
षजा ततः ॥ ५ ॥ वक्लपृता शिवा कायां ती्णलोहेन वेधयेत्‌ । मधुमध्ये 
विनिक्षिप्य दिनत्रिःसप्तपसख्यया ॥६॥ विनष्ट मध संत्यज्य मधु भ्रष्ठ पनः 
क्षिपेत्‌ । ततः सुस्वादसंपन्नां भभाते मक्षयेच्छिवाम्‌ ॥ ७ ॥ विसर्पामनाश्- 
येत्सवान्कृष्ठान्यष्टादशापि च । खडं पामां च कण्डु च दद्रुविस्फोटविद्रषीन्‌ ॥ 
अन्यास्त्व्दोषजान्रोगांस्तथा रक्तसमुद्धवान्‌ ।॥ ८ ॥ इति मद्धिष्ठामया ॥ 
तरिदोपध्चीं क्रियां कुयाद्विसप द्दसंभवे । रसायनानि क्षु सर्पीषि काथ- 
नानि च । चणदीन्यपि सबोणि विसर्पेप्वपि तान्यलम्‌ ॥ १ ॥ अथ पथ्या- 
पथ्यम्‌--विरेकों वमनं ल्पा लङ्घनं रक्तमोक्षणम्‌ । पुराणयवगोधूमकङ्कुष- 
षिकश्ञारयः । मुद्रा मसूराश्चणकास्तुवर्यो जाङ्गलो रसः ॥ १ ॥ नवनीतं धृतं 
द्राक्षा दाडिमं कारषे्टकम्‌ । वेत्राग्रं कुलकं पात्रीं खदिरो नागकेसरम्‌ ॥ २॥ 
द्राक्षा रिरीषकपरं चन्दनं तिललपेनम्‌ । यथादोषं पथ्यमिदं सेवितव्यं विस- 
पिभिः ॥ ३ ॥ व्यायाममहि शयनं सुरतं प्रवातं कधं शुचं वमरनवेगविधारणं 
च । गृरन्नपानमखिल छश्ुनं कुखित्थान्माषांस्तिखान्पकलपांसपजाङ्गलं च ॥ 
स्वेदं बिदाहिल्वणाम्लकटूनि मद्यमकंमभामपि विस्पगदी लने ॥४॥ 


डति पथ्यापथ्यम्‌ । ईति विसपेरागाचकित्सा ॥ 


अध वस्फाटनद्‌ानमाह। 
कटृम्टतीक्ष्णोष्णविदादिरूपक्ारेरजीमाध्यशनातपैष । तथतुदोषेण विष- 
ये कुप्यन्ति दोषाः पवनादयस्तु ॥ १ ॥ त्वचमाभिल ते रक्तमांसास्थीनि 
[स ५ + 
मदुष्य च । पोरान्कुमैन्ति विस्फाटान्सर्बाज्ज्वरपुरःसरान्‌ ॥ २ ॥ अथ तेषां 
रूपमाह--अभ्निदग्धनिमाः स्फोटाः सञ्वरा रक्तपिच्तनाः । कचित्सर्वत्र वा 


मि 








१ च, नाम(ग)! २ च. शृद्रदारकम्‌ । 
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देर विस्फोट शति संस्शृताः ॥ २ ॥ अथ वातिकमाह--शरिरोरक्शूलभूपिषठ" 
ड्वरवृटपवैमेदनम्‌ । सकृष्णव्णता चेति वातविस्फोटलक्तणम्‌ ।॥ २ ॥ अथ 
वैसिकमाह-ऽ्वरदादरुजास्लाबपाकदष्णामिरन्वितम्‌ । पीतलोहितवर्णं॑ख 
पित्तविस्फोटलक्षणम्‌ ॥ १ ॥ अथ श्टष्मिकमाह--छवरोचकजाख्यानि 
कष्दुकाटिन्यपाण्डुताः । अवेदनथिरात्पाकी स विस्फोटः कफात्मकः ॥ १ ॥ 
अथ कफपैत्तिकमाह--कण्डूदीहो ज्वरश्छरिरेतेस्तु कफपैततिकः ॥ १ ॥ अय 
बातपित्त[ज]पाह-- वातपित्तकृतो यस्तु कुरुते तीत्रबेदनाम्‌ ॥ १ ॥ अथ कफ- 
वातिकमाह --कण्डुस्तेमिलयगुरुभिजांनी यात्कफवातिकम्‌ ॥ ? ॥ अथ भिदो. 
षजपाह-- मध्ये निभ्नोननतोऽन्ते च कठिनो ऽरंपप्रपाकवान्‌ । दाहरागतृषामोह- 
च्छदिमृखीरुजो ज्वरः । प्रापो वेपथुस्तन्द्रा सोऽसाध्यस्तु तरिदोषजः ॥ १ ॥ 
अथ रक्तजमाह- रक्ता रक्तसमुत्थाना गुज्ञाविदुपसनिभाः । वेदितव्यास्तु 
रक्तेन पैत्तिकेन च हेतुना ॥ १॥ नते सिद्धि समायान्ति सिद्धैर्योगवरैरपि। 
पएकदोषात्थितः साध्यः कुच्छषाध्यो द्विदोषजः । सवेरूपान्वितो धोरस्त्व- 
साध्यो मयुपद्रवः | २॥ दिका चासोऽरुविस्तृष्णा चाङ्गपर्दो हृदि व्यथा । 
विसर्षञ्वरदासविस्फोटानायुपद्रबाः ॥ ३ ॥ इति विस्फोटनिद्ानम्‌ ॥ 
अथ तच्चिकिसा । 

तजाऽऽदौ लद््यनं कार्य वमनं पथ्यभोजनम्‌ । यथादोषं बले वीक्ष्य पोक्तं 
यक्तं च रेचनम्‌ ॥१॥ अथ कायाः । तत्राऽऽदौ द्विपश्वमूादिः- पशू 
रातां च दाव्युशीरं दुराखमाम्‌ । सामृतं धान्यकं मुस्तां कथयित्वा श्तं 
पिबेत्‌ । विस्फोटं वातसंमूतं निहन्त्यतन्न सश्यः ॥ १ ॥ अथ द्राक्षादिः-- 
द्राक्षाकाश्मर्थखर्जुरपरोखारिष्टवासक्ः । कटुकाटाजदुःस्प्शैः काथः शरकरया 
युतः । विस्फोट पित्तजं हन्ति सोपद्रवपसंश्चयम्‌ ।॥ १ ॥ अथ मूनिम्बादिः- 
भूनिम्बनिम्बवासाश तरिफटेन्द्रयवासकाः । पिचुमन्दः परोरी च दथमेषां 
सकशकंरम्‌ । पीत्वा विमुच्यते सूनं कफविस्फोटक्रानरः ॥ १ ॥ अथ द्राद- 
शाङ्गः--किराततिक्तकारिष्टयध्याहाम्बुदपपटेः । पटोलवासकेक्रीरत्रेफल- 
कोटजैः शतम्‌ ॥ ? ॥ द्वादशाङ्गं नरः पीत्वा विस्फटेभ्यो विगुस्यते । दंदजे- 
भ्यजिदोषोत्थाद्रक्तजाच टिताक्नः ॥२॥ अथामृतादिकायः-- अपृतविषपरोषं 
मुस्तकं सश्षपर्ण सदिरमसितवेत्रं निम्बपत्रं हरिद्रे । शतमिति स ॒पिसपान्कुष्ु- 


* अत्पप्रपाकत इति धाटः 1 
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१८ योगरतस्नाकरेः । 


पिस्फोटकण्डूरपनयति पसूरीं शीतपि्तञ्वरं च । ? ॥ अथ पटोटादिवृन्दात्‌- 
पटोटामृतभूनिम्बवासारिषटकपपटैः । खदिरान्दयुतेः काथो विस्फोटञ्वरश्ा- 
न्तये ॥१॥ अथ निम्बादिः--निम्बत्वक्लादिरः सारो गुड़ चीञुजोऽथ वा। 
काथो पाक्षिकसंयुक्तो विस्फोटादिजञ्वरापहः । १॥ अथ भूनिम्बादिथि- 
कित्सासारात्‌--भूनिम्बवासाकदटुकापटों फलत्रिकं चन्द ननिम्बसिद्धः । 
विसपदाहञ्यरशोफकण्डूविस्फोटतृष्णावभिनुत्कषायः ॥ ९ ॥ इति कायाः ॥ 
अथ पद्मं घृतम्‌--पद्मकरं मधुकं रोधं नागपुष्पस्य केशरम्‌ । हदि द्रे विड- 
कानि सृष्मैला तगरं तथा ॥ १ ॥ कुषं लाक्षा पत्रकं च सिक्थकं तुत्थमेव च । 
तोयेनाऽऽलोख्य तत्सर्वं ॒धृतपरस्थं विपाचयेत्‌ ॥ > ॥ यांश्च रोगानिहन्यादि 
ताभिवोध महामुने । सपेकीटाखुदषटेषु नाडीदुष्टविस्पिंषु ॥ २ ।॥ षिविषेऽपिं 
च विस्फोट टृतामृत्रकषतेषु च । नदीषु गण्डमारासु प्रभिन्नासु विश्चेषतः ॥ 
आस्तीकविहितं धन्यं पद्मकं तु महदधघृतम्‌ ॥ ८ ।॥ अथ पञ्चतिक्तं धतम्‌- 
परोखसप्तच्छदनिम्बवासाफलत्रिकच्छिनरुहानिपकम्‌ । तत्पश्चतिक्तं धतमाश्च 
हन्यात्रिदोषविस्फाटविसपेकण्डुः | ९? ॥ अथ चन्दनादि रेपः- चन्दनं नाग- 
पुष्पं च तण्डुखीयक्वारिणा । शिरीषवस्कलं जाती केपः स्यादाहनाश्नः | १॥ 
अथ पथ्यापथ्यम्‌- श्ुधिते लद््धिते बान्ते जीणंश्ञालियवादिभिः । पुद्राद- 
कीमसूराणां रसैर्वा विश्वसंयुतेः ॥ ९ ॥ सुनिषण्णक्रवेत्राग्रं तण्डुीयकरिलकः । 
कुलकाभीरकैरेभिः सपर्पटकतीनसैः( सतीनकैः() ) ॥ > ॥ टङ्ारवलैः कुसु- 
मेनिम्बपल्लवविल्वजैः । तिक्तयुषसमायुक्तभोंजनं संप्रयोजयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
तिखान्माषान्कुलित्थांथ खवणाम्खकटूानि च । विदाहि रुक्षपष्णं च विस्फोदी 
परिवजेयेत्‌ ॥ ४ ॥ इति विस्फोटचिकित्सा । 
अथ स्लाय॒कनिदानम्‌ । | 

पवरूपमाह--शाखासु कुपितो दोषः शोथं छृत्वा विसर्पवत्‌ । भिनत्ति तं 
षते तत्र सोष्म सयुं विशोष्य च ॥ १ ॥ कुर्यां्न्तुनिभं जीवं इत्तं श्ेत- 
चुतं बहिः । शनैः शनैः प्षताय्याति च्डेदात्कोपमुपेति सः ॥ २ ॥ तत्पाता- 
च्छाफशान्तिः स्यात्पुनः स्थानान्तरे भवेद्‌ । स लायुकेति विख्यातः क्रियोक्ता 
तु विसप॑वत्‌ ॥ ३ ॥ बष्ठोयंदि प्रमादेन जजङ्घयोस्घुव्यति कचित्‌ । संकोचं 
खञ्जतां चैच च्छिमनतन्तुः करोत्यसौ ।। ४ ॥ वातेन श्यावर्क्षः सरुगथ दह- 
नाज्नीरपीतः सदाहोऽथ श्वेतः श्ेष्पणा स्यात्पृथुगरिमयुतोऽथ द्िदोषो 
द्विरिङ्गी । रक्तेनाऽऽरक्तकान्तिः समधिकदहनोऽथाखिरेः सैरिक रोगोऽ- 


१ च, “स्ति तत्कषते । २ च. मांसं। 





योगरत्नाकरः । ४१९ 


साक्टमेत्थं युनिभिरभिहितः सायुकस्तन्तुकीटः ॥ ५ ॥ इति स्नायुकनि* ` 
दानम्‌ ॥ 


अथ तचिकित्ा । 


 सेहसेदमरेपादि करम कुर्याधथामलम्‌ । अदिस्ापलगोमूत्रकल्काटेपस्तु 
वातजे ॥ १ ॥ पएश्चवस्कलकर्केन हितो रेपोऽज पित्तजे । शछेष्मजे ४५4 
पः भ्रहस्तः काञ्चनारः ॥ २ ॥ तद्राभ्यां ददने केषः सर्वैस्तैः | 
हितः । रक्तजे स्ायुके टेपो बटगुक्षत्वचो हितः । विसरपोक्ताः क्रियाः सवो; 
सलायुके तु दिता मताः॥ ३॥ इति सारसंग्रहाद्‌ । अथ बन्बूटबीजादि- 
केपः-- बन्बृरबीजं गोमूत्रपिष्टं हन्ति पररेषनात्‌ । सायकानि समस्तानि सश्ो- 
यानि सरुज्ञि च ॥१॥ अथ भिप्रमरलादिलेपः-शिश्रमूलदले; पिष्टैः काञ्जिकेन 
ससैन्धवैः । छेषः लायकरोगाणां शमनः परमः स्मृतः ॥ १ ॥ सुधया सष 
रोणारं जटेनाऽऽरोङ्य ठेपयेत्‌। अनेन तु योगेण जिदिनादेव नद्यति ॥२॥ 
पाताटगरुदीगलं पिबेरसायुकनाशनम्‌ । तिरपिण्याकटेपो वा ह्यारनलिन 
पेषितः ॥ ३ ॥ तक्रेण वाऽथ तैलेन हयश्वगन्धां भररेपयेत्‌ । श्वेतविष्णुक्रान्तया 
वा शिभ्रुृछेन वा पुनः ॥ ४ ॥ पूपैः काचनीं पिष्ट टप; सायुकजिद्धबेत्‌ । 
वार्ताकपलं पुतः पत्रैवीऽन्वत्यजैशथ वा । सुतपैवेन्धयेच्छीघं शमयेत्लायुकं गदम्‌ 
॥ ५ ॥ इति सुश्रुतात्‌ । अथ रामगादियोगः-रामठं टङ्कणं क्षारं प्रत्येकं 
शाणसंमितम्‌ । चणंयित्वा सप्तदिनं खादेत्संध्याद्रये नरः । अनेन योगराजेन 
लायुको नयति धुवम्‌ ॥ १ ॥ अथातिविषाधं चरणैम्‌--अतिविषमुस्तकभा- 
गीविन्वौषधपिप्पलीविभीतानाम्‌ । च्रं तन्तुकृमिघ्नं पुंसामुष्णेन वारिणा 
पीतम्‌ । १ ॥ अथ कुष्टादिकल्कः--कुषएरामटन्युण्ठीभिः करकं शिग्रसमन्वि- 
तमू । पानरेपनयोगेन तन्तुकीटविनाशनम्‌ ॥ ? ॥ गव्यं सपिहेयदं पीत्वा 
निगण्डीस्वरसं यहम्‌ । पीत्वा सायुकमल्युग्र हन्तयवदयं न संश्रयः ।. २ ॥ 
मलं सुषन्या हिमवारिपिष्ठं पानादहिनान्ते तु गदं परचण्डम्‌ । शान्ति नयेत्सव्र- 
णपाश्रु पुंसां गन्धवंगन्धश्च धृतेन पीतः ॥ ३ ॥ पारावतपुरीषस्य मधुना 
कटिकितस्य चं । गिखिता गुटिका इन्ति लायुकामरयमुद्धतम्‌ ॥ ४ ॥ निम्बज्च- 
भ्याकजालयकंसप्तपर्णा घमारकाः। क्रिमिघ्ना पूत्रसंयुक्ताः सेकटेपनधावरैः ॥५॥ 
बन्ताकं भजितं माण्डे इत्वा दद्रा सह्नेपरि बन्धयेत्स्नायुको बहिः पतति । एवं 
सष्ठदिनं कायम्‌ ¦ शचणबीजचर्भं भागमेकं गोधूमपिष्ट भागमेकं द्रयमेकीडृत्य 


 १च. नादिनाऽ । 


४२० योगरत्नाङ्रः ।. 


तेन पक्तव्यं शुडेन भक्षयेद्‌ ¦ एवं त्रिदिनं कार्य स्ञायुको नश्यति । इवि 
खलायुकचिकित्सा ॥ 


जथ मसूरिकानिदानमाह । 


तत्राऽऽदौ तत्संपरा्निमाह--कटम्टटवणक्षारविरुद्धाध्यश्ननाशनेः । वुष्टनि- 
व्पादक्षाकायैः परुषैः पवनोदकेः ॥ १॥ कृद्धग्रक्षणाद्राऽपि देहे दोषाः सपरु- 
दताः । जनयन्ति शरीरेऽस्मिनदुष्टरक्तेन संगताः । मस॒राकृतिसंस्थानाः 
पिटिकाः स्य्मस॒रिकाः ॥ २॥ अथ तासां पषैरूपमाह- तासां पूरं ज्वरः 
कष्ूर्गाजभङ्गोऽरुविभ्रैमः । त्वचि शोथः सतैवरण्यो नेत्ररोगस्तयेव च ॥ १॥ 
अथ वातजामाह-स्फाटाः ृष्णारूणा रूक्नास्तीत्रतरेदनयाऽन्विताः। कठिना- 
धिरपाक।श भवन्यनिकसंभवाः ॥ १ ॥ अथ पित्तजामाह-संध्यस्थिपर्णां 
भेदः कासकम्पारतिश्रमाः । श्ोंथस्ताखोषएजिष्ठानां तृष्णा चारुचिसंयुता 
॥ १ ॥ रक्ताः पीताः पिताः स्फोटाः सदाहास्तीत्मेदनाः । मृदबोऽचिरषा- 
काश्च पित्तकोपसमुद्धबाः ॥ २ ॥ विडमेदशाङ्गमदंश्च दाहस्तष्णाऽरुचिस्तथा । 
मुखपाकोऽक्षिपाकथ ज्वरस्तीव्रः सुदारुणः । रक्तजायां भवन्त्येते विकाराः 
पिचरक्षणाः ॥ ३ ॥ कफप्रसेकः स्तेमियं ्िरोरूगगात्रगी रवम्‌ । हृ्टासश्वारु- 
चिनिद्रा तन्द्राऽऽलस्यसमन्विता ।।४॥ अथ कफजापाह- श्वेताः सिमधा भृशं 
स्थूलाः कण्डरा मन्दबेदनाः । मसूरिकाः कफात्थाश्च चिरपाकाः भरकीतिताः।५॥ 
अथ संनिपातजामाह-नीराधिपिटविस्तीणा मध्ये निश्ना पदारुजाः | प्रभ 
ताक्िरपाकाञ्च पृतिक्तावाख्िदाषजाः ॥ १ ॥ कण्ठ राधोऽरुचिस्तनद्रा प्रखपा- 
रचिसंयुता । दुधिकित्स्याः समुदिष्टाः पिटिकाशमंसंहिताः ॥ २ ॥ रोमक्‌- 
पोन्नतित्तमा रागिण्यः कफपित्तजाः । कासारोचकप्तय॒क्ता रोमान्त्या वरप 
विकाः ॥ २ ॥ अथ सप्तधातुगताः । तत्र रसजाः- तायव बद्रसकाशास्त्व- 
गतास्तु मसूरिकाः । स्वसपदाषाः परजायन्ते भिन्नास्तोयं स्वन्ति च ॥ १॥ 
अथ रक्तनामाह-रक्तस्था खोहिताकाराः शीघ्पाकास्तनुत्वचः । साध्या 
नात्यथदुष्टा्च भिभ्ना रक्तं सरवन्ति च ॥ १ ॥ अथ मांसस्थामाहभ-- 
मांसस्थाः कठिनाः ल्लिग्धाश्चिरपाक। घनत्वचः । गात्रभुलारतिकण्टूतृष्णा्व- 
रसमन्विताः ॥ १ ॥ मेद्‌ागतामाह-मेदोजा मण्डराकारा गृष्ट्वः किचिदु- 
सताः । पोरञ्वरपरीताश स्थूलाः ल्लिग्धाः सवेदनाः ॥ सं(सःपोदारतिसताषाः 





# इर्य कृच्छप्राभ्या । 
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कथिदाभ्यो विनिस्वरेत्‌ ॥ १ ॥ अस्थिमलागतामाह--शद्रा गात्रसमा स्ताः 
श्रिपिटाः किचिदभ्रताः । मजनोत्था शृश्षसंमोहखेदनारतिसंयुताः ॥ २॥ 
छिन्दन्ति मर्मधामानि प्राणानाश्चु हरन्ति च । श्वमरेणेव विद्धानि कबन्ल- 
स्थीनि सवतः ॥ २॥ अथ शुक्रगतामाह--पकाभाः पिटिकाः सिनिग्धाः 
षह्णाश्वालययेवेदनाः । स्तैमिलयारतिसमोहदाहोन्मादसमन्विताः ॥ १॥ 
क्रजायां मसूया तु रक्षणानि भवन्ति हि । निर्दिष्टं केवरं विहं दृशयते न तु 
जीवितम्‌ ॥ २ ॥ इति सप्तातुगताः ॥ दोषमिश्राश्च सप्ैता द्रष्टव्या दोषड- 
क्षणैः । त्वग्गता रक्तजाश्चैव पित्तजाः शछेष्पजास्तथा ॥ १ ॥ शछेष्पपि्तटृता- 
ओव सुखसाध्या मसृरिकाः । एता षिनाऽपि क्रियया परशाम्यन्ति श्षरीरि 
णाम्‌ ॥ २ ॥ वातजा वातपित्तोत्थाः शछेष्पवातदृताश्च याः । ठृच्छरताध्या 
मतास्तस्माद्यत्नादेता उपाचरेत्‌ ॥ 3 ॥ अतोऽन्यास्तु विनिर्दिष्टा यास्तु 
सम्यकिक्रियां विना । न सिध्यन्ति यतस्तस्मात्तास्तु यत्नादुपाचरेत्‌ ॥ ४ ॥ 
असाध्याः संनिपातोत्यास्तासां वक्ष्यामि लक्षणम्‌ । प्वालसद्शाः काश्चि 
त्काथिजम्बृफरपमाः ॥ ५ ॥ रोहजाखनिभाः काधिदतसीफकसंनिमाः । 
आसां बहुविधा वणो जायन्ते दोषभेदतः ॥ ६ ॥ कासो हिका पमेदा(हश्र 
ञवरस्तीव्र; सुदारुणः । प्रापश्चारतिषूखी वृष्णा दाहोऽतिधृणेता ॥ ७ ॥ 
मुखेन भस्वेद्रक्तं तथा घ्राणेन चक्षषा । कण्ठे धुषैरकं कृत्वा श्वत्तिलयलययथदा- 
रुणम्‌ ॥ ८ ॥ ममूरिकाभिभूतस्य यस्यैतानि भिषग्वरः । लक्षणानीह दृश्यन्ते 
न दद्यात्तत्र भेषजम्‌ ॥ ९ ॥ मसूरिकाभिगरेतो यो रें घाणेन निश्वसत्‌ । स 
शशं यजति पार्णास्वृष्णातों वायुदूषितः ॥ १० ॥ मसरिकान्ते शोथः 
स्यात्परे मणिबन्धके। त्थांऽसे फर्क वाऽपि दुधिकिरस्यः सुदारुणः ॥११॥ 


इति पसूरिकानिदानप्‌ । 


अथ मसूरिकाचिकित्सामाह । 


पसुरिकायां कृष्टोक्ता टेपनादिक्रिया हिता । पिचश्ेष्मविस्पाक्ता किया 
धाऽ प्रशस्यते ॥१।॥ सवसा वमनं पुत्रं पटोरारिष्टवासकेः । कषायश्च षचा- 
वत्सय्पाहफलकरिकितैः ॥ २ ।॥ सक्षौद्रं पाययेद्राक्मीरसं बा हिरमोचकम्‌ । 
वान्तस्य रेचनं देयं श्चमनं स्ववरे नरे ॥ उभाभ्यां हृतदोषस्य चिश्रुष्यन्वि 
 मसूरिकाः ॥३॥ अय वेणुत्वगादिषूृपः- बेणुत्वक्पुरमालाक्षाकार्पासास्थिमस्‌- 
रिकाः। यवपिष्टं विषं सपिदंचा ब्राह्मी स॒वचंला ॥ १ ॥ पृपनर्ये यथाकामं 
_ ्पमेनं भवोजयेत्‌ । आदाबयं मयोक्तव्यो नश्यन्यस्मान्रिकाः ॥ न ग्र 
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म्ति विषं केचिधयालामं श्रुतेरिह ॥ २ ॥ अथ ्ेतचन्दनादिः--शेतचन्दन- 
कृरकाठ्थं हिमो चामं द्रवम्‌ । पिबेन्मसूरिकारम्मे नैम्बं वा केवरं रसम्‌ 
॥ १ ॥ गुहूची मधुकं द्राक्षा पोरटं दादिमेः सह । पाककारे प्रदातय्यं भेषजं 
मुडसंयुतम्‌ ॥ तेन कुप्यति नो वायुः पाकं यान्ति मसूरिकाः ॥ २॥ अथ 
बृहत्परोखादिकाथः- पटो सारिवा पुस्तं पाठा कटुकराहिणी । खदिरः 
पिचुमन्दश्च बला धात्री विकङतः ॥ एवां कषायपानं तु हन्ति वातमसूरि- 
काम्‌ ॥ १ ॥ अथ दक्षपूलादिः- दरे पञ्चमूरयो रास्ना च पाच्युशीरं दुरा- 
कभा । सामृतं धान्यकं पुस्तं जयेद्रातमसूरिकाम्‌ ॥ १ ॥ अथ न्यग्रोपादि- 
ेपः--न्यग्रोधद्क्तमल्ञिष्ठारिरीषोदुम्बरत्वचाम्‌ । ससपिष्कं मसूर्या तु बात- 
नायां प्ररेपनम्‌ ॥ १ ॥ श्रोधनं पित्तजायां न कार्य वैद्येन जानता । तजाऽऽदौ 
तपैणं कार्यं लाजात्र्भेः सशरः ॥ २ ॥ आदावेव मसूरा तु पित्तनायां 
प्रयोजयेत्‌ । निम्बादिकयिषं तेन प्रक्षाम्यति मसूरिका ॥ ३ ॥ तद्यथा- 
निम्बः पषैटके पाठ पटोलं चन्दनदयम्‌ । बासा दुरालभा धात्री सेव्यं कटु- 
करोषिणी ॥ ४ ॥ पतेषां कथितं शीतं सितया मधुरीडृतम्‌ । पसूरिकां पिच्त- 
छतां हन्ति रक्तोत्तरामपि ॥ ५ ॥ अथ द्राक्षादिः-दराक्ताकाइमयंखजंरपटो- 
छारिषट्वासकं; । राजामलकदुस्पर्ः कथितं शकंरान्वितम्‌ ॥ मसूरिकां पित्त- 
कतां रक्तजां च विनाश्चयेत्‌ ॥ १ ॥ अय पश्चपृलादिकाथः- वहतः पञचमरल- 
स्य हषपत्रय॒तस्य च । कषायः शपयेतपीतः कफोत्थां तु पसृरिकाम्‌ ।॥ १॥ 
हृषपज्ररसं दथात्पाना्थं मधुसंयुतम्‌ । कफजायां मसूर्यो तु कठिनायां षिशे- 
षतः ॥ २ ॥ खदिरारिष्पतरेध शिरी षोदुम्बरत्वचाम्‌ । कुयाेपं कफोत्थायां 
मरसर्या भिषगुत्तमः ॥ ३ ॥ अथ दुराटमादिः- दुराखमा प्पटकं 
पटोलं कटुरोहिणी । पिबेन्मसूर्यामितेषां काथं पित्तकफात्मानि ॥ १ ॥ 
अथ गुड्च्यादिः- गढ चीपपेटानन्ताकुकाकयितं पिबेत्‌ । बातपित्तमसर्या तु 
घोरोपएद्रवभानजि च ॥ १॥ अथ नागरादिः-नागरमुस्तागृडचीषान्यकभा- 
गीहिषैः छतः कायः । बात्चेष्मपसूरीं दूरी कुरुतेऽनुपानतः सत्यम्‌ ॥ १ ॥ 
अथ निम्बादिक्ाथः-- निम्बः पपंटकं पाठा पटोलं कटुरोहिणी । वासा 
दुराखभा धात्री ससेव्यं चन्दनद्रयम्‌ ।॥ १ ॥ एष निम्बादिकः कायः 
पीतः शकैरयाऽन्वितः । मसूरी सवेजां हन्ति उवरवीसपसयुताम्‌ ॥ २ ॥ 
अथ काञ्चनादिकायः--काथनारत्वचाङ्ाथस्ताप्यचणोवचूणितः । ~ 
ल्यान्तः भव्िष्टां तु मसूरी बाह्यतो नयेत्‌ ॥ १ ॥ अथ पटोखादिः-पटोख- 
इुण्डलीयुस्ताहृषधन्वयवासकैः । मृनिम्बनिम्बकटुकापपेरे्च श्तं जरुय्‌ ॥१॥ 
मसूरी शमयेदामां पलां चेव बिश्षोषयेत्‌ । नातः परतरं किंचिच्छीतखञ्वर- 
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शान्तये ।। २॥ दारे ज्वरे विसे च व्रणे पि्ताधिकेऽपि च । मसूरो रक्तजा 
नाशं यान्ति क्षोणितमोक्षणेः ॥ ३ ॥ धात्रीफलं समधुकं कथिते पधं 
युतम्‌ । परखे कष्ठे त्रभे जाते गण्टूषार्थं परशस्यते ॥ ४ ॥ अणोः सेकं भशे- 
सन्ति गवेधुमधुकाम्बुना । मधुकं त्रिफला परवा दार्बीत्वस्नीटमुत्पलमर्‌ ॥ ९ ॥ 
उक्ीरछोध्रपञ्िष्ठापेपाः तने हिताः । नश्यन्लयनेन रग्जाता सूर्यो नं 
भवन्ति च ॥ ६ ॥ अथाञ्जनम्‌-शम्बूकमां सस्वरसेन नेत्रे समञ्जयेत्तेन 
ममूरिकाभ्यः। न जायते तत्र भयं भवन्ति नेताः भरजातास्तु शमं प्रयान्ति 
॥ १ ॥ इत्यञ्जनम्‌ । प्रखेपं॑चक्षषोदवाद्वहुवारस्य वर्करः । पञचवरक- 
रचुर्णेन छेदिनीमवधूलयेत्‌ ॥ १ ॥ भस्मना केचिदिच्छन्ति केविद्रोमयरे- 
णुना । निम्बातिपुक्तिकास्फातादिम्बीवेतसवल्कलम्‌ ॥ २ ॥ शृतशीतं 
योक्तव्यं मसूरीवणधावने 1 रारुदिङ्करसोनेश्र धूपयेत्ता पसूरिकाः । छृमयो 
न पतन्त्यत्र जाताः श्षाम्यन्तिते र्षु ॥३॥ अथ मसृरिकाभेदस्य शीत. 
छाया अधिकारः । तत्र श्ीतलाया रूपमाह भावप्रकाशाव- देव्या श्षीत- 
ख्या क्रान्ता मसूर्येव हि श्षीतला । ज्वर एव यथा भृतापिष्टितो बिषमञ्वरः 
॥ १॥ सा च सप्तविधा ख्याता तासां मेदान्पचक्ष्महे । अवरपुव बृह- 
त्सफोटैः शीतला वृहती भेत्‌ ॥ २ ॥ सप्ताहान्निःसरलयेषा सप्नाहात्पूणैतां 
ब्रजेत्‌ । ततस्ठतीये सप्नाहे शुष्यति स्खलति त्वचम्‌ ॥ ३॥ तासां मध्ये 
यदा काश्चित्पाकं गला स्रवन्ति च । तजावधूटनं कु्याद्रनगोमयभस्मना ॥४॥ 
निम्बसत्पत्रशाखाभिर्मक्षिकामपसारयेत्‌ । जलं च शीतरं दधाज्ज्वरेऽपि न 
तु तप्तम्‌ ॥ ५ ॥ स्वापयेत्तं स्थरे पते रम्ये रहसि शीतरे । नाञ्युचिः 
संस्पृशेत्तं तु न च तस्यान्तिकं व्रजेत्‌ ॥ ६ ॥ बहवो भिषजो नात्र भेषजं 
योजयन्ति हि } केचिरमयोजयन्त्येव मतं तेषामथो चतरे ॥ ७ ॥ ये शीतलेन 
सरिटेन विष्य सम्यकिचश्चोत्यदीजसदहितां रजनीं पिबन्ति । तेषां 
भवन्ति न कदाचिदपीह देहे पीडाकरो जगति श्रीतटिकाविकारः ~॥ ८ ॥ 
मोचारसेन सहितं सितचन्दनं ये वासारसेन मधुकं यथुकेन वाऽथ । आदी 
पिबन्ति सुमनास्वरसेन मिश्रं ते नाऽऽप्तुवन्ति भुवि शीतलिकाविकारम्‌ ॥९॥ 
शीतसासु क्रिया कायां शीतला र्या सह । बधीयाज्निम्बपत्राणि परितो 


भवनान्तरे ॥ १० ॥ कदाचिदपि नो कायेमस्पृहय भरवेश्षनम्‌ । स्फोटेष्व- 
धिकदाहेषु रक्षारेणृत्करो हितः ॥ ११॥ तेन ते श्रोषमायान्ति प्रकोपं न 
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भनन्ति च । चन्दनं वासको पुसं गुडूची दक्षया सह। एषां श्षीतकषायस्तुश 
शीतछा्वरनाछनः ॥ १२ ॥ जपहोमोप्ारेश दानस्वस्त्ययनाचनैः । रिषि 
मोक्ष भुगौरी्णां पजतैस्तां शमं नयेद्‌ ॥ १३ ॥ स्तोत्र च श्वीतखादेव्याः 
पठेच्छीतलिनोऽन्तिके । ब्राह्मणः श्रद्धया युक्तस्तेन क्षाभ्यन्ति शीषलाः 
॥ २४ ॥ अथ शीतलया मेदानाह-कफमारुतसभूतः कोद्रबो नामके 
गद्‌; । अपाकः कोद्रवाकारः सूचीनिस्तादकारकः ॥ १॥ जटशूक इवाङ्गषु 
विध्यतीव विशेषतः । सप्ताहाद्रा दशाहाद्रा शान्ति याति विनौषषे;ः॥२॥ 
यदि बा भेषजं दघौत्खदिराष्टकनिमितम्‌ । कषायं हि तदा ददात्कोदरबस्य 
भश्चान्तये ॥ ३ ॥ खदिरत्रिफलानिम्बपटोलामृतवासकरः । अष्टकोऽयं जये- 
तकुष्कण्डू विस्फोटकानि च ।॥ ४ ॥ विसपंपामाकरिटिमं शीतपित्तमसूरिके । 
काशिदिनाऽपि यत्नेन सुखं सिध्यन्ति श्ीतलाः॥ ५॥ दृष्ठाः कष्टतरः 
काथिस्काधित्सिध्यन्तिवा न षा। काशिन्ञेव तु सिध्यन्ति यत्नतोऽपि चिकषि- 
स्तिताः ॥ ६ ॥ अथ पथ्यापथ्यम्‌-जीणाँः ष्टिकशार्योऽपि चणका युद्रा 
ममूरा यवाः सर्वेऽपि प्रतुदाः कपोतचटकापृष्याहदात्यदकाः । करकोटं कटं 
च शिष्र कुलक द्राक्षाफलं दादिमं मध्यं बृहणमन्नपानपखिरं कोरानि पांसो 
रसः | १ ॥ अश्णोः सेकविधौ गवेधरपधुकोद्धतं सुश्षीतोदकं शम्दूकोदरको- 
कशनीरमपि वा कपुरचूर्णानि वा । पडो मुद्ररसोऽपि जाङ्गलरसः शारि च 
(लिव) क्षां ध्रतं पृषो गोपयभस्मगुण्ठनमथो शेषा त्रणोक्तक्रियाः ॥२॥ इत्यं 
सबका विभागविषहिते पथ्यं यथादोषतः संयुक्तं युद मातनोति नितरां नृणां 
मसूरीगदे ॥ ३ ॥ बातें स्वेदं श्रमं तैलं गुवैन्नं क्रोधमातपम्‌ । कटरम्रं वेगरोधं 
च पसूरीगद वांस्त्यजत्‌ ।॥ ४ ॥ इति पसूरिकाचिकित्सा 1 


अथ शुद्ररोगनिदानमाह्‌ । 
ते समासेन चतुशवत्वारिशलकषद्ररोगा भवन्ति । त्था, अथानगदिका- 
लिग्धा'सबणां प्रथिता नीरजा मुदसंनिभा । कफवातोत्थिता हेया बाराना- 
मजगद्िका ॥ ? ॥ अथ यवप्रख्य(ख्या>पाह--यवाकारा तु कठिना प्रथिता 
मांससंभिता । पिरिका श्ेष्मवाताभ्यां यवपरख्येति सोच्यते ।॥ १॥ अथान्वा- 
खनीमाह--पनामवकत्ां पिटिकामु्षतां परिमण्डाम्‌ । अन्वालजीमरपपएयां 





* शीतकषायो हिमः । 
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तां विद्यास्कफवातजाम्‌ ।॥ १ ।॥ अथ विहृतापाह ~ विवृत्तास्यां पहादा 
पङोदुम्बरसंनिभाम्‌ । विवृत्तामिति तां विचापिपित्तोत्थां परिमण्डटाम्‌ ॥ १॥ 
अथ कच्छपिकामाह- ग्रथिताः पञ वा षट्वा दारुणाः रच्छपोन्नताः । कफा- 
निराभ्यां संभूता ब्ेयाः कच्छपिका बुधैः ।॥ १ ॥ अथ वस्मीकमाह--ग्रीवा.- 
सकक्षाकरपाददेशषे संधौ गरे वा त्रिभिरेव दोषैः । ग्रन्थिः सवरमीकवदक्ति- 
याणां जातः कमेगेव गतः स व॒द्धिम्‌ ॥ » ॥ एसैरनेकैः सुतितोदबदधिविस- 
पैवत्सप॑ति चोज्नताग्रेः । वरमीकमाहुभिषजो विकारं निष्मल्यनीकं विरजं 
विष्चेषात्‌ ॥ २ ॥ अयेन्दरवुद्धामाह--पञ्मकणिकवन्मध्ये पिटिकां पिरिकाचि- 
ताम्‌ । इन्द्रवृदधां तु तां विदयाद्रातपित्तोत्थितां भिषङ्‌ ॥ १ ॥ अथ गद॑भिका- 
माह-पण्डलं वृत्तयुत्सन्नं सरक्तं पिटिकाचितम्‌ । रुनाकरीं गदभिकां तां 
विदयाद्रातपित्तजाम्‌ ॥ ? ॥ अथ पापाणगदेभमाह--वातश्ेष्पसमुद्तः शवय- 
युतुसंधिजः । स्थिरो मन्दरुजः लिग्धो हेयः पाषाणगदैभः ॥ १ ॥ अथय 
पनसिकाटक्षणमाह--कणंस्याभ्यन्तरे जातां पिरिकामुग्रवेदनाम्‌ । स्थिरां 
पनसिकां तां तु विदयादन्तःपरपाङिनीम्‌ ॥ ? ॥ अथ जारुगदेभमाह--विस- 
पैवत्सपति यः शोफस्तनुरपाकवान्‌ । दाहञ्वरकरः पित्तात्स हेयो जारगर्दभः 
॥ १ ॥ अयेरिवदिकालक्षणमाह--पिरिकामुत्तमाङ्कस्थां वृत्तापुग्ररुजाञ्वराम्‌। 
सर्वात्मिकां सवैलिङ्गां जानीयादिखिष्धिकाम्‌ ॥ १ ॥ अथ कक्षागन्धनयोै- 
प्षणमाह-बाहुकक्षांसपार््वषु छृष्णस्फोरां स्वेदनाम्‌ । पित्तप्रकोपसंभूतां 
कक्तामिति विनिर्दिशेत्‌ ॥ ?॥ एकामतादशीं द्ष्रा पिरिकां सफोटसंनिभाम्‌ । 
त्वर्गतां पित्तकपिन गन्धनां तां परचक्षते ॥ २॥ अथाप्निरोििणीलक्षणमाह- 
कक्षाभागेषु ये स्फोटा जायन्ते मांसदारणाः । अन्तद)हस्वरकरा दीप्तपावक- 
संनिभाः ॥ १ ॥ सप्ताहाद्रा दज्ञाहाद्रा पक्षाद्रा घ्रन्ति मानवम्‌ । तामप्रिरो- 
दिणीं विध्ादसाध्यां संनिपातजाम्‌ ॥ > ॥ अथ चिप्यलशक्षणमाह--नखमां- 
समधिष्ठाय वातः पित्तं च वेदनाम्‌ । करोति दाहपाको च तं व्यारिनचेप्य- 
मादिश्ेत्‌ ॥ १॥ अथ कुनखस्य रक्षणपाह--अभिघातास्मदृष्टो यो नखो 
रूक्षासितः खरः । मवेत्तं कुनखं विदात्कुटीरमिति संहितम्‌ ॥ › ।॥ अथानु- 
श्चयीरक्षणमाह--गम्भीरामटपसरम्भां सुवणौगपरि स्थिताम्‌ । पादस्यानुशरयीं 
तां तु विद्यादन्तःप्रपाकिनीम्‌ ॥ १॥ अथ विदारिकारक्षणमाह--विदारी- 
कन्दवदरत्ता कक्षावदश्चणसंषिषु । विदारिका मबेद्रक्ता स्वना स्वैरक्षणा 
॥ १ ॥ अथ शकेराङेदस्य लक्षणमाह-पराप्य मांसरिरालायु मेदः शष्पा 
तथाऽनिः । ग्रन्थि कुवन्नसो भिन्नो मधुसपिवसानिभम्‌ ।॥ १॥ स्वल्यास्लाव- 
पत्यर्थं व वद्धि गतोऽनिलः। मांसं विक्षोभ्य प्रथितां श्रकैरां जनयेत्ततः 
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॥ २॥ दुर्मन्धि ह्िश्परयर्थं नानावर्णं ततः सिराः । सरवन्ति सहसा रक्तं तं 
विधाच्छकंराशदम्‌ ॥ २ ॥ अथ पाददायां रक्षणमाह-परिक्रमणसीटस्य 
वायुरत्यथङक्षयोः । पादयोः कुरते दारी सरुजां तलसंश्चिताम्‌ ॥ १ ॥ अथ 
कद्रस्य लक्षणमाह--शकरोन्मथिने पदे क्षते वा कण्टकरादिभिः । ग्रन्थिः 
कारुवदुः्सन्नो जायते कदरं तु तत्‌ ॥ १॥ अथालसस्य लक्षणमाह लिमा 
क्गट्यन्तरा पादा कण्टूदादरजान्वितो । दुषठकदं पसस्पशाद्‌ रसं तं विभावयेत्‌ 
॥ १ ॥ अथेन्द्रस्य रक्षणम्‌--रोपकूषानगं पित्तं वातन सहं मूखितम्‌ । 
प्रच्यावयति रोमाणि ततः शष्पा सद्ाणितः ॥ १ ॥ रुणद्धि रोपङ्पांस्तु 
ततोऽन्येषाममंभवः । तदिन्द्रुप्रं खालित्यं रुजति च विभाव्यत ।।२॥ अथ 
दारुणकस्य लक्षणमाह- दारुणा कण्डरा रूक्षा केशमूमिः भरपल्यते । कफपा- 
रतकोपेन विद्याहारुणकं तु तत्‌ ।॥ १ ॥ अथारूषिकालक्षणमाह--अरूषि 
बहुवकत्राणि वहुक्धदीनि मृषानि। कफाषकृमिकापन(ण) ताने विद्यादरूषिकाम्‌ 
॥ १ | अथ पटितस्य निदानसपाद्निपवेकं लक्षणमाह क्रोधश्चाकश्रमनरतः 
हरीरोप्पा शिरोगतः । पित्तं च कञ्चान्पचति पर्ति तेन जायते ।॥ १ ॥ 
वातिकं विषमे रूक्ष पीतं पित्तात्सितं कफात्‌ । सवरैरूपान्वितं विच्यात्संनिपात- 
समुत्थितम्‌ ॥ २ ॥ अथ यौत्रनपिटिकाटक्षणमाह--शास्पटी कण्टकपर्या) 
कफमारुतरक्तजाः । जायन्त पिरिका गनां चिज्ञेया पखदूपिकाः ॥ » ॥ अथ 
पथिनीकण्टकमाह-- कण्ट केरायितं वृत्तं कण्डूमत्पाण्डुमण्डटम्‌ । प्मिनीकण्ठ- 
कपरख्यैस्तदाख्यं कफवातनम्‌ ॥ १ ।॥ अथ जतुमणिमाह--सममुत्सन्नमरुजं 
मण्डलं कफरक्तजम्‌ । सहजं क्षय चेकेषां लक्ष्यो जतुपणिस्तु सः ॥ १ ॥ 
अथास्य त्रिदोषजत्वं चरफणोक्त तवद्रथा- ष्णः ल्िग्पो जतुपणिह्ंयो 
वातोत्तरेखिभिः । असनं त्वपरे रक्तं रक्ष्मलयाहुभिषग्बराः ॥ > ॥ अथ 
माषमाह--अवेदनं स्थिरं चेव यस्मिन्गात्रे पर्यते । माषवल्टरष्णमुरसेश्न- 
मनिखान्माषमादिश्त्‌ ॥ १ ॥ तथा च मोजः-बातेरिते त्वचि यदा 
दृष्यते कफमदसी । छष््णे मृदु सवर्णं च कुर्यात्तं माषकरं॑बदेत्‌ ॥ १ ॥ 
अथ तिकालकमाह- कृष्णानि तिखमाज्राणि नीरुनानि समानि च) 
वातपित्तकफा द्रेकात्तान्विद्यातिककारकान्‌ ॥ १ ॥ अथ न्यच्छमाह- 
महद्र यदि वा चारखं यावे वा यदि वा स्तितम्‌ । नीरुजं मण्टष् 
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गात्रे न्यच्छपिल्यभिषीयते ।। १॥ अथ पृखव्यङ्कस्य छक्षणपाह--क्रोपायासपङु- 
पितो वायुः पित्तेन संयुतः । पुखमागत्य सहसा मण्डलं विखजत्यतः ॥ १ ॥ 
नीरुजं तनुकं यावं मृखच्यङ्ग तमादिशेत्‌ ॥ २ ॥ अथ नीटिकापाह--डृष्ण- 
मेवंगुणं मातरे पेखे वा नीलिकां विदुः ॥ २॥ अथ परिवतिकारक्षणमाह-- 
मर्दृनात्पीडनाद्राऽपि तयैवाप्यभिवाततः । मेदूचम यदा वायुभंजते सवेतश्वरन्‌ 
॥ १॥ तदा वातोपष्छष्टत्वाचमे तत्परिवतेते । स्वेदनं सदाहं चपक ष 
व्रजति कचित्‌ ॥ २ ॥ पमणरधस्तात्कोश्स्तु ग्रन्थिरूपेण रम्बते । सरुजां बात- 
संभरतां वियात्तां परिवर्तिकाम्‌ ॥ सकण्डुः कठिना चापि सेव शछेष्मसमुत्थिता 
॥ ३ ॥ अथपिपाटिकारक्षणपाह--अल्पीयःखां यदा दष।द्रराद्च्छेरिक्षयं 
नरः । हृस्तामिघातादपि वा चर्मण्यदरतिते बलात्‌ ॥ * ॥ पद॑नात्पीडनाद्राऽपि 
लुक्रवेगविघाततः । यत्रात्रपाटचते चमं तां विद्यादवपारिकाम्‌ |> ॥ अथ 
निरुद्धपका.क)शस्य सक्षणमाह-- वातोपरुषटे मह वे चम संश्रयते मिम्‌ । मणि 
श्रमोबनद्धस्त्‌ मृत्रसरोतो रुणद्धि च ॥ १ ॥ निरुद्धमकसे तस्मिन्मन्दधारमवेद- 
नमू । मूत्रं परवतेत जन्तामणितिवियते न च॥ >॥ निरुद्धपकरा विचात्सरजं 
वातसमवेम्‌ ॥ १॥ अथ संनिरुद्वगुदस्य छक्षणमाह-वेगसंधारणाद्रायुरमि 
हतो गदसंस्थितः । निरुणद्धि महन्सातः सक्ष्मद्रारं करोति च॥ १॥ मामस्य 
सौक्षम्याच्छृनक्रेण पुरीषं तस्य गच्छति ¦ संनिरुद्गदय्याभिमेवं विच्रात्सुदृस्त- 
रम्‌ ॥ २॥ अथाहिपृतनस्य लक्षणमाह-- शङ्गन्मूवरसमायुक्तं ऽधातेऽपाने रिशो 
भवेत्‌ । सिने वा साप्यमानेऽस्य कण्ड्‌ रक्तकफो दधवा ।॥ १ ॥ कण्डू यनात्ततः 
क्षिपं स्फोटः स्रावभ् जायते | एकीभूतं व्रणं घोरं तं विद्याददिपूतनम्‌ ॥ २॥ 
अथ हृषणकच्छरक्षणमाह--स्नानात्सादनहीनस्य मणो दपणसंशितः । यदा 
परक्किदयते स्वेदाकण्डं जनयते तदा ॥ »॥ कण्टुयनात्ततः किप स्फोटः 
साव जायते । पराहृदरेषणकनच्छुं तां शछष्मरक्तपरकोपनाम्‌ ॥२॥ अथ गुद 
शशस्य रक्षणमाह--मवाहणातितसाराभ्यां निर्गच्छति गुद विः । रुकषव्रुषे 
रदेहस्य तं गुद घरंशमादि शेत्‌ ।॥ ? ॥ अथ सुकरदं्स्य ठक्षणमाद--सदाहो 
रक्त पयन्तस्त्वक्पाका तीत्रवरेदनः । कण्डुमाञ्ञ्वरकारौ चस स्यारमूकरद्‌- 
रकः ।॥ १ ॥ इति कषद्ररोगनिदानम्‌ ॥ 


अथातः क्द्ररोगचिकिसा । 
अथाजगिकाचिकित्सा-तत्राजगदिकामामां जलाकामिरुपाचरेत्‌ । शुक्ति 
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१ च. यस्यव- । २क. ख, रवितो । 


४२८ योगरत्नाकरः । 


सौराष्िकाक्षारकसयैश्ा ऽऽकेषयेन्युहुः । १ ॥ कठिनां क्षारयोगैश द्रावयेदभग- 
दिकाम्‌ । श्यामालाङ्गलिकापूर्वाकस्केरपि विलेपयेत्‌ । पां बणविधानेन यथो- 
क्तेन प्रसाधयेत्‌ ॥ २॥ अथ यवपरख्यान्वाखजीचिकित्सा--अन्वारजीं यव- 
भ्यां पूर्व स्वरद॑रुपाचरेत्‌ । मनःश्षिखादेवदारुकुषएटकरकैः भरलेपयेत्‌ ॥ १ ॥ पां 
व्रणविधानेन यथोक्तेन भसाधयेत्‌ ।॥ २ ॥ अथ विवृति(ततेन््ृद्धागदंभिकाजा- 
लगदभानां विक्षित्सा-विहता(ता)मिन्दरहृद्धां च गर्दभी जालगर्द॑भम्‌ । पैति- 
कस्य विसर्षस्य क्रियया साधयेद्धिषक्‌ ॥१॥ पाके तु रोपयेदाञ्येः पकेम॑पुरभे- 
षैः । नीलपटोलमूलाभ्यां साज्याभ्यां ठेषनं हितम्‌ ॥ जारगदभेरूपं वु 
सशरो हन्ति सबेदनम्‌ ॥ २ ॥ अथ कच्छपिकाचिकित्सा--कच्छीं खेदये- 
तपर तत एभिः प्रलेपयेत्‌ । कस्कीढृतेनिशकुएशिकातालकदारमिः. ॥ तां 
पां साधयेच्छीधर भिषण्णचिकित्सया ॥ १॥ अथ वसमीकचिकित्सा- 
शब्ञेणोत्कृय वर्मीकं क्षाराभिभ्यां प्रसाधयेत्‌ । विधानेनाददोक्तेन शोधपित्वा 
च रोपयेत्‌ ॥ १॥ वल्मीकं तु मेशस्य नातिषद्धमपमाणे । तत्र संशोधनं 
कृत्वा शोणितं मोक्षयेद्धिपक्‌ ॥ २॥ कुटत्यकानां प्ररैश्च रुटच्या ख्वणेन 
च । आरग्वधस्य परैश्च दन्तिमरैस्तयैव च ॥ ३॥ इयामाम्ररः सपर; 
सक्तमिभ्रैः पलेपयेत्‌ । सुस्निग्धेश्च सखोप्णेश्च भिपक्तमुपनाहयेत्‌ ॥ ४ ॥ अथ 
मनःशिलादितैलम्‌-मनःिखाक्तमह्टातसृक्ष्मेखागुरचन्दनेः । जातीपह्वक- 
स्कैथ निम्बतेरं विपाचयेत्‌ ॥ ! ॥ वरमीकं नाश्षयेत्तदि बहुच्छिद्रं बहुत्र. 
णम्‌ । पाणिपादोपरिष्टात्तच््रवंहुभिराहतम्‌ ॥ वर्भीकं यत्सशोफं स्यादरज्यं 
तद्धि विजानता ॥२॥ अथ पाषाणगदेभविङकित्सा-सुरदारुशिराङुषः 
खेदयित्वा प्रलेपयेत्‌ । कफमारूतकशोधघ्ो टेपः पाषाणगदमे ॥ १ ॥ अथ 
पनसिकाचिकित्सामाह-भिषक्पनसिकां पूर स्वेदनैरपतपणेः । जयेद्विदारिव- 
छेपैः शि्रदेषदुमोद्धवेः ॥१॥ अपेरिवेद्धिकाविकित्सा--पत्तिकस्य विसपेस्य 
या चिकित्सा परकीतिता } तथेव भिषगेतां च विकित्तेदिरिविद्िकाम्‌ ॥ १ ॥ 
अथ कक्षागन्धनयोश्िकित्सा-कक्षां च गन्धनां तां च चिकित्सेत चिकित्सकः। 
पेत्तिकस्य विसपंस्य क्रियया पूमुक्तया ।॥ १ ॥ अथाभिरोदिणीचिकित्सा-- 
पित्तवीसपेविधिना साधयेदभिरोहिणीम्‌ । रोदिण्यां लङ्घनं कुर्याद्रक्तमोक्षण- 
रक्षणम्‌ । › ॥ श्र।रस्य च सशद्धि तां तु इदां परिलनेव्‌ ॥ २॥ अय 
चिप्यक्ुनखयोधिजित्सा-चिप्यं रूधिरमोक्षेण शोधनेनाप्युपाचरेत्‌ । गतो- 
प्माणम्यनं तु सेचयेदुष्णवारिणा ॥ २ ॥ शक्ञेणापि यथायोग्यमुच्छिय सराव- 








१ च. प्रठेपयेत्‌ । २ च. भरोग तु) 


योगरत्नाकरः । ४२९ 


येचतः । व्रणोक्तेन विधानेन रोषये विचक्षणः ॥ २ ।॥ स्वरसेन हरिद्रायाः 
पाते कृत्वाऽऽयसेऽभयाम्‌। धृष्टा तज्ञेन कल्केन शिम्पे्िप्यं पुनः पुनः ॥ ३॥ 
काञ्मयाः सप्तभिः पत्रः कोपे; परिविष्टितः। अङ्कुलीवेष्टकः पुंसां धुवमाश्च 
पक्ञाम्यति ॥ ४ ।॥ शछष्मविद्रधिकल्पेन कुनखं समुपाचरेत्‌ । नखकारिपि- 
हेन रङ्कणेन न शाम्यति । कुनखधेत्तदा दीः सरि षुवतेऽपि च ॥ ५॥ 
दाडिमकुसुमयवासेरभया सु श्छक्ष्णचृणिता ठेषात्‌ । नखकोटिपूतिभावं श्चम- 
यति श्रं च तत्क्षणादेव ॥ ६ ॥ अथानुशयी चिकित्सा--हेरेदनुशयीं वेयः 
क्रियया छष्पविद्रपेः ॥ १ ॥ अथ बिदारिकाचिकित्सा-बिदारिकायां 
प्रथमं जलोकायोजनं हितम्‌ । पाटनं च विपकायां ततो वणिः स्पृतः। 
जयेद्रिदारिकां लैः रिपरदेवदरुमोद्धपैः ॥ १ ॥ दन्दात्‌ । अथ शर्कराुंदस्य 
चिकित्सा-मेदोद्दविधानेन साप्रयेच्छकरारवुदम्‌ ।॥ १॥ अथ पाददायांभि- 

त्पा-पाददार्यो शिरां भाज्ञो मोक्षयेत्तरक्ोधिनीम्‌। सेस्वेदोपपम्नौ तु पादौ 
वा-रुपयेन्पुदुः ॥ ए ॥ पधृच्छिएवसामन्नाघृरतः क्षारतरिमिभितैः । सर्नोत्थ- 
सिन्धृद्धवयोशर्भं मधरषतशतम्‌ । निर्मथ्य कटुतैलाक्ते हितं पाद्पमार्भने ॥ २॥ 
मधुसिक्यकसेन्धवरघूनगुडपदिपख्यशालनि्यासेः । मैरिकसहितेर्टेपः पाद- 
स्फटनापहः सिद्धः ॥ ३ ॥ उपोदिकासपपनिम्बपो चककारकेवां रकभस्म- 
तोयैः । तैर विपकं खवणेन युक्तं तत्पाददारीं विनिहन्ति रेषाद्‌॥ ४॥ 
इत्युपोदकां तैलम्‌ । मदनं च तथा सिक्थं सामद्रलवणं तथा । पहिषी. 
नवनीतेन संततं टेपनं हितम्‌ ॥ ९ ॥ सप्ताहास्स्फाटतौ पादो जायेते कम- 
लोपमी । सैन्धवं चन्दनं रां मधु सर्पिः पुरो गुडः । मेरिका स्फुटितौ पादौ 
प्रौ स्तः पड़जोपमौ ॥ २॥ मदनसैन्धवगुगुलुगेरिकाज्यपधुवालकपङ्बि- 
लेपनात्‌ । स्फुटितमप्यखिं चरणद्रयं विकचत्तामरसमतिमं भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
अथ कद्रस्य चिकिःसा--दहेतकदरयुदध्रलय तटेन दहनेन वा ॥ १ ॥ अथा 
रसस्य चिकित्सा- पादौ सिक्ल्वाऽऽरनाटेन केपनं त्वरसे हितम्‌ + पटोल- 
कुनटीनिम्बरोचनामरियैस्तिरैः ॥ १ ॥ शद्रास्वरससिद्धेन कटुतैलेन 
लेपयेत्‌ । ततः कासींसुनरीतिरचरणेधिचरणेयेत्‌ ॥ २ ॥ करञ्जबीजर जनी- 
कादीसं पद्मकं मधु । रोचना हरितां च खेपोऽयमर्से हितः ॥ ३ ॥ अये- 
नद्रद्तस्य चिकित्सा--षन््रटुक्तापहो रेमे मधुना बृहतीरसः । गुञ्जामृं फर 
वाऽपि भट्ातकरसोऽपि वा ॥१। ठेपः सनवनीतो वा शेताश्वखुरना मषी । 
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१च, घुराटगुाद्प्रवि । 


४१० योगरत्नाकरः। 


हस्विदन्तमषीं कृता छागदुगधं रसाञ्जनम्‌ । रोपाण्येतेन जायन्ते डेपात्पाणिते 
ष्मरपि ॥ २॥ तिक्तपटोखीपत्रस्ररसेषृष्टा शमं याति। चिरकालजाऽपि निरजा 
नियतं दिवसत्रयणेव ॥ २॥ गोक्षीरं तिपएष्याणि तुस्ये च मधुसपिषी । 
शिरः भरेपितं तेन केशे; समुपचीयते ॥ ३॥ जातीकरञ्जवरुणकरवीराप्रि- 
पाचितम्‌ । तेटमभ्यज्ञनाद्धन्यादिन्दरलुप्ं न संशयः।॥ ४ ॥ सुहीपयः 
पयोऽकैस्य मावो रङ्गी विषम्‌ । अजामूत्रं सगोमूत्रं रक्तिका सेन्द्रवारणी । 
सिद्धाथकस्तीश्णगन्धा सम्यगेमि्िपाचितम्‌ । तें भवति नियमात्वालि- 

व्याधिनाङनम्‌ ॥ ६ ॥ इति सदहीवुग्धादितैम्र्‌ । अथ दारुणस्य 
चिकित्सा--कार्यो दारुणके परथि प्रेषो मधुसेय॒तः । प्रियारबीजमधुकष्ु- 
मापेः ससेन्धवैः ॥ १ ॥ काञ्चिकेस्तु त्रिसप्ताहं रेषो दारुणकापदः । आन्र- 
बीजस्य वर्णं तु शिबाचर्णं समं द्वयम्‌ । दग्धपिष्टपरेपोऽयं दारुणं हन्ति 
दारणम्‌ ॥ ५ ॥ अथ भृङ्गराजतलम्‌--भूङ्गराजरसनव लाहकिटं फलत्रि 
कम्‌ । सारिवां च पचत्करकरस्तंटं दारुणनाश्ननम्‌ । अकालपटितं कण्टुमिन्द्र 
टुं च नाशयत्‌ ॥ ‡ ॥ अय गञ्ातलम्‌--गृञ्ञाफटः श्तं तें भृङ्गराज. 
रसेन च । कण्डद्‌ा रुणह्‌त्कुषएकपारव्याधिनाङ्ञनम्‌ ॥ १ ॥ दुग्धेन खाखसं 
बीजं प्ररपादारुणं हरेत्‌ । कण्टकारौफएलरसस्तुस्यं तेलं विपाचयेत्‌ । नैप- 
पष्पद्रवेषाऽथ तद्टेपो दारुणप्रणत्‌ ॥ २ ॥ अथारुपिकायाधिकित्सा--नीलो- 
त्परस्य किञ्जल्को धात्रीफरसमन्वितः । यष्ठीपघकयक्तथ टपाद्धन्यादरुषि- 
काम्‌ ॥ १ ॥ अथ त्रिफलां तैलम्‌- त्रिफलाया रजो यष माक्रबोत्पल- 
सारिवा। सन्ध पकमतेस्तु तें हन्यादरंपिकाम्‌ ॥ १ ॥ अरुषिकायां 
रथिरेऽवसिक्ते शिराव्यधेनाथ जरोकया गा । निम्बाम्बुसिक्ते शिरसि 
परप देयश्च बर्चोरससेन्धवाभ्याम्‌ ॥ २ ॥ पुराणमथ पिण्याकं पुरीषं ङञ्ख- 
टस्य च । पृत्रपिष्टः परखेपोऽयं शीघ्रं हन्पादरुषिकाम्‌ ॥ ३ ॥ अथ हरिद्रां 
तेलम्‌--हरिद्रादयभूनिम्बत्रिफलारिष्टचन्दनेः । एतत्तेरमरुपीणां सिद्धमभ्य- 
ञ्जने हितम्‌ ॥ ? ॥ खादिरारिषएटजम्बनां त्वग्मिवां पृत्रसयुतः । कुटजत्वक्‌ 
सेन्धवं वा खेपाद्धन्यादरंपिकाम्‌ ॥ २ ॥ अथ पकितस्य चिकित्सा- 
अयारजां भृङ्गराजल्िफला कृष्णमृत्तिका । स्थित्तमिक्षुरसे मासं टेषनात्प- 
छितं जयेत्‌ ॥१॥ षाजीफल्द्रयं पथ्ये द्रे तयेकं बिभीतकम्‌ । पञ्चाम्रमन्ो(ज्ो) 
रहस्य कर्पैकं च परदीयते ॥ २॥ पिष्टा खोहमये भाण्ड स्यापयेदुषितं निश्चि। 
रेपोऽयं इन्ति नचिरादकारुपकितं महत्‌ ॥ ३ ॥ निम्बस्य तैलं भटृतिस्थ- 


अ 





१ क. ख. गोक्षुरस्तिख' । २ च, जयापुः । 


योगरस्नाकरः । ३.१ 


मेव नस्य विधेयं विधिना यथावत्‌ । मासेन गोक्षीरभुजो नरस्य चिरात्मष्वं 
पठितं निहन्ति ॥ ४ ॥ काम्य मृरमा्ौ सहचरकुममे केतकस्यापि पलं 
रहं चर्ण सभूङ्गं जिफलजर्युतं तैखमेभिः पचेयुः । कृत्वा लोहस्य भाण्डे 
ितिवरनिहितं स्थापयेन्मासमेकं केशाः काडपकाश्चा अपि मधुपनिभा अस्य 
योगाद्धवन्ति ॥ ५ ॥ त्रिफला नीखिकापतरं भृङ्गराजो ह्वयोरजः- । अदिपूत्रेण 
संपि रेपा्ृष्णीकरं परम्‌ ॥ ६ ॥ अथ योषनपिटिकान्यच्छयुखग्यङ्गनीलि- 
काविकित्पामाह- युवा(यौवःनपिरिकरान्पच्छनी टिकाव्यङ्गशकेराः । शिरा 
वेधः पररेपैश्च जयेदभ्यञ्जने स्तथा ॥१।। जातीफलं चन्दनं च मरिचः सह पेषि- 
तमू । पुखरेयेन हन्त्याग्र पिरिकां योवनोद्धबाम्‌ ॥ २ ॥ रोध्रधान्यवचाख्ेप- 
स्तारुण्यपिरिक्रापहः । तद्रद्रारोचनायुक्तं मरिचं मुखखेपनात्‌ ५ २३॥ सिद्धा- 
थकवचालो धरसेन्धतरेश्च परटपनम्‌ । गव्येन चाजनतम्बा मञ्िष्ठा बा समाक्षिका 
॥ ४ ॥ कण्टकैः शाल्पमरीये क्षीरापिषट; प्रलपयेत्‌ । मुखे तस्यापि पिरिकाः 
संक्षयं यान््यसंशयम्‌ ।। ५ ॥ जिभुवनविजयापत्रं पटं स्थविरस्य शिशा 
चैभिः । उदरतनं विरचितं न्यच्छव्यङ्गापदं सिद्धम्‌ ॥६॥ वराङ्करा मस्र 
राश परलेपाद्यङ्कनाशनाः । ग्यङ्ग मञ्िष्ठया पः परशस्तो मधुयुक्तया ॥ ७ ॥ 
व्यङ्गेषु चाज्जनत्वक्च मच्धिष्ठा्पमाक्षिकरैः । टेपः सनवनीतो बा न्वेताश्वखु- 
रजा मषीं ॥ ८ ॥ व्यङ्गानां टपनं श्षस्तं शास्य रुधिरेण वा । वरूणस्य 
कषायेण युखं प्रक्षास्य लेपयेत्‌ ॥ ९ ॥ वटस्य पाण्डुप्रतराणि मारती रक्तचन्द्‌- 
नम्‌ । कु कारीयकं छाध्रममिर्देपं प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ युव्रा(यौव)नपिटि- 
कानां तु व्यङ्गानां च विनाशनम्‌ । मातुलिङ्गनटा सपिः शिला गोशटतो रसः 
॥ ११॥ मुखकद्ान्तिकरो ठपः पिटिकाव्यङ्गकालजित्‌ । जातीफलस्य 
लेपस्तु दरेदयङ्ग च नीलिकाम्‌ ॥ १२॥ अकेक्षीरहरिदराभ्यां पदेयित्वा 
भटेपयेत्‌ । मुखकाषण्यं श्रमं याति चिरकालोद्धवं धुकम्‌ ॥ १३॥ मसूरः 
शषीरसंपिीटप्तमास्यं घरृतान्वितैः । सपषरातराद्वेत्सलयं पुण्डरीकद लोषमम्‌ | १४॥ 
अथ कुङ्कमं तेरम्‌-कुङ्कभे चन्दनं लोधं पतङ्गं रक्तचन्दनम्‌ । काली- 
यकयुक्षीरं च मज्जिष्ठा मधुयष्टिका ॥ २ ॥ पत्रकं पद्मकं पद्यं कुष्ठं गोरोचन 
 निश्ञा। राप्ता दारुहरिद्रा च गेरिक नागकेशरम्‌ ॥२॥ पाराश्चङ्मुमं 
चापि प्रियगुश्च वराङ्कराः । माखती च मधूच्छिष्ट सपपाः सुरमिवेचा ॥ ३॥ 
चतुगणपयःपिषेरतेरपतमितैः पृथक्‌ । पचेन्मन्दामिना वैग्रस्तंरं प्रस्यद्रयो- 
न्मितमर ॥.४॥ बदनाभ्यञ्जनादेतद्ङ्गं नीटिकया सद । तिक माषकं 
न्यच्छं नाक्षयेन्पुखदुषिकाम्‌ ॥५॥ पग्रिनीकण्टके षाऽपि हइरेजतु- 
मणि तथा । बिदथ्याद्रदनं पू्णचन््रमण्डलघुन्दरम्‌ ॥ ६ ॥ इति ङ्कमायं तैलं 


४३२ योगरत्नाकरः 


भादपकाश्चात्‌ । अथ मञ्जिष्ठां तैलं योगतरङ्गिण्याः- मल्ञष्ं मधुक लाक्षा 
मातुखिङ्गं सयष्टिकम्‌ । कषैथमाभैरेतैस्तु तैटस्य कृढवं तथा ॥ १ ॥ अनं 
पयस्तु द्विगुणं शनैमृदरभरिना पचेत्‌ ! नीरिकापििकान्यङ्गानभ्यङ्गादेव नाश्नयेत्‌ 
॥ २ ॥ मुखं प्रसादोपचितं वरीपरितवनितम्‌ । सप्तराजप्रयोगेण भवेत्कनक- 
संनिभम्‌ ॥ ३॥ अथ प्निनीकष्टकचिकित्सा--पमिनीकण्टके रोगे छ्दंयेभि- 
म्बवारिणा । तेनैव सिद्धं सक्षौद्रं सर्पिः पातुं प्रदापयेत्‌ ।॥ १ ॥ निम्बारग्वध- 
कैर्वा महृरुदरत॑नं हितम्‌ । चतुर्गुगिन निम्बोत्थपनरक येन गोघृतम्‌ ॥ २ ॥ 
पचे्ततस्तु निम्बस्य कृतमालस्य पत्रजे; । कर्क मयः पचेस्सिद्धं ततिपेत्पलसं - 
मितम्‌ । परिनीकण्टकाद्रोगान्पुक्तो भवति नान्यया ॥ > । इति निम्बादि- 
धृतम्‌ । अय तिरकारकमापजतुमणीनां चिकित्सा-चमकीटं जतुमणि माष- 
कांस्तिरकाटकान्‌ । उक्छृत्य शरेण दहेलक्षाराभिमभ्यामशेषतः ॥ १ ॥ अथ 
परिवतिकाचिकित्सापाह-- सेदोपनाही परिवर्तिकायां त्वा समभ्यज्य धृतेन 
पथात्‌ । प्रवेश्येचमं शनैः पविष्ट माषैः सुपिषटिरुपनाहयेत्तम्‌ ॥ १ ॥ इति 
हन्दात्‌ । अथ भावप्रकाश्चात्‌--परिवति ध्रताभ्यक्तां सुस्विमापुपनाहयेव्‌ । 
त्रिरात्रं पञ्चरात्रं वा वातघरैः शाल्वणादिभिः।॥ १ ॥ ततोऽभ्यञ्य दानैश्च 
वेशषयेत्पीडयेन्मणिम्‌ । प्रविष्टे चमेणि मणो स्वेद येदुपनाहयेत्‌ । दव्ाद्रातहरान्ब- 
स्तीन्लिग्धान्यन्नानि भोजयेत्‌ ॥ २ ॥ अथावपारिकाचिकित्सा-सेदस्मेरै- 
रिमां वैधभिकित्सेदवपाटिकाम्‌ ॥१।॥ अथ निरुद्धपरका(क)श्षस्य चिकित्सा- 
निरुद्धमकशे नादीं रोहीएभयतोमृखीम्‌ । दारवीं बा जतुकतां घृताक्तां संपे- 
शयेत्‌ ॥ १ ॥ परिषिशवेद्रसां मजां शरिदयुमारवराहयोः । चुक्रतंं तथा योयं 
वतघ्रद्रव्यसयुतम्‌ ॥ २ ॥ त्यहास्स्यृरतरां सम्यद्नाडीं गर्भे पवेशयेत्‌ । 
स्रोतो विवधयेदेवं सिग्धमन्नं च भोजयेत्‌ । भिखा वा सीवनीं भुक्त्वा सदः- 
क्षतवदाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ अथ संनिरुद्गुदस्य चिकितसा--संनिरुदधगुदे तैरेः 
सेको वातहरेहितः । तथा निरुद्धभकशक्रिया वा कथिता हिता ॥ १ ॥ अथा- 
हिपूतनचिक्ित्सा-- तत्र संशोधनेः पृतं धात्रीस्तन्यं विज्लोषयेत्‌ । त्रिफगख- 
दिरङ्ायेव्रैणानां क्षालनं हितम्‌ ॥ १ ॥ शङ्सौवीरयण्याहैटेपः कार्योऽदिप्‌- 
तने । पटोरपत्रत्रिफलारसाञ्नविपाचितम्‌ । पीतं घृतं नाशयति ङृच्छरमप्व- 
हिपएतनम्‌ ॥ २ ॥ अथ टषणकच्छुचिकित्सा--स्नम्बुदष्सेन्धवसितसि- ` 
दार्थः भ्रकस्यितो योगः । उद्रतनेन नियतं शमयति इ षणकण्डूतिप्‌ ॥ १ ॥ 





१ च. य॒क्ला । 


योगरत्नाकरः । ४२३ 


भिषर्टषणक्च्छु तु चिङित्सेत्पामरोगवत्‌ । अहिपुतननिदिष्टकरिययाऽपि च तां 
दरेत्‌ ॥ २ ॥ कासीसरोचनातुत्थहरितालरसाञ्नैः । आम्खपिष्टैः भरेपोऽयं 
सस्करकण्डुहिपृतने ॥ ३ ॥ अय गुदभ्रेशे- गुद भ्रंशे मुदं स्विश्नं सदेनाक्ते भबे- 
शयेत्‌ । भविष्टं रोधये्यत्नाद्रन्यसच्छिदरचरमणा ।॥ ९ ॥ पञ्चिन्याः कोमल प्रं 
यः खदेच्छ$रान्वितम्‌ । एतभनिधित्य निरधिष्ठं न तस्य गुदनि्गेमः ॥ २ ॥ 
मूषिकाणां वसताभिर्गा गुदं भ्रंशे पररेपयेत्‌ । स्तिनपूषकमां सेन अथवा स्वेदये- 
हदम्‌ ॥ ३ ।॥ चाङ्गरीकोलदध्याम्टनागरक्षारसंयुतम्‌ । धृतयुत्कथितं पेयं गुद- 
श्रंशरुजापहम्‌ ॥ ४ ॥ दक्षाम्टनटचङ्गेरीविरसपाठायवाग्रजम्‌ । तक्रेण शीख्ये- 
त्पायुश्रशार्तोऽनल्दीपनम्‌ ॥ ५ ॥ अथ पृषक्तेलमू--गूषकान्दश्यूलानि षृही- 
यादुभयं समम्‌ । तयोः कायेन करकेन पचेत्तेरं यथोदितम्‌ ॥ » ॥ अभ्यङ्गा- 
रय तेटस्य गुदभरेशो विनश्यति । विनश्यन्ति तथा तेन गुदशुरमगंदराः 
॥ २॥ गुदं च गव्यपयसा वेशयेदविश्गङ्किनः । दष्परेक्ो गुदभ्रंशो बिश- 
व्याश न संशयः । रसाञ्जने विक्षषेण पानाटेपनयोहितम्‌ ॥ २ ॥ अथ श्रुकर- 
दंष्रस्य विकित्षा-भ्रङ्गराजकपृकस्य रजन्या सहितस्य च । चूर्णं तु सहसा 
छेपाद्रराहद्विजनाश्षनम्‌ ॥ ? ॥ राजीवमृलकरः पीतो गव्यन सपिषा प्रातः। 
शमयति श्ुकरदेषट द॑षरोद्धतं ज्वरं घोरम्‌ ॥ २ ॥ रजनी माकं पलं पिष्ट 
कषीतेन वारिणा । तद्ेपाद्धन्ति वीसपं वाराहदक्ञनादयम्‌ । ३ ॥ इति शुकर- 
दंषटस्य चिकित्सा । अथ पथ्यापथ्यम्‌- क्ुद्ररोगेषु सर्वेषु नानारोगानुकारिषु । 
दोषान्दुष्यानवस्थां च निरीक्ष्य मतिमान्भिषक्‌ ।॥ ५॥ तस्य तस्य च रागस्य 
पथ्यापथ्यानि स्वक्षः! यथादोषं यथादृष्यं यथावस्थं प्रकटयेत्‌ ॥ > ॥ 


इति क्ुद्ररोगचिकित्सा ॥ 


अथ मुखरोगाणां निदानान्याह । 

तन्न मुखस्य सखवरूपमाह- ओष्ठौ च दन्तप्रखानि दन्ता जिह च कटु च। 
गलो गखादि सकं सप्ताङ्गं पुखपुच्यते ॥ १ ॥ आटृपपिरितक्तीरदभिमाषा- 
दिसेवनात्‌ । युखमध्ये गदान्कुयुः कुद्धा दोषाः कफोत्तराः ॥ १ ॥ अथ मुख- 
रोगाणां संख्यामाह--स्युरष्टाबोष्ठयोदैन्तमृटेषु दश्च षट्‌ तथा । दन्तेष्वष्टौ च 
निहायां पञ्च स्युनैव तालृनि ॥ १॥ कण्डे त्वष्टादश्च भोक्ताञ्चयः सवैसराः 
स्मृताः । एवं पुखापरयाः सर्वेः सप्तषष्िमता बुषैः ॥ २ ॥ तत्रष्ठरोगांस्तेषां 
निदानपूर्विकां संख्यां चाऽऽह--शृथग्दोरैः समस्तैश्च रक्तनो मांसनस्वथा। मदो. 
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जश्राभिधातोस्य एवमष्रष्ठना गदाः ॥१॥ अथ तत्र वातिक्स्य रक्षणपाह-- 
कर्कशौ परुषौ स्तब्धौ ष्णौ तीत्ररजान्वितौ । दार्येते परिपाय्येते शष्ठ 
मारुूतकोपतः ॥ १ ॥ अथ पैत्तिकमाह-- चीयते पिटिकाभिस्तु सरूजाभिः 
समन्ततः । सदाहपाकपिरिकौ पीताभासौ अ पित्ततः ॥ १ ॥ अथ श्छेष्िक- 
माह-सव्रणामिस्तु चीयेते पिटिक्राभिरबेदनौ । कण्टूमन्तो कफाच्छरेती 
श्ीतलौ पिच्छिी गृरू ॥ १ ॥ अथ सांनिपातिकमाह--सटृत्कृष्णो सह्ृ- 
त्पीतौ सङ्रच्छयेतौ तथेव्र च । संनिपातेन विज्ञयावनेकपिरिकाचिती ॥ १ ॥ 
अथ रक्तजपाह-खर्जूरफल्वर्णाभिः पिरिकाभि्निपीडितौ । रक्तोषरष्टौ 
रुधिरं सवतः श्ोणितप्रभौ ।॥ १ ॥ अथ मांसनमाह-मांसदृष्टो गुरस्य 
मांसपिण्डवदुद्वतौ । जन्तवश्वातर पृषन्ति नरस्योभयतो युखात्‌ ॥ १ ॥ अथ 
मेदोजमाह-सपिमेण्डपरतीकाशौ मेदसा कण्ुरां मृद्‌ । सरच्छं स्फटिकसंका- 
शषमास्तावं सवतो भृशम्‌ ॥ १ ॥ अथाभिधातजमाह--क्षतजाभों विदीर्येत 
पीड्येत चाभिधाततः । पथितौ च समाख्यातागोष्ठौ कण्डसमन्वितौ ॥ १ ॥ 
उक्तं भाजे[न]--प्षतावमिहतौ चापि रक्तावोषटौ स्रेदनीं । भवतः सपरिस्रावी 
रक्तपित्तपदृपिताी ॥ २ । इत्योष्टरोगनिदानम्‌ । अथ दन्तवष्ररोगाः- तत्र 
दन्तवेष्टरेगाणां नामानि संख्यां चाऽऽह--शीतादो गदितः परै दन्तपुष्पुटक- 
स्ततः । दन्तब्रष्टः सीपिरथ महासांपिर एव च ॥ १ ॥ ततः परिदरः प्रोक्त- 
स्ततस्तृपुशः स्मृतः । वेदभथ ततः पोक्तः खलिवधन एव च ॥ २ ॥ अधि. 
मांसकनामा च दन्तनाल्यश्च पञ्चच । दन्तव्िद्रधिरप्यत्र दन्त्ष्ेषु षोडश 
॥ ३ ॥ तत्र शीतादस्य लक्षणमाह शोणितं दन्तवेष्टेम्या यत्राकस्पात्पव- 
तेते । दुगन्धीनि सङृप्णानि प्केदीनि मृदूनि च ॥ १ ॥ देन्तमांसानि शीयन्ते 
पचन्ति च परस्परम्‌ । शीतादो नामस व्याधिः कफशाणितसमवः ॥ २॥ 
अथ दन्तपुप्पुटकरमाह - दन्तयोखिषु वा यत्र ्वयथुजायते महान्‌ । दन्तपृष्पु- 
टको नान स व्याधिः कफरक्तजः॥ १॥ अथ दन्तवेष्टमाह-- स्रवन्ति एवं 
रुधिरं चखा दन्ता भवन्ति च । दन्तवेष्टः स विज्ञेयो दुष्टश्ञोणितसंभवः॥ १॥ 
अथ सोषिरमाह--श्वयथुदनमृरेषु सुजावान्कफवातजः । लारासराग्री सक- 
ष्टश्च सज्ञेयः सोपिरोगदः ॥ १ ॥ अथ महासौषिरमाह-दन्ताश्वरन्ति 
बेष्टभ्यस्ताटु चाप्यवदीयेते । यस्मिन्स स्वनो व्याधि्महासोपिरसं हकः । १॥ 
सप्तरात्रान्मारकश्चायं यत आह भोजः- सदाहो दन्तूरेषु शोथः पित्तकफा- 
निलाद्‌ । परहासोषिर इत्येष सक्चराज्रानिहन्तयसृन्‌ ॥ १ ॥ अथ परिदरमाह- 
दन्तमांसानि शीयन्ते यस्मिन्घवति नाप्यशक्‌ । पित्ताषटकफजो व्याषिदेयः 
परिदरो हि सः ॥ \ ॥ अयोपदुशूमाह- वेषे दाहः पाकश्च ताभ्यां दन्ता- 
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अलन्ति च । अयदिताः भरस्रवन्ति शोणितं मन्दबेदनम्‌ ॥ २ ॥ आध्मायन्ते 
सनुते रक्ते मुखं एति च जायते । यस्मिश्रपकुशः स स्यात्तित्तरक्तसमुद्धवः।।२॥ 
अथ वेदभंमाह-धृष्टेषु दन्तभरलेषु संरम्भो जायते महान्‌ । चन्ति च र्दा 
यस्मिन्स वैदर्भोऽभिघातनः।॥ १ ॥ अथ खलिवधेनमाह--मारुतेनाभिको 
दन्तो जायते तीत्रेदनः । खलिवधेनसंन्नोऽसौ संजाते रक्मशाम्यति 
॥ १ ॥ अथाधिपांसकमाह-हा(ह)नन्ये पिमे दन्ते महासशचोथो महारुजः । 
लकाखाक्लादी कफढृता विज्ञेयः सोऽपिषांसकः ॥ ? ॥ अथ पञ दुन्तनादी- 
राह--दन्तमृरगता नाञ्यः पञ्च ज्ञेया यथेरिताः ॥ २? ॥ अथ दन्ति. 
दरभिमाह--दन्तमांसमरैः सासैर्वाह्यतः श्वयथुरमहान्‌ । सदाहरक्सवेदधिनः 
प्रयासं दन्तविद्राधिः ॥ १॥ इति दन्तवेषएटरोगाः ॥ अथ दन्तरोगाः | तजर 
दन्तरोगाणां नामानि संख्यां चाऽऽह--दाटनः कथितः पूं कृमिदन्तक एव 
च । भक्तो भञ्जनको दन्तहर्षो ३ दन्तश्षकरा ॥ १॥ कपालिकाऽज कथिता 
इ्यावदन्तक एव च । करालसंज्ग इयष्ठ दन्तरोगाः परकीरिताः ॥२॥ तत्र 
दानस्य टक्षणमाह--दीयंमाणेष्विव रुजा यन्न दन्तेषु जायते । दानो 
नाप स व्याधिः सदागतिनिपित्तजनः ॥ १॥ अथ कृपिदन्तकमाह--डृष्ण- 
च्छिद्र्चरः सावी संरम्भो महारुजः । अनिमित्तरुजो वातात्स जयः कृमि. 
दन्तकः ॥ १ ॥ अथ भमञ्जनकमाह--वक्तरं वक्रं भवेद्यस्य दन्तमङ्कश्च जायते । 
कफवातकरतो व्याधिः स भञ्ञनक उच्यते ॥ १॥ अथ दन्तहषमाह-शीत- 
रूक्षपवाताम्स्पशशानापसहा द्विजाः । यत्र स्युवोतापित्ताभ्यां दन्तहषैः स 
की तितः ॥ १॥ अथ दन्तशषकेरामाह-- मलो दन्तगतो यस्तु कफश्चानिरश्चो- 
षितः । दाकैरेव खरस्पश सा नेया दन्तश्षकंरा ॥ १ ॥ अय कपाटिकमाह- 
कपाटेप्विव दीय॑स्सु दन्तेषु समेषु च । कपालिकेति विज्ञेया दन्तच्छिषन्त- 
ककेरा ॥ १ ॥ अथ इयावदन्तकमाह--योऽषएखिभ्रेण पित्तन दग्धो दन्तस्त्व- 
शेषतः । उ्यावतां नीख्तां वाऽपि गतः स इयावदन्तकः। ? ॥ अथ कराल- 
माह-शनैः शनेः भकुपितो यत्र दन्ताध्रितोऽनिः । करालानििकरन्दन्तान्त 
करा न सिध्यति ॥ १॥ अथ हनुमोक्षमाह--वातेन तेस्तैमावस्तु दनु 
धि्विसंहतः । हनुमोक्त इति ज्ञेयो व्यापिरर्दितलक्षणः ॥ १॥ तत्रान्तरे-- 
भाराभिधाताजन्तोश्च हनुसंधि विमुच्यते । निरस्तजिह (हः) दृच्छरेण भाषितुं वन्न 
गच्छति ॥ सङच्छरपानिव्याधि हनुमोक्षं विनिदिशेत्‌ ॥ १ ॥ शत्येबष्टौ 
दन्तरोगाः ॥ अय जिहारोगाः ! तत्र जिष्ारोगाणां निदानं नामानि सख्यां 
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चाऽऽह वातजः पिचजश्वापि कफनोऽखाससंहकः ।॥ उपनिषिका च गदा 
जिष्ार्यां पश्च कीतिताः ॥ १॥ अय वातनमाह-जिहाऽनिखेन स्फुटित 
परसुप्ता भवेश शाकच्छदनपरकाश्ा ॥ १ ॥ अथ पित्तनमाह-- पित्तात्संदारै- 
रनुचीयते च दीर्धैः सरक्तैरपि कण्टकेश्च ॥ १॥ अथ कफजमाह--क्फेन 
गुषीं बहुलान्विता च पांसोच्छयैः शारपकिकण्टकामैः ॥ १ ॥ अयाखास- 
माह-जिष्टातखे यः शयथुः प्रगाढः सोऽलाससं जः कफरक्तमूतिः । निष्ठां स 
तु स्तम्भयति द्धो पले च निहा भृक्षमेति पाकम्‌ ॥ १ ॥ अथोपजिद्िका- 
माह-निहाग्ररूपः श्वयथुहि जिहापुमनम्य जातः कफरक्तयोनिः । परसेकक- 
ष्ूपरिदाहयुक्तः प्रकथ्यते सा उपजिहिकेति ॥ १ ॥ इति जिहयरोगाः ॥ अथय 
तारोगाः । तत्र तालुरोगाणां नामानि संख्यां चाऽऽह -गलनुण्डीतुण्डिकेये- 
भुवाः कच्छप एव च । तास्वबुदश्च कथितो मांससंयात एव च ॥१॥ ताटुपुष्युट- 
नामा च ताटुशोषस्तयव च । ताद्पाकथ कथितास्ताुरोगा अपी नव ॥२॥ 
तश्र गलशुण्डीलक्षणमाह-- शछेष्मामृगभ्यां ताटमृखालदृद्धो दीधः शोफो 
ध्मातवस्तिपकाशः । ठष्णाकासनश्वासदत्तं वदन्ति व्याधि वेचाः कण्टश्ुण्दी- 
ति नान्ना।॥ १॥ अथ तुण्डिकररीपाद-शोथः शुरस्तोददाहपरपाकी पागु- 
कराभ्यां तुण्डिकेरी पतातु ॥ ? ॥ अथाधरुवरक्षणमाह- शोथः स्तन्यो 
रोहितः शोणितोत्थो ज्ञेयोऽधु्रः सञ्वरस्तीव्ररुक्व ॥ ?॥ अथ कच्छप- 
माह-कर्पात्सनोऽबेदनाऽश्नीघ्रजन्पा रोगो ज्ञेयः कच्छपः शछप्पणा च ।॥१॥ 
अथ तासबुदमाह--प्ाकारं तादपध्ये तु शोथं बिद्याद्रक्तादबदं भोक्तलि- 
ङ्गम्‌ । अथ मांससयातमाह--दृष्टे मांसं शछेष्पणा नीरुजं च ताखन्तःस्थं 
मांससंघातपाहुः ॥ १ ॥ अथ ताटुपष्पटपाह--नीरक्स्थायी कोटमाजः 
कफाट्स्यान्मेदायुक्तात्पुप्पुटस्ताटुदरशे ॥ १ ॥ अथ तालशोषमाह--शोषोऽ- 
त्यर्थ दीयते चापि ताह खरासो वातात्तादुशोषोऽयमुक्तः ॥१॥ अथ ताटुपाक- 
माह-- पित्तं कुयांत्पाकपल्यथघोरं ताटुन्येषं ताङ्पाकं वदन्ति ।॥ १॥ इति 
ताङ्रोगाः ॥ अथ गररोगाः । तत्र गररोगाणां नामानि संख्यां चाऽऽद-- 
रोहिणी प्धा प्रोक्ता ऊण्ठश्षाद्क एव च । अधिजिहश्च वलयोऽलासनामै- 
कटन्दकः ॥ २ ॥ ततो इन्दं शतघ्री च गिखायुः कण्डविद्राषेः । गरौपश्च 
स्वरश्च मां सतानस्तयैब च ॥ बिदारी कण्ठदेशे तु रोगा अष्टादश स्मृताः 
॥ २॥ अथ तत्र पञ्चानामपि रोहिणीनां सामान्यां संपाप्निमा्ट-गलेऽ- 
निलः पित्तकफो च मूषितीं प्रदूष्य पासं च तथेव श्रोगितम्‌ । गलोपसंरो- 


~~. 
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चकरैस्तथाऽङकरोविहन्त्यसुन्व्याधिरयं तु रोहिणी ॥ १ ॥ अथ तेत्र बातजा- 
खक्षणपाह--जिशासमन्ताद्ुश्वेदनास्तु मांसाङ्कराः कण्डनिरोषनाः स्युः । 
सा रोहिणी बातङृता प्रदिष्टा बातास्मकोपद्रवगाढजुष्टा ॥ १ ॥ अथ पित्तजा- 
माह-क्षिपोद्धमा क्षिप्रविदाहपाका तीव्रञ्वरा पित्तनिपित्तजाता ॥ १॥ अथ 
-छेष्मजापाह--स्ोतोनिरोधिन्यपि मन्दपाका गुरुस्थिरा सा कफसंमवा बु 
॥  ॥ अय संनिपातजामाह-गम्भीरपाकिन्यानिवायैवीयां निदो 
षलिङ्गा भिभवा भवेत्सा ॥ १ ॥ अथ रक्तजापाह--स्फोटै- 
धिता पित्तस्मानलिङ्गाऽसाध्या दिष्टा रुधिरात्मिका तु ॥ १॥ सदसिदो- 
षजा हन्ति उ्यहात्कफतयुद्धगा । पश्चाहातिपत्तसंभृता सप्ाहात्पवनात्थिवा 
॥ २ ॥ अथ कण्ठशाल्कमाह--कोलास्थिमाज्नः कफसंभवो यो अन्धे 
कण्टकलुकमृतः । खरः स्थिरः श्ल्लनिपातसाध्यस्तं कण्ट शाटूकमिति चुबन्वि 
। १ ॥ अथाधिजिहमाह-जिहव्ररपः श्वयथुः कफात जिषठोपरिष्टाद जैव 
मिभराद्‌ । जेयोऽपिजिहः खलु रोग एष तरिवजेयेदागतपाकमेनम्‌ ॥ ? ॥ अथ 
वकयमाह-- बलास एवाऽऽयतयुनत च शोथं करोलज्नगरति निवाय । तं सवै- 
यैवाप्रतिवायवीयं तिवजेनीयं वलयं वदन्ति ॥ १॥ अथालासमाह-- गले 
तु शोथं कुरुतः ्रद्धो शछष्मानिलो श्वासरुजोपपन्नम्‌ । मर्मच्छिदं दुस्तरमे- 
नमाहुरखाससंङ्ं भिषजो विकारम्‌ ॥ १ ॥ अय॑कटन्दमाह--रत्तोन्नतोऽन्तः- 
ग्यथुः सदाहः सकण्डुरोऽपाक्यमृदुगंरुथ । नान्नेकटन्दः परिकीितोऽसौ 
व्याधिवैासक्षतजमसूतः ॥ १ ॥ अथ दृन्दमाह--समुम्नतं इत्तममन्ददाहं 
तीत्रञ्वरं इन्दमुदाहरन्ति । तदापि पित्तक्ततजप्रकोापाद्विद्यात्सतोदं ¶षनात्मक 
तु ॥ १॥ अथ शतघ्रीमाह-- वतिना कण्ठनिरोधिनी या चिताऽतिपातं 
पिशितप्ररोहैः । अनेकरूक्पराणहरा तरिदोषाञ्ङ्या शतघ्रीसष्शी शतप्री ॥ १ ॥ 
अथ गिलायुमाह- ग्रन्थिगंले त्वापटकास्थिमात्रः स््थिरोऽर्परुक्स्यात्कफर- 
्तमूतिः । संलक्ष्यते रक्तपिवाश्ितं च स शखसाध्यस्तु गिखायुसंह्नः ५ १॥ 
अय गखविद्रधिमाह-सवं गरं व्याप्य सयुत्थितो यः; श्वोफो रुजः; सन्ति 
च यत्र सर्वाः । स स्बदोपे्मलबिद्रधिस्तु तस्यैव तुर्यः खलु सवेजस्य ॥ १॥ 
अथ गरोघपाह-शोथो महानन्ननलावरोधी तीव्रज्वरो वायुगतेर्मिहन्ता । 
कफेन नातो रुधिरान्वितेन गे गरीयः परिकीलयतेऽसौ ॥ १॥ अथ स्वरः 
प्रपाह-- यस्ताम्बमानः श्वसिति प्रसक्तं भिन्नस्वरः बुष्कविगुक्तकण्ठः। 
केफोपदिग्धेष्वनिरायनेषु हेयः स रोगः श्वसनात्स्वरघ्रः ॥ ? ॥ अथ मांस- 
तानमाह--भतानवान्यः ययुः सुकृष्टो गरोपरोधं कुरूते क्रमेण । स ॒मांस- 
तानः कथितोऽवरुम्बी प्राणप्रणात्सवछृतो विकारः ॥ १ ॥ अथ विदारीफ- 


४३८ योगरत्नाकरः | 
क(खक्षण)पाह--सदाहतोदं ययं भसक्तमन्तर्मसे पृतिविक्ीर्णमांसम्‌ । पित्तेन 


विधाद्रदने विदारीं पर्वे विक्ञेषात्स तु येन सेते ॥ १॥ इति गलरोगाः॥ 
अथ समस्तमुखरोगाः । तत्र तेषां निदानं संख्यां चाऽऽह-पृथग्दोपैख्चयो रोगाः 
समस्तपुखजाः स्मृताः ॥ २॥ अथ तत्र वातिकरस्य लक्षणमाह स्फोटैः 
सतादै वेदनं सपन्ताश्रस्याऽऽचितं सवेसरः स वातात्‌ ॥१॥ अथ पेत्तिकमाह- 
रक्तैः सदारैस्तनुभिः सपीतैयस्याऽऽचितं वाऽपि स पित्तकोपात्‌॥ १॥ अथ 
शैप्मिकमाह-अतरेदनेः कण्डुयुतंः सवर्णयस्याऽऽचितं वाऽपि स वे केफेन ॥१॥ 
अथ कैश्चिन्मुखपाकरोग एक एव प्रदिष्टः-- रक्तन पित्तोदित एक एव कैथि- 
त्पदिष्टो पखपाकरोगः ॥ १॥ अथ पुखरोगेष्वसाध्यानाह-- ओष्टुप्रकोषे 
ञ्यः स्युर्मासरक्तत्रिदोषजाः । दन्तवेष्टेषु वरञ्यो तु त्रिलिङ्गगतिसौषिरौ 
॥ १॥ दन्तेषु च न सिध्यन्ति इयावदालनमञ्जनाः । जिहासेगेष्वखासस्तु 
ताटुजेष्ववदं तथा ॥ २ ॥ स्वरघ्रो बल्यो इन्दो बलासः सविदारिकः। 
गलोधो मांसतानश्च शतघ्नी रोदिणी गले ॥ ३॥ अमाध्याः कीतिता हेते 
रोगा दश्च नबोत्तराः। तेषु चापि क्रियां वरैः प्रलाख्याय समाचरेद्‌ ॥ ४ ॥ 


इति सपस्तमुखरोगाः ॥ 
अथ मृखरोगाणां चिकिसा । 


तनरोष्ठरोगेषु-गख्दन्तमृखदश्नच्छदेषु रोगाः कफाख्गभूयिषएठाः । तस्मा 
देतेष्षसकृदुधिरं विख्लावयेदषटम्‌ ॥ १ ॥ इति भावपरकाश्ञात्‌ । अथ वातजे- 
सेहांस्तथोश्णान्परिपेकरेपान्धूतस्य पानं रसमभोजनं च । अभ्यञ्चनस्वेदन- 
छेपनं तदोष बिदध्यारपवनाभिभूते ॥ १॥ तैलं धृतं सजेरसं ससिक्थं 
रास्लागुड सेन्धवगेरिकं च । पक्त्वा साशं दश्चनच्छदानां त्वगभेदहन्त्‌ बण- 
रोपणं च ॥ > ॥ रार मधृच्छिष्टगुडेन पं तरं धतं वा विनिहन्ति छेपात्‌ । 
त्वक्तोदपारुष्यरुजोऽधरस्य पूयास्रसंस्रावपपि प्रसद्च ॥ ३ ॥ अथ पित्तज-- 
वेधं शिराणां वमनं विरेकं तिक्तस्य पानं रसभोजनं च । शरीताः पददा, 
परिषेचनं च पित्तोपसृषटेष्वधरेषु कुयात्‌ ॥ १ ॥ अथ कफजे--रिरोविरेचनं 
धूपः स्वेदः कवल एव च । हूते रक्त पयोक्तव्य ओषकोपे कफात्मके ॥ १ ॥ 
मेदाजे स्वेदिते भिन्ने शोधिते कवरो हितः । भिय॑गुत्रिफलालोधं सक्षोद्र 
प्रतिसारणम्‌ ॥ २ ॥ अथ प्रतिस्ारणस्य विपिपाह--दन्तजिहायुखानां यश्च 
णेकट्कावलेषकैः । इनैषषणमङ्कटया तदुक्तं भतिसारणम्‌ ॥ १ ॥ ओष्रोगे- 
ष्वशेषेषु टटा दोषपुपाचरेद्‌ । तेषु व्रणत्वं यातेषु व्रणवत्समुपाचरेव्‌ ॥ २ ॥ 


योगरत्नाकरः । ४३९ 


इत्योष्ठरोमचिकितसा ।॥ अथ दन्तपूलरोगाणां चिकित्सा - दन्तपूषसयुच्यषु 
दन्तोच्थेषु गदेषु च । रक्तमोक्षं परशंसन्ति नलीकालाबुञङ्गकेः ॥ १ ॥ अथ 
शीतादस्य चिकित्सा-श्षीतादेऽसखुतिं कुर्यात्तथा गण्डुषधारणम्‌ । श्रुण्टीपपैटक- 
कायैः कोष्णे पृहुषुहुः ॥ १ ॥ इति योगतरङ्किण्याः । शीतादे हृतरक्ते 
तु तोयं नागरसर्पपान्‌ । निष्काथ्य त्रिफलां चापि ङुयाद्ण्डषधारणम्‌ ॥१॥ 
इति भावपरकाश्चात्‌ । कासीसलोध्रदृष्णामनःशिरासप्रियंगृतेजाहाः । एषां 
चूर्णं मधुयुक्शितादे पतिमांसहरम्‌ ॥ १॥ तें घृतं वा वातघ्नं शीतदे संम- 
शस्यते ॥ २ ॥ अथ दन्तपुप्पुटकस्य चिकित्सा-दन्तपुष्पुरके कायं तरुणे 
रक्तमोक्षणम्‌ । सपचचटवणक्षारेः सक्ष: प्रतिसारणम्‌ ॥ १॥ अथ दन्ते 
टस्य चिकित्सा--दन्तव्रेष्े विधिः कार्यो रक्तपित्तनिबदहेणः । शिरोषिरेकशच 
हितो नस्यं सिग्धं च भोजनम्‌ ॥ ? ॥ विक्लाविते दन्तवेष्टे व्रण तु भरति. 
सारयेत्‌ । लोध्रपत्तङ्गमधकलाक्षाचूगेभधृषुतेः ।। २ ॥ गण्डूषे क्षीरिणो योज्या, 
सक्षौद्रधृतशषकराः । चलदन्तस्थेयेकरं कार्यं बकुलचवैणम्‌ ॥ ३ ॥ अथ 
भद्रमुस्तादिवटिका-मद्रमृस्ताभयाग्योषविडङ्गारिष्टपटरैः । मोमूत्रिषैगीटिकां 
छायाशुष्कां प्रकल्पयेत्‌ ॥ १ ॥ तां निधाय पुखे स्वप्याचचखदन्तातुरो नरः । 
नातः परतरं फिचिचलदन्तस्य भेषजम्‌ ॥ २ ॥ अथ सहाचरादितैटम्‌-- 
तुलं रतां नीरसहाचरस्य द्रोगेऽम्भसः संश्रपयेद्यथावत्‌ । ततशतुभोगरसे तु 
तें पचच्छरनैरथपलप्माणेः ॥ १॥ करकैरनन्ताखदिरारिमेदजम्ब्बाभ्नयष्ठी- 
मधुकोत्पलानाम्‌ । तत्तेलमाश्ेव धृतं पुखेन स्थेय द्विजानां विदधाति सथः 
॥ २॥ इति सहाचरादितैलं भावप्रका्चात्‌ । अथ जीरका्ं व्रणम्‌-जरण- 
लखवणपथ्याश्ास्पलीकण्टकानामनुदिनमनुषष्टं दन्तपरेषु चृणम्‌ । व्रणद्रणस- 
गस्स्रावचाश्रटयश्ञोधानपनयति विवस्तानन्धकारानिवाऽऽशु ॥ ?॥ अथ 
कणाययं चृणेम्‌--कणासिन्धरत्यजरणसरर्ण तृणं व्यपोहति । घषेणाइन्तचाथ- 
स्यन्यथाश्चोथासरसंस्वान्‌ ॥ १ ॥ अथ दश्पूखादितैखधृते-दशचणूदीकषा- 
येण तैलं वा घृतमेव वा । विपकं केवरं शस्त सक्षीरं दन्तचारने ॥ १ ॥ इति 
दन्तवेष्टरोगचिक्ित्सा ॥ अथ सौपिरस्य[चिकित्मा]-सौपिरे हृतरक्ते तु 
लोधमुस्तारसाज्ञनैः । सक्षौद्रः शस्यते ठेपो गण्डूषे क्षीरिणो हिताः ॥*॥ अथ 
परिदरोपड्ुशयोधिकित्सा--क्रियां परिदरे कु्ाच्छीतादोक्तां विचक्षणः । 
संशोध्योभयतः कौयं सिरश्ोपक्ञे तथा ॥ १॥ काङोद्ुम्बरिकापतरत्रेणं 
विक्ञावयेद्धिषर्‌ । छ्वणेः प्षौद्रयुक्तंश्च सव्योषैः प्रतिसारयेत्‌ ॥ २॥ अथ 


भानोः 





१ क, फार्या चिराथोः । ग. कार्य । 


४४० योगरत्नाकरः । 


वैदर्मखरखिवर्धनाभिमांसकदन्तविद्रधिरोगाणां विकित्सामाह-श्रसेणोत्छल 
बेदर्म दन्तगृलानि शोधयेत्‌ । ततः क्षारं प्रयुञ्जीत क्रियाः सर्वाश्च श्षीतलाः। 
उष्धुत्याधिकदन्तं तु ततोऽत्निमवचारयेत्‌ । कृमिदृन्तकवच्ात्र विधिः कार्यो 
विजानता ॥ २ ॥ चिच्वाऽपिमांसं सक्षौदररेतश्च्गेरुपा चरेत्‌ । वचातेनोवती- 
पाटास्व्जिक्ायावशकनेः ॥ २ ॥ क्षौद्रदविती यपिप्यल्यः कवे चात्र की{तताः। 
पटोटनिम्बज्निफलाकषायश्चाज धावनः ।॥ 9 ॥ विद्रध्युक्तं च विधिवदिद- 
ध्याहन्तविद्रधो । शखकमं नरस्तत्र कुशछेनैव कारयेत्‌ ॥ ५ ॥ नांडीवणहरं 
कमं दन्तनादीषु कारयेत्‌ । यदन्तपध्ये जायेत नादी दन्तं तयुद्धरेद्‌ ॥ ६ ॥ 
छिस्वा मांसानि श्रस्रेण यदि नोपरमो भवेत्‌ । उडत च दहेशचापि क्षारेण 
ङ्वरनेन वा ॥ ७ ॥ भिनच्युपेक्िते दन्ते हनुं सास्थिगतिधु्रम्‌ । उरते 
तृत्तरे दन्ते श्चाणितं प्रस्रवेदति ॥८॥ रक्तातिमेकापपूर्वोक्ता घोरा रोगा भवन्ति 
हि । काणः संजायते जन्तुररितं तस्थ जायते ॥ ५ ॥ चलपप्युत्तरं दन्तमतो 
नैबोद्धरेद्धिषक्‌ । समरं दशनं तस्मादद्धरेद्धप्रमस्थि च ॥ १०॥ अय 
जात्यादितैलम्‌--कषायैर्जातिमदनकण्टकीस्वादुकष्टकैः । मल्जिष्ालोधखदि- 
रयष्याहैश्वापि यच्छतम्‌ । तें यत्साधितं तत्र हन्याइन्तगतां गतिम्‌ ॥ १ ॥ 
अथ दन्तरोगाणां विकित्सा--दन्तरोगेषु सर्वेषु कस्तो वातहरो विधिः । पङ 
तैलं कवोष्णं च शस्तं कवरधारणे । १ ॥ जयेद्रिस्लावगैः स्विन्नमचलं छृमि- 
दन्तकम्‌ । तथाऽवपीडेर्वातघेः लेदगण्ड्षधारणेः ॥ २ ॥ भद्रदार्वादिवषीभर- 
कपैः सिगधेश्च भोजने; । कृषमिदन्तापहं कोष्णं दिङ्क दन्ताम्बरे स्थितम्‌ ॥३॥ 
बृहती भूमिकादम्बीपञवाङ्गुलकण्टकारिकाकायः । गण्डुषस्तखयुतः कृमिदन्तक- 
बेदनाश्षमकः ॥ ४ ॥ नीटीवायसनङ्घाक्टुतुम्बीभृरमेकेकम्‌ । संचण्यं दश्चन- 
विध्रतं दशनङृ(क्रि)भिपातनं प्राहुः ॥५॥ पिष्टा च सारिवापर्णं ददं दन्तेषु धार. 
येत्‌ । पतन्ति दन्तकीटाश्च चास्यं हरति क्षणात्‌ ॥ & ॥ इति वैश्रदिशा- 
सात्‌ । कासीसं हिङ्गु सोराघ्री देवदार समं जेः । गुटिकां धारयेदन्तदमि- 
शूलहरां पराम्‌ ॥ १ ॥ इति चिकित्सासारात्‌ । अथ दन्तहषचिकित्सा- 
सेशानां क्वखाः कोष्णाः सपिषसिदतस्य च । निरयूहाथानिरघ्नानां दन्तहर्ष- 
भपदनाः ॥ १ ॥ सैहिकोऽ्न हितो धमो नस्यं सेहिकमेव च । रसा रसयबा- 
ग्व क्षीरं संतानिकाघूतम्‌ । हिरोबस्तिदित्ापि कमो यश्वानिश्टापहः ॥२॥ 
अच्छि्य(स्वा) दन्तमूखानि शकेरागुद्धरेद्धिषक्‌ । लाक्षाचरगेमधुयुतैस्ततस्तां 
मतिसारयेत्‌ ॥ ३ ॥ दन्तहषंक्रियां चाज कुर्याभिरवकेषि(व)तः । कपालिका 
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दच्छतमा तजाप्येषा क्रिया हिता ॥ ४ ॥ अथ सापान्यचिकित्सा--अरिषे- 
दत्वचं शुष्णं पचेच्छतपरोन्मिताम्‌ । जलद्रोणेन तत्काथं शृहीयात्पादशेषि- 
तम्‌ ॥ ९ ॥ तेटस्याधीढकं द्रा करकैः कषंमितैः पचेत्‌ । अरिमेदखवङ्गाभ्यां 
गरिकागुरुप्मकेः ॥ २ ॥ मिष्टारोध्मधुकखक्षान्यग्रोधयुस्तकेः । तग्जाती- 
फरकपूरककोरखदिरैस्तथा ॥ २ ॥ पततङ्गभातकीपुष्पसूष्मैखानागकेशंरेः । 
कद्फलेन च संसिद्धं तैर युखरुजं जयेत्‌ ॥ ४ ॥ भदृष्टमांसचखितं शीर्णं दन्तं 
च सौपिरम्‌ । शीतादं दन्तहर्षं च विद्रधि दृमिदन्तकम्‌ । दन्तस्फुटनदीगेन्ध्यं 
निहातास्वोष्ठनां रुजम्‌ ॥ ५ ॥ इत्यरिमेदादितेलं भावपकाश्चात्‌ । अथ 
खाक्षादितैलम्‌- तेल लाक्षारस क्षीरं एथक्पस्थमितं पचत्‌ । द्रव्यैः परमते. 
रेतैः कायैश्वापि चतुर्गुणः ॥ १ ॥ लोधकरटफलमल्जिष्ठापदमकेसरपश्रः । चन्द 
नोत्पलयण्ाहेस्तचैरं वदने धतम्‌ ॥ २ ॥ दालनं दन्तचालं च दन्तमेक्षकषा- 
लिकाम्‌ । श्षीतादं पृतिवक्त्रं च विरूचि विरसास्यताम्‌ ॥ ३॥ हन्यादाघ्र गदा- 
नेतान्कुयौहन्तानपि स्थिरान्‌ । खाक्षादिकमिदं तैकं दन्तरोगेषु पूजितम्‌ ॥ ४॥ 
इति लाक्षादितैलम्‌ । अथ कृषएादिचृणेम्‌- कृषं दावीं रोध्रमब्दं समङ्गा 
पाठा तिक्ता तेजनी पीतिका च| चर्ण शस्तं पपंणे तद्िजानां रक्तस्रावं हन्ति 
कण्डुरुनं च ॥ १ ॥ सौराष्रीत्रिफलापदश्ुटिृमिद्विर्‌तुत्थपत्राङ्कं कासीसं 
खदिरस्य सारममलं मायाफलं चाऽऽयसम्‌ । जीमूतं च समांशके हि सरकं 
संकुटश्य वदे भशं पृतं तोययुतं रदेषु रदरुग्िच्छिततिकृद पृष्ठकम्‌ ॥ २ ॥ 
छिन्नया पिषटया वारा दन्तश्रृो विनश्यति । स्वदिता रवितोयन चरता नाश्च- 
येद्‌ घुवम्‌ ॥ २ ॥ अथ जातींपत्रादिचृणम्‌-- जाती पत्रपुननेवागजकणाकोरण्ट- 
कुष्ठं वचाशु्टीदीप्यहरीतक्रीतिलसमं क्ष्णं भृशं चृणेयेत्‌ । तृणं वदने पृतं 
विजयते दौगेन्ध्यदन्तञ्यथां चाञ्चस्यत्वमतिव्रण्वयथुरकण्डकृमिन्यापदः ।॥ १॥ 
फलान्यम्लानि शीताम्बु रूक्नान्नं दन्तधावनमू्‌। तथाऽतिकठिनं भ्यं दन्तरोगी 
विबजयेत्‌ ॥ २ ॥ इति दन्तरोगचिक्कित्सा ॥ अथ जिहारोगाणां चिक्षित्सा- 
माह-जिहागतविकाराणां शस्तं शोणतमोक्षणम्‌ । गुद ची पिप्पटीनिम्बकवलः 
कटुभिः सुखः ॥ १ ॥ आषएपरकोपेऽनिलजे यदुक्तं भाकिचरकित्सितम्‌ । कण्ट- 
कैष्वनिलात्थेषु तत्कायं भिषजा खट ॥ २ ॥ पित्तजेषु विषेषु निःसते वृष्ट 
श्रोणिते । प्रतिसारणगण्डुषनस्यं च यधुरं हितम्‌ ।॥ ३ ॥ उपनिह्ां तु संछिख्य 
जारेण प्रतिसारयेत्‌ । शिरोपिरेकगण्टूपधुमशचेनामुपाचरेत्‌ ॥ ४ ॥ व्योषक्तारा- 
भयावहिचृणमेतत्मवषणम्‌ । उपजिहाभशान्लर्थमेभिस्तटं च पाचयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
` शष्मारनाखेन काथं समधुसेन्धवम्‌ | पाणिना मर्दयेश्वाऽऽस्य उपनिहाप्रशान्तये 
 ॥ ६ ॥ निरुण्डीपुत्तलीकन्दं चधयेदुपनिडजित्‌ । काञ्चनारत्वचः काथः भात. 
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रस्ये धृतः सुखः । कर्यात्पखदिरो जिहादरणोन्पूखनं यहुः ॥ ७ ॥ 
इति जिशारोगचिकित्ता ॥ अथ वादुरोगाणां चिकषित्सा--युङयात्कफहरं 
शुण्डया रसं गण्डू पधारणे । कुष्ठोपणवचासिन्धुकणापाटापुवैः सह ॥ १ ॥ 
सक्ष्रेभिषजा कार्यं गलणुण्डीपरयपणम्‌ । अङ्खषठाङ्करिसंदं शेनाऽऽकृष्य गलश्रु- 
ण्हिकाम्‌ ॥ २ । छदयन्मण्डलाग्रेण जिहोपरि तु संस्थिताम्‌ । अतिच्छेदात्सन- 
बद्रक्तं ततो हेतोध्ियत च ॥ ३ ॥ हीनच्छश्ाद्वेच्छाथो कलास्रावो चरम 
स्तथा । तस्पार्यः परयत्नेन शक्मा विश्चारदः ॥ ४ ॥ गलशुण्दीं तुं संछिय 
कु्यात्माप्तमिमं मम्‌ । पिप्पर्यातिविषाङ्ष्ठवचामरिचनागरः ॥५॥ सषौद्रयुक्तैः 
सलवणैस्ततस्तां प्रतिसारयेत्‌ । तुण्डीकेयेधरुबरे कूर्मे संघाते तादटुपुप्परे ॥ ६ ॥ 
एष एव विधिः कार्यो विशेषः शखकमाण । ताट्पाके तु कतेव्यं विधानं 
पिच्नाशनम्‌ ॥ सेदसरेदौ तादुश्ोषे बिधिश्वानिखनाश्नः ॥ ७ ॥ इति 
तादुरागाणां चिक्रित्सा ॥ अथ गररोगाणां चिक्रित्सा- रोहिणीनां तु 
साध्यानां हितं शोणितमोक्षणम्‌ । वमनं ध्रूमपानं च गण्ूषो नस्यकमे च ॥ २ 
वातजां तु हृते रक्ते खवणेः प्रतिसारयेत्‌ । सखोष्णान्सहगण्डूषान्धारयेचाप्य- 
भीषणः ॥ २ ॥ विस्राव्य पित्तसंमृतां सिताक्षोद्रमियगुभिः । पर्षयेत्क- 
बको द्राक्षापरूषैः कथितहितः ।॥ ३ ॥ अङ्गारध्रमकदटुकेः कफजां परतिसारयेत्‌ । 
न्वेताविडङ्कदन्तीषु तैं सिद्धं ससन्धब्म्‌ ॥ ४ ॥ नस्यकभेणि दातम्यं कवलं 
च कफोच्छये । पित्तवत्साधयेद्रेयो रोहिणीं रक्तसंभवाम्‌ ॥ ५ ॥ विस्राव्य 
कण्टक्षालूकं साधयेखण्डिफरिषत्‌ । एककाले यवान्न च भुञ्जीत लिग्धमल्पश्चः 
॥ ६ । उपजिष्टकबच्चापि साधयेद पिजिषहकम्‌ । एक्रन्दं तु विस्रान्य विधि 
श्ञोषनमाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ एकटन्दमिव भाया न्दं च समुपाचरेत्‌ । गिरायुापि 
यो व्याधिस्ते च शद्ेण साधयेत्‌ ॥ अमरमस्थं सुसं॑पकं उदयेद्रल विद्रधिम्‌ ॥८॥ 
अथ सामान्यानां गलरोगाणां विक्त्सा--कण्ठरोगेष्वमच्धोकषेस्तीक्ष्मेनस्वा- 
दिकमभिः। चिकरित्सकश्िरित्सां तु ुशलोऽत्र समाचरेत्‌ ॥१॥ काथं दाच 
दार्बीत्वभिम्बुताक्ष्यकलिङ्गनम्‌ । हरीतकीकषायो वा हितो माक्षिकसंयुतः॥२॥ 
कटुकातिविषादारूपाठापुस्ताकलिङ्गकाः । मोमूत्रकथिताः पीताः कण्ठरोग- 
विनाशनाः ॥ २३ ॥ मद्रीकाकटुकान्याषदा्वीत्वक्तिफला घनम्‌ । पाग 
रसाञ्जनं दबा तेजोहेति सुचूणितम्‌ ॥ ४ ॥ क्षौद्रयुक्तं विधातव्यं मरुरोगे 
महोषधम्‌ । योगास्त्वेते त्रयः रोक्ता वात्तपित्तकफापहाः | ५ ॥ यवाग्रजं 
तेजवततीं सपाटं रसाञ्जनं दारुनिशा सङृष्णाम्‌ । क्षोद्रेण इ्याद्टिकां सुखेन 
तां धारयेत्सवेगखामयेषु ।।६॥ इति गलरोगाणां चिकित्सा ।॥ अथ समस्तमू- 
सरोगाणां विकत्सा--बातार्सवैसरं वूर्णेखंबणेः अतिसारयेत्‌ । तैर षतष्हः 
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सिद्धं हितं क्वरनस्ययोः ।॥ २॥ पित्तात्मके सर्पैसरे शुद्धकायस्य देहिनः । 
सर्वपित्तहरः कार्यो विधि्मधुरशीतलः ।॥ २॥ परतिसारणगण्डूषधूमसंशोधनानि 
च । कफात्मके स्ैसरे क्रमं कुर्यात्कफापहम्‌ ॥ ३ ॥ इति स्वंसरोपक्रमः ॥ 
पुखपाके रिराबेधः शिरसश्च विरेचनम्‌ । मधुपूतरधतक्षीरेः शीते कवलग्रहः 
॥ १ ॥ जातीपत्रामृतादराक्षायासदा्वीफलयिकेः । कायः क्षोदरयुतः शीतो 
गण्टूषो पुखपाकतुत्‌ ॥ २ ॥ कायं च बहुधा निलयं नातीपतरस्य च्ेणम्‌ । 
छृष्णजीरककुदनद्रयव चर्वणतसूयदात्‌ ॥ २ ॥ मुखपाक्त्रणक्ेददीगेन्ध्यगुपशा- 
म्यति । पयोलनिम्बजम्न्वान्नमालतीनदपट्वैः ॥ ४ ॥ पञ्चप्ठबजः भष्ठः 
कषायो युखधावने । पञ्चवल्कखजः काथस्िफलासमवोऽथ वा ॥ ९ ॥ पृख- 
पाके प्रयोक्तव्यः सक्षौद्र युखधावने । स्वरसः कथितो दान्या घनीभूतो रस- 
क्रिया ॥ सक्षौद्रो मुखरोगाखग्दोषनाडीव्रणापहः ॥ ६ ॥ सपतच्छदोश्चीरपगेल- 
मस्तदरीतकीतिक्तकरोदिणीभिः । यषटटयाहराजहु पचन्दनेश्च कायं पिबेत्पाकहरं 
मुखस्य ॥ ७ ॥ पटारुण्टीत्रिफलाविक्षालात्रायन्तितिक्तादिनिक्षामृतानाम्‌ । 
पीतः कषायो मधुना निहन्ति मुखे स्थितश्वाऽऽस्यगदानक्षेषान्‌ ॥ ८ ॥ तिश 
नीलोत्प सिः शर्करा क्षीरमेव च । सलोघो दिग्धवक्तनरस्य गष्डूषो दाह- 
नाञ्चनः ।॥ ९॥ अय हरिद्रातेरम्‌--हरिद्रानिम्बपत्राणि मधुकं नीरपुत्प- 
लम्‌ । तैरमेभिरविपक्तव्यं मुखपाकहरं परम्‌ ॥ १ ॥ अथ यषटठम्वादितरम्‌- 
यष्ठीमधुपरमेकं त्रिशन्नी रोत्परस्य तटस्य । भस्थं तद्िगुणपयो विधिना पक 
तु नस्येन ॥ १ ॥ निश्चि वदनस्य स्रावं क्षपयति गात्रस्य दाषसघतिम्‌ । 
वपुरःस्वणैत्वमवदयं क्रमशोऽभ्यङ्गेन जन्तूनाम्‌ ॥ २ ॥ अथ खदिरादिगुटिकम- 
खदिरस्य तुखां तोयद्रोणे पक्त्वाऽषजेपिते । जातीकोशेन्दुपुगेश्च चातुजीतमूमा- 
ण्डनेः | १ ॥ पृथक्रपमितैः पिषटमेखयितरा चणोपमाम्‌ । गदी छत्वा एसे 
धार्या सा निदन्त्यखिखान्गदान्‌ ॥ जिष्ठोरदन्तवदनगरताटुसमुद्धवान्‌ ॥ २ ॥ 
अन्यञ्च-- तुल्यं खदिरसारस्य स्वेषां वर्णं विनिक्षिपेत्‌ । जातीकको.धकपरक- 
गुकानापणां) विचक्षणः ॥ गुटिकास्तु प्रकतेव्या युखे स्थाप्याः सदैव हि ॥१॥ 
ताम्बलमध्यस्थितच्रणेकेन दग्धं युखं यस्य भवेत्कयंचित्‌ । तैखेन गण्डूषपसौ 
विदध्यादम्डारनाखेन पुनः पनत ॥२।॥ इति समस्तपुखरोगाणां चिकित्सा ॥ 
अथ पथ्यापथ्यविधिः-- स्वेदो विरेको वमनं गण्डूषः प्रतिसारणम्‌ । क्व- 
छोऽरुक्खुतिनंस्यं धूमः शद्धाभ्रिकरमेणी ॥ १ ॥ वणधान्यं थवा पुद्राः कुरुत्था 
नाङ्गलो रसः । बहुपत्री कारवेषटं परोरं बारमूलकम्‌ ॥२॥ कपूरनीरं वाम्बूबं 
तपताम्बु खदिरो शृतम्‌ । कटुतिक्ती च वर्गोऽयं भित्र स्यान्युखरोगिणाम्‌ ॥२॥ 
 दन्तकाष्टं ानमम्लं मत्स्यमातूपमाभिषम्‌ । दधि भीरं गुदं माषं श्श्रान्नं 
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कटिनाश्चनमर ।॥। ४ ॥ अधोगुखेन श्षयनं गुवंभिष्यन्दकारि च । मुखरोगेषु 
च वजेयेत्‌ ॥ ५ ॥ इति पथ्यापथ्यविधिः ॥ 


इति पुखरोगाधेकारः ॥ 
अथ कणरोगाधिकारः। 


अवदहयायजलक्री हाकणेकण्टयने रुजन्‌ । मिथ्यायोगेन श्द्स्य कपि. 
तोऽन्यैश्च कोपनैः | १ ॥ प्राप्य श्रोजरिराः कर्याच्छ्ररं स्रोतसि वेगवान्‌ । ते 
३ कर्णगता रोमा अष्टाविक्षतिसीरिताः ॥२॥ तत्र कर्णरोगाणां नामानि 
संख्यां चाऽऽह-कर्णगृलं प्रणादश्च बाधि क्ष्वेड एव च । कणंस्ावः क्णकष्ट्‌ः 
कर्णगुथस्तयैव च ॥ ९ ॥ प्रतिनादये जन्तुक्णो विद्रधिद्रिविधस्तथा । कणे 
पाकः पतिकणेस्त्यतवाश्चथतुविधम्‌ ॥ २ ॥ तथाऽवुदरं सप्तविधं श्ाफथापि चतु 
विधः | एते कणगता रोगा अष्टाविक्षतिरीरिताः ॥२॥ तेष कणश्रृरस्य 
सेपापषिपूैके लक्षणमाह । अथ समीरणमाह-- समीरणः श्रोत्रगतोऽन्यथा 
चरन्समन्ततः शुलमतीव कणंयोः । करोति दोपेश्च यथास्वपारतः स कर्णगुलः 
कथितो दराचरः ॥.१॥ प्र्ाद॒पद्रवसंसगात्कर्णलटस्यासाध्यतां चाऽऽह-- 
यृ दाहो ज्वरः कासः छमोऽथ वमथ॒स्तथा । उपद्रवाः कर्णशुटे भवन्त्येते 
मरिष्यतः ॥ १ ॥ अथ कणेनादस्य लक्षणमाह-कणस्रोतःस्थिते वाते 
श्चणोति विषिधान्सखरान्‌ । मेरीमृदङ्शङ्कानां कणेनादः -त उच्यते॥ १॥ 
अथ बाधियमाह--यद्‌ा शन्दरबहं वायुः स्रोत आलय तिष्ठति । शद्धः शछेष्मा 
न्वितो वाऽपि बाध्यं तेन जायते ॥ १ ॥ अथ कणेक््ेडमाह-- वायः पिच्ा- 
दिभियुक्तो वेणधोषोपमं स्वनम्‌ । करोति कर्णयोः क्वेदं कर्णक््ेडः स 
उच्यते ॥ १ ॥ अथ कणेश्चावमाह--शषिरोभिषातादथ वा निपजतो जरे 
परपाकादश् वाऽपि विद्रपेः। सेद्ध पूयं ्रवणोऽनिखादितः स कर्मजः स्लाव 
इति भकीतितः ॥ १ ॥ अथ कणेकण्टूमाह-- मारुतः कफसंयुक्तः कर्णे कण्डू 
करोति हि ॥ १ ॥ अथ कणेगूथमाह - पित्तोष्मशोपितः शछेष्मा कुरूते कणं 
गृथकम्‌ ॥ १ ॥ अथ प्रतिनाहमाह--स कणणगूथो द्रवतां यदा गतो विखा- 
चितो प्राणमुखं भपद्यते । तदा स कर्णमतिनाहसंदह्ितो मवेद्विकारः श्षिरसोऽ- 
धमेदकृत्‌ ॥ १ ॥ अथ कृमिकणमाह--यदा तु पन्त्य वाऽपि जन्तवः 
छजन्यपलयान्यथ वाऽपि पक्षिकाः । तथ्ञ्ञनत्वाच्छबणे निरुच्यते भिषमिभि- 
राचः कृमिकणेको गदः ॥ १ ॥ अय पतङ्गादिषु कर्णमदिष्टेषु लक्षणमाह-- 
पतङ्काः शतपयश्च कणेखोतः भविश्य हि । अरति व्या्ुरत्वं च अश्च कुन्ति 
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वेदनाम्‌ ॥ १ ॥ कर्णो निस्तु्यते तस्य तथा फरफरायते । कीटे चरति रक्ती 
व्रा निष्पन्दे मन्दबेदना ॥२ ॥ अथ द्विविषं कणविद्रधिपाह-प्तताभि 
घातपभवस्तु विद्रधिभवेत्तथा दोषकृतोऽपरः पनः । स रक्तपीतारूणपस्मा- 
सवेत्पतोदधरायनदाहचोषवान्‌ ॥ १॥ अथ कणपाकमाह--कणेपककस्तु 
पित्तेन कोथविङ्केदङ्ृद्धवेत्‌ ॥ १ ॥ अथ पतिकणमाह--कणेविद्रधिपाकाद्रा 
जायते चाम्बुपूरणात्‌ । पयं सरवति वा परति स ब्ञेयः पृतिकणकः ॥ १ ॥ अथ 
कणगतानां रोथाबुदाशसां रक्षणान्याह--कणशोयाबुदाशासि नानी यादुक्त- 
छक्षगेः ॥ १ ॥ इदानीं चरकोक्तं कणरोगचतुषटय वातपित्तरफसंनिपात- 


कृतमाह--नादोऽतिरुकणतछे तु शोथः स्रा्रस्तनुशाश्रवणं च वातात्‌ । 
श्नोथः सरागो द्रणं बिदाः सपृतिपीतस्चवणं च पित्तात्‌ ॥ १ ॥ वेश्रुयक- 
ण्ट्स्थिरशाथशुकखिग्धखतिः स्वपसः कफाच । स्वागे रूपाणि च 
संनिपातात्सावश्च तत्राधिकदापवणः । २ ॥ इतिं कणेरोगनिदानम्‌ ॥ अथ 
कणंपारीरोगनिदानम्‌ । तत्र परिपोटलक्षणमाह-सौकुमायाचिरोत्मृटे सह 
सेवात्िवधिते । कणपास्यां भवेच्छाथः सरुजः परिपोरवान्‌ ॥ ? ॥ ढृष्णा- 
रुणानिभः स्तव्यः स वातात्परिपोटकः ॥ २ ॥ अथोत्पातमाह--गृवाभरण- 
संयोगात्ताडनाद्रषंणाद पि । शोथः पाल्यां भवेच्छपानो दाहपाकरुजान्वितः ॥ 
रक्तो वा रक्तपित्ताभ्यापरत्ातः स गदो मतः ॥ ? ॥ अयोन्मन्यक्रमाह- 
कणं बलाद्रैयतः पास्यां वायुः प्रकुप्यति । कफं संग्र कुरुते शोथं स्तम्धम- 
वेदनम्‌ ॥ उन्मन्थकः सकण्ड्करो विकारः कफवातजः ॥ ! ॥ अथ दुःखवषे- 
नमाह-- संवध्यंमाने इद्ध कण्डूदादरुजान्वितः । शोथो भवति परकश 
त्रिदोषो दुःखवधंनः ॥ १ ॥ अथ परिलदहिनमाह-कफासुकृमयः कृद्धाः 
सषपामा विस्रापणः । कुवेन्त गराटकराः पारया कण्ड्दाहर्जान्वताः ॥ १ ॥ 
कफासृकमिसंभूतः स विसपेन्नितस्ततः । तलिद्यात्सकलां पीं परिटेषदी च 
स स्मृतः ॥ २ ॥ इति कणंरोगनिदानम्‌ ॥ 


अथ कर्णरोगाणां चिकित । 
अथ कणपूरणविधिः--खेदयेत्कणदेशं तु किचिन्ञः पाश्व॑शायिनः । पूतैः 


लेरै रसैः कोष्णौस्तच श्रोत्रं प्रपूरयेत्‌ ॥ १ ॥ कर्णं च पूरितं रसेच्छतं पञ्च 
शतानि च । ससं वाऽपि पात्राणां श्रोत्रकण्ठक्षिरोगदे ॥ २ ॥ स्वजानुनः 








न 


* कणैमलस्येति मु* .पु° पाटः । 
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करावर कर्याच्छोटिकया युतम्‌ । एषा मातरा भवेदेका सर्त्ेव(वं) विनिश्चयः 
॥ ३ ॥ रसाच्रैः परणं कर्णे भोजनात्पाक्प्शचस्यते । तैरायैः पूरणं कर्ण 
भास्करेऽस्तमुपागते ।॥ ४ ॥ कणे कर्णनादे बाधिर्ये कवेड एव च । चतु- 
ष्पेपि च रोगषु सामान्यं भेषजं स्पृतम्‌ ॥ ५ ॥ श्ङ्गबररसं कोद्र सैन्धवं 
तरमेव च । कृष्णं कणयोरधायमेततस्याद्रेदनापहम्‌ ।॥ ६ ॥ ख्ुनाद्रेकिभ्रणां 
वारुण्या पलकस्य च । कदल्याः स्वरसः श्रष्ठः कदुष्णः कणेपूरणे ॥ ७ ॥ 
अङ्दकुरानम्रपिष्टान्तेलार्हैवणान्वितान्‌ । संनिदध्यात्युधाकाण्डे कोरिते 
मृत्छयाऽऽ्ते ॥ ८ ॥ पटपाकक्रियास्विन्नं पीदयेदा रसागमात्‌ । 
सुखोष्णं तद्रसं करे प्रक्षिपेच्छरृरश्चान्तये ॥ ९ ॥ अकंस्य पत्रं परि- 
णामपीतपाञ्येन शिक्तं श्िखियोगतप्म्‌ । आपीड्य तस्याम्बु सुखोष्णमेव 
कर्णे निषिक्तं हरतेऽतिश्रलम्‌ ॥ १० ॥ तीव्रशुङातुरे कर्णे सरागे छेद बाहिनि। 
छागमूतर अन्ति कोष्णं सेन्धवसंयुतम्‌ ॥ ११ ॥ तरं स्योनाकमृकेन मन्दे- 
प्रौ विधिना शृतम्‌ । दरेदाश्च तरिदोषोत्थं कर्णशूलं प्रपूरणात्‌ ॥ १२॥ 
हिद्ुतैन्धवश्ण्डीमिस्तैरं सपंपसंभवम्‌ । विप्कं हरतेऽवश्यं कर्णशृं 
भ्पुरणात्‌ ।॥ १३ ॥ कणेशुके कणेनादे बाधिर्ये क्वेह एव च । पूरणं कटुतैरेन 
हितं बातघ्रमीषधम्‌ ॥ १४ ॥ अथापामागेतैटम्‌--अपामागं्षारजलेगः तत्छृत- 
करकेन साधितं तिखजम्‌ । अपहरति कणनादं बाधियं चापि पूरणतः। १॥ 
अथ बिर्वतैलम्‌--गवां सूत्रेण बिसानि पिष्ट तैकं विपाचयेत्‌ । सनं च 
सद्ग्धं च तद्धाधियेष्रं परम्‌ ॥ १ ॥ अथ चत्वारिं तेलानि- तें काञ्जिक- 
बीजपूरकरसप्तोदरेः समूत्ेः शतं स्याल्क्दरद्रकरिवरपूरकद खी कन्दद्रैवा समम्‌ । 
शुण्ठी तुम्बरुदिङ्कभिः इयतमपि स्याकणंशृखापहं सिद्धं बिरखवगरेण साजप- 
यसा पत्रेण बाधियजित्‌ ॥ १ ॥ अथ दिद्वादिक्नारतैटम्‌--दिङ्गब्ददार- 
मिसिपृ्कमस्मभूजेत्वकक्षारसिन्धुरुचकोद्धिद शिनिः । सस्वजिकाबिडब- 
वाञ्जनपतुलृङगे रम्भारसेः समधु सृक्तमिदं विपकम्‌ ॥ ?॥ तैलं भसिद्ध- 
मिति तच्छबणामयदघ्रं कर्णपरणाद्बधिरस्वहरं नराणाम्‌ । शरमस्तकश्रवणशष्कु- 
लिकान्तरालचूलापहं चरकसुश्रुतपुजितं च ॥ २॥ अथ मयुपसक्तम्‌-जम्बी- 
राणां फलरसः प्रस्थैकः कुडबोन्मितम्‌ । माक्षिकं तत्र दातव्यं पिप्पी च 
पलोन्मिता ॥ ९ ॥ धृतमाण्डे निधायेतद्धान्यराशचौ विधारयेत्‌ । मासेन तजा 


णर 





# ““ शिखरिक्षारजवारि ” इत्ययं पाठो भावप्रङाक्षस्यः साधुः । 





१च. वारिणा) २ ब. सशब्दे । 
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तरसं षधुमूक्तं पजायते ॥ २ ॥ इति मधुसक्तम्‌ ॥ अय दीपिकातेख्य्‌-- 
महतः पञ्चमस्य काण्डान्यष्टाङ्कलानि च। क्षौमेणाऽअबेष संसिच्य तेलेनाऽऽ- 
दीपयेत्ततः ॥ १॥ यत्तेरं च्यवते तेभ्यः सुखोष्णं तेन परयेव्‌ । हेयं वहीपि- 
कातरं कुष्ठदेवतरोस्तथा ॥ २ ॥ अथ निगुण्ड्यादितैलम्‌--निगुण्डिजातिर- 
विभूङ्गरसोनरम्भाकापसरिष्रमुरसाद्रैककारवेद्धधः। एषां रसे तिलभवं सिषं 
बुकणबाधियेनाद कृमिबेद नपूययुक्ते ॥१॥ अथ नागरादितैलम्‌ू- नागरसेन्ध- 
वमागधियुस्तादिङ्कवचाखशुनं तिलतैटम्‌ । अक॑सुपकपाश्चरसेन कणेरुजं 
बधिरं विनिहन्ति ॥ २ ॥ अथ कणेस्रावपतिकर्णकृमिकणानां चिक 


त्सामाद-क्णस्रवे पृतिकर्मे तथैव कृमिकणंके । सामान्यं 
कुर्वीति योमान्वैशेपिकानपि ॥ ? ॥ स्वजिकाचर्णसंयक्तं बीजपुररसं 


क्षिपेत्‌ । कणेस्चावरुजादाहास्तेन नश्यन्यसेशयम्‌ ॥ २ ॥ अथ समुद्रफेनचू- 
णंमू्‌--सयद्रफेनचर्णं तु न्यस्तं भ्रवणसंश्रये । पयसां वणं सान्द्रं हन्ति 
ध्वान्तमिवांगुमान्‌ ॥ १ ॥ सजेत्वक्चूर्णसेयुक्तः कारपासीफलजो रसः । मधुसं- 
मिधितः साधुः कण्वे परश्षस्यते ॥ २ ॥ जम्ब्बाभ्नपत्रं तरुणं समांशं कपि. 
त्थकापांसफलं च सान्द्रम्‌ । हृत्वा रसं तन्मधुना विमिश्रं स्ावापहं संपवदन्ति 
तज्जाः ॥ पतैः श्यत निम्बकरञ्जतेरं ससाषैपं सरावहरं प्रदिष्टम्‌ ॥ ३ ॥ अथ 
जम्ब्वा तेलं वन्दात्‌-आग्रजम्बूपवाछानि मधुकस्य वटस्य च । एभिस्तु 
साधिते तैं पृतिकर्णगदं हरेत्‌ ॥ जातीपत्ररसे तटं विपकं पृतिकणेजित्‌ ॥१॥ 
अय कर्णपक्षाखने पचकषायः--कणपरक्षाटने शस्तं कवोष्णं सुरमीनलयम्‌ । 
पथ्यामलकपञ्जिषएठ खोधतिन्दुकवाश्च वा ।॥ १। अन्यच्च--राजषप्तादितोयेन 
सुरसादिजलेन वा । कणेपक्तालनं इयोक्चरेतैस्तु पूरणम्‌ ॥ १ ॥ अथ रसा- 
छलनादियोगः -- धृष्टं रसाज्ञनं नायाः क्षीरेण क्षोद्रसयुतम्‌ । प्रशस्यते चिरोत्ये 
तत्सासरवि एतिकणेके ॥ ? ॥ अय कुष्टादितैलम्‌-दुष्ं हिदगुवचादारुषता- 
हाविन्वसैन्धवैः । पूतिकणापहं तें बस्तमूत्रेण साधितम्‌ ॥ १ ॥ अथ शम्ब. 
कतैलम्‌-शम्बुकस्य तु मांसेन कटुतैलं विपाचयेत्‌ । तस्य पूरणमात्रंण कणै- 
नादी पश्ाम्यति ॥ ! ॥ अथ मन्धक्रतेटम्‌-- चरणेन गन्धकशशिरारजनीभवेन 
गुष्यशषकेन कटुतैरपरष्टकं तु । घल्चरपत्ररसतुर्यमिदे विपक्ं नादीं जयेचिरभ- 
वामपि कणंजाताम्‌ ॥ १ ॥ कृमिकर्णविनाक्चाय कृमित्तीं कारयेत्क्रियाम्‌ । 
वातीकधृमश्च हितः सर्षपः सेह एव च ॥ २ ॥ परितं हरितारेन गव्यमूत् 
युतेन च । धृषने कणदौगन्ध्ये गुग्गुः भ्रष्ठ उच्यते ॥ ३ ॥ अथ पिक 
योगचतुष्टयम्रू--सूयांवतकस्वरसं रसं वा सिन्धुवारजम्‌ । खङ्गलीपूरतोयं बा 
श्यूषणं वाऽपि चूशितम्रू ॥ १ ॥ एते धोगास्तु चत्वारः पृरणार्छृमिकणके । 


४४८ योगरत्नाकरः । 


छमीभिर्पृखयन्याश्च इतप्स्नपादिकान्‌ ॥ २ ॥ अय .गोपक्षिकायां योगः-- 
दन्तेन चभैयन्पृं नन्धावर्तपलाक्चयोः । तष्टार(ला पूरिते कर्णे धुरं मोपक्तिकां 
जयेत्‌ ॥ १ ॥ अथ कृमिकर्णे योगः-- हखिरविभक्तिव्योषानकीकृत्य भरकटप- 
येद्रदुध्वा । वसनान्तरे रसेन श्रवणे परिपूरयेचयुक्ल्या ॥ १ ॥ कणेनलौका 
नियतं हृमिकीटपिपीटिकास्तथाऽन्पेऽपि । निपतन्ति निरवश्षाः कारण्डाश्ापि 
ण्डस्थाः ॥ २ ॥ इति हन्दात्‌ । अथ कणेकण्डुकणेगुयपरतिनाहकणंविद्रधिक- 

पाकानां चिकित्सामाह- सेहः स्वेदोऽथ वमनं धमं पूर्धि भिरेचनम्‌। 
विधिश्च कफहा सर्वः कर्णे कण्डूमतीष्यते ॥ १ ॥ परह्य धीमांस्तैटेन भरवि- 
राप्य च शोधनम्‌ | कणंगरथं तु मतिपान्मिपरजद्याच्छलाकया ॥ २ ॥ अथ 
कणप्रतीनाहे सेदस्वेदौ प्रयोजयत्‌ । ततो बिरिक्तरिरसः क्रियां पोक्तां समा- 
चरेत्‌ ॥ 3 ॥ बिद्रधौ वा विकरुबन्ति विद्रध्युक्तं चिकित्सितम्‌ । कण॑पाकस्य 
भैपञ्यं कुर्यादतिविसपंवत्‌ ॥ ५ ॥ अथ कणेदोयकणार्ःकर्णाबुदानां 
चिकित्सा--चिकित्सा क्णश्ञोथानां तथा कणाशंसामपि। कर्णावदानां कुर्वीत 
शोयार्शोकुदवद्धिपक्‌ ॥ ? ॥ अथ रास्ाद्यो गुग्गटुः--राखामृतैरण्ड- 
सुराष्टिश्वं तुर्यं पुरणापविप्रह्य खादेत्‌ । बातापयी कणेिरोगदी च नाडी- 
व्रणी चापि भगंद्री च।॥ १॥ इति क्णरोगचिकरित्सा ।॥ अथ कणपाटी- 
विकाराणां चिकित्सा-पारलीषंशोषणे कुयादरातकर्णरुजः क्रियाम्‌ । स्वेदये- 
द्त्नतस्तां तु स्विन्नां संबधेयत्तिटेः ।॥ ? ॥ माहिपनवनीतयुतं सप्ताहं धान्य- 
राशिपयुपितम्‌ । नवपुसलिकन्दचूरणं ृद्धिकर कणेपालीनाम्‌ ॥ २ ॥ अथ 
शतावरीतेलम्‌--शतावरीवाजिगन्धापयस्येरण्डदी नकैः । तैलं विपकं सक्षीरं 
पाटी सवधयेत्सुखम्‌ ॥ २ ॥ अथ जीवनीयं तैलम्‌--शीतिरटपेनलौकाभिर- 
त्पातं समुपाचरेत्‌ । जीवन्त्या चाश्वगन्धाकेवाङुचीषी नसेन्धतैः ।॥ १ ॥ हलि- 
नीसुरसाभ्यां च गोधाकङ्वसान्वितम्‌ । तेटं विपकमम्यङ्गादुन्मन्थं नाश्षये ` 
दूधुषम्‌ ॥ २॥ दुःखवधनके सिक्त्वा जम्ब्बाग्राश्वत्थपत्रजैः । कयिसैरेन 
सुतिर्ं तथूरणेधावधूलयेत्‌ ॥ > ॥ वहुशो गोमयस्तप्ं स्वेदितं परिहितम्‌ । 
घनसारेः समालिम्पेदजामूत्रेण कर्कितैः ॥४॥ इति कर्णपाटीरोगाविकिर्सा ॥ 
अथ पथ्यापथ्यम्‌--स्वेदो विरेको वमनं नस्यं धूमः शिराव्यधः | गोधूषाः 
श्चाखयो युदा यवाश्च प्रतनं हविः }! * । खावो मयरो दरिणस्ति्तिरो बन- 
कुकृटः । पटालं शिग्रुवार्ताकं सुनिषण्णं कटिद्टकम्‌ ॥२॥ रसायनानि सर्वाणि 
ब्रह्मचयंमभाषणमू । उपयुक्तं यथादोपमिद्‌ं कर्णामये दितम्‌ ॥ ३ ॥ दन्तकाष्ठं 
शिरः खानं व्यायामं शछेष्मल गुरु । कण्डूयनं तुषारं च कर्णरोगी परिल्यजेद्‌ ॥४॥ 

इति कणेरोगापिकारः ॥ 


योगरस्नाकरः। ४४९ 


अथ नासारोगाधिकारः | 


अवह्यायानिररजोभाषातिस्वग्नजागरे; । नवाप्यु चोपधानेन पीतेनान्येन 
वारिणा ॥ १ ॥ अलयम्बुपानाद्रमणेरछरदिबाष्पग्रहादिभिः । कुद्धा बातोरखणा 
दोषा नासायां स्त्यांनतां गताः ॥ २ ॥ तत्र नासारोगाणां नामानि संस्यां 
चाऽऽह-आदाव(()पीनसः पोक्तः पूतिनासस्ततः परम्‌। नासापाकोऽज्र गणितः 
पुयशोणितमेव च ॥ १ ॥ क्षवयुर्भशयुदीपः प्रतिनाहः परिस्रवः । नासाशोषः 
मतिश्यायाः पञ्च सपादानि च ॥ २ ॥ चत्वार्र्शासि चत्वारः श्रोथाश्च- 
त्वारि तानि च । रक्तपित्तानि नासायां चतुसिशद्रदाः स्पृताः ॥ ३ ॥ तेषु 
पीनसश्य ठक्षणमाह-- आनह्यते श्रुष्यति यस्य नासा प्रकृेदमायाति च धूप्यते 
च । न वेत्ति यो गन्धरसांश्च जन्तुजषं व्यवस्येत्तम({)पीनसेन ॥१॥ अथानुक्त- 
संग्रहा्थमाह- तं चानिलश्चेष्मभवं विकारे ब्रयासतिश्यायसमानिङ्गम्‌ ।। १॥ 
अथ पृतिनासमाह-दोपैिदग्धेगंरताल्प्लात्संदूषितो यस्य समीरणस्तु । 
निरेति पृतिधैखनासिकाभ्यां तं पृतिनस्यं(नासं) परवदन्ति रोगम्‌॥ १।।अय नासा- 
पाकमाह- प्राणाधितं पित्तमरूपि कुयाद्यस्मिन्विकारे बलवां पाकः। तं 
नासिकापाक इति व्यवस्येद्धिृेदकोथावथ(?) वाऽपि यत्र ।॥१।। अथ पुयरक्त- 
माह-दोपेर्बिदग्धेरथ वाऽपि जन्तोटलाटदेशेऽभिहतस्य तैस्तैः । नासा स्वे- 
त्पूयमखग्विमिभं त पूयरक्तं परवदन्ति रोगम्‌ ॥१॥ अय क्षवथुमाह्‌ । तत्राऽऽदौ 
दोषजमाह--प्राणाभिते ममेणि संम्रदष्टो यस्यानिखो नासिकया निरेति । 
कफानुयातो बहुशोऽथ शब्दस्तं रागमाहुः क्षवथुं विधिज्ञाः ॥१॥ अथाऽऽग- 
न्तुजमाह--तीकष्णोपयोगादति जिघ्तो वा मावान्कटूनकंनिरीक्षणाद्रा । मृखादि- 
भिर्वा तरुणास्थिममेण्युद्धाितेऽन्यः क्षवथुमिरेति ॥ १ ॥ अय वरंश्युपाह- 
भभरर्यते नासिकयोद# यस्य सान्द्रो विदग्धो रवणः कफस्तु । भाक्संचितो 
मृधेनि पित्ततप्तस्तं भ्रंशथं रोगमुदाहरन्ति ॥ १ ॥ अय दीप्रमाह-- प्रण भें 
दादसमन्विते तु विनिःसरेदूम इवेह वायुः । नासा प्रदीप्नेव च यस्य जन्ती- 
व्योधितु तं दीप्तपुदाहरन्ति ॥ १॥ अथ प्रतिनाहमाह--उच्छासमार्गे तु 
कफः सवातो रन्ध्यास्पमतीनाहमुदाहरेत्तम्‌ ॥ १ ॥ अथ स्ावमाह--प्राणा- 
नः पीतसितस्तनुर्वा दोषः सवरेत्सावमुदाहरे्तम्‌ ॥ १ ॥ अय नासाशो- 
षपाह--प्राणाभिते शछेष्मणि मारुतेन पित्तेन गाढं परिश्षोषिति च । इच्छा 
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%९० योगरत्नाकरः। 


च्छसेदूध्पमधश्च जन्तु्यसिमन्स नाप्तापरिश्चोष उक्तः ॥ १ ॥ अथ प्रतिश्याय- 
माह । तस्य निदानं द्विविषम्‌- एकं सश्ाजनकं तद्धलवच्ेन चयं नापेक्षते । 
यत उक्तम्‌--न केवलं चयं प्राप्य दोषाः कुप्यन्ति देहिनाम्‌ । अन्यदाऽपि हि 
कुप्यन्ति हेतुवाहुस्यतोरणात्‌ ॥ १ ॥ चयादिक्रमक्ोजनकमपरम्‌ । तथा च-- 
संचयः संचया्पकोपः प्रकोपाससरः प्रसरात्स्थानसंश्रयस्ततो च्यक्तिस्ततो 
भेदं इति । तत्र प्रतिहयायस्य सद्रोजनकनिदानपूर्विकां संप्रातिपाह-संधा- 
रणाजीर्णरजोतिभाप्यक्रोधतुत्रैषम्यक्षिरोभितापैः । प्रजागरास्स्वमनबाम्बुः 
शीतावहयायकैमेधुनवाप्पशोकेः ॥ ? ॥ संस्त्यानदोषे शिरसि प्रदो वायुः 
परति्याययुदीरय्तु । > ॥ चयादिक्रमरो जनकनिदानपविकां संप्रात्निमाह- 
चयं गता पृधनि मारुतादयः पृथक्समस्ताश्च तयैव शोणितम्‌ । प्रकुप्यमाणा 
विवि; प्रकोपनैस्ततः परतिहयायकरा भवन्ति हि ॥ १॥ अथ पुवेरूपमाह- 
्षवप्रहतिः शिरसो ऽभिपृूणेता स्तम्भोऽङ्कपदेः परिदषटरोमता । उपद्रवाश्वाप्यपरे 
पृथग्विधा तरृणां प्रतिहहयायपुरःसराः स्मृताः ।॥ १॥ अथ वातिकस्य प्रति. 
इयायस्य लक्षणमाह-आनद्धा पिहिता नासा तनुखावपरसेकिनी । गर्ता- 
ल्यो्रशोषश्च निस्तोदः शङ्क यास्तथा ॥ १ ॥ मवेन्स्वरोपघातश्र प्रतिह्यायेऽ- 
निरात्पके ॥ २ ॥ अथ पेत्तिकमार---उष्णः सपीतकः सरागो ध्राणात्छवति 
पैत्तिके । कृशोऽपि पाण्डुसंतप्नो भवेदृप्णाभिपीडितः ॥ नासया तु सधुमा 
वमतीव स मानवः ॥ १॥ अथ श्ष्पिकमाह--घ्ाणात्कफकृतः श्वेतः कफः 
क्रीतः सबेद्वहुः । शुद्रावमासः शनाक्षो मवरहुरुकिरा नरः ॥ गलतास्वोष्ठु- 
शिरसां कण्डूमिरति्पीडितः ॥ १ ॥ अथ सांनिपातिकमाह-- मृत्वा भ्रत्वा 
रतिरथायो योऽकस्मात्संनिवतेते । संपको वाऽप्यपको वा स स्वेरभवः स्मृतः 
॥ १ ॥ अथ दुषएपतिशयायरिङ्गमाह--परष्धिदयते मुहूनांसा पुनश्च परिशुष्यति । 
पनरानद्यते वाऽपि पुनर्धित्रियते तथा ॥ ९ ॥ निःासो वाति दुर्गन्धो नरो 
गन्यान्न' वेत्ति च । एवं दुषपतिश्यायं जानीया कृच्छषाधनम्‌ ॥ २ ॥ अथ 
रक्तजमाह-- रक्तजे तु परतिशयाये रक्तस्रावः भ्रवतेते । पित्तपरतिशयायज्तै- 
लिङ्गेषापि समन्वितः ॥ १ ॥ ताघ्राक्षश्च भवेज्जन्तुरुयोधातपरपीडितः । दुरम- 
न्धोच्छरासवक्त्र गन्धानपि र वेत्ति सः ॥ १॥ अथासाध्या भवन्तीलयाह-- 
सवे एव प्रतिश्याया नरस्यामरतिकारिणः । दृष्तं यान्ति कारेन तदाऽसाध्या 
भवन्ति च ॥ १॥ अथय. प्रतियायेषु कृमयोऽपि भवन्तीलयाह-- मूर्छन्ति 
कृमयथात्र श्वेताः लिग्धास्तथाऽणवः । कृमिजो यः किरोरोगस्तुस्यं तेनात्र 
खक्षणम्‌ ॥ १ ॥ अथ परतिश्याया अपरानपि विकारान्डुर्बन्ति तानाद-- 
वाभियमान्ध्यमप्रत्वं घोरांथ नयनामयान्‌ । श्ोफामिसादकासां अ वृद्धाः 


योगरत्नाकरः । ५५१ 


र्वन्ति पनसाः ॥ २॥ पीनसमारभ्य परतिश्यायपर्यन्तं पञचदशोक्ताः । 
अपरांशतुद्धिश्स्ख्यापूरणायाऽऽह-अर्दं सप्तषा शोथाथत्वारोऽरेतुविधम्‌। 
चतुबिषं रक्तपिच्युक्तं धाणेऽपि तद्विदुः ॥ १ ॥ अथ चिक्गित्साभेदात्पीनस- 
स्याऽऽमस्य रक्षणमाह-श्षिरोगुरुत्वमरुचिनांसासावस्तनुस्वरः | क्षामः प्रीवति 
चाभीक्ष्णमामपीनसरक्षणम्‌ ॥ १ ॥ अथ पकपीनसस्य लक्षणमाह-आमलि- 
्गान्वितः शष्पा घनः खेषु निमज्जति । स्वरषणवरिशुद्धिश्च पकपीनसणशक्ष- 
णम्‌ ।। १ ॥ इति नासारोगनिदानम्‌ ॥ 


अथ नासारोगाणां चिकित्छा | 


तत्राऽऽदौ पीनसस्य चिकित्सामाह-- सर्वेषु पीनसेप्वादां निषातागारगो 
भवेत्‌ । रिरसोऽभ्यञ्चनेः स्वदैनेस्यंमन्दोप्णमोजनेंः ॥ वमनेधतपानेश्च तान्य- 
यास्पुपाचरेत्‌ ।॥ १ ॥ सजाजेनोदुम्बरवत्सकानां त्वचां कषाये; परिधाव- 
नेन । कषायकररपि चेभिरेव सिद्धं घनं प्राणविपाकनाश्चे ॥ २ ॥ इति 
सजेकादिकपायो घृतं च ॥ अथ मरीचादियोगः- सर्वेषु स्ैकालं पीनसरो- 
गेषु जातमात्रेषु । परिचे गृडन रघा मुन्नी नरः सुखं मते ।॥ १॥ अथ 
पञ्चमल्यादिय॒पः-- पञ्चमृलीयुतं क्षीरं कि वा स्याचित्रकाभया । सर्पि्ुढे 
विडङ्ग यूपः पीनसज्ञान्तये ॥ १ ॥ अथ गुटायो योगः गृडमरिचविमिभ्ं 
पतमान प्रकामं हरति दधि नराणां पीनसं दुनवारम्‌। यदि तु सघृतमन्नं 
छक््णगोधूमचर्गेः कृतमुपहरतेऽसीं तत्कुतो ऽस्यावकाश्षः ॥१। अय वे्टगोपधृष- 
योगौ - बेग धूमभोजीं च निद्राकाले च शीतलम्‌ । जलं पिवति यो रोगी पीन- 
सान्युच्यते नरः ॥ † }} अथ व्योपादिवदी-व्योपचित्रकतालीसतिचिदीका- 
म्खवेतसम्‌ । सचव्याजाजितुरयां शमेलासवक्पत्रपादिकम्‌ ॥ १॥ व्योपादिकमिःदं 
चूणं पराणगुडमिभितम्‌ । पीनसश्वासकासं रुचिस्वरकरं परम्‌ ॥ २ ॥ अथ 
कटफछादिचमं कायश्च-करफटं पोष्करं ङ्गी व्योषं यासश्च कारवी । 
एषां चर्ण कषायं वा दवादा्रु्जं रसेः ॥ १ ॥ पीनसे स्वरभेदे च तमक्षे 
सटीक । संनिपाते कफे वाते कासे श्वासे च क्षस्यत ॥२॥ अथषपाग- 
दितैलम्‌--पााद्विरजनीमूर्वापिष्पलीनातिष्टमैः । एभिथ तैलं संिद्ध 
नस्यतः पीनसापहम्‌ ॥ १ ॥ अथ षट्विन्दुष्रतम्‌- भृङ्गं ख्वङ्ग पधुकं च 
कुष्ठं सनागरं गोधघृतमिश्चितं च । षदविन्दु नासास्थिगते च पीनसं शिसेगतं 
रोगञ्लतं च हन्ति ॥ १ ॥ अथ करिङ्गायवपीडः-कच्गदिङ्कपरिचलाक्षा- 
स्वरसकदफरैः । कृष्टो्राि्रजन्तु्ैरवषीडः भरशस्यते ॥ १ ॥ कफष्रमभन 
बाताकं कुरुत्याढकिगुद्रनाः । यूषाः ससैन्धवव्योषाः श्स्ताशोष्णास्तु पीनसे 
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॥} २ ॥ हति पीनसचिकरित्सा ।॥ अथापररोगाणां चिक्कित्सा । अथ व्याघ्री 
तैलम्‌--व्याप्रीदन्तीवचाशि्रसुरसाग्योषसिन्धुजेः । सिद्धं तेखं नसि क्षि 
पूतिनासागदापहम्‌ ॥ १ ॥ अथभिषतैरम्‌-शिभरसिहीनिङुम्भानां बीजः 
सथ्योषसैन्धपरैः । विस्वपत्ररसे सिद्धं तैलं स्या्पूतिनस्यनुत्‌ ॥ *॥ नासापाके 
पित्तनाश्षं विधानं कार्यं सर्व वाह्यप(मा)म्यन्तरं च । हेदरक्तं क्षीरषटद्धत्वचश्च 
योज्याः सेके सघृताश्च प्रेपाः ॥ २ ॥ पृयासे रक्तपित्तघ्नाः कषाया नाव्‌ 
नानि च । पाकदाहादिरोगेषु शीता ठेपादिकाः करियाः ॥ ३ ॥ धृतगुग्गुु- 
मिश्रस्य सिक्यकस्य परयत्नतः । धूपं ्षवथुरोगघ्रं ्रशथुघ्रं च निर्दिशेत्‌ ॥४॥ 
शुण्ठीकुष्ठकणाविखद्राक्षाकल्ककषायवत्‌ । तैलं पकपथाऽऽज्यं वा नस्यारसषवथु- 
नाशनम्‌ ॥ ५ ॥ नस्यं हितं निम्बरसाञ्चनाभ्यां दीपे शिरःस्वेदनमल्पश्षस्तु । 
नस्ये कृते प्षीरजलावसेकाऽ्शं सन्ति भुञ्जीत च पुद्रयषैः ॥ ६ ॥ नासाव- 
नाहे कर्तव्यं पानं गव्यस्य सर्पिषः । नासाशोषे क्षीरपाने ससितं च भ्रश्ष- 
स्यते ॥ ७ ॥ नासासरावे प्राणयोश्च णमुक्तं नाड्या देयं येऽवपीडाश्च पथ्याः । 
तीश्णान्धूमान्देवदारमभ्निकाम्यां मांसं चाऽऽजं पथ्यमत्राऽऽदिश्चन्ति ॥८॥ अय 
परतिर्यायमरतीकारः- प्रतिश्यायेष सर्वेषु सहं वातविवजितम्‌ । वस्ेण गुरु 
णोष्णेन शिरसो वेष्टनं हितम्‌ ॥१॥ वाटमृलकयोयषः कुरुत्थोत्थश्च पूजितः । 
स्वेदाष्णं च हिमं मोज्यं पाचनाय प्रश्षस्यते ॥ २॥ ततः पकं कफं ज्ञात्वा 
हरेच्छी षेविरेचनेः । पिप्पस्यः शिन्रबीजाने विडङ्गं मरिचानि च ॥३॥ 
अवषीडः प्रशञस्तोऽयं प्रतिश्यायनिवारणः । वातिके च प्रतिश्याये पिवेत्षापि- 
यंथाक्रमम्‌ ॥ 9 ॥ पञ्चमिरेवणैः सिद्धं भथमेन गणेन च । रक्तपित्तोत्थयोः 
पेयं सथिमेधुरकेः शृतम्‌ ॥ ५ ॥ परिपेकान्पदेहां च कुयादपि च शीतलान्‌ । 
हितं पित्तपरतिश्याये पाचनार्थं धृतं पयः ॥ ६ ॥ शुङ्वेरेण पयसा शङ्बेर- 
मथापि वा । सपिषा भेष्टया धात्या चिरसो लेपतः क्षणात्‌ ॥ ७ ॥ नासायां 
सप्रहृत्त च रुधिरं च विनश्यति । कफजे सपिषा ल्िग्धं तिरमाषविपकया 
॥ ८ ॥ यवाग्वा वापयित्वा तु शछेष्मन्नं करममाचरेत्‌ । दावीङ्गदनिकुम्भेश्च 
किणिष्ठा सरलेन च । वतेयोऽत्र छता योज्या धरमपाने यथाविधि ॥९॥ 
इति इन्दात्‌ । विडङ्ग सेन्धवं हिङ्क गुग्गुटः समनः शिः । भतिश्याये वचा- 
युक्तं शक्त्या धूमं पिवेन्नरः ॥ २ ।॥ एतश्ण समाघ्रातं परतिर्यायं विनाश्च- 
येत्‌ । ्ततेलसमायुक्तं सक्तधुमं पिवेन्नरः ॥ २ ॥ स धूमः स्यात्मतिश्याय- 
कासषिकाहरः परः । प्रतिश्याये पिबेदधमं स्थ॑ गन्यसमायुतम्‌ ॥ ३ ॥ 
चातुजोतकचूर्णं वा घ्रेयं बा दृष्णजीरकम्‌ । भतिर्यायेषु सक्षिरःपीडेषु नवसा- 
मरभू ॥ ४ ॥ समानं कणिकादूरणं सृकं सच्रणितं दयम्‌ । गुज्ामात्रं तु तूणं 
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नस्यं रषपनं चरेत्‌ ॥ ५ ॥ नश्यन्यनिन नस्येन प्रतिहयायरिरोरुजः । सब- 
चाचणेपाघ्राय वाससा पोटलीढरतम्‌ ॥ £ ॥ कारवी वस्रबद्धा वा परतिश्या- 
यमपोहति । शदीतामरुकीन्यो षचर्ण सपिगुडान्वितम्‌ ॥ ७ ॥ हरेद्धोरं 
भतिहयायं पाश्वहद्धस्तिशलनुद्‌ । पुटपकं जयापञ्न तैलसेन्धवसंयुतम्‌ । भति- 
शयायेषु सर्वेषु शीलितं परमौषधम्‌ ॥ ८ ॥ अथ चित्रहरीतकी -- चत्वार्य 
शतानि चित्रकजटायुक्पश्चप्ररागृताधात्रीणामुदकामेने जिभिरणां द्रोणेन च 
काथयेत्‌ । पादस्थे कथने गुडस्य च शतं पथ्याढकनान्वितं पक्तग्यं श्तश्चीतङे 
च मधुनः परस्थामातर क्षिपेत्‌ ॥ १ ॥ व्योषस्य त्रिसुगन्धकस्य च परान्य- 
जैव ॒षटभक्षिपेत्क्षारस्याषपलं रसायनमिदं संसेव्यते सवेदा । शोषश्वास- 
मरावकारशषवमथु ्टेष्मपरतिरयापिभिः प्ीणोरःत्षतहिक्षिभेः कफरिरोरुभभि, 
परनष्टाभरिभिः ॥ २ ॥ इति चित्रकहरीतकी योगरत्नावरितः ॥ अथ 
हिङ्ग्वादितैरं चिक्रित्साकलिकातः--दिङ्कव्योषविडङ्गकटफलवचारुक्तीकष्णग- 
न्पेयुतैछक्षाश्वेतपुननबान्दकुटजेः पृष्पोद्धवैः सौरसेः । इव्येभिः कटुतैखमेतद- 
नके मन्दे समूत्रं द्युतं पीतं नासिकया यथातरिधि भवेन्नासामयिभ्यो हितम्‌ 
॥ १॥ इति दिङ्ग्वादितेटम्‌ ॥ छृपिघ्राये क्रमाः पोक्तास्तान्वे मिषु 
योजयेत्‌ । धावनानि कृमिघ्नानि भेषजानि च बुद्धिमान्‌ ॥ १॥ रक्ताग्रस्व- 
रसः शद्धस्तक्रेण सह नस्यतः । तस्य पर्णानि पिष्ट च बन्रीयान्नासिका- 
परते ॥ २ ॥ परत्तन्ति कीटकाः सद्यो योगोऽयं जिदिनेहितः । पीनसान्ुस्यते 
रोगी श्तशोऽनुमितं त्विदम्‌ ॥ २ ॥ इति वेविरासात्‌ ।! इति प्रतिहयाया- 
दिचिकित्सा ॥ रक्तपित्तानि क्रोधा तथाऽर्शोस्यवदानि च । नासिकायां 
स्युरेतेषां स्वं स्वं कर्याचिक्रित्सितम्‌ ॥ १ ॥ गृहपूमकणादारक्षारनक्ताहसै- 
न्धत्रैः । सिद्धं शिखरिवीजेश तेटं नासाश्चैसे हितम्‌ ॥ २ ॥ रक्तकरबीरपुष्यं 
जालं बा तथा मलिक्रायाः । एतैः सम॑ तिलतैलं नासार्शोनाक्नं परम्‌ ॥३॥ 
नासाशशोके प्षीरसपिःपरधानं तैकं सिद्धं चाणकर्केन नस्यम्‌ ! रुःपिष्यानं 
भोजनं खङ्गे सेदस्वेदेः सेदिकशथात्र धूमः ॥ ४ ॥ अथ वृन्दात्‌-क्षारोऽ- 
बेदावमांसं च करियारेषेऽप्यवेष्य(?) च । स्थितिरनिवातनिरये भगादोष्णीषधार- 
णम्‌ । गण्टूषो रङ्पनं नस्यं धृप्रदछदिः शिराव्यधः ॥ २ ॥ अथ पथ्याप्‌- 
थ्यम्‌-- सेदः स्वेदः िरोभ्यङ्कः पुराणा यवश्नाख्यः । कुङित्यमुद्वयोगृषो 
राम्या जाङ्गला रसाः ॥ १ ॥ वार्ताकं कुलकं दिग्र करकट बारपूरकम्‌ । 
लञ्चुनं दधि तक्षाम्बु वारुणी च कटुत्रयम्‌ ॥ २ ॥ कटूषम्टखवणं स्िग्धमष्णं 

च रघ भोननमू । नासारोगे परीनसादौ सेव्यमेतयथामलम्‌ ॥ ३ ॥ ञानं 
| १. ढ. 'तत्सुलावहम्‌ । | 





४५४ योमरत्नाकरः । 


क्रोधं शङन्यूजवातवेगाञ्खुचं द्रवम्‌ । श्रमिश्षय्यां च यत्नेन नासारोगी परि 
त्यजेद्‌ ॥ ४ ॥ इति नासारोगाधिकारः ॥ 


$ क क (क 
अथं सशररमानदनम्‌। 

धूपातपतुषाराम्बकरीडातिस्वम्रजागरैः । उन्सेधातिपुरोवातवाष्पनिग्रहरोदने 
॥ १ ॥ अलयम्ब्रमचपानेन कृमिभिर्वेगधारणैः । उपधानमृजाभ्यङ्दरेषा्च भत 
तेक्षणेः ॥ २ ॥ असारम्यगन्धदृष्टान्नमाषाद्श्च शिरोगतः । सिरारोगास्तु 
जायन्ते बातपित्तक्फख्िभेः ॥ ३ ॥ सनिपातेन रक्तन क्षयेण ृमिभिस्वथा। 
सूयावतनन्तवातशङ्गकाधावमेदकाः । एकादशषव्रिधस्यास्य लक्षणानि प्रचक्षते 
॥ 9 ॥ अथ चोक्तम्‌- स्वे एव शिरोरोगाः संनिपातसपुद्धवाः । ओंत्क 
ष्यात्कीतितास्ते दि द्वादशेति क्षयेण च ॥ १ ॥ अथ वातिकस्य लक्षणमाह- 
यस्यानिपित्तं शिरसो रजश्च भवन्ति तीता निरि चातिमात्रम्‌ । बन्धोपतापैः 
अकषमश्च यत्र ्िरोमितापः स समीरणेन ॥ »॥ अथ पत्तिकमाह-यस्यो- 
ष्णपङ्गारचिते यथव भवेच्छिरो द्यति चाक्षिनासम्‌ । शीतेन रातौ च भवे. 
च्छमश्च रिरोमितापः स तु पित्तकोपात्‌ ॥ ?॥ अथ शछप्पिकमाह--्षिरो 
भवेद्यस्य कफोपदिग्ध गुर प्रतिष्टन्धपथा हिमं च । न्नाक्षिनासावदनं च 
यस्य किरामितापः स कफपरकापात्‌ ॥ १॥ अथ सांनिपातिकमाद- 
रिराभितापे जितयप्रवत्ते सवाणि लिङ्गानि समुद्धरनिि ॥ १ ॥ अथ रक्तज- 
माह-रक्ताःमकः पित्तसमानलिङ्गः स्पञ्ञासहतं शिरसो भवेच ॥ १ ॥ अथ 
प्षयजमाह--वसावखासक्षतसंभवानां शिरोगतानामतिसंक्षयेण । क्षयग्र्टत्तिः 
शिरसोऽभितापः श्ट मवेदुग्ररुनोऽतिमाज्म्‌ ॥ १ ॥ संस्वेदनच्छदं नधूमन- 
स्यैरखग्विमोेश्च विवरद्धिपेति ॥२॥ अध कृमिजमाह--निस्तुश्रते यस्य 
शिरोऽतिमातरं संभक््यमाणं स्फुटतीव्र चान्तः । प्राणाच्च गच्छेदुधिरं सपुयं 
शिरोभितापः कृमिभिः स घोरः ॥ ? ॥ अथ सूयोवतेमाह- सूर्योदयं या 
भरति मन्दमन्दमक्षिश्चुवं सक्सयुपेति गादम्‌ । विषते चाशुमता सैव सूर्याप- 
वत्तौ विनिवतेते च ॥ १ ॥ शीतेन शान्ति रभते कदाविदृष्णेन जन्तुः सुख- 
माप्नुयच्च । सवारमकं कष्टतम तकार सृयासवरत्त तमुद्राहरान्त।॥ १॥ 
अथानन्तवातमाह-- दोषास्तु दुष्टाक्लय एव मन्यां संपीड्य गादं स्वरुजां सुती- 
त्राम्‌ । कुत्रेन्ति साक्षिश्चुवरि शङ्खदेशे स्थिति करोलयाश्चु विकञेषतस्तु ।॥ १॥ 
गण्डस्य पाश्वे च कराति केम्पं हनुग्रहं खोचनजान्विकारान्‌ । अनन्तवातं तपु 
दाहरान्त दाषत्रयात्थं श्ञिरसा विकारम्‌ ॥ २॥ अथ शङ्कमाह-- पित्तरक्ता- 
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१ कं. ख. पावे ।२ख. घ. क्रमषा ३ क, ख, ग. क्षेयप्रवृत्तः । 


योगरस्नाकरः । । + ५ 


निखा दृष्टाः क्षङदेके विभूषिताः । तीव्ररूदाहरोगं हि श्नोयं कुर्वन्ति दार. 
णम्‌) १॥ स शिरो विषदद्रेगाक्भिरुष्याऽऽ् गरं तथा । त्रिरात्राञ्जीविते 
हृन्ति शङ्को नाम नामतः ॥ उ्यहं जीवति भेषज्यं प्रत्याख्यायास्य कारयेत्‌ 
॥ २॥ अथाधोवभेदकमाह--रुक्षाश्चनोलध्यन्चनासाम्बातावरयमेुनेः । वेग- 
संधारणायासन्यायामेः कुपितोऽनिलः ।। १ केवलः सकफो बाऽर्पं एृहीत्वा 
शिरसो वली । मन्याश्रशङ्गकणांक्षिललारार्धेषु वेदनाम्‌ ॥ २ ॥ शज्ञाशनि- 
निभां क्यात्तीवां सोऽधावभेदकः । नयनं वाऽथ वा श्रात्रमभिषृदधो दिनाक्ष- 
येत्‌ ॥ २ ॥ इति िरारागनिदानम्‌ ॥ 
अथ शिरोरोगाणां चिकिसा । 

अथ वातिकस्य विकित्सामाह--वातजातर्भिरोरोगे सदस्वेद विपदनम्‌ | 
पानाहारोपनादां श कयद्रातामयापहान्‌ ॥ १ ॥ कुष्मेरण्डमृटं च नागरं तक्र 
पेषितम्‌ । कृटष्ण च रिरःपीडां भाटटपनता हरत्‌ ॥ २॥ रसः श्वास 
ठारा यस्तस्य नस्य विशपतः | रिरश हरत्यवे ववधय नान्न सक्ञयः।र॥ 
देवदार नतं कुषं नदं विश्वभेषजम्‌ । स काञ्चिकस्तहयुक्तो रेपो वातश्चि- 
रोतिनुत्‌ ॥ £ ॥ कृष्टमरण्डप्रलं च टेपः काञ्जिक्पेपितः । शिरोर्षि 
वातजां दम्यात्पुष्पं वा पृचक्ुन्दजम्‌ ॥ ५॥ अथ शिरोचस्तिव्रिपिः 
आसिरोव्यापि तम पोडशाङ्कलमपच्छरितम्‌ । तनाऽअवेष्य रिरोऽधस्तान्माष- 
कलेन ठेपयेत्‌ ।॥ » ॥ निश्वटस्योपव्रष्टस्य तेलः कोष्णः प्रपूरयेत्‌ । षारयेदा 
रुजः श्ान्तेर्यामं यामाधमेव वा ॥२॥ शिरोवस्िहरययेप क्षिरोरोगं मरुद्धवम्‌ । 
हनुमन्याक्षिकणातिमदितं पूरधकम्पनम्‌ ॥ ३ ॥ विना भाजनमेतैष शिरोवस्तिः 
परयुञ्यते । पञ्चाहं वाऽपि सप्ताहं षडहं चवमाचरेत्‌ ॥ ४ ॥ ततोऽपनीतसेहस्तु 
मोचयेद्धस्तिबन्धनम्‌ । कशिरोखटारवदनग्रीवां सादीन्विपदयेत्‌ । सुखोष्णेना- 
म्भसा गाजरं प्रक्षाल्णश्नाति यद्धितम्‌ ।॥ ५ ॥ अथ पेत्तिकचिकिरमापह-- 
पित्तात्मके ्रिरोरोगे स्िग्ं सम्यग्विरेचयेत्‌ । मृद्रीकात्रिफटेक्षणां रसेः ्ीर- 
धृतेरपि ॥ १ ॥ शर्फराक्षीरसलिरैः शिरश्च परिपेचयेत्‌ । सपिषः शतधी 
तस्य शिरसा धारणं हितम्‌ ॥ > ॥ निम्नं च शिरसः शीतले त्स्यतेऽ- 
म्भसि । छुय॒दोत्पखपद्मानां शीतानां चन्दनाम्बुभिः ॥ ३ ॥ स्पशः मुखाश 
पवनाः सेव्या दाहािश्ान्तये । चन्द्नोशीरयण्याहवलाग्याघ्रनखोत्परेः 
॥ 9 ॥ क्तीरपष्टिः प्रदेहः स्याच्छृतेवा परिषेचनम्‌ । यथ्याहचन्दनानन्तान्नी 
रसिद्धं हितं धृतम्‌ ॥ ५ ॥ नावनं श्कराद्राक्षामधकेवां ऽपि पित्तजे । षात्रीकसे 


जण 
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५६ योगरत्नाकरः । 


रहीबेरपद्मपश्रकचन्दमैः ॥ ६ ॥ दर्वोक्षीरनलानां च पूरैः क्यीत्ररेपनम्‌ । 
शिरो पिततजां हन्याद्रक्तपिचरुजं तथा ॥ ७ ॥ रसः श्वासकुटारोऽस्यः 
कपूरः कुङ्कुम नवम्‌ । सिता छागीपयः सर्वं चन्दनेनानुषर्षयेत्‌ ॥ ८ ॥ तस्य 
नस्य भिषग्दद्यातिपित्तजायां शिरोरुजि । कि तु मस्तकशुेषु सर्वेष्पेव हितं 
मतम्‌ । गुढनागरकर्कस्य नस्यं मस्तक्शररनुत्‌ ॥ ९ ॥ अथ छष्पिकाचि- 
कित्सा-- छेष्पिके लङ्घनं रूपं ठेपस्वेदादि कारयेत्‌ । देरेणनतरेरेयमुस्तै- 
छागुरुदाराभिः ॥ १ ॥ मांसीरासोरवृकेश्च कोष्णो टेषः कफातिनुव्‌ । शृण्दी- 
कषएटपपुलारदेवकष्ठेः समाहिषैः । पत्रपिषटैः सुखोष्णेश्च छेषः छष्मरिरोति- 
नुव ॥ २ ॥ अथ सांनिपातिकचिकित्सा--संनिपातसमुत्येऽ धृतं तें च 
बस्तयः । धूमनस्यशिरोरेकलेपस्वेदाद्यमाचरेद्‌ ॥ पुराणसपिषः पानं विशेषेण 
दिशन्ति हि॥ १॥ अथ स्मरफलादिपधमनम्‌--स्मरफरुतिर्पणीबीजसं- 
युक्त भरता कुश्षद रखधटबीजत्वग्रनोऽरधोरतुस्थम्‌ । प्रधमनविधिना तह्ता 
शिरोरुक्प्रखपनकफतन्द्रासंनिपातं निहन्यात्‌ ॥ १ ॥ अथ रक्तजचिकित्सा-- 
रक्तजे पित्तवरसवं भोजनाशेपसेवनम्‌ । शीतोष्णयोश्च विन्यासो विशेषाद्रक्त 
मोक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ अथ क्षयजविकि्सापाह--क्षयने क्षयनाश्ञाय कर्तव्यो 
दृहणो विधिः । पने नस्ये च सिः स्याद्रातघेमेधुरेः शृतम्‌ ॥ १ ॥ योज- 
येत्सगुडं सपिधृतपुरांश्च भक्षयेत्‌ । नावनं क्षीरसविरभ्या पानं च प्षीरसर्पिषोः। 
पीर पिष्टेस्तरेः स्वेदो जीवनीयश क्षस्यते ॥ २ ॥ अथ कृमिजचिकित्ता- 
कृमिजे तु शिरोरोगे व्योषनक्ताहरिगरुजैः । अजामूत्रेण संपिषटनस्यं कृमिहरं 
परम्‌ ॥ १ ॥ अथ बिङ्ङ्गाय्ं तैटम्‌- विडङ्गं स्वजिकादन्तीदिङ्कगोमूतरसंयु- 
तमू । षिपकं सार्षपं तैं कृमिघ्नं नस्यतः स्मृतम्‌ ॥ १ ॥ अथ सूर्यावतांधा- 
वभेदकयोधिकित्सा--सृयोवर्ते शिरवेधो नावनं क्षीरस्पिषोः । हितः 
कषीरधृताम्यासस्ताभ्यां सह विरेचनम्‌ ॥ *॥ भङ्राजरसशछागक्षीरतुल्योऽ- 
कैतापिटः । सृयौवरते निहन्त्याश्च नस्येनैव भरयोगरार्‌ ॥ २ ॥ शिरीषमृखक- 
फरेरवपीडं प्रयोजयेत्‌ । अवपीडो दितो वा स्यादरचापिप्पछिभिः कृतः ॥३॥ 
जाङ्गलानि च मांसानि कारयेदुपनाहनम्‌ । तेनास्य ज्ाम्यते व्याधिः सृयौ- 
वतैः सुदारुणः ॥ ४ ॥ एष एव विधिः कार्यः छत्लशा्थीवभेदके । अधौव- 
भेदके पे लेहः स्वेदो हि भेषजम्‌ ॥५॥ विरेकः कायशुद्धिश्च पृषः 
लिग्धोष्णभोजनम्‌ । विदङ्ानि तिखन्दृष्णान्समान्पिषटा विरेषयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
नस्यं चाथाऽऽचरेत्तस्मादधेभेदं व्यपोहति । गिरिक्णीफलं मलं सजलं नस्य- 
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योमरस्नाक्षर । 


पाचरेत्‌ ॥। ७ ॥ मृं बा बन्धयेत्कर्गे निरन्तयकिरोरजम्‌ । मरीचं भङ्न 
द्रावैमरिचं शालितण्डुकैः ॥ ८ ॥ अर्षहीषैव्यथां न्ति छेपो बा पुण्ठिवाः 
रिणा ¦ पिेत्सङकरं क्षीरं नीरं वा नारिकेरजम्‌ ॥ ९ ॥ सुशीतं बाऽपि 
पानीयं सपि्वा नस्यतस्तयोः । सारिवाङ्ष्ठमधुकवचादरष्णोत्परेस्तथा ॥१०॥ 
लेपः सकाञ्जिकः सेहः सूर्यावतीधंभेदयोः । सितोषरायुतं श्ृष्टं मदनं शोप- 
योन्वितम्‌ ॥ ११ ॥ नस्यतोऽनुदिते सूर्य निहन्त्येवामेदकम्‌ । पीत्वा स्ष्ष- 
मृण्डरसं मरिचैरवचूणितम्‌ ॥ १२ ॥ भोजनादौ तु सक्ताहास्सू्यवतोर्पमेदको। 
हन्ति सवात्मकौ चीघं दुःखदौ भृशदारुणौ ॥ ११ ॥ अथानन्तवातश्षङ्ककयो- 
किक्तित्सा-अनन्तवाते कतव्य; स्रयातहितो बिधिः । चिरास्यषशच 
कतेव्योऽनन्तवातपरश्चान्तये ॥ १ ॥ आहारश्च प्रदातव्यो बातापित्तविनाशनः । 
मघुमस्तकसंयावघतपुरेधिकषेषतः ।। २ ॥ दारवीं हरिद्रा मञ्जिष्ठा सनिम्बोक्षीर. 
पद्मकम्‌ । एतत्पटेषनं कुयाच्छङ्गकस्य प्रकान्ते ॥ ३ ॥ शीततोयनिषेकथ 
कीतलक्तीरसेवनम्‌ । करकेशच क्षीरक्षाणां शङ्के खेपनं हितम्‌ ॥ ४ ॥ बरी 
नीरोच्पल दूब तिरा कृष्णाः पुननैवा । शङ्खकेऽनन्तवाते च लेपः सर्वि. 
रोतिनुत्‌ ।॥ ५॥ अय सामान्यप्रतीकारमाह । अथ पटबिन्दुतैखम्‌--एरण्ड- 
मलं तगरं श्षताहाजीवन्ति रासा सह सैन्धवेन । भृङ्गं विद्ङ्गं मधुयष्टिका च 
विन्वौषधं दृष्णतिलस्य तैलम्‌ ॥ १ ॥ अजापयस्तेरबिमिश्चितं तु चतुगुणे 
भृङ्करसे विपकम्‌ । पड्बिन्दबो नासिकयोः पदेयाः सवौभिहन्युः शिरसो 
विकारान्‌ ॥ २ ॥ च्युतां केश्षांधलितांथ दन्ताक्ञब्रद्धमृखान्स॒ष्दी करोति। 
सुपणेदृष्टिभतिमं च चक्षुः कुन्ति बाहोरधिकं बरं च ॥ ३ ॥ सशकेरं कुङ्छ 
ममाज्यभृष्ठं नस्यं विषेयं पवनाखगुत्ये । भूशङ्क्णाकिकषिरोधशुले दिनाभि- 
` दद्धिमभवे च रोगे ॥ ४ ॥ पथ्याक्षधात्रीरजनीगुडूचीभूनिम्बनिम्बैः सगुडः 
कषायः । भूदाङ्कणीक्षिक्षिरोध॑श्ूलं निहन्ति नासानिहितः क्षणेन ॥ ५ ॥ 
कि तु मस्तकशूटेषु सर्वेष्वेतद्धितं रतम्‌ । गुडनागरकल्कस्य नस्यं पस्तकशूल- 
नुत्‌ ॥ ६ ॥ नागरकल्कविमिश्रं कीरं नस्येन योजितं नृणाम्‌ । नानादोषो- 
दतां शिरोरुजं हन्ति तीवतराम्‌ ॥ ७ ॥ दाताहैरण्डएलोप्राचक्रव्याधीकरैः 
छतम्‌ । वेरं नस्यान्मरुच्छरेष्पतिमिरोध्वगदापहम्‌ ॥ ८ ॥ अथ मयूराश्च 

धृतम्रू-पयरं पक्षपादाच्रशकृरिपतास्यवजितम्‌ । जले पक्त्वा धतप्रस्थं तसि- 
नीरं समे पचेत्‌ ॥ १ ॥ दशगूलबलारालापुक्ैखिफलैः सह । मधुरैः 
काषिकेः कर्कैः शिरोरोगा्टितापहम्‌ ॥ २ ॥ कर्णनासास्यनजिषठाक्षिगशटरोग- 
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विनाशनम्‌ । मयूराधमिति रूयावगुध्वेजङ्गदापहम्‌ ॥ ३ ॥ नस्येन करिका 
चूर्णं नवसागरजं रजः । बात छेष्पमवां पीडां क्िरसो हन्ति सर्वदा ॥ ४ ॥ 
करञ्जिथ्ुवीजानि पत्रकं सर्पपत्वचा । सर्वेषां श्रीषरोगाणामेतस्छीरषविरेव- 
नम्‌ ॥ ५ ॥ त्रिकटुकपुष्कररननीरासासुरदारुड(सू)प्रगन्धानाम्‌ । कायः चिरो- 
पिजालं नासापीतो निवारयति ॥ & ॥ अथ पथ्यापथ्यम्‌ । अथ मावपकाः 
श्राच्छिरोषस्तिविधौ पथ्यमुच्यते-- आमिषं जाङ्गलं पथ्यं तन्र श्रास्यादयोऽपि 
च । मृदान्माषान्दुखित्यांथ्च खादेद्रा निशि केवखान्‌ । कटुकोष्णान्ससपिष्का- 
नुष्णं क्षीरं पिबेत्तथा ॥ १ ॥ अथ पथ्यापथ्यसंहितायाम्‌- स्वेदो नस्यं धृष 
पानं विरेको ठेपः सेको रङ्यनं श्ीषेवस्तिः । रक्तोन्पुक्तिवैहिकर्मोपनाहो 
जीर्ण सिः श्रारयः षष्टिकाश्च ।॥ !? ॥ युषो दुग्धं धन्व्ांसं परो रिधर 
रक्षा वास्तुकं कारवेयम्‌। आध्र धात्री दाडिमं मातुरि(लु्ं तैलं तक्रं काञ्जिकं 
नारिकेलम्‌ ॥ २ ॥ पथ्या षं भरङ्गराजः कुमारी मस्तोक्षीरं चद्िका गन्ध- 
सारः । कषुरं च ख्यातिमानेष वरैः सेव्यो मर्त्यैः श्ीरषरोगे यथास्वम्‌ ॥ ३ ॥ 
अथापथ्यम्‌- कषवं जृम्भा पूत्रवाष्पं निद्रातिद्षेगभञ्जनम्‌ । दुग्धं नीरं विस- 
द्वाननं विरुद्धनरमजनम्‌ । दन्तकषटं दिवानिद्रा शरिरोोगी परित्यजेत्‌ ॥ १ ॥ 
इति पथ्यापथ्यम्‌ । इति िरोरोगचिकित्सा ॥ 
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तत्न नेत्रस्य भमाणमाह-- विचादश्यङ्कुकबाहुस्यं स्वाङ्कष्ठोदरसंमितम्‌ । 
गङ्कलं स्वेतः सार्ध भिषद्नयनमण्डलम्‌ ॥ १ ॥ अथ नेत्रस्याङ्गान्याह-- 
पकष्मवत्येषवेतङृष्णषष्टीनां मण्डलानि तु । अनुपूर्वं तु ते मध्याश्चत्वारोऽन्या 
यथोत्तरम्‌ ॥ ९ ॥ तत्र ने्मण्डलेऽषटप्ततिन्याधयो भवन्तीद्याह--दादश्च 
व्याधयो द्यां तत्रवान्यौ गदावुभौ । दृष्णभागे तु चत्वारो दर्तैकः शुकभा- 
गजः ॥,१ ॥ ब्मन्येको विशतिश्च पक्ष्मजो दरौ पभ्रकीषितौ । नव संधिषु सर्व 
स्थिते सपद शादिताः ॥ एवं नेत्रे समस्ताः स्युरष्टसप्ततिरामयाः ॥ २ ॥ 
सुश्रुताक्तान्षदसप्ततिसंर्यानाह -- बातादञ्च तथा पित्तात्कफ़चैव अरयोदश्च । 
रक्तारषोडश विज्ञेयाः सवेनाः पञ्चविंशतिः । बाम पुनद नयने रोगाः षट- 
सप्ततिः स्मृताः ॥ १ ॥ अथ नेत्ररोगाणां सामान्यतो विषरृष्टं संनिषृष्ठं च 
निदानमाह--उष्णाभितप्तस्य जरप्वेशादूरेप्षणातस्वमविपर्ययाच । स्वेदाद्रमो- 
भूमरिश्दणाच च्छर्देविाताद्रमनातियोगात्‌ ॥ १ ॥ द्रवान्नपानातिनिषेषणाशच 
विष्पूज्रवातक्रमनिग्रहाचच । प्रसक्तसंरोदनकश्षोकतापाच्छिरोभिधातादतिपदपा- 
नात्‌ ॥। > ॥ तथा ऋतूनां च दिपर्थयेण कक्षाभितापादतिमेयुनाश । काष्यत्र- 
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हास्सृश्मनिरीक्षणाच नेत विकाराञ्चनयन्ति दोषाः ॥ ३ ॥ नयनरोगस- 
भाषिः सुशुते पठ्यते-िरानुसारिभिर्दीपिीवगुणैरूध्वमाभितैः । जायन्ते नेघ्र- 
भागेषु रोगाः परमदारूणाः ॥ नेजभागेषु नेत्रस्य दष्याद्यवयनेषु च । १ ॥ 
अथाऽऽदौ दृष्टिरोगानाह । तत्र दृष्टिलप्षणम्‌-मसूरदलमात्रा तु पञ्चमूतमरसाद्‌- 
जाम्‌ । खयोतविस्फुलिङ्गाभां सिद्धां तेजोभिरष्ययेः ॥ १ ॥ आहतां परे. 
नाष्णोबदयेन विवरारृतिम्‌ । श्षीतसारम्यां ठणां दष्टिमाहुनंयनचिन्तका; ॥२॥ 
अथ तत्र परलानि चत्वारि भवन्ति तान्याह- तेजो जखाभितं बाह्यं तेष्वन्य- 
विथिक्ञिताधितम्‌ । मेदस्ततीयं पटलमाभितं त्वस्थि चापरम्‌ । प्मांशसमं 
शृ्टेसतेष। बाहुरयपिष्यते ॥ १ ॥ अथ तत्र प्रथमपटलगतस्य दोषस्य स्वभा- 
वमाह-- प्रथमे पटे दोषो यस्य दृष्टां व्यवस्थितः । अन्यक्तानि षं 
पाणि कदाचिदथ पयति ॥ १ ॥ टषटेरभ्यन्तरे दोषाः परे समधि- 
छिताः । एकैकपनुपथन्ते पर्यायात्पटान्तरम्‌ ॥ २ ॥ इति बिदे- 
इवचनात्‌ । अथ द्वितीयपटल्गतदोषस्वभावमाह--दृषटिभृशं विषति 
दवितीयं पटं गते ॥ ?॥ मक्षिकापक्रान्केशाद्दाजकानी(नि)व पर्यति। 
मण्डलानि पताकाश्च परीचीन्कुण्डखानि च।॥ २ ॥ परिणतां विषि- 
धान्वरषमश्रतमांसि च । दृरस्थानि च रूपाणि पन्यते च समीपतः 
॥ 3 ॥ समीपस्थानि दूरे च द्ृटर्गोचरविभ्रमात्‌ । यत्नवानपि चादयरथं 
सूचीपाशं न पश्यति ॥ ४ ॥ अथ तृतीयपटलगतदोषमाह--उर्धव 
पश्यति नाधस्वाच॒तीयं पटलं गते । महान्त्यपि च रूपाणि च्छादितानीष 
चाम्बरेः । कणेनासाक्षिरूपाणि विृतानीव पयति ॥ १ ॥ अथात्र रागमा- 
प्िमाह--यथादोषं च रज्येत दष्टिदिपि बरीयसि । अषःस्थे तु सपीपरस्थं 
दूरस्थे चोपरिस्थिते ॥ पाश्वस्थिते पनदोपि पाश्वस्थानि न पष्यति ॥ १॥. 
समन्ततः स्थिते दोषे संकुरानीतर परयति । दृष्िपध्यस्थिते दोषे महवधसं 
भपहयति ॥ > ॥ दोपे दृष्टिस्थिते तियगेकं वे मन्यते द्विषा । दिधा* स्थिते 
त्रिधा प्दयेद्धहुषा वाऽनवस्थिते ॥ ३ ॥ अथय चतुयपटल्गतदोषमाह- 
तिमिराख्यः स वै दोषशतुथेपरं मतः ¦ रुणद्धि सवतो दष्ट लिङरिनाश इति 
कचित्‌ ॥ १॥ अस्मिन्नपि तमोभूते नातिरूढे महागते । चन्द्रादित्यौ सन- 
सज्रावन्तरिक्षे च विधुतः | २ ॥ निपेरानि च तेजांसि चआरानजिष्णूनि च 
पश्यति । स एवे लिङ्गना्षस्तु नीरिकाकाचसंहितः ॥ २ ॥ अथ दृ्टिरे- 
गाणां संर्यां नामानि चाऽऽह--दृष्याश्रयाः षट्च षडेव रोगाः षदरिद्गनाश्ा' 
हि भवन्ति तत्र । वातेन पित्तेन कफेन स्वै रक्तात्यरिम्डाय्यमिषश षषः 
॥ १ ॥ तथा नरः पित्तबिद्ग्षषष्टिः कफेन चान्यस्त्वथ धृमदश्ची । यो इख- 
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जालो नकुलान्धसंह्ञो गम्भीरसंज्ञा च तथैव दृष्टिः ॥ २ ॥ ततैव दवावन्या- 
वाह--तजरेवान्यौ गदौ द्रौ च संनिपातनिमित्तकौ ॥ १॥ तेषु वातजस्य 
रिङ्गनाशषस्य रक्षणमाह-- वातेन खद रूपाणि भ्रमन्तीव स पश्यति । आबि- 
छान्यरूणामानि व्याविद्धानीव मानवः ॥ १ ॥ अथ पेत्तिकमाह--पितेनाऽऽ- 
दित्यखयोतशक्रचापतदिद् गुणान्‌ । नुत्यतनैव शिखिनः सर्वं नीलं च 
पश्यति ॥ १ ॥ अथ शष्मिकमाह--कफेन प्येदरूपाणि स्िग्धानि च 
सितानि च । सखिरावितानीव परिजाख्यानि मानवः ॥ १ ॥ अथ संनि. 
पातजमाह- संनिपातेन चित्राणि विद्कतानि च पयति । बहुधाऽपि दिषा 
वाऽपि सबोण्येव समन्ततः । हीनाधिकाङ्गान्यथ वा अयोतींष्यपि च भूयसा 
॥ १ ॥ अथ रक्तजमाह--परयद्रक्तेन रक्तानि तमांसि विषिधानि च। हरि 
तान्यथ ृष्णानि पीतान्यपि च मानवः ।॥ १॥ अथ परिम्टायिनमाह- 
रक्तेन पूतं पित्तं परिम्टायिनमाचरेत्‌ । तन पीता दिकः परयेदुश्वन्तमिव 
भास्करम्‌ । विकी यमाणान्खयोतेेकतस्तेजांसि चैष हि ॥ १ ॥ अथ नेत्रवर्णैः 
षट्विधं लिङ्कनाशषमाद-- वातादि जनितैरनरवर्णेरपि च षटविधः । लिद्नाशो 
निगदितो वर्णो वातादिजो यथा॥ १॥ रागोऽरूणों मारुतजः प्रदिष्टो 
म्लायी च नीलश्च तथैव पित्तात्‌ । कफात्सितः शोणितः सरक्तः सपस्व- 
दोषपभभवो विचित्रः ॥ २॥ अथ वातादिना हेतुभूतेन जनिते नेतरमण्डङे 
रूपपिशेषमाह- अरुण मण्डलं वाताच्चञ्चरं परुषं तथा । पित्तान्पण्डलमानीखं 
कास्यामं पीतमेव च ॥ १ ॥ शछष्पणा वहं सिग्धं शङ्गकुन्देन्दुपाण्डुरम्‌ । 
चरत्पग्रपलाशस्थः शुको बिन्दुरिवाम्भसः ॥ २ ॥ संकु चत्यातपेऽत्ययं 
छायायां विस्तरतो भवेत्‌ । मृथमाने तु नयने मण्डलं तद्विसपेति । मण्डटं तु 
भवेचित्रं लिङ्गनाश्चे त्रिदोषने ॥ २३ ॥ परगाखपद्मपत्रामं मण्डलं श्ोणितात्म- 
कम्‌ । रक्तजं ण्डलं दृष्टौ स्थलं काचारुणमभम्‌ ॥ ४ ॥ परिम्छायिनि रोगे 
स्यान्म्लानं नीलं च मण्डलम्‌ । दोषक्षयात्स्वयं तत्र कदाचित्स्यासु दशनम्‌ 
॥ ५ ॥ अनुक्तव्यथादाहगोरवादिदोषरलिङ्गसंग्रहाथमाह-- यथास्वं दोषरि- 
ङ्गानि सर्वष्देव भवन्ति हि॥‡॥ अथ पिच्तविदग्धटृषटेलक्षणमाह-- पित्तेन दुष्टेन 
गतेन हद्धि पीता भवेचयस्य नरस्य दृष्टिः । पीतानि रूपाणि च तेन पर्येत्स वें 
नरः पिच्तविदग्धदृष्टिः ॥ १ ॥ तस्मिन्नेव पित्ते टौ ठतीयं पटलं गते इप- 
विशेषेण दिवान्धलक्षणमाह- परि तृतीयं पटर तु दोषे दिवा न पएषये्िकषि 
वीक्षते सः । रात्रो स श्ीतानुश्हीतदृ्टः पित्ताल्यभावात्सकलानि पश्यत्‌ ॥१॥ 
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अथ शछेष्पविदग्धटषिरिङ्गमाह-तथां नरः छेष्पविदम्ध्ष्टिस्तान्येव शुश्ानि 
हि मन्यते तु! १॥ अय नक्तान्ध्यमाह--ज्रिषु स्थितो यः परङेषु दोषों 
नक्तान्ध्यमापादयति प्रसह । दिया स सयानुण्दीतदष्टिः पष्यशु रूपाणि 
कफालपभावात्‌ ॥ १ ॥ अथ धूमदरिनमाह--शोकञ्वरायासरिरोभिता- 
पैरभ्याहता यस्य नरस्य दृष्टिः । धृम्नास्तु यः पयति स्भावान्स पूमदर्षीति 
नरः प्रदिष्टः ॥ १ ॥ अथ हस्वजात्यमाह--यो वासरे पश्यति कषएतोऽथ श्यं 
मचापि निरीक्षतेऽस्पम्‌ । रातां पुनय; भरदरृतानि परयेत्स हस्वजाल्यो 
मरनिभिः प्रदिष्टः ॥ ? ॥ तत्रान्तरे--दृष्टिमध्यस्थिते दोषे महद्धस्वं न 
पश्यति । रात्रौ पित्तास्पभावाञ्च तानि रूपाणि पयति ॥ १ ॥ अथ नङ्ला- 
न्ध्यमाह -- विद्योतते यस्य नरस्य दृष्टिदाषाभिपमरा नकुलस्य यद्रत्‌ । चिन्राभि 
रूपाणि दिवा स परयेत्स वे त्रिकारो नकुलान्ध्यसंज्ञः ॥ १ ॥ अथ गम्भी 
रकामाह--टष्टिविरूपा उवसनोपख्ष्ट संकोचमम्यन्तरतस्तु याति । रुजाव 
गादा च तपक्षिरोगं गम्भीरकेति प्रषदन्ति इद्धाः ॥ २ ॥ अथ 
बाघ निमित्तानिमित्संज्ञौ खिङ्गनाशावाह--बाष्ठौ पुनद्रीविह संषदिष्टी 
निमित्ततश्चाप्यनिमित्ततश्च । निमित्ततस्तत्र शिरोभितापाञ्जञेयस्त्वभिष्यन्द 
निदशनः सः ॥ १ ॥ सरिगन्धवमहोरगाणां संदशेनेनापि च 
भास्करस्य । हन्येत दृष्टिमनुजस्य तस्य स खिङ्गनाङ्स्त्वनिपित्तसङ्नः 
॥ > ॥ अथानिमित्ततो लिङ्गनाश्षस्य रक्षणमाह--तत्राक्षि बिस्यष्टमि- 
वावभाति वैदु्ंबणा विमला च दृष्टिः ॥ १ ॥ अय दृषटिपण्टखमलयासन्न 
तया कृष्णगतविकारानाह- यत्सव्रणं शुक्रमथात्रणं च पकालययधाप्यजका 
त्यत्र । चत्वार एते नयनामयास्तु ठृष्णप्रदेशे नियता भवन्ति ॥१॥ तत्र सत्र 
णञ्चकरिङ्गमाह- निम्ररूपं तु भवेद्धि कृष्णे सूच्येव विद्धं परतिभाति दै | 
खां सवेदृष्टमतीव यच्च तत्सतव्रणं शुक्रमुदादरन्ति ॥ १ ॥ विदेहेऽप्युक्तम्‌- 
रक्तराजिनिभं इृष्णे छिन्नामं यत्र कम्यते । सृच्यग्रेणेव तच्छुक्रमुप्णाभरुस्ावि 
तज्रैणम्‌ ॥ १॥ अथास्य साध्यासाध्यलक्षणमाह--टः समीपे न भवेच 
यच न चावगादं न च संसवे । अदन वान च युरपश्ुक्रं तत्सिद्धिपायाति 
कदाचिदेव ॥ १ ॥ अथाव्रणशक्रमाह-- स्यन्दारमकं ष्णगतं तु शुकं शड- 
नदुकन्दपरतिमावभास्म्‌ । वेहायसाश्रप्रतनुपरकाश्ं तं चाव्रणं साध्यतमं वदन्ति 
॥ १ ॥ साध्यतपमस्याप्वस्यावमेदेन कष्टसाध्यतामाह--गम्भीरनातं बहुं च 
शुभं चिरोत्थितं चापि बदन्ति च्छ्रम्‌ ।। १॥ अथासाध्यतां चाऽऽद--बिच्छि- 
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पध्यं पिश्षिताहतं वा चलं शिरास्यमटटिङृष । दित्वर्गतं रोहितमन्तश्च 
चिरोत्थितं चापि विवर्जनीयम्‌ ॥ ?॥ अपरमसाध्यरक्षणमाह--रष्णाश्र- 
पावः पिटिका च नेतरे यस्मिन्भवेन्पुदनिभं च शुक्रम्‌ । तदप्यस्ताध्यं परवदन्ति 
केविदेन्यश्च वा ॒तित्तिरिपक्षतुस्यम्‌ ॥ १॥ अथाक्षिपाकाल्ययमाह-भ्वेतः 
समाक्रामति सरवतो हि दोषेण यस्यासितमण्डलं तु । तपक्षिपाकाल्ययमक्षिकोषं 
स्बत्मकं वर्जयितन्यमाहुः ॥ १ ॥ अथानकाजातमाह--अजापुरीषमतिमो 
रुजावान्पटो हितो छोदितपिच्छिलाश्रु । विश्य दृष्णं भचयोऽभ्युपेति तं 
चाजकाजातमिति व्यवस्येत्‌ ॥ ? ॥ अथात्र विदेहः-दृषेक्षणोद्धवे भुष्क- 
च्छगदीविद्‌समप्रभम्‌ । सान्द्रपिच्छलरक्ताक्चं द्ित्वग्गं वाजनिकेति सा ।॥ १॥ 
हति इृष्णजाः ॥ अथ शुकभागजा रोगाः । तेषां नामानि संख्यां चाऽऽह- 
भरस्तारिशर्णक्षतजाधिपांससास्वमसंज्ञाः खटः पञ्च रोगाः । स्याच्छुक्तिका 
साजुनपिष्टकाख्या नाक किराणां पिटिकाय तासाम्‌ ॥ सेगा बलासग्रथितेन 
साधपेकादश्नोक्ताः खदु श्ु्कभागे ॥ १ ॥ तेष मस्तारय्मणो लक्षणमाह-- 
मरस्तारे तनु विस्तीणं शयावं रक्तनिभं सिते ॥ १ ॥ अथ शुकामाऽऽह- 
सुश्वेतं मृदु शुक्कामं शकक तद्रथतेऽचिराद्‌ ॥ १ ॥ अथ रक्तजा्माऽऽद--प्रामं 
यवु रक्तामं यन्मांसं चीयते सिते ॥ १ ॥ अथाधिमांसामाऽऽह- पृथु शृदभि- 
मांसामं बहलं च यकृमिभम्‌ ॥१॥ अथ सायर्माऽऽह- स्थिरं भरस्तारि्पासा- 
व्यं शुष्कं सायमे पञमम्‌ ॥ १ ॥ अथ हुक्तिकामाह--इयावाः स्युः पिषि- 
तनिभास्तु बिन्दबो ये शुक्लयामास्त्वसितसिताः स शुक्तिसंबः ॥ अथान 
माह--एको यः शश्चरुधिरोपमश बिन्दुः शुष्ठस्थो भवति तदजनं वदन्ति ॥१॥ 
अथ पिषटकमाह--ेष्ममारुतकोपेन शङ्के मांसं समन्तम्‌ । पिष्टवतिपष्टकं 
बिद्धि पराक्तादरैसंनिभम्‌ ॥ १ ॥ अय रिराजालमाह-- जालाः कठिन. 
शिरो महान्रक्तः संतानः स्मृत इह जारसंद्वितस्तु ॥१॥ अथ सिरापिटिका- 
माह--श्ु्ृस्थाः सितपिरिका; क्षिराहता यास्ता व्रयादसितसमीपनाः 
शिराजाः ॥ १ ॥ अथ बलापसग्रथितमाह--कास्याभोऽगृदुरथ वारिबिन्दुक- 
र्पो बिद्धेयो नयनसिते बरसरसंह्नः ॥ १ ॥ इति शुभागजा रोगाः ॥ अथ 
बत्मपक्ष्मनाः । तत्रत्यानां रोगाणां नामानि संख्यां चाऽऽह--उत्सङ्किन्यथ 
कुम्भीका पोथी वत्म्॑र्करा । तथाऽरशोवत्मं शुष्का शस्तयैवाञ्जननामिका॥१॥ 
बहटं वतमं यथापि तथोक्तो वरत्मबन्धकः । छिषटवत्मं तथा वत्मकदमः 
दयावबतमे च ॥ २ ॥ भरहिमवत्मे चाक्िञ्मवत्म वातहतं च तत्‌ । बत्मीबदं 
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निमेषश्च ्षोणितार्स्तयैव च ॥ ३ ॥ खगणो बिसबर्त्मापि कुञ्जनं नाम तत्प- 
रभ्‌ । एकर्ज्ञतिरित्येते विकारा वत्म॑संभ्रयाः ॥ ४ ॥ अय तेषुत्सङ्गपिटिक- 
माह--अभ्यन्तरमुखी ताभ्रा बातो वत्संन पा । सोत्सश्गोत्सङ्पि- 
टिका सवेना स्युलकण्डुरा ॥ ? ॥ अथ कुम्भीकामाह--बरमोन्तः- 
पिटिका ध्माता भिवन्ते च खवन्ति च । कुम्भीकाषीजसट्श्चाः कुम्भीका; 
संनिपातजाः ॥ १ ॥ अथ पोथकीमाह--स्रानिण्यः कण्डुरा गुर्व्यो रक्तसषै- 
पसंनिमाः । रुजावलयश्च पिटिकाः पोथक्य इतिसंहिताः ॥ २ ॥ अय वत्पै- 
शकैरामाह--पिटिकाभिः सुसृक्ष्माभिर्धनाभिरतिसंहता । पिटिका या खरा 
स्थला वत्मेस्था वत्म॑शकंरा ॥ १ ॥ अथार्शोवत्मा ऽऽह--एर्वारबीजगमतिमाः 
पिटिका मन्दबेदनाः ॥ शछक्ष्णाः खराश्च व्मैस्थास्तदर्शोवत्मं कीयते ।॥ १ ॥ 
तथा च निमिः-नीरुजा कठिना वत्मप्मान्ते बाह्मगाऽपि वा ॥ पिटिका 
संनिपातेन तदश्ोवत्मं कीर्तयेत्‌ ॥ १॥ अथ शुष्काहं आह--दीधीङ्कर, 
खरः स्तन्धो दारुणोऽभ्यन्तरोद्धवः । व्याधिरेषोऽभिविरुयावः शरुष्कार्ो 
नाम नापतः ॥ १ ॥ अथाज्ञननापिकापाह-दाहतोदवती वाश्रा पिरिका 
वत्म॑संभवा । मद्री मन्दरुजा सृक्ष्मा ब्नेया साऽञ्लननामिका ॥ १॥ अथ बह- 
खवत्मा ऽऽह--व्मोपचीयते यस्व पिटिकाभिः समन्ततः । सवणाभिः स्थिरा- 
मिश्च विग्राद्भहखवत्पे तत्‌ ॥ १ ॥ अथ वत्पबन्धकमाह--कण्डुरेणारपतोदेन 
वरत्मशञोफेन मानवः । असमं छादयेदक्षि यजासौ वर्मंबन्धकः ॥ १ ॥ अथ 
दिषवत्पा ऽऽह मद्रसपवेदनं ताम्र यद्र्म सममेव च । अकस्माश्च भवेद्रक्त 
छिष्वर्त्मति तद्विदः ॥१। तथा[च] निमिः--श्टेष्मा दृष्टेन रक्तेन छिषटांसगत। 
समम्‌ । बन्धुजीवनिमं वतम छिष्टमांसं तदुच्यते ॥ १ ॥ अथ वत्म॑कदंमपाह- 
ष्ठं एनः पित्तयुते शोणितं विदहिधदा । तदा कछिन्नत्वमापममुच्यते बत्म॑क- 
दमम्‌ ॥ २१ ॥ अथ इयावव्माऽऽह--वत्मं यद्वाह्नतोऽन्तश्च इयावं शूनं च 
जायते । तदाहुः इयाववर्त्मेति वत्परोगविक्ञारदाः ॥ १ ॥ तथा च निमिः- 
ष्टं श्वष्ानिरासिपत्तं वत्मनोश्वीयते यदा । अग्निदग्धनिभं इयां इयाववर््मति 
तद्विदुः ॥ १ ॥ अथ प्रहिता ऽऽह-अरुज बाह्यतः श्नं ब्म यस्य नरस्य 
च । भञ्छिमवत्मं तद्िदात्छिममल्यथमन्ततः ॥१॥ अथाछ्छिनवत्मीऽऽह-- यस्य 
धोतान्यधोतानि संबध्यन्ते पुनः पुनः| वर््मान्यपरिपङानि(गि) विदादश्िशन- 
बत्पे तत्‌ ॥ १॥ अथ वातहतव्मा ऽऽह--विमुक्तसंधि निशे वतम यस्य 
निमीरयते । तद्वावनिहतं त्म जानीयादक्षिचिन्तकः ॥ ? ॥ अयथ बत्पाडु- 
दमाह--वत्मोन्तरस्यं विषमं ग्रन्थिभूतमवेदनम्‌ । आचक्षतेऽबुदमिति सरक्तम- 
विम्बितम्‌ ॥ २ ॥ अथ निमेषमाह--निमेषणीः शिरा वायु; भविष्टः संषि- 
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संश्रयः । संवारयति वर्त्मानि निमेषः स न सिध्यति ॥ १॥ अथ श्नोणिता- 
शोलक्षणमाह--वत्मस्थो यो विवर्धेत खोहितो मृदुरङ्कुरः । तद्रक्तनं शोणिता- 
क्षदिछन्नं वाऽपि परिवर्धते ॥ १॥ तथाच विदेहः- वायुः श्रोणितमादाव ` 
क्िराणां भमुखस्थितः । जनयत्यङ्कुरं ताम्रं त्मनि च्छिन्नरोहिणम्‌ ॥ तच्छो- 
गितार्शोऽसाध्यं स्याद्रकस्लाग्यथ रक्तजम्‌ ॥ > ॥ अथय रगणमाह-अपाकी 
कठिनः स्थलो ग्रन्थिवेतमेमबोऽरुजः । सकण्डूः(ण्डुः) पिच्छिलः कोरप्रमाणो 
ङगणः स्मृतः ॥१॥ अथ विसवत्मांऽऽह-- तयो दोषा बदिः शोथं कुयुङ्छि 
राणि वत्म॑नाम्‌ । भखरबन्लयन्तरदके बिसवद्विसचत्मं तत्‌ ॥ १ ॥ अथ कु 
नमाह-वाताध्रा वतमरसंकोचं जनयन्ति मखायदा । तदा द्रष्रं न श्क्रोति 
कुखनं नाम तद्विदुः ॥ १ ॥ इति बत्भरोगाः ॥ अथ प्क्ष्मरोगौ । तज्रल्ययो 
रोगयोर्नामनी आह--प्ष्पकोपः पक्षमश्ातो रोगी द्रौ पक्ष्मसश्रयौ ॥ १॥ 
अथ वरज पक््पकोपमाहु-प्रचाितानि वातेन प्ष्माण्याक्षि विशन्ति हि। 
असिते सितभागे च पृलकाश्चात्पतन्त्यपि ॥ १ ॥ धृष्यन्त्यक्षि पुहुस्तानि 
संरम्भं जनयन्ति च । प्क्मकोपः स विज्ञेयो व्याधिः परमदारुणः ॥ > ॥ 
अथ पक्ष्मकातमाह--बत्मेपकष्माश्नयगतं पित्तं रोमाणि शातयेत्‌ । कण्डं दाहं च 
कुरुते प्ष्मशातं तमादिशेत्‌ ॥ १ ॥ इति प्श्मरोगो । इति वत्मपक्ष्मजनाः ॥ 
अथ संधिरोगाः । तत्र संधयः षद्तानाह--पक्ष्मवत्मेगतः संधिवेत्मशुह्ठग- 
तोऽपरः । शरुङ्ङृष्णगतस्त्वन्यः दृष्णदृष्टिमितोऽपि च ॥ तततः कनीनिक(का)गतः 
षष्ठापाङ्गसधितः ॥ १॥ तत्रत्यानां रोगाणां नामानि संख्यां चाऽऽह-पृया- 
रसः सोपनाहः सावाश्चत्वार एव च। पथणी(गि)काऽलजी जन्तुग्रन्थिः संधो 
नवाऽऽपयाः ॥ १ ॥ अय तेषु परयाटसमाह-- पकः शोथः संधिजो यः सतो. 
दः सवरेरपूयं पएतिपूयाखसारूयः ॥ १ ॥ अथोपनाहमाह- ग्रन्थिनारपो दषस. 
धावपाकी कण्दुपरायो नीर्जशोपनाहः ॥ १ ॥ अथ स्रावाणां संप्राप्रिमाह- 
गत्वा संधीनश्रुमार्गेण दोषाः कुयुः स्रावा्टक्षणेः सरुपेतान्‌ । तं हि स्रावं 
ने्नाडीति चैके तस्या लिङ्गं कीतेयिष्ये चतुधा ॥ १॥ अथ वैत्तिकं 
सावपाह--दहरिद्राभं पीतपुष्णं जरं वा पित्तस्रावः संस्लवेत्सधिमध्यात्‌ 
॥ १ ॥ अथ शछेष्यस्ावमाह--शवेतं सान्द्रं पिच्छिटं यः स्वेत शेष्मस्ला- 
वोऽसौ विकारः प्रदिष्टः ॥ १ ॥ अथ संनिपातस्रावमाह--श्चोथः 
सथो संस्वेयस्तु पः पयं सावः सर्मैजः संमतः सः ॥ १ ॥ अथ 
रक्तसरावमाह-रक्तस्ावः श्ोणिताद्ययो विकारो गच्छेष्ठं तत्र रक्तं परभू- 
तम्र ॥ १॥ अथ पवेणी(णि)कारुञ्यावाह- ताम्रा तन्वी दादपाकोपथमा 
हेया पएवेणी तशा । जाता सभौ ष्णञुेऽखजी स्पाचस्मिभेव 
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ध्याहृता पूङः ॥ १ ॥ अथ जनुग्रन्थिमाह--जन्तुपरन्थौ बत्मेनः पक्मणभ् ` 
कण्ट कुयुज॑न्तवः संधिजाताः । नानारूपा वत्ुष्ठान्तसंषौ चरन्त्यन्वर्णो- 
वचनं वुषयन्तः ॥ १ ॥ इति सधिजा रागाः ।॥ अथ सपस्तनत्रजा रागाः । 
तेषां नामानि संख्यां चाऽऽदह-स्यन्दाश्वतुष्का इह संपरादिष्टाश्चत्वार पएवेह तथाऽ- 
भिमन्थाः । पाकः सज्ञोथः स च शोथदीनो हताधिमन्थोऽनिरख्पययश्च ॥ १ ॥ 
छुष्कातिपाकस्त्विह कीतितश्च तथाऽन्यतोवात उदीरितश । दष्टिस्तथाऽम्छाध्यु 

पिता किराणामत्पातहर्षा च सपस्तनेजे ॥ २॥ एवं सपस्वनेत्रे स्यरामया 
दक्ष सप्र च । तेषामिह पृथग्बक्ष्ये यथावटक्षणान्यपि ॥ ३ ॥ वथाऽभिष्यन्दा- 
शत्वार इत्याह- बातातिपत्तात्कफाद्रक्तादभिष्यन्दश्चतुषिधः । प्रायेण जायते 
घोर! सयेनेत्रामयाकरः ।। १॥ तेषु वातिकमभिष्यन्दमाह-निस्तोदनस्वम्भ- 
नरोमहषसंधपेपारुष्यरिरोमितापाः । िन्प्कभावः शिक्षिराश्ुता च बाता 
भिपन्ने नयने भवन्ति ॥ १ ॥ अथ पैत्तिकमभिष्यन्दमाह--दादप्रपाकौ 
क्षिरिराभिनन्दा धूमायनं बाप्पसयुद्धवश्च । उष्णाश्रुता पीतकेने्रता च पित्ता 

भिपनने नयने भवन्ति ॥ १॥ अथ शछेप्पिकमभिष्यन्दमाह--उष्णाभिनन्दा 
गुरुताऽक्षिशोथः कण्डुपदेहावतिश्षीतता च । सावो मुहुः पिच्छिर एव चापि 
कफाभिपन्ने नयने भवन्ति ॥ १॥ अथ रक्तजमभिष्यन्दमाह--ताम्राश्चता 
रोहितनेत्रता च राज्यः समन्तादतिखोहिताश्च । पित्तस्य लिङ्गानि च यानि 
ताति रक्ताभिपन्ने नयने भवन्ति ॥ » ॥ अयाधिमन्यानाममिष्यन्दजन्यत्व- 
माह-दृद्धरतरमिष्यन्दनराणामकियावताम्‌ । तावन्तस्सधिमन्थाः स्युनैयने 
तीव्रषेदनाः ॥ २ ॥ अथाधिमन्थानां सापान्यं रक्षणम्‌--उत्पाय्यत इवा- 
त्यर्थ तथा नि्मेथ्यतेऽपि च । शिरसोऽ्धं तु तं विद्यादधिमन्थं स्वरक्षणे 
॥ १॥ स चाधिमन्थो यदात्पको यावता कटेन मिथ्याचारादुषटि नवि 
तदाह- हन्यादृष्टि श्चेप्मकः सप्रात्राग्ाधिपोरो रक्तजः पश्चरात्रात्‌। 
षट्रात्राद्रा वातिको वे निहन्यान्पिथ्याचारात्पत्तिकः सद्य एव ॥ १, अथ 
सश्लोथं पाकमाह-कण्डुपदे हाभुयुतः पकोदुम्बरसंनिमः । सरम्भी पच्यते 
यस्तु नेज्पाकः सशोकः ॥ १ ॥ अथाशशोथपाकमाह--श्ायदहीनानि रङ्गानि 
नेज्रपाके त्वश्ोथके ।॥ १ ॥ अथ हतापिमन्थमाह--उपेक्षणादह्षि यद्‌ाऽभि- 
मन्थो वातापिकः शोषयति प्रसद्य । स्जाभिरुप्राभिरसाध्य एष हताधिमन्धः ` 
खलु नाम रोगः ॥ १ ॥ अथ वातपययमाह--वारं वारं च पर्येति शषँ 
नेत्रे च मारतः । स्जाभिः सह तीव्राभिः स हेयो बातपययः ॥ १ ॥ अय 


१ क, 'स्त्वमिम । 
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शुष्काक्षिपाकमाह--यत्कणितं दारुणरूक्षवत्पं संदह्ते चाऽऽविर्दर्शनं यत्‌ 1 
सुदारुणं यस्पतिओधने च शरष्काक्षिपाकोपषहतं तदक्षि ॥ १ ॥ अयान्यतोवा- 
तमाह--यस्यावटूकणेरिरोहनुस्यो मन्यागतो वाऽप्यनिलोऽन्यतो बा । कु्यादुजं 
वै श्वि रोचने च तमन्यतोवातगुदाहरन्ति ॥ १ ॥ विदेहेनाप्युक्तम्‌-मन्या- 
नामन्तरे वायुरुत्थितः पृष्ठतोऽपि वा । करोति भेदं निस्तोदं शङ्गे चाश्ष्णोश्ु- 
बोस्तथा ॥ तमाहुरन्यतावातं रोगं शषटिविदो जनाः ॥ २ ॥ अथाम्लाध्युषि- 
तमाह--उ्यावलो हितपर्यन्तं सवेमक्षि पषच्यते । सदाहश्चोथं सस्रावमम्लाध्यु- 
पितमम्कतः ॥ २१ ॥ अथ रिरोत्पातमाह--अवेदना वाऽपि सवेदना का 
यस्यािराञ्यां हि भवन्ति ताम्राः । युदुषिरज्यन्ति चं यस्य तादग्न्याधिः 
शिरोत्पात इति प्रदिष्टः ॥ १ ॥ अथ रिराप्रहषमाह- मोदाच्छिरोत्पात उपे- 
कितस्तु जायेत रोगः स शिराप्रहषः । ताम्रभमसरं सरवति परगादं तथा न 
शक्रोलभिवीक्षितुँ च ॥ १ ॥ अथ नेत्रस्य सापतारक्षणमाह--उदीरणरेदनं 
नेत्रं रागश्षोफसमन्वितम्‌ । घषेनिस्तोदश्लाभरुयुक्तमामान्वितं विदुः ॥ १ ॥ 
अथ नेत्रस्य निरापतालक्षणपाह--मन्दवेदनता कण्डुः संरम्भाशरुषश्ञान्तता । 
परसन्ञवणेता चाक्ष्णोनिरामस्य च लक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ इति नेत्रजा रोगाः ॥ 


अथ नेत्ररोगाणां चिकित्सा । 

तथा च तच्रान्तरे- सेको दिनानि चत्वारि लडघनं भोजने रसः । खदु- 
स्तिक्तश्च टेपश्च बाष्पः स्वेदनमेव च ॥ १ ॥ एतानि नेत्ररोगाणां सामना 
पाचनानि हि । अञ्जनं सपिषः पानं कषायं गुरुभाजनम्‌ ।॥। नेत्ररोगेषु सापेषु 
खानं च परिषजयेत्‌ ॥ २ ॥ अक्षिकुक्षिभवा रोगाः परतिश्यायत्रणज्वराः । 
पञ्चते पञ्चरात्रेण रोगा नश्यन्ति टङ्यनात्‌ ॥३॥ षटषप्नतिखों चनजा विका- 
रास्तषापभिष्यन्दसमुद्धवानाम्‌ । शछेष्पाश्रयत्वादिह रङ्धनं पाक्पक्षस्यते 
गरदरसोदनं च ॥ £ ॥ अञ्जनं पूरणं क्ाथपानमामेन शस्यते। आ 
चतुथदिनादाममभिष्यन्देऽपि लोचनम्‌ ॥ ५ ॥ गण्डूषाञ्जननस्यादि हीनानां 
केफकोपतः । षट्पप्रतिनेजरागा दुःसहाः स्युरुपेक्षिताः ॥ ६ ॥ सेक आभो- 
तनं पिण्डी बिडारस्तपेणे तया ¦ पुटपाकोऽञ्जनं चैभिः करयैरने्रमुपाचरेद्‌॥७॥ 
अथ दृष्टिगितरोगचिकित्सापाह -बजेयेदुपसर्गोत्थां गम्भीरां हस्वसंङ्िताम्‌ । 
काचांस्तु यापयेत्सवोननकुलान्ध्यं तयेव च ॥ १ ॥ तिमिरं नेत्ररोगेषु कष्टं तय- ` 
त्नतो हरेत्‌ । मं दष्टिविनाश्चस्य तिमिरं समुदाहृतम्‌ । ऋषिभिस्तूदितं तस्मा- 
त्तस्य कुयोचिक्गित्सितम्‌ । २ अय वातिकतिपिरविकित्सामाह-सिगषानि 
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नस्याञ्जनश्ोभनानि पाकाः पटानामय तर्पणं च । धृतस्य पानान्यथ षस्वि- 
कमे कुर्यादमी्णं तिमिरेऽनिरोत्ये ॥ १ ॥ दक्षमुलादिना पहं धतं दुग्धं चसु- 
मुंणम्‌ । त्रिफराकस्कसंयुक्तं तिमिरे वातजे पिबेत्‌ ॥ २ ॥ रालाफर्यक्षाये 
दश्षमूररसे शतम्‌ । कल्केन जीवनीयानां धृतं तिमिरनाश्षनम्‌ ॥ २ ॥ वातिके 
तिमिरे परं दक्षमूलीरसे धतम्‌ । बिदृश्ण॑समायुक्तं विरेकार्थं भयोजयेद्‌ ॥ ४॥ 
त्रिफलादक्षमुखानां नि्हं दुग्धमिभितम्‌ । गन्धमेतैलसंयुक्तं मयुञ्जीत विरेच- 
नम्‌ ॥५॥ अथ पैत्तिकतिमिरचिकित्सा-शीताञ्जनाश्वोतनतर्पणेभ नस्पेषिरेकै- 
शेदमिधरतैश्च । तिक्तपरधानैस्तिमिरं निहन्पात्पिततात्मकं श्षोणितमोक्षणेश ॥ १॥ 
तिमिरे पित्तजे सर्पिजींवनीयवराद्यतम्‌ । पाययित्वा क्षिरं विध्येरिसतेकाक्ु- 
म्भसेन्धः ॥ २ ॥ चू्गेमाक्षिकसंयुक्तं रेचनं कारयेन्नरः । बलाश्षतावरीवीरा- 
सितारेेयकेः प्रचेत ॥ > ॥ त्रिफलासहितं सपिस्तिमिरघ्रमनुत्तमस्‌ । 
सारिवाजिफलोकीरमक्ताचन्दनपद्मकैः । पिष्टं वर्तीढृतं हन्ति प्रि्तोत्यं 
तिमिरं दणाम्‌ ॥ ४ ॥ अथ शछेष्मिकतिमिरचिकित्सामाह--तीष्णानि 
नस्याञ्जनशोधनानि पाकः पुटानामपत्पणं च । घृतानि वासात्रिफरपटोख- 
संज्ञानि कयात्तिमिरे कफोत्थे ॥ १ ॥ कफोद्धबे वराचव्यश्युते काये द्यते 
हविः । पाययित्वा शिरां विध्येदरेचनं तिमिरे भिषक्‌ ॥ २ ॥ यथी पथ्या 
कषा?) शुण्डी कुमुम्भस्याम्बुनिक्चरः । गोमूत्रकथिता वुण्टी तिषत्सिद्धा 
विरे्वनम्‌ ॥ ३ ॥ नस्यं मरीचयष्टयाहविडङ्गामरदारुभिः । नेपालत्रिफला- 
शङ्ककान्तान्योषं च पषितम्र्‌ । वर्तीं बरासोत्थमञ्जनं तिमिरापहम्‌ ॥ ४ ॥ 
अथ सांनिपातिकतिमिरचिकिर्सा--संसगे संनिपाते च यथादाषोदयक्रियाम्‌ । 
धात्रीरसाञ्जने क्षादरं सपिभिस्तु रसक्रियाम्‌ ।॥ १ ॥ पित्तानिराक्षिरोगर्ी 
तेमि्थपटलापहा[म्‌]। दद्यादुकशीरनियहे चूणितं कणसेन्धवम्‌ ॥ २ ॥ तच्छतं 
सघृतं भृप्रः पचेतक्षोद्रे धने ततः । शीते चास्मिन्हितमिदं सर्वजे तिमिरे 
दितम्‌ ॥ ३ ॥ बातपित्तकफसं निपातजां नेत्रयोव॑हुविधामपि व्यथाम्‌* । शप्र 
मेव जयति भयोजितः सिचरुपह्वरसः समाक्षिकः ॥ ४ ॥ अथ तिमिरे सामा 
न्यचिक्कित्सा। अथाञ्जनविषिः-- अथ संपकदोषस्य माप्तपञ्जनमाचरेद्‌ । अञ्जनं 
क्रियते येन तद्रव्यं चाञ्जनं मतम्‌ ॥ १॥ तच्था-गुटिकारसचृणानि त्रिविधा- 
न्यञ्जनानि तु । क्यांच्छराकयाऽङ्कट्या हीनानि च यथोत्तरम्‌ ॥ २ ॥ 
सहनं रोपणं चापि रेखनं तञ्रिधा पृथक्‌ । मधुरं सेहसंपननमञ्चनं सेनं 
मतम्‌ । ३ । कषायतिक्तरसयुक्खेनं रोषणं स्मृतम्‌ । अञ्जनं प्षारतीक्ष्मा- 
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म्छरसैरेखनपुच्यते ॥ ४ ॥ हरेणुपातरां $ुर्वीत वरति तीक्ष्णाञ्जने भिषक्‌ । 
प्रमाणं मध्यमे सार्घं द्विगुणं तु मृदौ भवेत्‌ ॥ ५ ॥ रसक्रिया तृत्तमा स्यात्रि- 
विदङ्गभिता हिता । मध्यमा द्विविदङ्ा सा हीना स्वेकविरङ्गिका॥ 
शाकाः सहने चूर्णे चतसः प्रातरञ्जने । रोपणे तास्तु तिखः स्युस्ते उभे ठेखने 
स्मृते ॥ ७ ॥ युखयोः कुञशिता शछ्ष्णा शलाकाऽ्ङ्खलान्मिता । अश्मना 
धातुजां वा स्यात्कलायपरिमण्डला ॥ ८ ॥ सुवणरजतोद्धता श्रखाका लेने 
स्मृता। ताभ्ररोहाहमसंनाता शाका रेखने पता ॥ अङ्कलिस्तु मृदुत्वेन रोपणे 
कथिता वुधैः ।।९॥ अञ्जने केवरमपि श्रलाकाविशेषमाह--त्रिफलभङ्गशुण्ठीनां 
रसैस्तदर्च सपिषा । गोमूत्रमध्वजाक्षीरेः सिक्तो नागः प्रतापितः ।॥२।॥ तच्छ- 
छाका हरयेव सकलास्नयनापयान्‌ । कृष्णामामादषः कुयादपाङ्गं यावदञ्जनम्‌ ` 
॥२॥ परथमं सव्यमज्ञीयात्प(र्क्त्वा तु प)श्वादक्षिणमन्नयेत्‌ । श्रखाकया साञ्ज- 
नेया न च तञ्मयनं स्पृशेत्‌ ॥३॥ देमन्ते ज्िरिरे वाऽपि पध्याहेऽञ्ञनमिष्यते । 
पुवीहने वाऽपराहे वा ग्रीष्मे शरदि चेष्यते ॥४॥ वषांस्वन्े नात्युष्णे वसन्ते 
च सदेव हि । प्रातः सायं च तत्कुयान्न च कुयांत्सदेव हि ॥५॥ भ्रान्ते भस- 
दिते भीते पीतप नवज्वरे । अजीर्णे वेगघाते च नाञ्जनं संपक्षस्यते | ६ ॥ 
सौवीरमञ्जनं निलयं हितमक्ष्णोः पयोजयेत । पञ्चरात्रेऽषटराजे वा स्रावणार्य 
रसाञ्जनम्‌ । ७ ॥ अथ मुक्तादिपहाञ्जनं भावपकाशात्‌-मुक्ताकपरकाचा- 
गुरुमरिचकणासैन्धवं सेलवारं शरुण्टीकक्ोकांस्यत्रपुरननिक्चिटाशङ्कनाभ्यभ्च 
तुत्थम्‌ । दक्षाण्डत्वक्च साक्षक्षतजयुतशिवाङ्कीतकं राजवत जातीपुष्पं तुरस्याः 
कुसुममभिनवं बीजमस्यास्तथषव ।॥ १ ॥ पृतीकनिम्बाञ्जनमद्रयुस्तं सुताभ्रसारं 
सगमभयुक्तमर । परलेकमेषां खल माषकेकं पलेन पिष्यान्पप्रनाऽतिसृष्ष्मम्‌।२॥ 
भवन्ति रोगा नयनाभिता ये नितान्तमत्रोपविताश्च तेषाम्‌ । विधीयते ्नान्ति- 
रबश्यमेव युक्तादिनाऽनेन महाञ्जनन ॥ २३ ॥ अथ नयनश्चाणनामाञ्जनम्‌- 
कणा सल्णोषणा सहरसाञ्ञना साञ्जना सरित्पत्तिकफः शिफासितपनने- 
वासंभवा । रजन्यरुणचन्दनं मधुकतुर्यपथ्या शिखा अरिष्टदख्शाबरर्फरि 
कशङ्कनाभीन्दवः ॥ १॥ इमानि तु विचृणयेन्निबिडवाससां शोषयेत्ततोऽ- 
याभि वरिमदंयेत्समधुताग्रखण्डेन तत्‌ । इदं युनिभिरीरिते नयनक्षाणनामाञ्ञनं 
करोति तिमिरक्षयं पटरृपुष्यनाशं बखात्‌ ॥ २ ॥ अथ चन्द्रोदयवदटी--शक- 
नामि्ि(वि)भातस्य मजा पथ्या मनःशिटा । पिप्पली मरिचं कृष्टं वचा चेति 
समांशकम्‌ ॥ १ । छागक्षीरेण संपिष्य वटीं कुयादयवोन्मिताम्‌ । हरेणमाजरं 
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संधष्य जङेनाञ्जनमाचरेत्‌ ॥ २ ॥ तिमिरं मांसवृद्धि च काचं प्टरमबु- 
दम्‌ । रात्र्यन्ध वापिकं पुष्पं वटी चन्द्रोदया हरेत्‌ ॥ २} अथ चन्द्रभभा- 
बर्मिः--रजनी निम्बपत्राणे पिष्परी मरिचानि च । विडङ्गं भद्रमुस्तं च 
सष्षपी स्वभया स्मृता ॥ १ ॥ अजामूत्रेण संपिष्य च्छायायां शोषयेद्रयी । 
वारिणा तिमिरं हन्ति गोपत्रेणतु पिष्टिकाम्‌ ।॥२॥ मधुना पटं हन्ति 
नारीक्षीरेण पष्पकम्‌ । एषा चन्द्रमभावतिः स्वयं शरेण निमिता ॥ २३॥ अथ 
श॒क्षिकलाचतिः--रसकजरजनाभिः पौरतुस्थं समांशं वसनगङितमेतनिम्बु- 
नीरेण पिष्टम्‌ । हरति शशिकरेतद्रतिरंभ्यज्जिताऽश्णोसितिमिरकुसुमकण्डश्ावरा- 
गार्मपिट्ठान्‌ ॥ १ ॥ अथ रोचनी पोटली--कृतरानसुराष्जाहिफेनं 
रुचिरं नागजगारबोत्थचणंम्‌ । सुकमायुदकेन श्ुर्यपात्रे मृदितं दषटिरिजं जये- 
त्पटस्थम्‌ ॥ १ ॥ अथ चन्द्रो य्बातिः-- हरीतकी वचा कृष्टं पिप्पली मरि- 
चानि च । बि(वि)भीतकस्य मल्ला च शङ्खनाभिर्मनः श्षिरा ॥ १ ॥ सवैमेतत्समं 
कृत्वा व्यक्षीरेण पेषयेत्‌ । नाशयेत्तिमिरं कण्दपटलान्यबेदानि च ॥ २॥ 
अपि त्रिवापिकं शुक्रं मासेनेकेन नाशयेत्‌ । अधिकानि च मांसानि रात्य- 
न्धत्वं तथेव च ॥ वतिश्वन््रोदया नाप नृणां दृष्टिविज्ञोधनी ॥ ३॥ अथ 
नयनामृतम्‌--रसेन्द्रभुजगौ तुस्यौ तयोद्विगणमञ्जनम्‌ । सूततुर्या शकपूरमञ्जनं 
नयनागृतम्‌ ॥ १ ॥ तिमिरं षटं काचं शुक्रमपाजंनानि च । क्रमात्पथ्या- 
शिनो हन्ति तथाञन्यानपि ₹दग्गदान्‌ ॥ २ ॥ अथ कुसुभिकावतिः, रोपणी- 
तिरपष्पाण्यज्ीतिः स्युः षष्टिः पिपरितण्डुखाः । जात्याः कुसुमपश्चाशन्मरिः 
चानि च षोटश ॥ १॥ सृष्पपिष्टा नरेवंतिः कृता कुयुमिकाभिषा । तिभि- 
राजनशुक्राणां नाश्ननी मांसदटद्धिनुत्‌ ॥ एतस्याश्ाञ्जने मात्रा भोक्ता साधेह- 
रेणुका ॥ २ ॥ अथ दाव्योञ्जनम्‌-दा्वीवरामधुकमम्भसि नारिकेडे 
पक्त्वाऽषटमागपरिशिष्टरसं एनस्तम्‌ । सान्द्रं विपाच्य कषरिसेन्धवमाक्िकान्यं 
युङयाद्वणातितिमिरापिषु पित्तजेषु ॥ १॥ अथ शङ्कादिवटी-.गेङ्स्य 
भागाधत्वारस्तदर्पेन मनःशिा । मनःरिार्प्‌ मरिचं मरिचार्धन पिप्पली 
॥ १ ॥ सर्वमेकत्र संमर् गुटिकां कारयेत्ततः । वारिणा तिषिरं हन्ति चाब्दं 
हन्ति मस्तुना ॥ पिचचटं मधुना न्ति स्ीक्षीरेण तथाऽजुनम्‌ ॥ २॥ अथ 
पुननेवाधज्जनम्‌-- दुग्धेन कण्डु क्षद्रेण नेजस्लावं च सपिषा । पृषं 
तेरेन तिमिरं काञ्जिकेन निक्षान्धताम्‌ । पनरनवा हरत्याु भास्करस्तिमिरं 
यथा ॥ \ ॥ अय गुदुच्यायञ्नम्‌-- गुद्चीस्वरसः कषः क्षौद्रं स्यान्माष- 
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कोन्मितमर्‌ । सैन्धवं क्षौद्रतुस्यं स्यात्सर्वमेकनत्र मर्दयेत्‌ ॥ १ ॥ अञ्जयेश्नयनं 
तेन पिष्टा॑तिमिरं जयेत्‌ । काचं कण्डु रिङ्गनाज्ञं शुष्ठढृष्णगतान्गदान्‌ ॥२॥ 
अथ कतकफलादि-- कतकस्य फलं धृष्टा मधुना नेत्रमञ्जयेत्‌ । शषत्कपैरस- 
हितं .तत्स्यान्ेत्रमसादनम्‌ ॥ १ ॥ अन्यद्च-- कतकस्य फटं श्खं॒सेन्धं 
र्षणं सिता । फेनो रसाञ्जनं क्षौद्रं विदङ्कानि मनःशिला । स्ेमेतत्समं 
कृत्वा नारीक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ १ ॥ तिमिरं पटलं काचममेभुक्रं व्यपोहति । 
कण्दु्दा ुदान्हन्ति पल बा युसुखावती ॥ २॥ इति श्राङ्गेषरः । अथ 
पिप्पल्याव्ञ्जनम्‌--पिषप्पलीत्रिफलालाक्षालोध्रकं च ससैन्धवम्‌ । भूङ्गराजरसे 
घृष्ट गुटिकराञ्जनमिष्यते ॥ १ ॥ अर्म सतिमिरं काचं कण्डु शक्रं तथाऽजैनम्‌ । 
अञ्जनं नेत्रजान्योगानिहन्ेव न संज्ञयः । २ ॥ अथ गुज्चागटायज्ञनम्‌- 
गुञ्जामूलं बस्तमूत्रेण पिष्टं निधृष्टा वा वारिणा भद्रमुस्ता । आन्ध्यं सद्यस्ते. 
भिरं हन्ति पंसामत्युद्रादं नेत्रयारञ्जनेन ॥ १ ॥ अथ तुरस्यादि-तुखस्पा 

बिर्वपत्रस्य रसो प्राहः समांदकः । ताभ्यां तुर्यं पयो नायांद्धितयं कांस्य- 
पात्रके | १ ॥ गजवहया दृं परं ताम्रेण प्रहरं पनः । कजल्त्वं समृत्य 
तेनाञ्जितविलोचनः । सद्यो नेत्ररुजं हन्ति सशृलां पाकसं भवाम्‌ ॥ २ ॥ 
अथ इाथाः-- वासा घनं निम्बपटोलपत्रतिक्तामृताचन्दनवत्सकत्वक्‌ । कलि- 
क्गदार्वीदहनं सनागरं भृनिम्बधात्री हयमया बवि(वि)मीतकम्‌ ॥ १ ॥ यवि 
निष्काथमथाष्टमांश्चं पिवेदिमं पुमेदिने कषायम्‌ । तैमिर्यकण्ड्पटलाठंदे च-शुक्र 
तथा सव्रणपव्रणं च । दाहं सरागं सरुजं सपिष्टं हन्यात्समस्तानपि नेत्ररो- 
गान्‌ ॥ २॥ इति महावासादिकाथः । अथ तरिफखाङकाथः-अयःस्यं 
त्रिफलाकूथं सर्पिषा सह योजितम्‌ । भुक्तोपरि पिवित्सायं मासेनान्धोऽपि 
परयति ।॥ १ ॥ अथ चिजकादिकाथः--चित्रकृरत्रिफरापटो ख्यवसाधितं 
पिषेदम्भः । सध्रतं निशि चक्षुष्यं तिमिरं च विशेषतो हन्ति।॥ १॥ अथ 
चृणानि-। तत्राऽऽदौ त्रिफलाचूणैमू्‌- त्िफलात्वचमायसं च वचृणं समयष्टी- 
मधुकं त्रिसप्तरात्रम्‌ । मधुना सह सिषा दिनान्ते पुरुषो निष्परिहारमादंदीत 
॥ १॥ तिपिराद्वैदरक्तराजिकण्डक्षणदान्ध्यामयदाहृशरतोदान्‌ । पटं च 
सशुह्काचपि्टं शमयल्येव निपेवितः भयोगः ॥ २ ॥ न च केवर्मेव लोच्‌. 
नानां भिहितो रोगनिबहेणाय योगः । दक्षनश्रवणोध्वंजश्र जानां पक्षे हेतुरयं 
महामयानाप्‌ ॥ ३ ॥ गृदजानि मगेदरममेहान्सहकुष्टानि हटीमकं किखा- 
समर्‌ । पर्तानि बिनाश्षये्तथाऽप्नि चिरनष्टं कुरते रविप्रचण्डम्‌ ॥ ४ ॥ भरम- 


च. यं तथाऽ्ऽमः। 
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दाभिरयं जराधिरूढः स्फुटचनद्राभरणौसु यामिनीधु। सुरतानि पदे पदे निषेबे- 
स्पुरुषो योगमिथं निषेवमाणः ।।५। स्पृतिनिक्रमबुद्धिश्षक्तियुक्तः क्षरदां भीवति 
वै श्रतं सपग्रम्‌ ॥६। यखेन नीरोत्पलचारगन्धिना क्षिरोरुरैरञ्जनमेचकमभेः । 
भवेस गरधस्य समानलोचनशिरं नरो वधैश्षतं तु जीवति ॥ ७ ॥ इति सप्ता- 
रतो खोहः । मधकत्रिफलाचर्णे लोचृ्णं समं लिहेत्‌ । पपुसपियुतं सम्प- 
ग्गय्यक्षीरं पिबेदनु ॥ १॥ छर्दिं सतिपमिरां शुखमम्रपिक्तं वरं कमम । 
आनाहं मूत्रसङ्गं च शोथं चैव निहन्ति हि ॥ २ ॥ अथ क्षतावयादिवृणेम्‌- 
शतावरी स॒यसमा प्रदेया एला तथां राव्णमूध॑तुस्या । देयं विडङ्गं बमुभिः समा- 
नगरतः समं चाऽऽपलकास्थिबीजम्‌ ॥ १ ॥ विष्णोभुजेस्तुर्यमुणं मरीचं द्ि- 
क्रमै्मागधिका प्रदेया । चरणं संमा(मोध्वाजकमधकषेम््यामयानां विनिवारणा- 
थेम्‌ ।२॥ कण्ट सधूम तिमिरं सुघोरममीणि काच पटं त्रिदोषजम्‌ । ये चापरे 
रक्तभवा विकारास्तेषामयं चूणेवरो निहन्ता । ३ ॥ अथ द्वितीयं निफणा- 
दिचुर्णं वङ्गेनात्‌-लिद्यात्सदा बा तरिफणां सुर्चूणितां तप्रगाढां तिमिरेऽथ 
पिच्तजे । समीरणे तेखय॒तां कफात्मके मधुपगाढां विदधीत युक्तितः ॥ *॥ 
अय घृतानि-- विभीतकरिबाधात्रीपटोखारिष्टवासकैः । पकमेभिधृतं स्वान 
क्षिरोमान्व्यपोषहति ॥ १ ॥ त्रिफलाया रसप्रस्थं भस्थं भङ्रसस्य च । षस्य 
च रसप्रस्थं शतावयाश्च तत्समम्‌ ॥ २ ॥ अजाक्षीरं गृहच्याश्च आमलक्या 
रसं तथा । भस्थं भस्थं समाद सरवैरोभिधृतं पचेत्‌ ॥ ३ ॥ कर्कः कणासि- 
ताद्राक्षात्निफला नीलयुत्पलम्‌ । मधुकं प्षीरकाकोटी मधुपणीं निदिग्धिका। >॥ 
तत्साधु सिद्धं विज्ञाय शमे भाण्डे निधापयेत्‌ । ऊथ्वेपानमधःपानं मध्ये पानं 
च शस्यते ॥५॥ श्रयावतो नेजजान्रोगान्पानदिबापकपषति । सरक्ते रक्तदुषटे च 
रक्ते वा विते तथा ।॥ ६ ॥ नक्तान्ध्ये तिमिरे काचे नीरिकापटखाबदे । 
अभिष्यन्देऽधिभन्थे च पकष्मक्ोपे सुदारुणे ॥ ७ ॥ नेत्रागेष॒ सेषु दोषत्रय- 
तेष्वपि । परं हितमिदं पोक्तं त्रिफलां पहाधृतम्‌ ॥८॥ अथ द्वितीर्‌ ति 
सप्रच धृतम्‌-- शतमेकं हरीतक्या द्विगुणं च बि(वि)भीतकम्‌ । चतुगुणं त्वाम 
लकं हषपारक॑वयोः समम्‌ ॥ ? ॥ चतुगुणोदकं दसा शनेभृद्रभिना पचेत्‌ । 
भानं चतुर्थं सेरकष्य काथं तपवतारयेत्‌।।२॥ शकंरा मधुकर दराप्ता मधुयष्टी निदि. 
ग्धिका  काकोडी क्षीरकाकोटी जरिफटा नागकेशरम्‌ ॥२॥ पिप्पली चन्दनं 
यस्तं यमाणा तथोत्पछम्‌ । धृतप्रस्थं समं क्षीरं कस्फैरेतेः शनेः पचेत्‌ ॥४॥ 
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इन्यात्सतिषिरं काचं नक्तान्ध्यं शुक्रमेव "च । तथा स्रावं च कण्ट च इवयु 
च कषायताम्‌ ॥ ५ ॥ कलुषत्वं च नेतरस्य विदृत्म॑पटटान्वितम्‌ । षहुनाऽ 
किमुक्तेन सर्वाननत्रामयान्हरेत्‌ ॥ ६ ॥ यस्य चोपहता दृष्टिः सूर्याभिभ्वां भप- 
शयतः । तस्म तद्धेषजं पक्त मुनिभिः परमं हितम्‌ ॥ ७ ॥ मानितं दर्पणं 
यद्रत्परां निम॑लतां वजेत्‌ । तद्वदेतेन पीतेन नेत्रं निषैरतामियात्‌ ॥ बारिद्रो- 
णद्रयं चान्न इषमाकवयोस्त(स्तुरखे ॥८॥ अथ ठघुत्रिफटाष्ृतम्‌- त्रिफटाङूाथ- 
कट्काभ्यां सपयस्कं धृतं शयुतम्‌ । तिमिराण्यविराद्धन्यात्पीतमेतभिश्नामुखे 
॥ १ ॥ इति धृतानि ॥ अथ भ्रङ्गराजतेलम्‌-- भृङ्गपस्थं तेरात्छुटवं तथा पकं 
च मधुकस्य । प्ीरपस्थव्िपकं गतमपि चक्षुनिव्रतेयेद्‌(यते) ॥ १ ॥ अथ षाष- 
नम्‌-- सानं ठृष्णतिरेश्वापि चशुष्यमनिकापहम्‌ । मधुकामख्कसनानं पित्तघ्र 
तिमिरापहम्‌ ॥ १ ॥ वचाः सानमिच्छनिति शछेप्मघ्रं तिमिरापहम्‌ । आमदः 
सततं स्नानं परं दृषटिविलावहम्‌ ॥ २॥ त्रिफलायाः कषायस्तु धावनामेत्र- 
रोगजित्‌ । कवलान्पुखरोगघ्नः पानतः कामखापहः ॥ ३ ॥ भुक्त्वा पणितं 
धृष्टा चक्षुषोय॑द्ि दीयते । अचिरेणेव तद्वारि तिमिराणि व्यपोहति ॥ ४ ॥ 
इति तिमिरचिकित्सा ॥ अथ काचोपक्रमः-- काचे रक्तं जरौकाभिहंत्वा 
परवोक्तमाचरेत्‌। शाणारथं मरिचं द्री च पिषप्पस्या(रय)णवफेनयोः। १॥ शाणार्ष 
सेन्धवाच्छाणं नवसौवीरकाञ्जनात्‌ । पिष्टं सृष्ष्पशिलायां च चृणोञ्जनमिदं 
शुभम्‌ ॥ २॥ कण्टूकाचकफातानां पलानां च विक्लोधनम्‌ ॥ ३ ॥ .इति 
दाङ्गेधरात्‌ ॥ समेषशङ्गाञ्ञनमागसंमितः शङ्ाञ्जनात्काचमरं व्यपोहति ॥ १॥ 
क्षिकासैन्धवकासीसशङ्कव्योषरसाञ्ननंः । सप्तद काचजुकरामेतिमिरघधी रस- 
क्रिया ॥ २॥ इति काचोपक्रमः | अथ पित्तविदग्द्षट्चिकित्सा-रसा- 
सननं धृतप्षौद्रतालीसस्वणगेरिकेः । गोशषद्रससंयुक्तं पित्तोपहतदषटये ॥ १ ॥ 
कादमरीपुष्पमधुकदार्वीरोधरसाञ्जनेः । सक्षौद्रमञ्जनं कयात्पिततव्याधिपरश्ना- 
न्तये ॥ २ ॥ अथ द्ेष्मविदग्धदृषटेशिकित्सा--हरेणुमगपाबीजमन्नानं यङ्क 
दन्वितम्‌ । शङृद्रसेनाञ्जनं वा शछधष्मोपहतद्षटये ॥ १ ॥ अथ दिवान्धसन्य- 
न्धयोधिरित्सापाह--नयिनोखलकिञ्जस्कगैरिकं सयदद्रसम्‌ । गुरिकाञ्जनमे- 
तस्य॒दिनरान्यन्धयार्हितम्‌ ॥ १ ॥ नदीजशङ्कनिकटूवसाञ्जनं मनः. 
शिखा दे च निशे गवां शत्‌ । सचन्दनं गुरिकाऽऽशु इत्वा रश्च 
स्यते राजिदिने न पश्यताम्‌ ॥ २॥ सृयादिदर्नैदग्षे तत्र शीतं भयो- 
जयेत्‌ । हेमधृष्ठं धृतोपेतमञ्ननं चोपश्चस्यते ॥ ३ ॥ अथ केवररात्य- 
न्थचिकित्सा- रसाञ्जनं हरिद्र दरे मारती निम्बपटबाः । मोश्षढ्दर- 
ससंयुक्ता वदी नक्तान्ध्यनाशरनी ॥ ९ ॥ एतस्याभास्नने मात्रा भोक्ता सारष- 
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हरेणका । कणा छागयद्ृन्मध्ये पका ` तद्रसपेषिता ॥ २ ॥ अविराद्धन्ति 
नक्तान्ध्यं तदरत्सकतोदरपूषणम्‌ । करञ्चप्किञ्चल्कचन्दनोत्पलगेरिकैः ।॥ ३ ॥ 
गोश्द्रससंपिनेक्तान्ध्ये हितपञ्जनम्‌ । रसाञ्जनं शिला दारु जातीपन्ररसो 
मधु ॥ ४ ॥ नक्तान्धतां जयेदेतदञ्जनं साधु योजितम्‌ । भारतीपजहषोद्रं च 
निनाद्रयरसाज्ञनेः ॥ ५ ॥ नक्तान्ध्यमञ्जनं हन्यात्कृष्णा वा गोमयान्विता । 
दधा धृष्टं मरीचं वा रात्रयन्धाञ्जनयुत्तपम्‌ ॥ ६ ॥ इति दिवान्धराश्यन्धयो- 
शिकित्सा ।॥ अथ नकुखान्ध्यरोगस्य रागरदितस्य चिकित्सा--वचा शिद्रश- 
न्दनङुण्डली च भूनिम्बनिम्बो रजनी सवासा । परस्थं जलस्य कथिताष्टभागे 

पिेसुनीर्णे नकुखान्ध्यरोगे ।। १॥ इति वङ्गसेनात्‌ । इति दृषटिगतरोगविकित्सा ॥ 
अथ दृष्णगतरोगचिकित्सा । तत्राऽऽदौ सव्रणशुकपति(ती)कारमाह-- 
पणशरुक्रमश्चान्ययं षडङ्गं मुगगुटु पचेत्‌ । तिरसथाऽऽहेरद्रक्तं जरोकाभिश्च लोच- 
नात्‌ ॥ १ ॥ ससैन्धवं च्िदृत्काये जीन्वारान्पाचयेद तम्‌ । पीत्वा सर्वषु 
करेषु शीघं कुयाच्छिराव्यधम्‌ ॥ २ ॥ अथ यष्याहााश्रोतनम्‌--यश्याह- 
दाव्युत्पलपद्मलाक्षापरपीण्डरीकं नख्द्‌ाम्बुना च । आशरोतनं स्रीपएयसा विपष्ठं 
निहन्ति तत्सव्रणदाहशक्रम्‌ ॥ १ ॥ अथ लापजजकाद्ज्ञनम्‌- खामजकोत्प- 
लसितासारिबाचन्दनदयेः। काधिकेः सारिवापरस्थ काथयेत्सलिरादङे ।॥ १ ॥ 
पादशेषं परिसखराव्य पचेदा दिरेपनात्‌ । भाजने लोहरैरे वा भातस्तत्साय- 
मङ्खनम्‌ ॥ २ । प्रधानमेतच्छुक्र्रं ्णशुक्रं शमं नयेत्‌ । उयामामृलक्षायं बा 
मधुना व्रणशुक्रिणाम्‌ ।॥ २३ ॥ अथ चन्दनादिवतिः-- चन्दनं गेरिफ राक्षा 
भारती कङिकाच्िता । व्रणघरुक्रहरी वाते; श्ाणितस्य पसादनी ॥ १ ॥ 
अथाव्रणश्क्रचिकित्सा । अथाऽऽश्रोतनम्‌--जात्याः पवा मधुकं च सर्पिभष 
सुखोष्णाम्बुयुशीतलं च । आश्ोतनं शक्रहरं प्रदिष्टं शुक्रापहं स्ीपयंसा 
महाम्‌ ॥ १ ॥ अथ धात्रीफलादिसेचनम्‌-- धात्रीफलं निम्बकपित्यपनरं 
यष्ट्ाहलोधं खदिरं तिङश्च । काथः सुशीतो नयनेऽभिपिक्तः भवेपरकारं 
विनिहन्ति शुक्रम्‌ ॥ १॥ अथ वर्वयः-- पराश पष्स्वरसेबेहुशः परिमाविता । 
करञ्जवीजवतिस्तु श्ट; पृष्पं व्यपोहति ॥ १ ॥ सयुद्रफेनसिन्पृत्थशङ्दक्षा- 
करवरकरैः । भि्रवीजयतेर्वविः भुक्रादीऽशच्लवदिखेत्‌ ॥ २ ॥ अथ चन्द्रोद्य- 
वातिः-- रसाञ्जनं सङेलेयं कुङ्कमं समनःशिलम्‌ । शङ्कं सन्वेतमरिचं शकरा 
चेति सप्तमम्‌ ॥ १ ॥ एषां चन्द्रोदया नाम वतितरैदेहनिभिता । हन्यातिषद्दं च 
कण्डु च शुक्रं सतिमिराढंदम्‌ ।॥ २ ॥ अथाञ्जनप्रू--बटक्षीरेण संयुक्तं॑पुखयं 
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कर्पूरं रजः । कषिपरमञ्जनतो हन्ति कुसुमं तु द्विमासिकम्‌ ॥ ? ॥ संषष्य 
पिष्पदीनुर्णं सफेनं कांस्यभाजने । सक्षौद्रं तेन्धवोपेतमञ्जनं शुक्रनाशनम्‌ 
॥ २॥ ताप्यं मधकसारो वा वीजं चाक्षस्य सेन्धवम्‌ । मधुनाऽञ्जनयोमाः 
स्युश्वत्वारः शुक्रनाशनाः ॥ ३ । कुकृटाण्डकपालानि शङ्ः काचोऽथ चन्द्‌ 
नम्‌ । सैन्धवार्धारसंयुक्तमञ्जनं शुक्रटेखनम्‌ ॥ ४ ॥ अथ लोहादि गुग्गुलुः 

अयश्च यष्टीतरिफलाकणानां चभानि तुट्यानि परेण निलयम्‌ । सपिमधुभ्यां 
सहे भक्षितानि सर्वांणि शुक्राणि निहन्ति) शीघ्रम्‌ ॥ १ ॥ अथ पटोलाधं 
धृतम्‌-- पटोलं कटुकादावींनिम्बवासाफलतरिकम्‌ । दुरालभां पपटकं त्रायन्ती 
च पलोन्मिताम्‌ ॥ १ ॥ प्रस्थमामलकानां च कथयेन्नसखणेऽम्भसि । तेन 
पादावश्ेषण घृतपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २ ॥ कर्केभृनिम्बङुटजमुस्तयण्याहच- 
न्दनः । सपिप्पलीरैस्तत्सिद्धं चक्षष्यं शुक्रयोनितम्‌ ॥ ३ ॥ घ्राणकगौक्षिव 
त्मत्वख्छखरोगव्रणापहम्‌ । कामराञ्वरवी सपगण्डमारापहं परम्‌ ॥ ४ ॥ अथ 
दृष्णादं तैलम्‌--कृष्णाविडङ्गपधुयष्टिकसिन्धुजन्मविन्बो षः पयसि सिद्धमिदं 
छगल्याः । तैर व्रणं तिमिरणुकरिरोक्षिवत्म॑पाकाल्ययाञ्जयति नस्यविधो भयु 
क्तम्‌ ॥ १ ॥ अथाक्षिपाकालययचिकित्सामाह-एवारु पुण्डरीकं च गवां 
षी रावरेषितम्‌ । रागाश्रुरेदनां हन्यादक्षिपाकालययं तथा ॥ १ ॥ अथाजका- 
विकित्सामाह--पूधाक्षिक्णभरगण्डशङ्कचमाभिताऽजका । जायते व्यथते 
नेज॑मथ्यमानमिवान्तरया ॥ १ ॥ उष्णमश्रु स्व्रल्यक्षि दूषितं छ्ियते 
भृशम्‌ । असाध्यरोगसेभृतां दषटिनां च विवजयेत्‌ ॥ २ ॥ स्यं प्रहद्धा 
कठिनां चिरकालात्थितामरपि । साध्यरोगसमृत्पन्नां कृष्णजां त्वजकां जयेत्‌ 
॥ ३ ॥ अजकायां शिरां युक्त्वा शिद्रच्चणापिरेचयत्‌ । धृतं वातहरः सिद्धम 
जकायां प्रयोजयेत्‌ । सके पाने तथाऽभ्यङ्ग भोज्ये टदष्टिविदां वरः ॥ ४॥ 
पक्वटपत्रएटफे विधाय मासं धवरककटकान्‌ । पुटवद्विदह्च बद्ध्वा तद्रससेको 
जयेदजक्राम्‌ ॥ ५ ॥ गवामस्थित्वचं कांस्ये विनिघृष्य सुखाम्बुना । पूरये 
दक्षि तेनाऽऽश्रु प्रश्षाम्यत्यजकापयः ।६॥ अङ्गारपकशम्बुकरसेना ऽऽथोतनाञ्च- 
नम्‌ । कषूरचणयुक्तेन ज्ञाम्यते सजकामयः ॥ ७ ॥ सन्धं वाजिपादं च 
मोरोचनसमायुतम्‌ । शट्त्वग्रपसंयुक्तं परणं चाजकापदहम्‌ ।॥ ८ ॥ अथ शक्घ- 
कादि घरतम्‌-- शशकस्य कषाये तु घृतपरस्थं विपाचयेत्‌ । कल्कं दवात्तु सक्षीरं 
यथाक्तान्कषेसमितान ॥ १ ॥ सारिवा मधुकं कक्षा चन्दनं नीरखमुत्परम्‌ ¦ 
बला चातिबला चेव मृणालं पत्रकं तथा ॥ > ॥ काधिकं सविषं रोध जीव- 
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नीयगणान्वितम्र्‌ । घृतमेतरपयोक्तव्यं पाने नस्ये च पूरणे ॥ ३ ॥ अजकाप- 
जनं काचं पटलं शुक्रमेव च । तथाऽक्षिरोगान्सकरान्बातपित्तोत्तराञ्ञये्‌ ॥५॥ 


इति ृष्णगतरोगचिकित्सा ॥ अथ शुङ्कजाः-- प्रस्तायंमाय लास्वमे तथेवा्मा- 
धिपांसकम्‌ । लोहिताय सशुङकामं इृष्णमाप्तानि वेदयेत्‌ ॥ १ ॥ अमेवाच्यं 
दधिनिभं नीं रक्तमथापि वा । धूसरं तनु यच्चाऽऽद् शुक्रवत्समुपाचरेत्‌।।२॥ 
अय कृष्णादिपुटपाकः--कृष्णालो हरजस्ताग्रशङ्कविवुमसिन्धजेः । समुद्रफेन- 
कासीषस्रातोज्जद पिपस्तुभेः || टेखने वा कृते तस्य परं धारणमिष्यते ॥ १॥ 
अथ पिषप्पस्यादिगुरिकाञ्जनम्‌-- पिप्परीत्रिफलाराक्षारोहचरणं ससेन्धवम्‌ । 
भृङ्गराजरस पिष्टं गुटिकाञ्ञनमिष्यते ।॥१। अम(प) सत्तिमिरं काचं कण्डु शुक्र. 
मथाजुंनम्‌ । अनकां नेत्ररोगं हन्यान्निरवरेपि(ष)तः ॥२॥ अथ मरिचादि- 
केपः--संचण्यं मरिचाक्षे च रजन्या रसमदिते । टेपनादमणां नाशं करोलयेष 
भरयोगराट्‌ ॥ १ ।॥ अथ पृष्पाक्षादिरसक्रिया-- पुष्पाक्षताक््यजसितोदपिफेन- 
शङ्कसिन्धृत्थगेरिकशिकामरिचः समाशैः। णटिस्तु माक्षिकरसेन रसक्रियेयं 
हन्त्यमंकाचतिमिराज्ञुनवत्मरोगान्‌ ॥ १ ॥ क्रिया शृङ्कामये कायौ पित्तामि- 
ष्यन्दाजिच्छमा । वरासाहयष्षट तु कायं शोणितमोक्षणम्‌ ॥ २ ॥ कफभि- 
ष्यन्द जित्सर्वे क्रमं कुयाद्विचक्षणः । अदनं कटफरव्योषबीनपूररसाञ्जने 
। ३ ॥ असने शकरामस्तुक्षाद्रेराथोतनं हितम्‌ । शङ्गः क्षारेण संयुक्तः कतकः 
सैन्धवेन वा । सितयाऽणेवफेनो वा पृथगद्जनमञेने ॥ ४ ॥ इति श््कगतरोग- 
चिकित्सा ॥ अथ वत्मपक्ष्मनाः--उत्सङ्गिनी वहलकदं मबत्मेनी च दयाव च 
यानि पठितानि ह यच्च वर्मे चिषे च पोथकियुतं खलु बम यच कुम्भीकिनी 
च सह शरकंरया च ठेख्यः(ख्याः) । शछ्प्मोपनादृटगणं च विश्च (विस(?))च 
भेरा ग्रन्थिश्च यं: कृमिक(क?तोऽज्ञननामिकाच ॥१॥ स्विक्नां मिवा 
विनिष्पीड्य भिन्नामञ्जननामिकाम्‌ । चिरेखानतसिन्पृत्थः सक्तः प्रतिमार्येद्‌ 
॥ २.॥ रसाञ्जनमधुभ्यां वा भिचा श्ेण वत्मीबित्‌ । परतिसार्याज्ञनैयुज्याढु 
ष्णेदीपशिखोद्धयैः ॥ २ ॥ सखेदयेदधृष्टयाऽङ्कस्या दृरद्रक्तं जंरोक्या । 
करे संघृष्य दुवण्यमञ्जयेह्टोचने पुहुः ॥ ४ ॥ द्वित्निज्ोवाराञ्शमयति 
कण्डुदापान्विताञ्चनम्‌ । रसाञ्जनं ज्योषयुतं सपिष्टिं वटकीकृतम्‌ ॥ ५ ॥ 
केण्डपाकान्वितं हन्ति नूनमञ्जननाभमिकाम्‌ । रोचनाक्षारतुव्थानि पिप्पल्यः 
हद्रमेव च ॥ ६ ॥ प्रतिक्तारणमेक्ेकं भिन्ने रखगण इष्यते । 
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निमेषं नाक्षमायाति सर्पिस्वेन च द्रणम्‌ ॥ ७ ॥ खेदयित्वा बिस. 
ग्रन्थिच्छिदराण्यस्य निराश्रयेत्‌ । पकं भिखा बु श्षस्ेण सेन्धवेन भपुरयेत्‌ 
॥ ८ ॥ इति निमेषविसग्रन्थी ॥ अथ छिनवरम--आल्दारुवचाः पिष्टा य॒र- 
सापत्रवारिणा । छायाश्चष्का कृता वातैः छ्िनवमनिवारणी ॥ २ ॥ रसाञ्जनं 
स्जैरसो जातिषुष्पं मनःशिखा । समुदरफेने खणे भेरिकं मरिचानि च ॥२॥ 
एतत्सपांश्षं मधुना पिष्टा परक्चिसवत्मनि । अञ्जनं केदकण्डुघरं पक्ष्मणां च प्ररो- 
हणम्‌ ॥२॥ अथ पिष्ट म्‌--पित्त शेष्पम्रकोपेण वत्मान्तः सभकुप्यते । नान्नाऽ- 
तिखोमदं वाऽपि विद्धि पिद्धमेव च ॥ १ ॥ वत्मावरेख्यं बहुशस्तदरच्छोणि- 
तमोक्षणम्‌ । पनः पुनविरेकं च पिद्रोगातुरो भनेत्‌ ॥ २॥ पटी ल्िगो 
वमेत्पूं क्रियाव्यवखतेऽषनि । श्िखारसाज्ञनव्योषगोपित्तेषैतिरञ्जनम्‌ ॥३॥ 
पिद्धघ्रं छागमूत्रेण भावितं देवदारु च । हरितार्वचादारसुरसारसपेषितमर्‌ 
॥ ४ ॥ अभयारसरसंपिष्टं तगरं पिहनाशनम्‌ । तास्रपात्र गृहापूलं सिन्पृत्थं 
मरिचान्वितम्‌ ॥ ५ ॥ आरनालेन सेधृष्टमञ्जनं पिद्धनाश्ञनम्‌ । तुत्थकस्य परल 
श्वेतमरिचानि च विशतिः ॥ ६ ॥ त्रिशता काञ्ञिकपलेः पिष्ट तात्र निषा- 
पयेत्‌ । पिद्टानपिदटन्कुरुते बहु वषोंत्थितानपि । उत्सकेनोपदेदेन कण्डुञो- 
यांश्च नाश्षयेत्‌ ।॥ ७ ॥ अथ पह्परोगयोधिकित्सा-- रक्षन्ति दहेत्य्ष्म तप्त 
खोहश्चलाकया । पर्ष्मकोपे पुरन्नैवं कदाचिद्रोमसंभवः ॥ १ ॥ पृष्पकासीस- 
चूर्णं वा सुरसारसमभावितम्‌ । ताम्रे दशाहं तद्योज्यं पक्ष्मश्ातनलेषनम्‌ ॥ > ॥ 
इति बत्मेपक्ष्मजाः ॥ अथ संपिजानां चिकित्सामाह । तत्र पूयालसचिकित्सा- 
एयारसे शिरां भिचा टेषोपनाहकमैमिः । नेजपाकविधिः कुर्यात्परमुक्ताञ्जनं 
हितम्‌ ॥ १ ॥ आद्रकसखरसेशरेए सिन्धुकासीससंमितम्‌ । छायाशुष्कां वरीं 
कयौत्पूयास्ये दितमञ्जनम्‌ ॥ २ ॥ अथोपनाहाखज्योश्चिकित्सा--हितोपनाहे 
त्वरजे पप्पी मधुसेन्धवेः । विटिखेन्मण्डलाग्रेणं छेदयेद्रा समन्ततः ॥ १ ॥ 
अथ सवाः सवेषु भिफलाकाथं यथादोषं प्रयोजयेत्‌ । क्षौदरेणाऽऽज्येन 
पिप्पसा पिश्रं विध्येच्छिरां तथा ॥ १॥ पथ्याक्षधात्रीफलपध्यवीनेष्धिये- 
कभागेर्विदधीत वरतिम्‌ । तयाऽञ्जयदस्रमतिप्र्द्धम्णोदैरेत्कष्टमपि प्रकोपम्‌ 
॥ २॥ कापौसीफटजम्न्वा्नजरैधृष्टं रसाञ्जनम्‌ । मधुयुक्तं विरोत्यं च 
चक्षुःखावमपोहति ॥ २३ ॥ अथ पवैणी(णि)का--पर्षणीपिटकां संधिभामे 
खिन्यादसंशयम्‌ । दितमाश्चोतनं तज योजयेन्मधुसैन्धवैः ॥ १ ॥ अथ जन्तु 
ग्रन्थिः-त्रिफलारतकासीससैन्धवेः सरसाञ्जनेः । रसक्रियां इमिब्रन्धो 
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भिम स्यात्मतिसारणम्‌ ॥ १ ॥ इतिं संभिजाः ॥ अथ समस्वनेत्रजरोगकि 
कित्सामाह ! तत्र सेकबिधेः- सेकस्तु सृक्ष्मधाराभिः सवैस्मिञ्नयमे हितः । 
मीखिताक्षस्य मर्य॑स्य भदेयथतुरङ्कलः ॥ १ ॥ सर्वोऽपि सेनो वाते रक्ते 
पितते च रोपणः । ठेखनश्च कफे कायंस्तत्र माजाऽधुनोच्यते । २ ॥ भषट्वा- 
क्रतैः सेहनेष चताभिभरैव रोपणे । वाक्शतैश् द्विभिः(१) कायः सेको रेखनक- 
मणि ॥ कायस्तु दिवसे सेको रातौ वाऽऽल्ययिके गदे ॥ ३ ॥ अथाऽऽथोतन 
विधिः-अथ स्वाश्चोतनं कायं निक्रायां न कर्थचन । उन्मीरितेऽक््णि 
द्यध्ये बिन्दुभियङ्कलाहितम्‌ ॥ १ ॥ चिन्दवोऽष्टौ लेखनेषु सहने दश्च 
बिन्दवः । रोपणे दादश्न पोक्तास्ते श्रीते कोष्णरूपिणः ॥>२॥ उष्णे च 
क्ीतरूपाः स्युः सवेत्रेवेष निश्चयः । बाति तिक्तं तथा सिग्धं पित्ते मपुरक्षी- 
तलम्‌ ।॥ ३ ॥ तिक्तोष्णरूक्षं च कफे करमादाश्वोतनं हितम्‌ । आश्वोतनानां 
सर्वेषां मात्रा स्याद्ाक्शतोन्मिता ॥ ४ ॥ निमेषोन्मेषणं पुसामङ्कसयोन्ञोटि- 
काऽथ वा| गुवक्षरोचचारणं वा बाञ्धात्रेयं स्मृता बुधैः ॥ ५॥ अथ पिण्डि. 
काविधिः-- पिण्डिकावलिका परोक्ता बध्यते वल्ञपटकेः । नेत्राभिष्यन्दयोग्या 
सा व्रगेष्वपि निगधयते ॥ १ ॥ अथ बिडारविधिः-बिदारको बहिर्छपो 
नेत्रे पक्ष्मविर्बाजिते । तस्य मात्रा परिज्ञेया मुखरेपदिधानवत्‌ + ॥ १ ॥ अथ 
तर्पणविधिः--अथ तपणकं वच्मि ने्रतृ्निकरं परम्‌ । यचशषुः परिशुष्कं 
च नेतरं कटिरमाविलम्‌ ॥ १ ॥ शीर्णपष्प शिरोत्पातष्ृच्करोन्पीलनसंयुतम्‌ । 
तिभिरजनदुक्रायैरमिष्यन्दाधिमन्थकेः ॥ २॥ बुष्काक्षिपाकशोधाभ्यां युतं 
वातविपयेयैः । तन्नेत्रे तपे योञ्यं नेजररोगविशारदेः ॥ ३ ॥ ददिनास्युष्णश्ची- 
तेषु चिन्तायासश्चमेषु च । अक्षान्तोपद्रमे चाक्िणि तपेणं न परक्षस्यते ॥ ४॥ 
बातातपरजोहीने देम चोत्तानक्षायिनः । आधारौ माषचर्गेन ष्िम्नेन 
परिमण्डलो ॥ ५ ॥ समीं ददावरसंबाधौ कर्तव्यौ नेजकोश्षयोः । पृरयेदृू- 
तमण्डेन विीनेन म(सु)खोदकेः ॥६।॥ अथ वा भ्रतधीतेन सर्पिषाक्षीरजेन ब 
निमत्नन्लक्षिपक््माणि यावता तावदेव हि ॥ ७ ॥ पूरयेन्पीरितेि नेतरे तत 
उन्मीटयेच्छनैः । धारयेदरत्मरोगेषु वाखात्राणां शृतं उुधः ॥ ८ ॥ सच्छे 
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चतुरो मुखारेपः कनिष्ठिकः ! मध्यमस्तु धिभागः स्यादुत्तमोऽघोदृगुले भवेत्‌ ॥ १ ॥ स्थिति- 
कालोऽपि तस्योक्तो यावस्कल्को न शुष्यति । तेनापि गुणहीनः स्यात्तथा दृषयति च्छविम्‌ 
{ त्क्चम्‌ ) ॥ २५ । 
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कफे संपधिरागे मात्रा पश्चक्षतं हितम्‌" । कफे च षट्शतं कृष्णरोगे 
सधश्चतं मतम्‌ ॥ ९ ॥ दष्टिरोगेष्वष्टश्ञतमधिमन्ये सहस्तकरम्‌ । सदसरं वात- 
रोगेषु धायमेते हि तपैणम्‌ ॥ १० ॥ एकाहं वा त्यहं वाऽपि पश्चाहं चेष्यते 
परम्‌ । तपणात्तपिलिङ्गानि ने्स्येतानि लक्षयेत्‌ ॥११॥ सुखं स्वभ्रावबोधतवं 
वेशथं पणवानजितम्‌ । निेतिव्याधिक्चान्तिश्च क्रियाटाधत्रमेव च ॥ १२॥ 
अथ सागर लिगं नेत्रं स्यादतितपितम्‌ । रुक्षमस्राविरं रुक्षं नेत्रं 
स्याद्धीनतपंणम्‌ ।॥ रक्षलिग्धोपचाराभ्यापेततयोः स्यातिक्रिया ॥ १३ ॥ 
अथामिष्यन्दचिङित्सापाह । तेषु बातिकाभिप्यन्दचिकित्षा । अथ सेकः- 
एरण्डत्वक्पजमृखेः शतमाजं पयो हितम्‌ । सुखोष्णं सेचनं नेते 
वाताभिष्यन्दनाशनम्‌ ॥ १ ॥ परिषेके दितं नेत्र परयः कोष्णं ससै- 
न्धवम्‌ । रजनीदारुसिद्धं वा सेन्धबरेन समन्वितम्‌ ॥ वाताभिष्यन्दशमनं 
हितं मारूतपयये ॥ २ ॥ अथाऽऽथोतनम्‌--बिरखादि पचपरूठेन बृहययेरण्ड- 
शिप्रभिः । कायश्ाऽऽश्ोतनं कोष्णं बाताभिष्यन्दनाशनः ॥*१॥ अम्बुपिषेनि- 
म्बि(म्ब)पुत्रस्त्वचं खोध्रस्य पेषयेत्‌ । प्रताप्य वह्विना पिष्ट तद्रसो नेत्पूरणात्‌ ॥ 
वातोत्थरक्तपित्तोत्थमभमिष्यन्दं विनाशयेत्‌ ॥ २ ॥ अथ पिण्डिका--वाता- 
भिष्यन्दश्षान्तय्ं लिग्धोष्णा पिण्डिका भवेत्‌ । एरण्डपत्रमृखत्वदनिभिता 
वातनारिनौ ॥ १ ॥ अथाञ्ञनम्‌--दरिद्रापधुकं पथ्यादेवदारु च पेषयेत्‌ । 
आजेन पयसा भ्रेष्ममिष्यन्दे तदञ्जनम्‌ ॥ १ ॥ अथ पित्तामिष्यन्द्चि- 
कित्सा । अथ सेकः--चन्द्नारिष्पत्राणि यष्ठीदान्याससैन्धवैः । पिषटराऽ- 
 म्भसा भवेत्सेकः पित्ते क्षोद्रसमन्वितः ॥ १॥ अथाऽऽथोतनम्‌- निम्बस्य 
पत्रः परििप्य छोधरं सखेदोऽभिना चृणंमथापि कल्कम्‌ । आथोतनं मानुष- 
दुग्धमिश्रं पित्ताखवातापहमग्न्यमुक्तम्‌ ॥ १ ॥ द्राक्षामधुकमज्जिएटजनीवनीयेः 
शृतं पयः । पातराश्चोतनं पथ्यं दादशलाक्षिरागजित्‌ ॥२।॥ अथ पिषण्डिका- 
पित्ताभिष्यन्दनाशाय धानीपिण्डी सुखावहा । महानिम्बदलोद्धता पिण्डिका 
पित्तनाशनी ॥ १ ॥ अथ बिडालकः--पेत्तिके चन्दनानन्तामञ्ञिष्टाभिकिंडा- 
खकः । कायः सपद्मयश्याहमांसीकारीयकैस्तथा ॥ १ ॥ चन्दनं मधुकं लोधर 
जातीपुष्पाणि गैरिकम्‌ । भेष दाहरोगघ्रस्तोदाभिष्यन्दनाक्चनः।। २ ॥ अथ 
शेष्पिकाभिष्यन्दचिकित्सामाह--कफजे रड्धनं स्वेदो नस्यं॑तिक्तादिमो- 
जनम्‌ । तीक्ष्णे: प्रथमनं कु्याततीक्ष्गरेबोपनाहनम्‌ । रूक्तीकष्णविरेकेथ मठे 
तम्यजिनि्रेत्‌ ॥ १ ॥ अथ सेकः-निम्बार्वपजसंपकं रोधं भागचतुष्ट- 
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यम्‌ । पूपः सपः पयोभागेः कफे सेकैः सुखाम्बुना ॥१। अथाऽऽखोतनम्‌- 


ससैन्धवं लोध्रमथाऽऽन्यभृष्टं सौवीर पिष्टं सितवस्रबद्धम्‌ । आश्वोतनं तमयनस्य 
कुयात्कण्डुं च दारं च रुजं च हन्यात्‌ ॥ १ ॥ अथ विष्डिका-रिभ्रुपन्र- ` 
कृता पिण्डी शछप्मामिष्यन्दहारिणी । शण्ठीनिम्बदटेः पिण्टी सुखोष्णा 
स्वरपसेन्धवा ॥ धाया चक्षुषि संयोगाच्छोथकण्डव्यथाहरा ॥ » ॥ अथ 
विडालकः--रसाञ्जनेन वा ठेपः पथ्याविन्वद्रेरपि । वचाहरिद्राविन्वैवा 
तथा नागरगैरिकेः ॥ १॥ अथ सेदनम्‌--फणिजकास्फोतकपित्थबिरवध- 
तुरभङ्गाजुंनपत्रयागैः । स्वेदं विदध्यादथ वा पेषं सराधषण्ठीसुरदार 
कुणेः ॥ १ ॥ अथ सामान्योपचारः-- वल्कलं पारिजातस्य तेलसेन्धवकाञ्जि- 
कम्‌ } कफजाक्षिज्नण्घ्रं तरुं कुलिशं यथा ॥ १ ॥ सौवीरं सेन्धवे तैलं 
मवोमूं तथेव च । कांस्यपात्रे विषषठं स्यादक्ष्णोः शरूरनिवारणम्‌ ॥ २ ॥ 
सरवणकटुतैलं काञ्धिकं कांस्यपात्रे निहितपुपलघृषटं धरपितं गोपयानो । सपवन- 
कफकोपं छागदुग्धावरसिक्तं जयति नयनशृं सरावकशोथं सरागम्‌ ॥ ३॥ 
स्यन्दाधिमन्ये करममाचरेच सर्वेषु च॑तपु सदा प्रशस्तम्‌ ॥ ४ ॥ अथ रक्तजा- 
भिष्यन्दचिक्गित्सामाह । अथ सकः--तरिफलारोधरयष्टठीभिः शकेराभद्रमु- 
स्तकैः । पिष्टः शीताम्बुना सेको रक्ताभिषप्यन्दनारनः।॥१।। अथाऽऽोतनम्‌-- 
स्रीस्तन्याश्चोतनं नेत्रे रक्तपित्तानिखातिजित्‌ | प्षीरसपिष्रतं बाऽपि रक्तपित्तरं 
जयेद्‌ ॥ १ ॥ लोधचूरणं घृत घृष्टं सजमाशोतनैषेत्‌ । शकरात्रिफलावर्णमिद्‌- 
माश्वोत्तनं परम्‌ ॥ २ ॥ अथाञ्चनम्‌--श्रीपणीपाटलाधात्रीधातङीतिखकाज- 
नात्‌ । पृष्पाण्यथ बृहत्याश्च विम्बीलोधं च तुरयज्ञः ॥ ‡ ॥ मन्जिष्रं चापि ` 
मधुना पिष्टराऽपीक्षुरसेन वा । रूधिरस्यन्दशान्त्यथेमेतद्‌ ञ्जनमिष्यते ॥२॥ अथ 
वासादिकाथः-आटरूषामयानिम्बधातरीगुस्तकंमरकः । रक्तास्रावं कफ 
हन्ति चशषुष्यं वासकादिकम्‌ ॥ १ ॥ अथापिमन्थान्यतोवातयाधिकित्सा-- 
अधिमन्येषु सर्वेषु खलटे व्यधयच्छिराम्‌ । अश्षान्त सवया मन्ये शरुतरेारुपरि 
दाहयेत्‌ ॥ १ ॥ अभिष्यन्देष याः भोक्ताधतुष्वंपि प्रतिक्रियाः । ताः सवां 
अधिमन्येषु भयोज्याथ भिषग्वरः ॥ २ ॥ सवं एव विधः सवेमन्यादिष्वपि 
चेष्यते । तथा चाप्यन्पतोवाते सामान्यो वक्ष्यते विधेः ॥ ३ ॥ यष गुढुचीं 
त्रिफलां सदाववीौमक््यामये सर्वभतरे पिविद्रा । आश्रोतनं सान्द्ररसेन दाव्यौः 
कस्तं सदा क्षोद्रयुतं नराणाम्‌ ॥ ४ ॥ गुदूचीत्रिफलाकाथो मधुना सह 
योनितः । पीतः सर्वाक्षिरोगघः कृष्णादूर्णावच्रणितः ॥ ५ ॥ परपीण्डरीक- 
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८० योगरत्नाकरः । 


यथ्याददावीलोतैः सचन्दमैः । एरण्डाम्बुयुतेः सेकैः सवैनेतरजापहः ॥ ६ ॥ 
श्ेतरोधं ते भृष्टं चितं ताप्यतुत्थकम्‌ । कृष्णाम्बुना बिश्दितं सेकः 
शुलहरः परः ॥ ७ ॥ यष्टीमैरिकषिन्पूस्यदा्ीतार्येः समां शकेः । च्रुपिरै- 
दहिषः सर्भनेत्रामयापहः ॥ ८ ॥ दग्ध्वा ससेन्धवं लोधं पधूच्छिष्युते धृते । 
पिष्टमञ्जनटेपाभ्यां सद्यो नेत्ररुजापहम्‌ ॥ ९ ॥ खोहस्य पते संघृष्ट रसो 
निम्बुफलोद्धवः । किचिद्घनां बहिर्टपाननेत्रव्यायि व्यपोहति ॥ १० ॥ 
निम्बस्य चोदुम्बरवल्कलस्य एरण्डयष्टीपधु चन्दनस्य । पिण्डो विधेयो नयन- 
भरकोपे कफेन पित्तेन समीरणेन ॥ ११ ॥ अथ शोथपाक्याश्िकित्सा- 
जलौकापातनं शरेष्ठं नेत्रपाके विरेचनम्‌ । सिराव्यधं वा कुर्वीत सेकलेपौ च 
ुक्रवत्‌ ॥१॥ बि(वि)मीतकशिवाधात्रीपटोलारिष्टवासकेः। काथो गुग्गुटुसंयुक्तः 
हलोथशूलाक्षिरोगनुत्‌ ॥ २ ॥ अथ वातपययजरुष्काक्षिपाकयोधिकित्सा- 
बातामिष्यन्दवचात्र बातमारुतपर्यये । अनेनैव विधानेन भिषक्वेवाभिसाध- 
येत्‌ ॥ १ ॥ पूर ततर हितं सपिः क्षीरं बाऽप्यय भोजनम्‌ । परिषेको हितं 
नेत्रे पयः कोष्णं ससेन्धवम्‌ ॥ २॥ रजनींदारुसिद्धं वा सेन्धवेन समन्वितम्‌ । 
वाताभिष्यन्दश्षमनं हितं मारुतपयये ॥ ३ ॥ शृुष्काक्षिपके च सदा इदं 
सेचनकं हितम्‌ † भेन्धवं दार शुण्ठी च मातुरि(लु)्गरसे पतम्‌ ॥४॥ स्वन्यो- 
दकारं कुबीत श्रुष्कपाके तदञ्जनम्‌ । शुष्काक्षिपाके हविषः पानमक््णोश्र 
तर्पणम्‌ ॥ घृतेन जीवनीयेन नस्यं तेन योजयेत्‌ ॥ ५ ॥ अथाम्खाध्युषित- 
माह -- तिक्तस्य सपिषः पानं बहुशश्च विरेचनम्‌ । अम्छाध्युषितक्शान्त्यथं 
कयाटिपान्सुशीतखान्‌ ॥ १ ॥ बिस्वकं त्रिफखां सपिजीणं वा केवलं पिबेत्‌ । 
ज्षिराव्यधं विना कायैः पित्तस्यन्दहरो विधिः ॥ २ ।॥ अथ िरोत्पातक्षिरा- 
हषयोशिकित्सा--शिरोत्पातं रिराहषमन्यांधास्चभवान्गदान्‌ । ल्िग्धस्य 
कोष्णेनाऽऽज्येन श्षिरवेधेः क्षं नयेत्‌ ॥१॥ सपिः क्षौद्रं चाञ्जनं स्याच्छिरो- 
र्पातस्य भेषजम्‌ । तद्रत्सेन्धवकासीसं स्तन्य पिष्टं च पूजितम्‌ ॥ २ ॥ रिरा- 
हर्ऽञ्जनं कारय फाणितं मधुसंयुतम्‌ । मधुना ताये च कासीसं वा समा- 
क्षिकम्‌ ॥ ३ ॥ वेतसाम्टं स्तन्ययुतं फाणितं तु ससेन्धवम्‌ । पित्ताभिष्यन्द्‌- 
शामन विधि चात्रापि योजयेत्‌ ॥ ४॥ इति सवेजाः ॥ अथ ग्रन्थान्तरे 
जयनाभिघातस्य निदानचिकषिःसे- खबल्यश्रु च यज्ञेत् वृतं लोहितरामिभिः। 
निमेषोन्मेषणाक्क्तं सक्चस्यं तं बिनिदिशेव्‌ ॥ १ ॥ नेत्रे त्वमिहते कु्याच्छी- 
तमाओोतनं हितम्‌ । पुननेदापरूलकल्कात्पिष्डीरेपे कुचन्दनम्‌ ॥ अन्तः सरीस्वन्य- 
सेकश्च रक्तमोक्षश्च शस्यते \\ > । दृष्टिमसादजननं विषिषाश्चु इ्यात्क्िभ्यै- 
एमि पुरे तया भयोगैः । स्वेदाभिध्ूमभयसोकरजादितापैरभ्याहतामपि 
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तैव भिषक्चिकित्सेत्‌ ॥ ? ॥ सूर्याधिराशाम्बरदिथुतादिविरोकनेनोपहते- 
क्षणस्य । संतपंणं सिग्धहिमादि कार्यं सायं निषेन्यक्षिफलापयोगः ॥ 9 ॥ 
निक्षाब्दतिफलादावीं सितामधुसमन्वित्ा । अभिघाताक्षिश्ुध्रं नारीक्षीरेण 
प्रणम्‌ ॥ ५ ॥ साबरं मधुकं तुर्यं घृतभृष्टं स॒चूणितम्र्‌ । छागक्षीरोस्थितं 
सेकः पित्तरक्ताभिधातनित्‌ ॥ ६ ॥ इति नयनाभिधातः ॥ क्षौद्राश्चरारासं- 
पृष्टमरिचैनेजमञ्जयेत्‌ । अतिनिद्रा शमं याति तमः सूयोदयादिष ॥१।॥ जाती- 
पष्पं भरवालं च मरिचं कटुका वचा । सेन्धवं बस्तप्त्रेण पिष्टं तनद्राघ्मञ्जनम्‌ 
॥२। अथ नेत्ररोगे भीमसेनीकपूरः-- सुधांशोषेसुभागाः स्युरेलाभागदयं वथा । 
चन्दनं चाग्िफेनं च बीजं कतकसंमवम्‌ ।॥ ! ॥ रसाञ्जनं भद्रमसतं प्रत्येकं 
कषेसमितम्‌ । सर्वे दुग्धे विमद्य पिण्डे गोधूपपिष्टवत्‌ ।॥ २ । त्वा षते 
निधायाथ क्षिपेत्पात्रं तथोपरि । अधरः मञ्वाटयेदटीपं वत्योऽङ्कष्ठसमानया 
॥ ३ ।॥। एवं प्रहरपयन्तं वहि कुयाच युक्तितः । पात्रस्यापरिभागं तु श्रीतलं 
रक्षयेदुधः ॥ ४॥ सदाऽश््रचैखखण्डेन शीतलेन च वारिणा । स्वाङ्गशीतं ततो 
ज्ञात्वा पश्चात्कपुरमाहरेत्‌ ॥ ५ ॥ स्फटिकाकारमल्यच्छं श्रेतहीरमणिप्रभम्‌ । 
भीमसेन्याखूयकपुंरमोषपेषु प्रयोजयेत्‌ ॥ & ॥ इति भीमसेनीकपुरः ॥ अथ 
पथ्यापथ्यम्‌-आश्रोतनं लद्घनपञ्ञनं च सेदो विरेकः परतिसारणं च। 
पपूरणं नस्यपसज्िमोक्षः शस्क्रिया टेपनमाञ्यपानम्‌ ॥ २ ॥ सेको पुनीष 
तिमिरघ्पजा मुद्रा यवा लोदितशशारुय्च । कौम्मं हविवन्यकुरत्थयुषः पेया 
विपी सुरणं पटोलम्‌ ॥ २ ॥ बातीककर्काटककारवेद्धं नवीनमो च नतपुरकं 
च । पुननवामाकेवकाकमाचीपचतरशाकानि ष्ुपारिका च ॥ ३ ॥ कृस्तु 
म्बुरुः शीरकमाणिमन्थो रोध्रं वरा स्ोद्रपुपानदश्च 1 नारीपयश्चन्दनमिन्दुखण्डं 
तिक्तानि सर्वाणि टघरूनि चापि ॥ ४ ॥ विजानता पथ्यपिदं प्रयुक्तं यथापरं 
ने्रगद्‌ निहन्ति । कोषं शुचं मेथुनमश्रुवायुविष्यत्रनिद्रावपितेगरोधम्‌ ॥ ५ ॥ 
मृक्मक्षणं दन्तविषरषणं च सानं निश्ाभोजनमातपं च । पजस्यनं कदेनमम्बु- 
पानं मधृकपुष्पं दधिपत्रश्ञाकम्‌ ॥ ६ ॥ कालिङ्गपिण्याकविरूढकानि मत्स्यं 
सुरा मांसमजाङ्गलं च । ताम्बरपम्ं खवणं विदाहि तीक्ष्ण कदु (ट)ष्णं गुरु चान्‌ 
पानम्‌ । नरो न सेवेत दिताभिराषी सर्वेषु रोगेषु टगाश्रयेषु ।॥ ७ ॥ शाचि- 
तष्डुरगो पमयुदरसैन्धवगोषतम्‌ । गोपयश्च सिता सोदरं पथ्यं नेत्रगदे स्मृतम्‌ 
॥ ८ ॥ स्वं शाकमचक्षष्यं चक्षुष्यं शाक्पश्चकम्‌ । जीवन्ती वास्तु मत्स्याक्षी 
मेघनादः एननेवा ॥ ९ ॥ माषारनालकटुतैकजटावगाहशुद्राकुरेधः सुरतैनिश्चि 
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जागरं । शाकाम्लमरस्यद धिफाणितवेसवारेशवुः क्षयं वनति सूर्यविखोक- 
नाश्च | १० ॥ इति नेत्ररोगाधिकारः। 


अथ घ्रीरोगाधिकारः 1 

तत्राऽऽदौ प्रदरस्य निदानमाह-विरुद्धमच्याध्यशनादजीणाद्रभप्पातादति- 
परयुनाच। यानाध्वशोकादतिकषणाच्च भारामिघाताच्छयनादिवा च॥ १ ॥ तं 
छ@ष्पपित्तानिटसंनिपातश्वतुष्परकारं प्रदरं बदन्ति ॥ २ ॥ पद्रस्य सामान्य- 
रक्षणमाह --अखग्दरं भवेत्सर्म साङ्गमर्दे सवेदनम्‌ ॥ १ ॥ अथ श्रैष्पिकस्य 
छक्षणमाह- आमं सपिच्छप्रतिमं सपाण्डु पुाकतोयप्रतिमं कफाचु ॥ १ ॥ 
वीत्तिकमाह-- सपीतनी लासितरक्तयुष्णं पित्तातियुक्तं भ्रशरेगि पित्तात्‌॥ १॥ 
बातिकमाह-- रूक्षारुणं फेनिलमरपमस्पं वातात्सतोदं पिश्षितोदकाभम्‌ ॥ १॥ 
अथ सानिपातिकमाह-- सक्षाद्रसपिहरिताखवर्णं मज्प्रकाश्ं कुणपं त्रिदोषम्‌। 
तं चाप्यसाध्यं परवदन्ति तज्ज्ञा न तत्र कुर्वीत भिषकिचकिस्साम्‌ ॥ १॥ अथ 
रक्तस्यातिप्रता(ता)वुपद्रबानाद-तस्यातिष्टत्तौ दौ बल्यं रमो प्म मदस्वषा। 
दाः प्रलापः पाण्डुत्वं तन्द्रा रोगाश्च बातजाः। १ ॥ अथासाध्यां भरद्रव्या- 
धिमतीमाह- शष्वत्सखवन्तीमास्रावे तृपादाहस्वरान्विताम्‌ । दबखां प्षीणरक्ता 
च तामसाध्यां विवजेयेत्‌ ॥ १ ॥ अथ चिकिरसानिषच्यर्थं शुद्धार्तवलक्षण- 
माह- मासान्निष्पिच्छदाहाति पञ्चरात्रानुबन्धि च । नैवातिबहु नायस्पमा- 
तैवं शृद्धमादिशेत्‌ ॥ १ ॥ शशाषक्परतिमं यच यद्रा लाक्षारसोपमम्‌ । तदा- 
तेवं शंसन्ति यज्चाप्म॒ न विरज्यते ॥ २ ॥ इति प्रदरनिदानम्‌ ॥ अथ प्रदर- 
चिकित्सा--दधा सोवचखाजाजीमधुकं नीलमुत्पलम्‌ । पिनेतक्षौद्रयुतं नासै 
वाताख्दरशान्तये ॥ १ ।¦ नागरं मधुकं तें सितादयि च तत्समम्‌ । खञ्ञे- 
नोन्मथितं पीतं बातपरदरनाश्चनम्‌ ॥ २ ॥ एखामश्मती द्राक्षायुश्षीरं तिक्तरो- 
हिणीम्‌ ।+चन्दनं कृष्णलवणं सारिवालोधरसंयुतम्‌ । २ ॥ वातासुग्दरशान्त्यर्थं 
पिबेदधा सहाङ्गना । पित्तासृग्दरशान्य्थं सक्षाद्रं टलना पिवेत्‌ ॥ ४॥ वास- 
कस्य गृड्च्या वा रसं किं वा वरीभवम्‌ । मधुकं कषमेकं तु चतुष्कर्षं सितां 
तथा ॥ तण्डुरोदकसंपिष्ं रोहिते पदरे पिबेत्‌ ।॥ ५॥ प्रदरं हन्ति बलाया 
पलं दुग्धेन सयुतं पीतम्‌ । कुशवारयालकमलं तण्डुलसरिटेन रक्ताख्यम्‌ 
॥९।। बरकङ्तिकाख्या या तस्या मृं स(सु)चूणितम्‌ । रोहितप्रदरे खाद 
च्छकरामधुसंयुतम्‌ ॥ ७ ॥ मद्रोनिम्बगुदुच्योश रोहितस्याथ वा रसम्‌ । कफ- 
भद्रनाशाय पिबेद्वा मलयूरसम्‌ ॥ ८ ॥ काकजङ्धामूलरसं मधुना सद 
भाभिनी । सलोध्रचृणेमापीय कफमदरफे जयेत्‌ ॥९॥ पथ्यामलकबि(वि)भीत- 
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कविश्वौषधदाररजनीनाम्‌ । सक्षद्रंलोधवृर्णः काथो हन्येष सवेन पदरय्‌ 
॥ १० ॥ रसाज्ञनं तण्टुलकस्य मं क्षौद्रान्वितं तण्डुरतोयपीतम्‌ । अष्टग्दरं 
सवैभवं निहन्ति श्वासं स॒भागीं सह नागरेण ॥ ११ ॥ अशोकवस्कलकाथ- 
श्रतं दुग्धं सुश्षीतलम्‌ । यथावलं पिबेत्मातस्तीत्रासुग्दरनाश्चनम्‌ ॥ १२ ॥ 
समद्धल ङुशपलं पेषयेत्तण्डुलाम्बुना । एतत्पीत्वा त्यहं नारी भद्रात्परिपु- 
च्यते ॥ १३ ॥ क्षौद्रयुक्तं फलरसं काष्रोदुम्बरजं पिबेत्‌ । असुग्दरिनाशाय 
सश्चफरपयोलभुक्‌ ॥ १४ ॥ मलयूफरचणस्य क्षकेरासदहितस्य च । पुना 
मोदकं कृत्वा खादेत्पदरनाशनम्‌ ।॥ १५ ॥ दाबीरसाञ्जनटवाब्दकिरातबि- 
ल्वभट्टातक्तेरवकृतो मधुना कषायः । पीतो जयत्यतिबलं भदरं सूं पीता- 
सितारूणविरलोहितनीलशुद्घम्‌ ॥ १६ ॥ भम्यापक्क्रमृखं तु पीतं तण्ुल- 
वारिणा । द्विनैरेव दिनेनायोः पदरं दुस्तरं जयेत्‌ ।॥ १७ ॥ शुण्ठीतिरिरयो- 
शू भुक्तं सष्तक्षफरम्‌ । परवरं प्रदरं हन्ति नाया वा कुटजाष्टकम्‌ ॥ १९॥ 
धातक्याश्च तथा पगीकुसुमानां पिवेच्छरृतम्‌ । नाश्चयेखदरं सद्सखिदिनायो- 
षितं धवम्‌ ॥ १९॥ आखोः पुरीपं पयसा निपीय वहेषलादेकमहो य(दर्यं)ह 
वा । सियर्यषहं वा पर्दरं स्रबन्लयः परसह्य पारं परमायुत्रन्ति ॥२०॥ अशोक्व- 
स्करं पिष्टा सत्यं तण्डराम्भसा । सक्षारं तद्रसं पीत्वा परद्रान्पुच्यतेऽङ्गना 
॥ २१ ॥ सृ(जु)चिस्थानं व्याघ्नख्या मृलपुत्तरदिग्भवम्‌ । नीतपृत्तरफसगुन्यां 
कथिद्धं हरेदख्क्‌ ॥ २२ ॥ अथ पुप्यानुगं चणेम्‌- पाठा रसाञ्जनं पुस्तं 
मजा जम्ब्वाम्रयोस्तथा । अम्बष्ठकी शिखाद्धदं समङ्गा पद्मकेसरम्‌ ॥ १ ॥ 
विस्वं मोचरसं रोध्रं केशरं गेरिकं तथा । विन्वोपधं कट्फलं च 
मरिचं रक्तचन्दनम्‌ ॥ २ ॥ कटूङ्क धातकी द्राक्षाऽनन्ता मधुकमजुंनम्‌ । 
वत्सकातितविपा चति पष्येणाद्धल्य बुद्धिमान्‌ ॥ २ ॥ तुस्यभागानि 
सवांणि सृष्ष्माणि च विचृणयेत्‌ । तृणं माक्षिकोपेतं पीतं तण्डुर- 
वारिणा ॥ 9 ॥ जयेदश्चास्यतीमारं तथा रक्तयवाहिकाम्‌ । .रानां 
ङृमिरोगां श योनिदोषांशच योषिताम्‌ ॥ ५ ॥ रजोदोपी तथा सरवान्मदरान्दु- 
स्तगानपि । पीतनीलारुणशवेतान्सर्वानेव चिनाक्षयत्‌। चर्ण पृष्यानुगं नाम पएवै- 
मात्रेयभावितम्‌ ॥ ६ ॥ इति पुष्यानुमं चणम्‌ ।। अथ जीरकावरेहः- जीरकं 
भस्थमेकं तु क्षीरं याठकमेव च । भस्थापरं लोध्रघ्रतयोः पचेन्मन्देन वहिनां 
॥ १ ॥ लेदहि(ही)मृतेऽथ श्षीतेऽत्र सितापरस्थं विनिक्षिपेत्‌ । चातुनीतकणा- 
विश्वमनानी भुस्तवाछ्टकम्‌ ॥ > ॥ दाडिमं रसजं धान्यं रजनी प्डषासकम्‌ । 
वंश्चजं च तवक्षीरी प्रयकं श्ुक्तिपेमितम्‌ ॥ ३ ॥ जीरकस्यावरेष्टोऽयं 
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भमेहपद रापहः । उवराव(ब)रयारचिग्वासतृष्णादाहक्षयापहः ॥ ४ ॥ निष्क 
मन्द्रयवं वर्णं सिताद्धियुणितं भवेत्‌। उपितेन जेनेव पीतं भदरनाश्चनम्‌ ॥५॥ 
अथ मुद्रां धरतमू--युद्रमाषस्य निरूह रासाचित्रकयुस्तकैः । सिद्धं सपिष्प- 
छीबिल्वैः सर्पिः श्रष्ठमसुगदरे ॥ १ ॥ अथ क्षास्मरीधृतम्‌--्षास्मरीपुष्प- 
निर्यासः पृश्चिपणीं तयैव च । काहमरी अन्दनं चैषां कल्केन स्वरसेन वा 
॥} ? ॥ गव्यं पचेदधृतमस्थं तत्सिद्धं तरुणीं पिबेत्‌ । सर्वभदरनाश्षाय बक- 
वर्णाभनिवर्नम्‌ ॥ २ ॥ अथ श्ीतकल्याणकं घते इन्दात्‌-कुयरदं पद्मकोरीरं 
गोधूमो रक्तश्षार्यः । शदगपणीं षयस्या च काहपरी प्रघुयष्टिका ॥ १॥ 
षरातिवकयोमृखपुरपलं तालमस्तकम्‌ । विदारी शतपुष्पी च ञारपणीं सजी- 
ष्का ॥ २ ॥ त्रिफखा त्रापुसं बीजं प्रलयग्रं कदलीफलम्‌ । एषामधेपलान्मा- 
गानगव्यक्षीरं चतुगणम्‌ ॥ ३ । पानीयं द्विगुणं च्छा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
दरे रक्तगर्पे च रक्तपित्ते हीमके | ४ । अरोचके उ्वरेऽजीर्णे पाण्डुरोगे 
मदे श्रमे । तरुणी स्वल्पपुष्पा वाया च गर्भ न विन्दति | ५ ॥ अहन्यहनि 
च स्रीणां भ्रति भीतिवरनम्‌ । शीतक्ट्याणङं नाप परपुक्तं रसायनम्‌ ॥६॥ 
रक्तपित्ताधिकारोक्तं कूष्माण्डखण्डं च प्रदरे देयम्‌ ॥ अथ रसाः- रसं गन्धं 
सीसं मृतमिति समं तेस्तु रसनं समानं स्वै; स्यात्तुलितमपि रोधं टषरसेः । 
दिनं पष्ट नाञ्ना प्रद्ररिषरेषोऽपदरति द्विवः क्षोद्रण परदरमपि दुःसाध्यमपिं 
च॥ ? ॥ इति प्रदरारी रसरत्नमरदीपात्‌ ॥ अथ बोटपपेटी--सूतमन्ध- 
कसुकज्नलिकायाः पषटी समयुता समभागम्‌ । बोखचू्णविहितं परतिबाप्यं 
स्याद्रसोऽयमसुगामयहारी ॥ १ ॥ बह्युग्मयुगुं प्रतिदेयं शफैरामधुयुतः किल 
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दत्तः । रक्तपित्तगुदजासृतियोनिक्लावमाश्नु विनिवारयतीश्चः ॥२॥ इति 


बोखपपैटी योगसारात्‌ ॥ इति भ्रदरचिकित्सा ॥ 


अथ सोमरोगाधिकारः ॥ 


तत्र सोपरोगस्य निदानपविकां संप्राप्तिमाह-- स्वीणामतिप्रसङ्गाद्रा शोका- 
शादि भ्रमादपि । अतिसारकयोगाद्रा गरदोषात्तयैव च ॥ १॥ आपः सर्म 
क्षरीरस्याः क्षुभ्यन्ति प्रसवन्ति च । तस्वास्ताः प्रच्युताः स्थानान्मूञ्रमाम 
ब्रजन्ति हि ॥ २॥ अथ तस्य रक्षणपाह- प्रसन्ना विमलाः शीता निमन्धा 
नीरुजः सिताः । खबन्ति चातिमात्रं ताः सा न क्क्रोति दुर्बला ॥ १ ॥ वेमं 
धारयितुं तासां न विन्दति सुखं कचित्‌ । शिरशश्जिथिरुता तस्या युख॑ं ताङ्‌ 
च छष्यति 1} २ ॥ पृषो जृम्भा प्रलापश्च त्वग्रूक्षा चातिमातरतः । भक्ष्यै- 
भोज्यिश्च पेयेश्च न ठृ्ि रभते सदा ॥ ३ ॥ संपारणाच्छरीरस्य ता आः 
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सोपसंहिताः । ततः सोमक्षयात्ख्लीणां सोमरोग इति स्थतः ॥ उ ॥ तस्मा- 
त्सोमक्षयादेहो निशे भवेत्सदा । स एव सरुजः सोमो पूतरेण क्षवते यृहुः 
॥ ९ ॥ सोमरक्षणसंसृष्टः कालातिक्रान्ततयोगतः। सोमकरान्तक्रमेणेव सबन्द्् 
मभी्णशः । सृत्रातिसार इदेव तमाहुबेखनाङ्ननम्‌ ॥ ६ ॥ इति सोमरोग- 
निदानम्‌ ॥ अथ सोपरोगस्य चिक्ित्पा--कदखीनां फं पष षात्रीफलरसं 
परध । शकैरासदितं खादेत्सोमधारणमुकत्तमम्‌ ॥ १ ॥ माषचूर्णं समधुकं बिदा- 
सीमधुक्षकंराम्‌ । पयसा पाययेत्मातः सोमधारणपुत्तपम्‌ ।॥ २ ॥ जरेनाऽऽमल- 
कीवी जकरफं समधुशकेरम्‌ । पिबेदिनजयेणेव म्वेतमद रनाशनम्‌ ॥ ३॥ तक्रोदना- 
हाररता संपिवेन्नागकङारम्‌। उयहं तक्रेण संपिष्टं ्ेतपरदरनाशनम्‌ ॥ ४॥ चूर्ण 
तु पडवासस्य तिरुतैरेन लेहयेत्‌ । सप्तरात्रेण योषाणां श्वेतमरदरनाश्नम्‌।॥५॥ 
अत्रैव गूत्रातिसारस्य चिकित्सामाह-प् एव सरुजः सोमः सबेन्मूत्ेण 
चेन्यहुः । तत्रैटापत्रचूर्णेन पाययेत्तरणीं सुराम्‌ ॥ १ ॥ तारकन्दं च खजूरं 
मधुकं च विदारिकाम्‌ । सिताषधुयुतां खदेन्मूत्रातीसारनाक्षनम्‌ ॥२॥ चक्र 
मदैकमूं तु संपिष्टं तण्डुखाम्बुना । प्रभातसमये पीतं नटपदरनाशनम्‌ ॥ ३ ॥ 
अथ कद छीघरतम्‌-- कद टीकन्दनियासद्रोणे श्रतपलान्वितम्‌ । कदखीकुसुमं 
पकं काथं पादावकशेपितम्‌ ।॥ १ ॥ घृतप्रस्थं पयस्तुरयं पिप्पस्यखाखवङ्गकम्‌ । . 
कपित्थस्य फलं मांसी कदलीकन्दचन्दनम्‌ ॥ २ ॥ न्यग्रोधादिगणेः सार्धं 
सवन्वारिसमुद्धवान्‌ । सर्य समे कर्षमात्रं कल्की ृरवा पचेच्छनैः ॥३॥ घतं 
काथं च कटकं च पक्त्वा चैवावतारयेत्‌ । प्रातःकाङे पिवेननियं सेबयेत्कष- 
मात्रकम्‌ ॥ ४॥ सोमरोगं हरेदाहं मृच्रह्ृच्छरादमरीं तथा । भमेहान्विश्षतिं 
हन्यात्पमेहगजकरेसरी ॥ ५ ॥ पूत्रातिसारपप्यन्यं व्याधि विध्वसयेद्‌ धुवम्‌ । 
कदलीकन्द नामदं धृतं सवेरजापदम्‌ ॥ ६ ।। अय रसः-- कूष्पाण्डपत्रस्वरसैः 
पकं पारदनिष्ककम्‌ । द्विनिष्कं गन्धकं त्वा ज्वलने कजशीङृतः ॥ 
1 समरिचः सोमरोगातिष्टतिनाशनः ॥ ? ॥ इति सोमरोगमूत्रातिसारा- 
पकारः ॥ 


अथ योनिरोगाधिकारः। 
तत्र योनिव्यापद्रोगाणां निदानान्याह-- विश्षतिन्याप्दो योनेनिरिष्ठ 
रोगसंग्रहे । मिथ्याचारेण ताः स्रीणां भदुटेनाऽऽतेबेन च ॥ जायन्ते बीजदो- 
षाच देबाद्रा शृणु ताः पृथक्‌ ॥ १ ॥ अथ रोगिणीनां योनीनां नामान्याह- 


उदावती तथा बन्ध्या विप्लुता च परिष्टुता । वातेखा योनिर्धे(जञोया बात- 
दोषेण पञ्चधा । २ ॥ पञ्चषा पित्तदोपेण तजाऽऽदौ लोहितक्षया । परस्ंसिनी 
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वामिनी च पुत्रघ्री पित्ता तथा । २।। अल्पानन्दा कर्णिनी च चरणानन्दपूषिका। 
अत्िपवाऽपि सा ब्ेया शछेष्पला च कफादिमाः ॥२। षण्ठ्यण्डिनी च महतीं 
सूचीवक्त्रा तरिदोपिणी । परेता योनयः पोक्ताः सर्वैदोषमकोपतः ॥ ५ ॥ 
अथ तासां टक्षणमाह--सा(या) फनिलमुदावता रनः छृच्टरण मति । सा 
तु योनिः कफेनैवमातैवं च विमु्ति ॥ १ ॥ बन्ध्या नष्ार्तवा ज्ञेया विष्टुता 
निलयवेदना । परिष्टुतायां मवति प्राम्यधर्मेण रुगभृशम्‌ ॥ २ ॥ वातला 
कशा स्तव्धा शखनिस्तादपीडिता । चतसृष्वपि चाऽश्द्रासु भवन्त्यनिर्वे- 
दनाः।॥ ३॥ सदाहं क्षीयत रक्तं यस्यां सा खाहितक्षया । भरसरंसिनी शंसते च 
षोभिता दष्प्रजायिनी ॥ 9 ॥ सवातमृद्धिरेद्धीजं वामिनी रजसा युतम्‌ । 
स्थितं स्थितं हन्ति ग्य पत्रघ्री रक्तसंक्षयात्‌ ॥ ५ ॥ अलयर्थ पित्तखा योनि- 
द्ीहपाकञ्वरान्विता । चतसृष्वपि चाऽऽचासु पित्तलिङ्गोच्छयो भवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
अर्पानन्दा न संतोषं प्राम्यधर्मेण मच्छति । कणिन्यां कणिका योनो शछेष्मा- 
सृरभ्यां जायते ॥ ७ ॥ मथुनाचरणात्पृवं पुरुषादतिरिच्यते । बद्ुरश्वाति 
चरणा तयोर्वीजं न विन्दति ॥ ८ ॥ ष्पा पिच्छिला योनिः फण्ुभ्रस्ताऽ- 
तिशीतखा । चतसृष्वपि चाऽभ्यासु शछप्पालङ्गोर्छयो भवेत्‌ ।॥९॥ अनातेवाऽ- 
स्तनी खण्डी(पण्दी) खरस्पशा च मथने । अतिकायग्ररीतायास्तरुण्या अण्डिनी 
भवेत्‌ ॥१०॥ विता तु महायोनिः सूचीवक्तराऽतिसंृता । सवेलिङ्गसमूस्थाना 
सवैदोपभकोपजना ॥ ११॥ चतदष्वपि चाऽऽ सवेलिङ्गनिदकेनम्‌ । पश्वा 
साध्या मवन्तीह योनयः सवेदापजाः ॥१२॥ इति योनिव्यापद्रोगनिदानम्‌ ॥ 
अथ याोनिकन्दस्य निदानमाह-- दिवा स्व्ादतिक्राधाद्यायामादतिमेथुनात्‌ । 
प्ताच्च नखदन्तायेवांता्ाः पिता पाः ॥ १॥ पयश्ोणितसंकाशं ठक्‌- 
चाढृतिसनिभम्‌ । जनयन्ति यदा यानां नान्न! कन्दं तु योनितः। >२॥ रुक्ष 
विव स्फुटितं बात्तिके तं विनिदिश्चत्‌ । दादरागस्वरयुतं विच्ा्तित्तात्मक तु 
तमू ॥ ३ ॥ नीटपुष्पपतीकाशं शण्डूमन्तं कफात्मकम्‌ । स्ेखिङ्गसमायुक्तं 
सनिपातात्मके वदेत्‌ ।॥ ४ ।॥ इति योनिकन्दनिदानम्‌ ॥ अथ योनिन्फप- 
द्रगाणां चिकित्सा । तत्र वन्ध्याचिक्रित्सा--आतवादश्षने नारी परस्या 
न्सेवेत निलयक्षः । काञ्चिक च तिखान्माषानुदन्विच्च तथा दधि ॥ १॥ पतिं 
स्योतिष्पतीपत्रराजिकाग्रासनं च्यम्‌ । शीतेन पयसा पिष्टं कुसुमं जनयेद्धु- 
वम्‌ ॥ २ ॥ सगुडः इयामरतिरानां काथः पीतः सुशीतलो नाया । नन- 
यति कुसुमं सदसा गतमरपि सुचिरं निरातङ्कम्‌ ॥ ३॥ तिष्शञेटुकारवीणां 
कायं पीत्वा नष्रजा पहिला । सगुडं शिशिरं जिदिनालनयति कसम न . 
संदेहः ॥ ८ ॥ इष्वाङ्बीजदन्तीचपरागडमदनकिण्वयावशकैः । सस्नूञज्षीरैवं 
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धिरयोनिगेता कुसुमसंजननी ।।५॥ इति दन्ध्याचिक्गिःसा ॥ अथ वन्ध्याया गर्भष- 
दमेषजमाह-बलासिता सातिबरा मधूकं वटस्य श्यङ्ग गजकेश्षरं च । एतन्पधक्षी- 
रघतैनिपीय बन्ध्या सुपुत्रं नियतं भरसूते ॥ १ ॥ अश्वगन्धाकषायेण सिद्धं 
दुग्धं धृतान्वितम्‌ । ऋतुसताताऽङ्गना भ्रातः पीत्वा गर्भं दधाति हि ॥२॥ 
पुष्योदधृतं लक्ष्मणाया पृं दुग्पेन कन्यया । पिष्टं पीरा ऋतुसाता गर्भ 
धत्ते न संशयः । ३ ॥ कुरण्टमलं धातक्याः कुस्रमानि वराङ्कुराः । नीरे - 
त्पलं पयोयुक्तमेतद्रभपदं भुवम्‌ ॥ ४ ॥ याऽबला पिबति पाण्वपिष्परं जीर- 
केण सहितं हिताश्षना । शेतया भिशखपृङ्या युतं सा सुतं जनयतीह 
नान्यथा ॥ ५ ॥ पत्रमेकं पलछाज्ञस्य पिष्टा दुग्धेन गभिणी । पीत्वा पुत्रमवा- 
ओति वीयैवन्तं न संश्रयः ॥ ६ ॥ शृकरतिम्बीमूकं मध्यं वा दधिफलस्य 
सपयस्कम्‌ । पीत्ाऽथोभयटिङ्गीवीजं कन्यां न स॒ते स्री ७ ॥ क्षीरेण ग्वेत- 
बृहतीमूखं नासापुटे पिवेत्‌ । पुत्राय दक्षिणा नासा वामया कन्यकाधिनी ॥८॥ 
लक्ष्मणा क्षीरसंयुक्ता नस्ये पाने प्रदाप्यताम्‌ । तेन साऽपि ल्मेदर्भं पुत्रो 
विद्याधरो भवेत्‌ ॥ ९ ॥ बामनाञ्या भवेत्कन्या पुत्रो दक्षिणया भवेत्‌ । 
रक्तेऽधिके भवेत्कन्या पुत्रः शुक्रेऽधिके भवेत्‌ ॥ १० ॥ शुक्रक्षोणितमिनश्रेण 
भवेद्योऽसौ नपुंसकः । एरण्डस्य तु बीजानि मातुलुङ्गस्य चैव हि ॥ सपिषा 
परिपिष्टानि पिविद्रभपदानि च ।११॥ इति चक्रदत्तात्‌ ॥ लडाकरारं लक्ष्मणायाश्च 
गरलं कण्ठे बद्धं सर्पिषा नस्ययोगात्‌ । पीत्वा सते पत्रमल्यन्तवीर्यं पश्रादन्या- 
नप्यमन्दाङ्गयष्टिः ॥ १२ ॥ तिलतैखदुग्धफाणितद धिधृतमेकत्र पाणिना मथि 
तम्‌ । पीतं सपिप्पटीके जनयति पत्रे परं महिला ॥१२॥ एकस्य मातुरे(लु)- 
ङस्य बीजानि सकलान्यपि । ऋतन्ते वुग्धपिष्ठानि पीत्वाऽऽमोलयत्रला सुतम्‌ 
॥ १४ ॥ अथ फलघरृतम्‌- मञ्जिष्ठा मधुकं कुं त्रिफला क्षकैरा वखा । मेदे 
पयस्या काकोटी मूलं चेवारवगन्धजम्‌ ॥ \ ॥ अजमोदा दरिद्रे दे प्रियगुः 
कटुरोहिणी । उत्पटं कुमुदं खन्ना काकोरयौ चन्दनद्रयम्‌ ॥ २ ।॥# एतषां 
कापिकैमीगोषतपस्थं विपाचयेत्‌ । शतावरीरसं क्षीरं धृतादेयं चतुगणम्‌ ॥३॥ 
सपिरेतन्नरः पीवा दरीषु निलयं हषायते । पुत्राञ्ञनयते वीरान्मेधाव्यान्पियद- 
दौनान्‌ ।।  ॥ या चैवास्थिरगमां स्यात्पत्रं वा जनयेन्मृतम्‌ । अल्पायुषं वा 
जनयेद्या च कन्यां प्रसूयते ॥ ५ ॥ योनिरोगे रजोदोपे परिखवे च श्षस्यते । 
प्रजादधेनमायुष्यं सरग्रहनिवारणम्‌ ॥६॥ नान्ना फ़टघूत हचेतदशिभ्यां परि 
कीर्तितम्‌ । अनुक्तं रु्ष्मणामररं क्षिपन्यत्र चिकरित्सकाः ॥ ७ ॥ जीवदरस्सेक- 
वणय धृतं त्वत्र भरयुज्यते ! आरण्यगोमयेनेह वहिञ्वाला च दीयते ॥ ८ ॥ 
इति वन्ध्याचिकेत्सा ॥ अथ मरभेनिवारणम्‌-पिषप्परिबिडङ्गटङ्णसमवूर्ण 
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या पिदेत्ययसा । ऋतुसमये न शि तस्या ग्भः संजायते शपि 
॥ १ ॥ आरनारुपरिपेषितं उषं या नपकुसुममत्ति पष्पिणी । सत्पु- 
राणगुढमुष्टिसिबिनी सा दधाति न हि गरभमङ्गना ॥ २॥ तैलाविं सैन्धव 
खण्डमादौ निपाय रण्डा निजयोनिमध्ये । नरेण सार्पं रतिमातनोति यासा 
न गरम लभते कदाचित्‌ ॥ ३ ॥ तण्डुखीयकमूरानि पिष्टा तण्डुरवारिणा । 
त्वन्ते तु यहं पीत्वा बन्ध्या; कुवन्ति योषितः ॥ * ॥ धपते योनिरन्धे तु 
निम्बकाप्रैश्च यक्तितः | ऋत्वन्ते रमते या श्वी न सा गभभमवाप्तुयात्‌ ॥ ५॥ 
ताखीसगैरिके पीते विडालपदमाजके । शीताम्बुना चतुर्थेऽद्वि बन्ध्या नारी 
प्रजायते ॥ ६ ॥ ग्रां कृष्णचतुदशयां धत्तूरस्य च ग्रटकम्‌ । कटि(रौ) बद्ध्वा 
रमेत्कान्तं न गर्भः संभवेत्कचित्‌ ॥ ७ ॥ पुक्तेन भते गर्भ पुरा नागा- 
ज्नोदितम्‌ । तन्मृखचूर्णं योनिस्थं न गभः संभवरेत्कचित्‌ ॥ ८ ॥ इति 
गभंनिवारणस्‌ ॥ अथ गभेपातनव्रिधिः- गज्ञनवीजं टङ्कत्रितयं तावच दाडि- 
मीमूलम्‌ । तुबरीटङ्द्वितयं सिन्दूरं रङ्युगुकं च।॥ १॥ संम खस्वमध्ये 
तोयनेतन्निपीय गभेतती । रण्डा योषिद्भं वेया वा पातयलयश्ु ॥ २॥ 
निशंण्डी द्रवसं पिष्टं चित्रमृरं मधुशरृतम्‌ । कप पीत्वा सवत्यान्ु गर्म रण्डा कुलो- 
दवम्‌ | २ ॥ काण्डमरण्डपत्रस्य योनावष्टाङ्करं क्षिपेत्‌ । चतुमांसोद्धबो गभः 
स्रवल्येव हि तक्षणात्‌ ॥४॥ देवालये तु यशर्भं कर्पैकं तोयपोपितम्‌ । पिबेद्भ- 
वती नारी गभः स्वति तक्षणात्‌ ॥ ५॥ आलोड्य काञ्जिकरर्घोरीपरीष 
वल्गितम्‌ । घर्षीप्रग्रास॒रीतैटविषमागतगभंनुत्‌ ॥ ६ ॥ इति गभ॑पातनम्‌ ॥ 
अथावशिष्टयोनिन्यापद्रोगाणां चिकित्सा- तासु योनिषु चाऽऽद्राम सेहादि- 
क्रम इष्यते । वस्त्यभ्यङ्गपरीषेकम्ररेपाः पिचुधारणम्‌ ॥ १ ॥ नतवातांकिनी- 
कुष्ठसेन्धवापरदारुभिः । तिखतैं पचेन्नारी पितं तस्य विधारयेत्‌ ॥ २॥ 
विष्ुतायां सदा योनौ व्यथा तेन प्रशाम्यति । वात्तखं ककंशां स्तन्धामल्प- 
स्पा रथेव च ॥ ३ ॥ कुम्भीस्ेदेरुपचरेदन्तर्वेरमनि संहते । धारयेद्रा पिच 
योनी तिरतैटस्य सा सदा ॥ ४ ॥ रालाह्वगन्धाट्रषकैर्योनिशुलहरं वयः । 
गुदूचीत्रिफलादन्तीकायैश्च परिषेचनम्‌ 1 ५ ॥ बिखखमाकवजं बीजकरकं 
मद्येन पाययत्‌ । तेन योनिगनं श्रूखपाश्च शाम्यति योषिताम्‌ ॥ £ ॥ उपङ- 
जिकां पिप्प च मदिराखाभतः पिबेत्‌ । सौवचेटेन संयुक्तं योनिशुखनिबा- 
रणम्‌ ॥ ७ ॥ पित्तकानां च योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुक्रियाः । शीताः पिति- 
हराः कायाः सेहनार्थं धतानि च ॥ ८ ॥ प्रसरंसिनीं षृताभ्यक्तां क्षीरास्िमां 
भवेश्चयेत्‌ । विधाय वेसवारेण ततो बन्धं समाचरेत्‌ ॥ ९ ॥ अथ वेसवार्ः-- 
% च्‌, रसिन्शृप्रा । 
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श्ुण्ठीमरीचकृष्णाभिधोन्यकाजाजिदाडिषैः । पिषप्पलीपूलसंयक्तेवेसवारः स्तो 
बुधैः । १ ॥ धाजीरसं सितायुक्तं योनिदाहे पिवेत्सदा । सृर्क्रान्ताभवं पूछ 
पिबेद्वा तण्डुलाम्बुना ॥ २ ॥ योन्यां .तु पयस्राविण्यां शोधनद्रव्यनिपितेः । 
सगोमूत्ेः सख्वणेः पिण्डैः संपूरणं हितम्‌ ॥ ३ ॥ पिचबश्च पृताभ्यक्ता- 
अन्दनाम्भःसमुत्थिताः । योनो स्थाप्याः सिया दादङृच्छरपाकमशान्तये 
॥ ४ ॥ योन्यां षरासजुष्टायां सर्व रुक्षोष्णपोषधम्‌ । तैं सीधु यवान्ने च 
पथ्यारिष्टं च योजयेत्‌ ॥ ५ ॥ गुटूचीत्रिफरादन्तीकथितोदकथारया । योनिं 
शक्षालयेत्तेन ततः कण्डूः प्रशाम्यति ॥ ६ ॥ मुद्रपष्पं सखदिरं पथ्याजाती- 
फरं तथा । टकीपुगं च संच्रण्ये वल्पूतं क्षिपेदढगे ॥ ७ ॥ योनिर्भवति 
संकीर्णा न स्वरेच जरं ततः। कपिकच्दभवं मूलं काथयेद्विधिनाऽम्भसा ॥८॥ 
योनिः संकीर्णतां याति कायेनानेन धावनात्‌ । पिप्पस्या यरिचेपाषेः शता- 
हाकुष्सैन्धतरैः ॥ ९ ॥ वरतिस्तुल्या पदेशिन्या धाया योनिविश्चोषनी । सुरा- 
मण्डोत्थितो धायः पिचुर्योनौ कफात्मनि ॥ १० ॥ कण्डुपैच्छिस्यसंसावरैयि- 
र्यविनि्त्तये । सुगन्धानां पदाथानां कल्कचूर्णः छनैः ढृतः ॥ ११ .॥ योनौ 
दोगेन्ध्यज्ञमनः पूयपेच्छिटयभाजि च । संनिपातसपरत्थानां कायां योन्या 
यदा क्रियाः ॥ १२ ॥ साधारणा दज्ञाङ्यीश्रीपदाकाथपिचुहितः । जीरक- 
द्वितयं कृष्णा सुपरवी सुरभिवैचा ॥१३॥ वासकं सेैन्धवश्चा(वं चापि यवक्षारो 
यद्मनिका । एषां चर्ण धरते करिचिद्धषएट्र खण्डेन मोदकम्‌ ॥ १४ ॥ कृत्वा 
खादेद्यथावह्ि योनिरोगाद्विमुस्यते । पृषककायमंसिद्धतिल्तेटकरतः पिचुः । 
नाक्षयेद्योनिरोगांस्तान्ध्रतो योनी न संशयः ॥ १५ ।॥ अथ त्रिफडादि 
धृतम्‌-- त्रिफलां द्रौ सहचरौ गृदू्चं सपुननंवाम्‌ । वकनासं हरिद्रे दरे राला- 
मेदाक्षतावरीः ॥ १ ॥ कर्कीकृलय घृतपस्थं पचेलक्षीरे चतुगुणे । तत्सिद्धं पाय- 
येन्नारीं योनिरोगप्क्ञान्तये ॥ > ॥ इति यानिव्यापद्रागचिकित्सा ॥ अथ 
योनिकन्दस्य चिकित्सा--गेरिकाम्रास्थिजटररजन्यञ्जनकट्फलाः 4 पूरथेयो- 
निमेतषां वर्गः क्षौद्रसमन्वितेः ॥ १ ॥ त्रिफलायाः कपायेण सक्तदरेण च 
सेचयेत्‌ । भरमदा योनिकन्देन व्याधिना परिपच्यते. ॥२॥ आखो- 
मसे सपदि बहुधा सृष््मखण्डीकृतं तततेले पाय्यं द्रवति नियतं याब- 
देतेन सम्यक्‌ । तत्तेलाक्तं वसनमनिश्चे योनिभागे दधाना सलं व्रीडाजनक्म- 
बरा योनिकन्दं निहन्ति ॥ २३ ॥ इति योनिकन्द्र चिकित्सा । इत्ति योनिरो- 
गाधिकारः ॥ 


1 





१ क, ख. ना मवेत्‌ । योः। >? क. शुकशासा । 
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४९० योगरत्नाकरः । 
जथ श्ीगभगोगनिदानम्‌ । 


तन्न गर्भस्य साव्रपातयोनिदानमाह--मयाभिधातात्तीकष्णोष्णपानाश्चननि 
वेवणात्‌ । गर्भे पतति रक्तस्य सशृलं दशनं भवेत्‌ ॥ † ॥ अथ सरावपातयोर- 
दधिमाह-आ चतुथात्ततो मासालस्बरेदमेविद्रवः। ततः स्थिरश्चरीरस्य पातः 
पथमपष्योः ॥ १ ॥ अथ गमेपातस्य दृष्टान्तं दशंयति-मर्मोऽभिधातविष- 
मरास(क्ष)नपीडनाचैः पकं दमादिव फलं पताति क्षणेन ॥१। इति गर्भस्रावपा- 
तयोनिदानं माधवात्‌ ॥ अथ भावपरकाञाद्रमपातस्योपद्रवानाह-परखंसमाने 
गमे स्यादाहः षुलश्च पा्वयाः। पृष्ठ स्क्प्रदरानादह मृजरैङ्गश्च जायते १॥ 
अथ गमस्य स्थानान्तरगमने(?) चोपद्रवानाह-- स्थानात्स्थानान्तरं तस्मिन्प- 
यापि च जायते । आमपकारयादो तु क्षोभः पूर्वेऽप्युपद्रबाः ॥ १ ॥ प्रसवो 
चिते कारे यथा मृदो गर्भो भवति तदाह । तत्र मृहगमेस्य निदानसमपाप्षि 
प्वकं सामान्यं लक्षणमाह -- पृं करोति पवनः खलु प्रखगर्भं बूरं च योनि- 
जठटरादिषु मूजरसङ्गम्‌ । मु्रोऽनिलेन विगुणेन ततः स गर्भ॑ः संख्यामतीलय 
बहुधा सुपेति योनिम्‌ ॥ १॥ तत्राष्टौ भकारानाह-- दारं निरुद्धशिरसा 
जठरेण कथित्कथिच्छरीरपारिवतनकुज्जदेहः । एकेन कथिदपरस्तु भ॒जद्येन 
तियरगतो भवति कथिद्वाख्चखोऽन्यः ॥ १॥ पार्वापद्यतिगतिरेति तथेव 
कधिदित्यष्टधा भवति गभगतिः प्सता ॥२॥ सुश्रुतस्त्वष्टी प्रकारान्तराण्याह- 
कश्चिद्राभ्यां सक्थिभ्यां योनिमुखे परपयते ॥ ?। कशिदाभुपरैकसक्थ ई(क्थिरि). 
तरेण सक्थरा ॥ २ ॥ कथिदामृप्रसक्थिश्चरीरः रिफम्देशन तियग्गतः ॥ ३ ॥ 
कथिदुदरपाश्वपृष्ठानापन्यतमेन योनिद्वारं पिधायावतिषएते ॥ ४ ॥ अन्तःपा- 
श्वोपहतरिराः कथिदेकेन बाहुना ॥ ५ ॥ कथिदापग्रशिरा बाहुद्रयेन ॥६॥ 
कशिदायुम्रमध्यो हस्तपादक्िरोभेः ।॥ ७ ॥ कधिदेकेन सक्धा योनिद्वारं 
भतिप्यतेऽपरेण पायुपिति ॥ ८ ॥ अथापराञ्रतस्रो गतीरादह- सकीरखकः 
मरतिखुरः परिघोऽथ बीजस्तेषध्वेबाहुचरणेः शिरसा च योनो । ङ्गी 
च यो भवति कीरक्बत्सकीखो दश्यैः सुरैः प्रतिखुरः स हि कायसङ्गी ॥ 
मस्छद्धूजद्रयरिराः स च बीजकाख्यो योनौ स्थितः सपरिधः परिघेण तुस्यः 
॥ १ ॥ अथ परिषमाह । परिघस्य रक्षणं भोजेऽपि पठ्यते तद्यथा--यानि- 
मादृत्य यल्तिष्ेत्परिषो गोपुरं यथा । तथाऽन्तगेभमायान्तं बिद्याखरिधसं- 
हितम्‌ ॥ १ ॥ अथासाध्यमूढगभगभिण्योलक्षणमाह-अपविद्धक्षिरा या तु 
शीताङ्गी निरपत्रपा । नीखोद्रतश्चिरा दन्ति सा मर्मसवचतां तथा॥१॥ अथ 
मृतस्य मूढगभस्य मतिपायत्वा्र्षणार्थं लक्षणमाह - ग्मास्पन्दनमावी (धीनां 


योग्रत्नाकरः । ४९१ 


प्रणाश्चः इयावपाण्डुता । भबेद्च्छषासपृतित्वं भूलशरान्त्ेते रिक्ष! १ ॥ 
अथ गर्भस्य मरणरेतुमाह--मानसागन्तुभि्मातुरुपतापेः पृथग्विधैः । गर्भो 
व्यापयते कक्षौ व्याधिभिश्च पीडितः. ॥ १ ॥ अथापरमसाध्यगभिणीलप्षण- 
माह-योनिसंबरणं सङः कुक्षौ मकल एव च । हन्युः खियं मृहगर्मो यथो- 
क्ताशचप्युपद्रवाः ॥ १ ॥ बातलान्यन्नपानानि प्राम्यधमं प्रजागरम्‌ । अर्थ 
सेवभानाया मभिण्या योनिमार्गगः ॥ २ ॥ मातरिश्वा प्रकुपितो योनिदरारस्य 
संतिम्‌ । कुरूते रुदधमागेत्वातपुनरन्तमेतो ऽमिलः ॥ २३ ॥ निरुणद्छाशयदारं 
पीडयनार्भसंस्थितिम्‌ । निरुद्धबदनोच्छबासो गभंश्वाऽऽग्र विपद्यते ॥ ४ ॥ 
उच्छ्वासरुद्धहदयां नाश्यलयथ गमिणीम्‌ । योनिसंबरणं नाम ज्याधिमेनं 
परचक्षते । अन्तकमविमं घोरं नाऽऽरभेत्त(त) चिकित्सितुम्‌ ॥९॥ इति परदगभ- 
निदानम्‌ ॥ अय विद्रताङृतिगभेलक्षणमाह-कतुसलाता तु या नारी स्वने 
मयुनमावहेत्‌ । आर्तवं बयुरादाय कुक्षौ गर्भ करोति हि ॥ ? ॥ मासि माति 
भिवत गभिण्या गर्भलक्षणम्‌ । कललं जायते तस्या वजिते पैतृकर्मुणैः ॥२॥ 
सर्प्थिककृूष्माण्ड विकृताकृतयश्च ये । गरभाशरेति जयशरैव ज्ञेयाः पापतो 
शम्‌ ॥ ३ ॥ इति सुश्ुतात्‌ ॥ 
[क ¶ ¢ क 
अथ क्षीगभरोगचिकित्सा । 

"तत्र गभ॑स्य स्रावपातयोशिक्गिरसामाह--गुरिण्या गर्मतो रक्तं स्पेधदि 
यृहमुहुः । बननिरोधाय सा दग्धमुतपलादिश्चूतं पिवत्‌ ।॥ १॥ उत्पलादिग- 
णमाह--उत्पटं नीलमारक्तं कहारं कुमुदं तथा । शबेताम्भोजं च मधुकयुर्प- 
खादिरयं गणः ॥ १ ॥ संश्ीरितो हरत्येव दाह तृप्णाहूदामयम्‌ । रक्तं पित्तं 
च पूर्छा च तथा छदिमरोचकम्‌ ॥ २ ।॥ रजादधातकीपृष्पयुत्पकं मधु 
लोध्रकम्‌ । जलस्यया सिया पीतं गभ॑पातं निवारयेत्‌ ॥ ३ ॥ पतन्तं स्तम्भ- 
येदम कुरारकरमृत्तिका । पधुच्छामीपयग्वीता रि वा श्वेताऽपरानिगा ॥9॥ 
पारावतमलः पीतङ्यहं ताम्बूखवारिणा । गभिणी गभेतो रक्तं स्तम्भयेनिरुप- 
द्रगम्‌ ।॥ ५ ॥ श्रकंराबिसतिलं समां शकं माक्षिकेण सह मक्ष्यते यदा । नास्ति 
गःपतनोद्धवं भयं पापमीतिरिव तीथसेवया ॥ ६ ॥ कड्तीपूरमाबद्धं ुषा- 
रीसूतरकेः सेः । कटिदेशे नितम्बिन्या ग्भपातं निवारयेत्‌ ॥ ७ ॥ वेणु्र- 
न्विकुरुत्थानां हरिद्राजनितं शृतम्‌ । देयं न्यनदिने परते गाभिणीनां भिष- 
गबरेः ॥ ८ ॥ दीवेरातिदिषायुस्तामो वशकरः शृतं जलम्‌ । दथाद्भे भचति 
मदरे कृ्षिरुञ्यपि ॥ ९ ॥ अतः परं मासातुमासिक वक्ष्यामः पधकं श्राक- 
बीजं च पयस्या सुरार च । अदमन्तकः कृष्णतिरास्ताम्रवद्टी शतावरी।१॥ 


४९२ योगरत्नाकरः । 


हक्षादनी पयस्या च छता चोतपरुसारिवा। अनन्ता सारिवा रासा पग्ना मधु- 
कमेव च ॥[२॥ बृहृतीद्रयकारमयक्ती रिशङ्गस्त्वचो धृतम्‌ । पएशिपणी बरा श्वि 
वदं मधुपाभका ॥२॥ शृङ्गार विसं द्राक्षा कसेरुमधुकगं सिता । सपतेतान्पयसा 
योगानर्षश्छोकसमापितान्‌ ॥ ४ ।॥ क्रमात्स्तसु मासेषु गे स्रवति योजयेत्‌ । 
कपित्थयिर्ववृहतीपटोले्ुनिदिग्जेः ॥ ५ ॥ पर; शतं पथ॒द्धीत क्षीरं मासे 
तथाऽष्टमे । नवमे मधुकानन्तापयस्यासारिवाः पिवेत्‌ ।॥६। प्षीरं शुण्ठी पयस्यायां 
सिद्धं स्यादशमे हितम्‌ । सक्षीरा वा हिता शुण्ठी मध॒कं सुरदारु च॥ ७ ॥ 
्षीरिकामृत्पलं दुग्धं समङ्गामृखकं शिवाम्‌ । पिवेदेकादश्े मासि गभिणी श्रुल- 
शान्तये ॥ ८ ॥ सिताविदारिकाकोलीक्षीरी(रि)काश्च पृणाटिकाः । गभिणीं 
द्वादशे मासि पिविच्छरटघ्रमोषधम्‌ । एवमाप्यायते ग॑स्तीत्रा सक्चोपश्चाम्यति 
॥ ९ ॥ अथान्यच्च ब्रन्थान्तरे मासवशेषे गरभवेदनाहरमौषधम्‌--चरनं 
परथमे मासि गर्भस्य यदि जायते । ओषधं च तदा देयं विचक्षणभिषग्बरैः 
॥ १ ॥ मद्रीका स्येष्टिका चैव चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । गवां च पयसा पेयं 
स्थिरता जायते धुवम्‌ ॥ > ॥। नीलोत्पलं सवालं च शृङ्गारं च कसेरुकम्‌ । 
शीततोयेन पिष्टा तु क्षीरेणाऽऽखोख्य तत्तिवेत्‌ ॥३।॥। एवं न पतते गभः स च 
शलः मशाम्यति । द्वितीये मासि गर्भ॑स्य चलनं च भवेयदि ॥ ४ ॥ पयसा 
च तदा पेयं मृणालं नागकेशरम्‌ । तगरं कमं विस्वं कपरेण समन्वितम्‌।५॥ 
अजाप्षीरेण तत्तिषटर क्षीरेणाऽऽरोख्य पूववत्‌ । तृतीये मासि चलनं जायते गर्भं 
यदि ॥६॥ पयसाऽऽलोडितं पेयं शकरानागकेशषरम्‌ । पद्मकं चन्दनं चैव वालकं 
पञ्मनाटकम्‌ ॥ ७ ॥ पिष्टा शीतेन तोयेन क्षीरेणाऽऽलोड्य तत्िवेत्‌ । एवं न 
पतते गमैः स चश्रूलः प्रशाम्यति ॥ ८ ॥ यदि गर्भ॑स्य चलनं चतुर्थे मासि 
जायते । ठ्प्णाश्ुखविदारैश्र ज्वरेण च निपीडनम्‌ ॥ ९ ॥ क्षीरं च कदटीष- 
टपुत्परं वाख्कं तथा । आलोड्य समभागेन पिवेद्रोगोपश्चान्तये ॥ १० ॥ 
पञमे मामि गभस्य चनं कुत्रचिद्धवेत्‌ ! द्रा च मधुना पेयं दाडिमीपजच. - 
न्दनम्‌ ॥ ११ ॥ नीलोत्परं मृणारं च कौन्तीक्षीरीं तयैव च । केशरं पद्मकं 
चब तायेनाऽऽखोड्य ततिपेत्‌ ॥ १२॥ एवं न पतते ग्भः स च शृलः भशा- 
म्याते । षष्ठे मासि तु गमभेस्य चटता जायते यदा ॥ १३ ॥ भैरिका गोमयं 
भस्म छृष्णा मृत्सा तथेव च । एतेषां साधितं पराङ्ञमिषजा च रतं तदा 
॥} १४ ॥ पेयं शीतं परं साकेः सितया चन्दनेन च । सप्रमे मासि गभ॑स्य 
चरने जायते यदा ॥ १५ ॥ उशीरं गोक्चरघनः सयङ्गा नागकेशरम्‌ । सपष- 
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दरक समधुना पाययेच्च विचक्षणः ।॥ ९६ ॥ अष्टमे पासि चलनं गभज यदि 
जायते । छोप्रमागधिकावृर्णं मधुना पयसा पिबेत्‌ । नवमे सुपरसृतिः स्यादेवं 
गस्य पोषणम्‌ ॥ १७ ॥ इति गर्भखाक्यातादिचिकित्सा ॥ अथ गभ॑पात- 
स्योपद्रबाणां चिकित्सा--लिग्धशीताः करियास्तेषु दाहादिषु समाचरेत्‌ । 
कुश्काशोरुबकाणां पूलगोकषुरकस्य च ॥ ? ॥ शतं दुग्धं सितायुक्तं गा्भण्याः 
शृरदहृत्परम्‌ । श्वदं एामधुकदरक्षाम्टानैः सिद्धं पयः पिबेत्‌ ॥ २ ॥ शकरामधु. 
सयुक्त ु्धिणीवेदनापहम्‌ । मृत्कोषएमारिका गेदसंभवा नवरृत्तिका | ३ ॥ 
समङ्गा धातकी पुष्पं गरिकं च रसाञ्जनम्‌ । तथा सनरसश्चेतान्यथाराम विचर 
णयत्‌ ॥ ४ ॥ तृणं मधुना शिद्याारी भदरशान्तये । कसेरूत्पलघ्रङ्गारकस्कं 
वा पयसा पिवत्‌ ॥ ५ ॥ पकं वचारसोनाभ्यां दिङ्कसौदच॑लान्वितम्‌। आना- 
हेषु पिवेददुग्धं गुणी सुखिनी भवेत्‌ ॥ ६ ॥ ठणपश्चक्प्रखानां कस्कन विप- 
चेत्पयः । तत्पयो गुविणी पीत्वा मृत्रसङ्गादिमच्यते ॥ ७ ॥ साटीक्षकुशकाशेः 
स्याच्छरेण ठणपश्चकरम्‌ । एषां श्तं एपादाहपित्ताख्ड्यत्रसङ्गहत्‌ ॥ ८ ॥ कसे- 
रुशृङ्गाटकपग्रकोत्पलं सयुद्तपर्णीमधुक सहाकरम्‌ । सगरूखगम(म)सुतिषीडिताऽ- 
बरा पयोविमिश्रं पयसाऽनभुकरिपवेत्‌ ।।९॥ इति मभ॑पातोपद्रबचिकित्सा ॥ अथ 
गुधिण्या रोगाणां चिकित्सा-मध्रकचन्दनोशीरसारिवायष्टिपद्मकेः । दाकंरामधुसं- 
युक्तः कषायो गभिणीञ्वरे ॥ १ ॥ चन्दनं सारिवालोधमृद्रीकाश्षकंरान्वितम्‌। 
काथ कृत्वा प्रदयाच मभिणीञ्वरशान्तये ॥२॥ पयस्यासारिवापाटातोयतोय- 
दनामरैः । शृतं शीतं पिबेद्वारि गभिणीज्वरवारणम्‌। २॥ मृद्रीकापद्मकोशषीरभ्री- 
पणींचन्दनं तथा} मधुक च पयस्या च सारिवापररकं तथा ।४। पित्तज्वरहरः 
काथो गर्भिणीनां पश्षस्यते । पीतं विश्वमजा्षीरेनाशयेद्िपमज्यरम्‌ ॥ ५ ॥ 
दीबेरारलुरक्तचन्दनवलाधान्याकवत्सादनीगुस्तो शीर यवासपर्पटविपाकायं पिबे 
दुविणी । नानाव्णरुजातिसारकगदे रक्तखती वा ज्वरे योगोऽयं मनिभिः 
पुरा निगदितः सूलयामयेषृत्तमः ॥ ६ ॥ ज्वरातिसारे गमिण्याः शद ॑सामे 
सञ्चोणिते । समङ्गामधुकं रोधं फाणितं शकंरान्ितम्‌ ।॥ ७ ॥ प्वाहिकायां 
गर्भिण्याः शस्तं सामे सश्लोणिते । आभ्रजम्बरत्वचः ङायेर्छहयेटाजसक्कम्‌ 
॥ ८ ॥ अनेन डीढमात्रेण मभिणी ग्रहणीं जयेत्‌ । शुण्टीविरकषायं तु यव- 
सक्तसमन्वितम्‌ ॥९॥ गर्भिणीं पाययेदेयश्छवेतीसारनाश्चनम्‌ । पृश्नी (भि)पणी- 
बरूावासानिरयहो रक्तपित्तजित्‌ ॥ १० ॥ गभिण्याः कामलाशोफडवासक्रास- 
छ्वरापहः । कुस्तुम्बरीणां के तु तण्डुखोदकसंयुतम्‌ ॥ ११ ॥ पिबेत्सश्चकेरं 
हवं गभिणीखदिवारणम्‌ । विख्वर्भेजा च खाजाम्बु पििच्छदषु गभिणी 
` 9 च. समधुरं! २ च. वातादिषु! ३ क, ख. मूलं । ४ च. "मनोतपलानां तु पि" । 





४९४ योगरत्नाकरः । 
॥ १२ ॥ भार्गीदुण्ठीकणाचूर्णं गुडेन श्वासकासनुत्‌ । अजमोदा नागरं 
ख च्िषप्यटी जीरकं समम्‌ ॥ १३ ॥ तचर्णं सगृडक्षौद्रं गर्भिण्या वहि- 
दीपनम्‌ । बिख्वामिमन्थपकं वा पाटस्या नागरेण वा ॥ १४ ॥ सिद्धमम्ु 
पिबच्छीतं गर्भिणी वातरोगनुत्‌ । चन्दनं मधुकोशीरं नागपुष्पं तिलास्तथा 
॥ १५ ॥ अजश्गी च मञ्जिष्ठा रविपृं पुननैवा । शरेष्ः शोफहरो लेपो 
गभिणीनां विशेषतः ॥ १६ ॥ इति गुर्विणीरोगाणां चिकित्सा ॥ अथ 
बातभरुष्कस्य गस्य चिकित्सा- गर्भो वातेन सं्ुष्को नोदरं परयददि। 
सा बुहणीयेः संसिद्धं दुग्धं पांसरसं पिवेत्‌ ॥ १ ॥ शुक्रातेवमजाताङ्गं परयङ्ग 
मारुतादितम्‌ । त्यक्तं जीवेन तत्तस्मात्कथितं चातिष्ठत ॥ २ ॥ शुक्रातै. 
बंद्रको वायुरुदराध्मानङृद्षेत्‌ । कदाचिचेत्तदाध्वानं कस्वयमेवाऽऽपतेत्तराम्‌ 
॥ ३ ॥ + नेगमेयेन गर्भोऽयं हतो लोकध्वनिस्तया । स चापि गर्भो भवति 
रोके नागोदराहयः । पान्यकरुट्रगपुख्या स्याचिकित्ता तूभयोरपि ॥ ४॥ 
अथ प्रसवमासमाह- नवमे दशमे मासि नारी गम भरसुयते। एकादशे द्वादशे 
बा ततोऽन्यत्र विकारषः ॥ १ ॥ अथ च प्रसवमासपतिक्रम्य स्थायिनि गर्भे 
चिकित्सामाह-- वातेन गभेसंको चात्सूतिसमयेऽपि या । गर्भं न जनयेन्नारी 
तस्याः शृणु चिकिस्सितम्‌ ॥ ? ॥ कृटरयेन्परशरेनेषा इत्वा धान्यपुटूखखे । 
विषमं चौऽऽसनं यानं सेवेत पसवाथिनी ॥२॥ अथ काटे प्रसवविलम्बे 
चिकित्सामाह--प्रसवस्य विलम्बे तु धृपयेदभितो भगम्‌ । ढृष्णसप॑स्य भिर्मा- 
कस्तथा पिण्डीतकेन वा ॥ १॥ तन्तुना लङ्गलीपृलं बध्रीयाद्धस्तपादयोः । 
सुबचैखां विश्चरयां वा धारयेदाश्च सृतये ॥ २ ॥ कृष्णा वचा चापि जलेन 
पिष्ट सेरण्डतेला खड नाभिलेपात्‌ । सुखपसूति ऊुरुतेऽङ्गनानां निपीडितानां 
बहुभिः पपाद; । ३ ॥ मातुलङ्गस्य मूर तु मधुकं (कैः) संयुतं तथा घतेन सहितं 
पीत्वा सुखं नारी प्रसूयते ॥ ४ ॥ इक्षोरुत्तरपरखं निजतनुमानेन तन्तुना 
बद्ध्वा । कटिविषये गभवती सुखेन सूतेऽविर्म्बितेनापि ॥ ५॥ तारस्य 
चोत्तरं मृं स्वमरमाणेन तन्तुना । बद्ध्वा कल्यां तु नियतं सुखं नारी प्रसूयते 
॥ £ ॥ प्रलयर्पुष्प्याः पारिभद्रस्य यद्रा मृं यद्रा काकजङ्घासमुत्थम्‌ । कव्यां 
बद्धं योषितां संभरसृति थोगे युक्लया संहृतं साधु कुयात्‌ ॥ ७ ॥ इहाएतं च 
सोमश्च चित्रभानुश्च भाभिनि। उक्चैःभवाश तुरगो मन्दिरे निवसन्तु ते ॥८॥ 

* च. प्स्तके-- “स्वयमेव करोत्यसौ ( प्रश्षाम्यति )” इत्यपि पाठान्तरम्‌ । + इदमर्धं कचि- 
पुस्तके नास्ति । असंमतं चैतत्‌ 1 

स 


१ च. "बाद्रिको। २ च, नादनं।! 
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शृदमण्तमपां समुद्धृतं मै तव लयु गर्मपिमं पिगुखचतु खि । तदनर्पवनार्कवा- 
सवास्ते सह रवणाम्बुषरेदिशन्त क्लान्तम्‌ ॥ ९ ॥ युक्ताः पाञ्चा विषाश्चाभ 
यक्ताः सूर्येण रमयः । युक्तः सव॑भयाद्रभं एहिमा चिर मा चिरम्‌ [स्वाहा 
॥ १० ॥ जले च्यावनम्रेण सप्तवाराभिमतितम्‌ । पीत्वा भरसूयते नारी षष्ट 
चोभयभिश्चकम्‌ ॥ ११ ॥ कलारसाषटभिः पक्षदिगष्टादशषभिः क्रमात्‌ । अके 
भुवनेेदे रभयत्रिशकं भवेत्‌ ।। १२॥ हिमवहक्षिणे पावे सुरसा नाम यक्षिणी । 
तस्या तूपरशब्देन विशल्या भव गभिणि ॥ १३॥ इमं शोकं पटित्वा तु 
किपेदक्षतपश्चकम्‌ । गर्भिण्युपरि सद्यः सा गर्भं पुश्चति गर्भिणी । १४॥ इति 
कारे पसवविरम्बे चिकित्सा ॥ अथ परढगभ॑स्य चिकित्सामाह-याभिः 
संकटकाटे वेधेनायैः परसाविताः सम्यक्‌ । लन्धं यशः समग्रास्ता एवातः 
क्रियाः कुयुः ॥ ? ॥ गर्भे जीवति परं तु गर्भं यत्नेन निैरेत्‌ । शस्तेन सपि- 
षाऽक्तेन योनेरन्तगेतेन सा ॥ मृते तु गभे गर्भिण्या योनौ शरस्ं भवेश्षयेत्‌ ॥२॥ 
शद्खशा्ाथविदुषी लघुहस्ता भयोञ्ज्नता । सचेतनं तु शक्रेण न कथंचन दार- 
येत्‌ ॥ ३ ॥ स दायंमाणो जननीमात्मानं चापि मारयेत्‌ । नोपेक्षेत तं गभं 
मृदूतेमपि पण्डितः ॥ स चाऽऽह जननीं हन्ति भभृतान्ने यथा पुम्‌ ॥४।॥ अथ 
च्छेदनपरकारः-- यद्यदङ्गं हि गभस्य योनां सजति तद्धिषक्‌ । सम्यग्विनि- 
दैरेच्छितवा रकषननारीं भयत्नतः ॥ १ ।॥ एवं विहृतशल्यां तां सिशेदुष्णेन 
वारिणा । ततोऽभ्यक्तशरीराया योनी सेहं निधापयेत्‌ ॥ एवं गृद्री भवेयो- 
निस्तच्छरं चोपञ्चाम्यति ॥२॥ अथ प्रसूताया योनो क्षतादेस्तु चिकित्सितम्‌ । 
तुम्बीपत्रं तथा लोधं समभागं तु पेषयेत्‌ । तन टेपो भगे कार्यः शीघं स्याद्यो 
निरक्षता ॥ १ ॥ पलाश्नोदुम्बरफरं तिरतेटसमन्वितम्‌ । यानौ भररिप्नं मधुना 
गाढीकरणमयुत्तमम्‌ ॥ २ ॥ परसूता बनिता ृद्धङुसिहासाय संषिदेत्‌ । पातमे- 
यितसमिश्रां तिःसप्राहात्कणाजयाम्‌ ॥ ३ । इति भावपरकाश्चात्‌ ॥ अथ ब्ग 
सेनाव्‌--आसुरीदिङ्सिन्धृत्थं काञ्जिकेनावलोहितम्‌ । गर्भाशये अतं गर्भं 
पातयेत्पानयोमतः ॥ १ ॥ आलोख्य काद्धिकर्योदीपुरीषं वच्लगार्तिम्‌ । 
ससिन्धूग्रासुरीतेकं विषमागतगभनुत्‌ ॥ २ ॥ पररूषकश्षिफारेपः स्थिरामूरक- 
तोऽथ वा । नामिवस्तिभगाचेषु परूढग मौपकर्षणः ॥२॥ इति मृढगभचिकित्सा ॥ 


जथ प्रस्ुताया उद्रस्थापरोपद्रवानाह । 


प्रसूताया न पतिता जठरादपरा यदि । तदा सा कुरूते शुखमाध्ान बहि- 

मन्दताम्‌ ॥ १ ॥ अथ तचिकित्सा-केशवष्टितयाऽङ्करस्या तस्याः कण्ठं प्रथः 
षयेत्‌ किः न, [र तेकाकेधृपयेदः [४१ 

षयेत्‌ । निमोककटुकाटाबुदवेधनस्पैः ॥ ! ॥ चूणितैः कटुतैकाकतधृपयेद- 
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भितो भगम्‌ । साङ्गलीपूलकल्केन पाणिपादतखानि दि । भखि्पत्मूतिका 
योषिदपरापातनाय वै ॥ >॥ दृस्तं छिन्ननखं लिग्धं सूती याना शनेः क्षिपेत्‌ । 
अपरां तेन दृस्तेन जनयित्री विनिदरेव्‌ ॥ ३ ॥ इत्यपरापातनविधिः ॥ 


जथ सूतिकारामाधिकारः। 


पृथिव्यां पतिते वत्से योनो पिण्डनमिष्यते । अपरवेशो यथा वायोस्तथा 
संरक्षणक्रिया ॥ १ ॥ वायुः भकुपितः कु्यात्संरुध्य रुधिरं च्युतम्‌ । सूताया 
हच्छिरोबस्तिशूलं मकसं हितम्‌ ॥ २ ॥ अथ यक्षह्टस्य चिकित्सा-संचू- 
शितं यवक्षारं पिवेत्कोप्णेन वारिणा । सर्पिषा वा पिविन्नारी मक्छस्य 
निषटत्तये ॥ १ ॥ पिप्पली पिष्पद्धीमृरं मरिचं मजपिप्पटी । नागरं 
चित्रकं चन्यं रेणुक्रेखाजमोदिकाः ॥ २ ॥ सर्षपो हिङ्गि भागीं च 
पटेन्दरयवजीरकाः । पहानिम्बश्च पूवा च विषा तिक्ता विडङ्गकम्‌।॥ ३॥ 
पिप्पस्यादिगणां ह्यष कफमारुतनाशनः । गुल्मशूलञ्वरहरो दीपनश्राऽऽ- 
मपाचनः ॥ ४ ॥ इाथमेषां पिबेन्नारी खणेन समन्वितम्‌ । पकदटश्रखगुरपधघ्रं 
कफानिलष्रं परम्‌ ॥ ५ ॥ तरिकटुकचातुजांतककुस्तम्बरुचणसंयुक्तम्‌ । खदे- 
दढ पुराण नित्यं नारी मक्टदलनाय ॥ £ ॥ ज्ञोणं बोरे सघृतं सगुडं गुट- 
कीठृतं गिलितम्‌ । मकट्ाभिधशूटं हन्ति समृरं सश्ोगतातङ्कम्‌ ॥ ७ ॥ 
दिङ्क शुद्ध ससपिष्क भुक्तं मकट्टश्रलनुत्‌ ॥ ८ ॥ इति मकल चिक्कित्सा ।\ अथ 
प्रसूताया हितान्याह- परसूता युक्तमाहार विहरं च समाचरेत्‌ । व्यायामं 
मेथुन कोषं श्ीत्तसेवां च वजयेत्‌ ॥ १ ॥ मिथ्याचारात्सृती(ति)काया यो 
व्याधिरुपजायते । स कृच्छसाध्योऽसाध्यो वा भवेत्पथ्यं समाचरेत्‌ ॥ २॥ 
इति भावपरकाश्चात्‌ । अथ सूतिकारोगनिदानम्‌--मिध्योपचारास्संञ्ेशाद्धि- 
षमाजीणेभोजनात्‌ । सृतिकायास्तु ये रोगा जायन्ते दारुणाथते ॥ १॥ 
अङ्गमद्‌ ज्वरः कम्पः पिपासा गुरुगाज्रता । शोफः श्रलातिसारौ च सूति 
कारोगरक्षणम्‌ ॥ २॥ ज्वरादीनां रोगविशेषाणां निदानविरेषपाह- 
ऽ्वरातीसारशोथाश्च शूटानाहवबलक्षयाः । तन्द्रारुचिपरसेकाय्या बातछष्मसमर- 
दवाः ॥ १॥ इृच्छरपाध्या हिते रोगाः प्षीणमांसबलाभिताः । ते सर्वे 
सूतिकानाश्ना रोगास्ते चाप्युपद्रवाः ॥ >॥ अथ सृतिकारोगवचिकित्सा- 
माह--सृतिकारोगशान्तययं कुर्यादातह्रीं क्रियाम्‌ । दश्मख्टृतं काथं कोष्णं 
दधादघृतान्वितम्‌ ॥ १ ॥ अमृतानागरसहचरमद्रोत्कटपशचमूरकं जलदः । 
तशीत मधुयुक्तं शमयत्यविरेण सूतिकातङ््‌ ॥ २ ॥ अथ देवदावादिः- 
देवदार बचा कुषं पिप्यली विश्वभेषजम्‌ । भूनिम्बः कटूफलं युस्तं॑तिक्ता 


योभरत्नाकरः । ४९७ 


धान्यं हरीतङी । २ ॥ गजङृष्णा सुःस्पश्च गोभुरो धन्वयासकः । बह" 
त्यतिबिषा छिन्ना कर्कटी कृष्णजीरकम्‌ ॥ २ ॥ समभागान्वितैरेतेः सिन्पुरा- 
पदसंयुतमर । हायमष्टावशेषं तु प्रसूतां पययेत्ख्ियम्‌ ॥ ३ ॥ शूरुकासञ्व- 
रण्वासयूछीकम्परिरोतिभिः । युक्तं ॒प्रापतृददाहन्द्रातीसारबान्विभिः 
॥ ४ ॥ निहन्ति सूतिकारोगं वातपित्तकफोद्धवम्‌ । कषायो देवदाव्या(बी)दिः 
मृतायाः परमीषधम्‌ । ५ ॥ अथ निगेण्ड्यादिकायः- संयोजित दरितया 
कणया कवोष्णो निरगण्डिकारश्ुननागरजः कषायः । पीतो निहन्ति कफ- 
मारूतकोपजात मूत्यापरयं सकख्मेव स॒दुस्तरं च ॥ १ ॥ अथ सहचरादिः-- 
सष्टचरकुखत्यपुष्करदारूनिश्ञादारूषेतसकाथः । पीतः सदिङ्कुकबणः शमयति 
शरलल्वरौं मृत्वा ॥ २ ॥ अथ परमरादिः--पएशमूलस्य वा काथं तप्तलोेन 
संगतम्‌ । सूतिकारोमनाक्चाय पिबेद्रा तथुतां सुराम्‌ ।॥ १॥ अथ पथजीर- 
कपाकः- जीरकं स्थटजीरथ शतपुष्याद्रयं तथा । यवानी चाजमोदा च 
धान्यकं पेथिकाऽपि च॥ १॥ शुण्ठी कृष्णा कणापृरं चित्रकं हपुषाऽपि च । 
विदारीफलच्र्णं तु डप्ं कस्पिद्धकं तथा ॥ २॥ एतानि परमात्राणि गुं 
पटदतं मतम्‌ । क्षीरं परस्थद्रयं दव्ास्सपिषः कुडवं तथा ॥ ३ ॥ पञ्चजीरक- 
पाकोऽयं प्रसूतानां मश्स्यते । युज्यते सृतिकारोगे योनिरोगे ञ्वरे क्षये। 
कासे श्वासे पाण्डुरोगे काश्यं वातापयेष च ॥ ४} इति पश्चजीरकपाकः। 
अथ सोभाग्यश्चुण्यी- आञ्यस्याञ्जटियुग्पपत्रपयसः परस्थदयं खण्डतः पश्चा- 
्षत्पलमत्र चूणितमथ प्रक्षिप्यते नागरम्‌ । प्रस्था गुडवद्विपाच्य विधिना 
ष्टित्रयं धान्यकान्मिस्याः पचचपं परं कृमिरिपोः साजाजि्नीरादपि ॥ १ ॥ 
, ष्योषाम्भोददलोरगेन्द्रसुमनःसद्राविदीनां परं पक नागरखण्डसंज्नकमिदं 
सौभाग्यदं योषिताम्‌ । त॒दछदिज्वरदादश्चोषशषमनं सन्वासकासापहं फीह- 
व्याधिविनाश्षनं कमिहरं मन्दाभ्रिसंदीपनम्र ॥ २ ॥ इति सौभाग्यशण्ठी । 
अन्यञ्च- नागरं कणन! कृत्वा पस्थमात्रं भिषरवरः । अजादुष्रभाटकदैदे 
निपचेन्मन्दबहिना ॥ १ ॥ धनीमते तु पयसि तस्माच्छरण्टीं समुद्धरेत्‌ । 
अतिसृष्ष्मं॑विनिष्पिष्य श्रोषयेदातपे खरे ॥२॥ धृतमानीं समाप्य 
तुरं तु पुनः पचेत्‌ । यावरिषण्डत्वमायाति ततस्तत्र विनिक्षिपेत्‌ ॥ ३॥ 
घातुजीतं तुगवेद्धं धान्यकं जीरकद्वयम्‌ । पिरिमाक्टकं दरुण्टीं ख्वङ्गं च 
कषतावरीम्‌ ॥ ४ ॥ ताखमृरीत्रिकटुकं कपिकच्छ्(च्छ) च षटूकटु । जातीफरं 
नाततिषत्री शरङ्ट एद्धदारूकम्‌ ।५॥ चिटृतापदमवीजं च त्रिफला(खां) च बरा- 








१ कः, ख, “विडनाः। 
६३ 


४९८ योगरल्नाकरः । 


श्रयम्‌ । जलं सेव्यं बाजिगन्धाचन्दनागरकारवी[ः] ॥ ६ ॥ ककोरमनगन्षां 
च द्राक्षामाक्षोरवारिजे । अजमोदं च बादामं नारीकेटगर्तं तथा ॥ ७ ॥ 
कपरमश्रकं लोहं वङ्गा शिछानतु । स्वरणमाक्षिकपप्येतत्पमल्येकं ` कषंमात्रकम 
॥ ८ ॥ चुणीकृलय क्षिपेन्न पाणिभ्यां मदेयेदृदृदम्‌ । ततः खण्डतुखां पक्त्वा 
वथा तच क्रियां चरेत्‌ ॥ ९॥ खण्डनागरकं नास्ना भेषञ्यमिदगुत्तपम्‌ । 
यथाबरुमिदं खादेसरातः सायं च भेषजम्‌ ॥ १० ॥ स्वीणामतिहितं नात्र 
पथ्यापथ्यविचारणा । क्षये पाण्डो ज्वरे कासे श्वासे मन्दानङे तथा ॥ ११॥ 
संग्रहण्यां रक्तगुसमे भदरे सोभरोगके । दुग्धक्षये मूत्रङृर्दरे कामरायां मल- 
ग्रहे ॥ १२ ॥ पित्तरोगेषु सर्वेषु वातपित्तगदेषु च । सृतिकापवनध्याधौ शस्त- 
मेतक्न संशयः ॥ १३ । अब्विभ्यां पूरवैमुदितः सेव्यो योगोऽयमत्तमः । एषा 
सौभाग्यदा शरुष्टी द्वीणां पुत्रप्रदा ज्ुभा ॥ १४ ॥ इति द्वितीयसोमाग्यदरुष्टी- 
पाकः । अथान्यच्च--नागरस्य प्रान्यष्टौ धृतस्य पटवि्रतिः(तिम्‌) । प्षीराढ- 
केन संयुक्तं (क्ता) खण्डस्याधेतुखां पचेत्‌ । १। शताहाजीरकव्योपत्रिय॒गन्धियवा- 
निकाः । कारवीपिक्षिचव्याभिषुस्तानां च पटं पलम्‌ ।२॥ कदी भ्रतमिदं सिद्धं 
पृतभाण्डे निधापयेत्‌ तद्यथाभ्रिबलं खादेत्सूतिका तु विकेषतः ॥२॥ बर्यं वर्ण्यं 
तथा पू(थाऽऽयु)ष्यं वीपलितनाज्नम्‌ । वयसः स्थापनं हयं मन्दामेदीपनं 
परम्‌ ॥ ४ ॥ आपवाततपरक्षपनं सोभाग्यकरगुत्तमम्‌ । पकट्शूटशमनं मृतिका 
रोगनाशनम्‌ ॥ ५ ॥ इति ततीयसौमाग्यशरण्टी ॥ अथ प्रतापरङ्कश्वरो रसः- 
एकेन्दु चन्द्रानटबाधिदन्तीकलेकमामं क्रमश्च विपिश्रम्‌ । सूताभ्रगन्धोषणरो- 
हशङ्वन्योत्पाभस्मविषं च पिष्टम्‌ ॥ १ ॥ मरसृतिवातेऽनिलदन्तबन्धे सादर 
म्भसा वह्टममुष्य रिष्वात्‌ । वातामये शछेष्मगदेऽशसि स्यात्पुराृताद्रीननिफला- 
यतोऽयम्‌ ॥ २ ॥ सशङ्कबेरद्रब एष हन्ति ससंनिपातं ज्वरयुग्ररूपम्‌ । निजानु- 
पानेनिनपथ्ययुक्तः अतापलङ्कश्वरनामघेयः ॥ ३ । ॐसृतः प्रयुक्तो गिरिरान- 
पत्या ॥ ४ ॥ इति प्रतापलङ्कन्वरः ।॥ अथ प्रसुताय नियमसमयावधिमाह-- 
सवैतः परिशुद्धा स्याच्छिग्धपथ्या ऽरपभोजना । स्वेदाभ्यङ्गपरा निलयं भवेन्मा- 
समतन्दिता ॥ १ ॥ परसूता साधेमासान्ते दृष्टे वा पुनरातैवे । सृतिकानाम- 
` हीना स्यादिति धन्वन्तरेमेतम्‌ ॥ २॥ उपद्रवैधिशुद्धां च विज्ञाय षरब्ि- 
नीम्‌ । उर्ध्वे चतुर्यों मासेभ्यः परिहारं बिसजेयेत्‌ ॥ ३ ॥ इति भावपका- 
शात्‌ ॥ इति सृतिकारोगचिक्ित्सा ॥ 
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जथ स्तनरोगस्य निदान॑षरविंकां चिकिरसामाह । 

सक्षीरौ चाप्यदुग्धौ वा दोषः प्राप्य स्तनौ द्याः । रक्तं मांसं च 
संदूष्य स्तनरोगाय कल्यते ॥ १ ॥ स्त्नरोगाणामतिदेशेन लक्षणान्याह-- 
पश्चानापपि तेषां हि रक्तजं विद्रधि विना। लक्षणानि समानानि बाह्यविद्र- 
पिरक्षणेः ॥ २ ॥ इति स्तनरोगनिदानम्‌ ॥ अथ स्तनरोगचिकित्सा- शोथं 
स्तनोतिथितमवेक्ष्य भिषग्िदध्यावद्धिदरधावभिहितं बहुधा विधानम्‌ । आमे 
विद्यति तथैव गते च पाकं यस्याः स्तनौ सततमेव च निश्दीतौ ॥ १॥ 
पित्तघानि तु शीतानि द्रन्याण्यत्र प्रयोजयेत्‌ । जलौकाभिरदक्तं तत्स्तनावुष- 
नाहयेत्‌ ॥ २ ॥ ङेपो विक्ञाखागूरेन हन्ति पीडां स्तनोत्थिताम्‌ । निकश्चाकन- 
ककर्काभ्यां रेपः प्रोक्तः स्तनातिहा । २३ ॥ रेपालिहन्ति पृं स्तनरोर्ग 
बन्ध्यकर्कोस्याः । निवाप्य तप्तलोहं सिरे तद्रा पिबेत्तत्र ॥ ४ ॥ इति स्तन- 
रोगचिकित्सा ॥ | 


अथ क्षीरदोषनिदानम्‌ । 


उक्तं सुश्रुते-रक्तपसादो मधुरः पकाहारनिमित्तजनः । इत्सदेहात्स्तनौ 
प्राठः स्तन्यमित्यभिधीयते ॥ ? ॥ माधवेनाप्युक्तम्‌ - गुरुभिधिविषैरने- 
दोपः भदूषितम्‌ । क्षीरं धात्र्याः कुमारस्य नानारोगाय कर्पते ॥ २॥ 
कषायं सङ्ल्णावि स्तन्यं मारूतद्‌ षितम्‌ । कटूवम्टलवणं पीतराजिमत्ित- 
संद्धितम्‌ ॥ ३ ॥ कफदुष्ट घनं तोये निमजति सुपिच्छिरम्‌ । द्िखिङ्गं ददनं 
विचयात्सव॑जिङ्गं जिदोषजम्‌ ॥ ४ ॥ अथाविङ्ृतस्तन्यमाह--अवृष्ठं चाम्बनि- 
क्षिप्षमेकी भवति पाण्डुरम्‌ । मधुरं चाविवणं च तत्मसनच्ं विनिर्दिशेत्‌ ॥ २॥ 
इति क्षीरदोषनिदानम्‌ ॥ अथ तचिकत्सा-- तत्र बातात्मके स्तन्ये दश्री 
श्यहं पिवेत्‌ । वातव्याधिहरं सपिः पीत्वा मृदु विरेचयेत्‌ ॥ १ ॥ पि्तवुष्टेऽ- 
एताभीरुपटोकं निम्बचन्दनम्‌ । धात्री कुमारश्च पिबेत्काथयित्वा सशकेरम्‌ 
॥ २ ॥ कफ धृतं पेयं यष्टी सैन्धवसंयुतम्‌ । राढ पुष्यः स्तनौ लिम्पेच्छि- 
शोश्च दशनच्छदौ ॥ ३ ॥ सुखमेवं वमेद्वालः कफकोपश्च क्षाम्यति । दद 
षट दविषोगाभ्यां पू्ाक्ताभ्यां विश्लोधयेत्‌ ॥ ४ ॥ स्तन्ये त्रिदोषसंदषटे श्छदारम 
जरोपमम्‌ । नानावर्ण॑रुजं चा्निरकंदधमुपरेश्यते ॥ ५ ॥ पाठा यता च भूनि- 
म्बदारनुण्टीकलिङ्गकाः । सारिवानततिक्ताख्यं तच स्तन्यविशोधनम्‌ ।॥ ६ ॥ 
इति क्षीरदोषविञ्चद्धि चिकित्सा ॥ अथ स्तन्यजननविधिः-मूमिकृष्माण्टमू- 


१ च. "तमृषटेऽ । २ च. “जे वर्चोवि"। ३४. ख, बन्धमु । 
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छस्व क्षीरपिष्टस्य था रसस्‌ । पिवेत्सकर्फरं तस्याः क्षीरं बहु विवरपते ॥ ११ 
शतावरी क्षीरपिष्ठ पीता स्तन्यविवधनी । कवोष्णं कणया पीतं क्षीरं 
प्ीरविवर्षनम्‌ ॥ २ ॥ बनकापासकेषृणां परं सौवीरकेण बा । विदारिकन्वं 
सुरथा पिबेद्रा स्तन्यवर्षनम्‌ ॥ ३ ॥ अथ वज्काञ्जिकम्‌- पिप्पली पिष्पटी- 
पलं चम्ये शुण्ठी यवानिका । जीरके द्रे हरर दे बिडं सोव्चैरं तथा ॥ १ ॥ 
एतैरेवौ षः पिषटिरारनारं विपाचयेत्‌ । तथ्थाभिवरं पीत्वा पसूता सुखमश्ते 
1 २ ॥ आमवातहरं ष्यं कफं बातनाश्चनम्‌ । तद्जकाज्जिकं नजा श्चीणा- 
मभ्निविवर्षनम्‌ ॥ मकटटश्न्दामनं परं प्षीरनिवधनम्‌ ॥ ३ ॥ इति वज्रका- 
श्जिकम्‌ । इति स्तन्यजननविधिः ॥ अथ पथ्यापथ्यम्‌-- यत्पथ्यं यद पथ्यं 
च रक्तपित्तषु कीतितम्‌ । परद्रेऽपि यथादोषं तत्तु नारी रुजि त्यजेत्‌ ॥ १ ॥ 
बातव्याधिमतां पथ्यापथ्यं च यदुदीरितम्‌ । योनिव्यापत्सु सवासु तप्रिात्त 
यथामरम्‌ ॥ २ ॥ क्ाखयः षष्ठिका गुहा गोधूमा छाजसक्तवः । नवनीतं घृतं 
क्षीरं रसाला मधु शकरा । पनसं कदलं धात्री दराप्ताम्ं स्वादु शीतलम्‌ ॥३॥ 
कस्त्री चन्दनं मारा कपुरम॑नुरेपनम्‌ । चनद्धिका सरानमभ्यङ्ा मृदुशषय्या 
हिमानिखः ॥ 9 ॥ सेतपेणे भियाद्ेषो विहाराश्च मनोरमाः । भयंकरं 
चान्नपानं गभिणीनां हिते सदा ॥ ५ ॥ इति पथ्यम्‌ ॥ सेदनं षमनं क्षारं 
कदन्नं विषमाशनम्‌ । अपथ्यमिदमुदिष् गुविणीनां महषिभिः ॥ १॥ सृति- 
कार्येषु रोगेषु बातश्ेष्मोद्धेषु च। तत्र रोगानुकस्पेन पथ्यापथ्यानि दिदि- 
षेत्‌ ॥ २ ॥ इति पथ्यापथ्यम्‌ ॥ इति स्रीरोगाधिकारः ॥ 


अथ बाङरोमाधिकारः । 

तत्र बालरोगाणां निदानानि लक्षणानि चाऽऽह-षात्यास्तु गुरुभिर्मोज्यैषिष- 
मेदोषटेस्तथा। दोषा देहे प्रकुप्यन्ति ततः स्तन्यं प्रदुष्यति ॥१।॥ मिथ्याहारबि- 
हारिण्या दुष्टा बातादयक्षयः । दूषयन्ति पयस्तेन जायन्ते व्याधयः रिशो; 
॥ २ ॥ वातदृष्टं विशः स्तन्यं पिबन्वातगदातुरः । क्षामस्वरः शाङ्ग स्पाद्- 
दविष्पूत्रमारूतः ॥ ३ ॥ स्विन्नो भिनपरो बाटः कामरापित्तरोगवान्‌ । 
दृष्णादुरुष्णसवोङ्गः पिचदुष्ं पयः पिबन्‌ ॥ ४ ॥ कणदुषट पिबन्क्षीरं खलाः 
शछेष्मरोगवान्‌ । निद्रादितो जडः शूनवक्तराक्षरछदनः सिजः ॥ १ ॥ अय 
शिशोवेकुमक्षमस्यान्तगैतयेदनाङ्गानोपायमाह- शिक्ञोस्ती वामतीवां च रोदना- 
दक्षयेदुजम्‌ ॥ २? ॥ अथ कुङूणकमाह--कुकूणकः कषीरदोषाच्छिशुनामेद 





१ च. "मुले" । २ च, "द्यः क्ियः। ३ च. "डः सुगः सु" 
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धर्त्मनि । जायते तेन तस्त्र कण्टूरं च स्वन्युहुः ॥ २ ॥ शिश्रुः शूराय 
तिकण्ठंकूटावयर्षणम्‌ । शक्तो नाकेममां द्रं न वरसन्ीलनक्षमः ॥ २ ॥. 
अथ पारिगभिकमाह- मातुः कुमारो गभिण्याः स्तन्यं प्रायः पिबन्नपि । 
ासाभ्रिसादवमथुतन्दराकांसारुचिधमेः ॥ १ ॥ युज्यते कोष्रद्धया च तमाहुः 
पारिगभिकम्‌ । रोगं परिभवाख्यं च तत्र युञ्जीत दीपनम्‌ ॥ २ ॥ अथ ता 
कण्टकमाह-तालुभांसे कफः द्धः कुरुते ताटुकण्टकम्‌ । तेन ताटुदेक्षस्य 
निश्नता मूर्ध्रि जायते ॥ १ ॥ ताटुपाते स्तनदरेषः इृर्छ्ात्पानं शकृद्रवम्‌ । 
वृदक्षिकण्डास्यरुजो ग्रीवादुैरता वपिः ॥ २ ॥ अथ महापञ्ममाह--बिसपस्तु 
शिक्षोः भाणनाक्षनो श्ीषेवसितिजः। पश्वो महापद्मरोगो दोषत्रयोद्धबः।१॥ 
श्ङ्काभ्यां हृदयं याति हृदया गुदं अनेत्‌ । शषुदररोगे च कथिते अजगस्यद्िपू- 
तने ॥ २ ॥ अथान्येऽपि विकारा बालानां भवन्ति तानतिदेशेनाऽऽह-- 
ठ्वराध्ा व्याधयः सर्वे महतां ये प्रेरिताः । बाट्देहेऽपि ते तद्रज्जेयाः स्युः 
कुशङेरिह ॥ १ ॥ अथ दन्तोद्धेदकान्रोगानाह--दन्तोदेदः शिक्षो; स्वश 
गाणां कारणं स्मृतः । विशेषाज्ज्वरबिडभेदकासच्छादिरिरोरुजाम्‌ । अभिष्य- 
न्दस्य पोथक्या विसर्पस्य च जायते । १॥ इति बाररोगनिदानलक्षणानि ॥ 
अथ ग्रहग्रस्तवाररोमोपक्रमः--वालग्रहा अनाचारात्पीडयन्ति शिशुं यतः । 
तस्मात्तदुपसर्गेभ्यो रकषेद्धाखं परयत्नतः ।! १ ॥ अथ वारग्रहाणां नामान्याह- 
स्कन्द ग्रहस्तु पथमः स्कन्दापस्मार एव च । शङ्ुनी रेवती चेव पूतना गन्धपूतना 
॥ १ ॥ पूतना श्ीतपवां च तयेव पुखमण्डिका । नवमो नैगमेयश्च भोक्ता 
बालग्रहा अमी ॥ > ॥ अथ सापान्यग्रहदुष्टानां बगरखानां टक्षणान्याद- 
्षणादद्विनते बालः क्षणान्रस्यति रोदिति। नखेर्दन्तेदौरयति पात्रीमात्मानमेव 
च।॥ १ ॥ उरध्यं निरीक्षते दन्तान्खादेत्कूजति जुम्भति । शरुबो क्षिपति 
दन्तोष्ठ फेनं वमति चासढृत्‌ ॥२। क्षामोऽति निशि जामति श्तूनाङ्गो मिष 
बिदस्वरः । मांसश्चोणितगन्धिश्च न चाश्नाति यथा पुरा ॥ ३ ॥ दुरो मकि 
नाङ्गशच नष्संद्गोऽपि जायते । सामान्यग्रहदुष्टानां रक्षणं समरदाहूतम्‌ ॥ ४ ॥ 
अथ विशिषट्रददुषटानां लक्षणान्याह । तत्राऽऽदौ स्कन्दग्रहस्य रक्षणमाह- 
एकनेत्रस्य गात्रस्य घ्वावः स्यन्दनकम्पनम्‌ । उर्व्या निरीक्षेत बक्रास्यो 
 रक्तगन्धिकः ।॥ १ ॥ दन्तान्लादति वित्रस्तः स्तन्यं नेवाभिनन्दति । खन्द 
अहगृहीतानां रोदनं सल्पमेब च ॥ २ ॥ अय स्कन्दापस्मारब्रहस्य रक्ष- 


# च, मु° पु० पा० “वरनाक्षः“ इति । 
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णमू-नष्टसंहो वमेत्फेनं सं्नावानति रोदिति । पयश्चोणितगन्पितवं सन्दाप- 
स्मारलक्षणम्र्‌ ॥ १ ॥ अथ श्षकुन्या रक्षणमाह--स्रस्ताङ्गो भयचकितो विह- 
ङगन्धिः सास्लावव्रणपरिषीटितः समन्तात्‌ । स्फोट प्रचिततनुः सदा हपाकरै- 
विद्गेयो भवति शिग्रुः क्षतः श्कृन्या ॥ १ ॥ अथ रेवतीग्रहरु्षणम्‌- वरणैः 
स्फोटेकचितं गात्रं पड्गन्धं समेदखक्‌ । भिन्नवचां ज्वरी दादी रेवतीग्रहरक्षणम्‌ 
॥ १ ॥ अथ पूतनालक्षणमाह--अतीसारो उवरस्वृष्णा तिर्य॑करक्षणरोदनम्‌ । 
ननिद्रस्तथोद्धमो ग्रस्तः पूतनया शिशुः ॥ १ ॥ अथ गन्धपूतनारक्षण- 
माह--छरदिः कासो ज्वरस्त्ष्णा वसागन्धोऽतिरोदनम्‌ । स्तन्यद्रेषोऽतिसारश् 
गन्धपूतनया भवेत्‌ ॥ १ ॥ अथ शीतपूतनारक्षणमाह-- वेपते कासते क्षीणो 
ने्रोगो बिगन्धिता । छ्यंती पारयुक्तश शीतपूतनया शिग्रुः ॥ १॥ अथ 
युखमण्डनिकारक्षणमाह- परसन्नवणबदनः गिराभिरमिसंहतः । मूजगन्िश्च 
बहाश्ी युखपण्डनिकाग्रहे ॥ १ ॥ अथ नेगमेयग्रहरक्षणमाह--छदिः स्यन्द- 
नकण्ठास्यशोषो पछ विगन्धिता । उध्वं पदयेदरेदन्ताननेगमेयग्रदं॑वदेत्‌ 
॥ १ ॥ सस्ताक्षश्च स्तनद्रेषी मुह्यते चानिशं यहुः । तं बाटपचिराद्धन्ति गरहः 
संपूणलक्षणः ।॥ २ ॥ इति ्रहग्रस्तवाररोगोपक्रमः ॥ अथ विकषितसा। 
तजाऽऽदौ बालरोगाणां चिकित्सा--मेषञ्यं पूर्वमुद्दिष्टं महतां यजञ्ञ्वरादिषु । 
तदेव कार्यं बालानां कितु दादिकं विना।।१।॥ महाक चोत्पन्ने बमनविरे 
कापि दधात्‌ । यत आह सुश्रुतः विरेकबस्तिवमनान्र(न्यु?)ते कुयाच नात्य 
याद्‌ । त एव दोषदुष्याश्च उ्वराध्रा व्याधयश्च ते । अतस्तदेव भेषज्यं मात्रा 
त्वस्य कनीयसी ।॥ !? ॥ अथ कनीयसीं माज्नापाह विश्वापित्रः--विड- 
कृफरमानं तु जातमात्रस्य भेषजम्‌ । अनेनैव पमाणेन मासि मासि भवै. 
येत्‌ ॥ १ ॥ अथ तच्नान्तरे तन्यथाऽभिदहितम्‌-- प्रथमे माति बाखाय देया 
मेषजरक्तिका । अबलेह्या तु कतेव्या मधुक्षीरसतिताधृतैः ॥ १ ॥ एकैकां वध- 
येत्तावद्यावरसंवत्सरो भवेत्‌ । तद्व माषटद्धिः स्याद्यावत्षोडश्च वत्सराः॥२॥ 
ततः स्थिरा भवेत्तावच्राबद्रषाणि सप्ततिः । ततो बाङकवन्माजा हासनीया 
शनेः शनेः ॥ २ ॥ चृ्णकरकावरुहानामियं माजा भकीतिता । कषायस्य पुनः 
सेव विह्वातव्या चतुगणा ॥ ४ ॥ क्षीरपस्य शिशेोदेयमौषषं प्षीरसरपिषा । 

धात्यास्तु केवरं देयं न क्षीरेणापि सपिषा ॥ ५॥ अयथ ज्वरस्य चिकि्सा- 
सर्व निवायते बारे स्तन्यं नैव निवाते । मात्रया ठर्ययेद्धात्रीं ्िश्नोरेतदि- 
खङ्घनम्‌ ॥ १ ॥ अथ भद्रमुस्तादिकाथः सवेञ्वरेषु-मद्रमुस्तामयानिम्बप- 
टोरमधूकेः इतः । क्षीरादस्योषधं धात्या प्षीरानादस्य चोभयोः ॥ १॥ 
अम्नादस्य तु बारस्य योजयेत्कु्नरो भिषक्‌ । काथः कोष्णः तिशोरेष निःश 
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षस्वरनाश्षनः ॥ २ ॥ एङान्नास्थिकदुतरिकनिफलिकागेाब्दशयुद्गीविषारोधं 
धातकिचित्रका(को(?)) हपुषाविसवाजमोदाः समाः । वस्वंश्ञा तुरगी जया नृष- 
र्वा सर्वैः सर्मांश्ञा सिता बाछानां ज्वरकारयकासशमनथूर्णोऽतिसारं जयेत्‌ 
॥ ३॥ अथ जिहायां रुपः-बाखो योऽचिरजातः स्तन्यं गृह्णाति नो तदा तस्य। 
सेन्धवधात्रीमधुधृतपथ्याकस्केन परषयेनिहाम्‌५। १ ॥ अथ पलंकषादिषूषः- 
पटंकषा वचा कुष्गजचमाविचमे च । निम्बस्य पत्रं क्षौद्रेण साषयु(मु(शो)क्त 
तु धूपनम्‌ । ऽ्वरवेगं निहन्त्याशु बाखकानां विकेषतः ॥१॥ अथ पूर्वायुदर्तनम्‌- 
र्वानिक्ञास्षपरामसेनन्ेतासमङ्गम्बुदकारवीणाम्‌ । छागीपयोभिः सह पेषि- 
तानागुद्रतनं स्याञ्ज्वरनिच्छिशूनाम्‌ ॥ १ ॥ इति ्वरविकित्सा ॥ अथाति. 
सारग्रहण्योधिकित्सा--पनटृष्णारुणाश्चङगीचूरणं क्षौद्रेण संयुतम्‌ । शिशोऽ्व- 
रातिसारघ्रं काते श्वासं वमि हरेत्‌ ॥ १॥ लोध्रेण पिप्पली बाङा बारकाति- 
छती हितः । श्रीरसो माक्षिकयुतो धातकीकुमुमेः समम्‌ ॥ २॥ बिखं च 
पुष्पाणि च धातकीनां नलं सटोधं गजपिप्पली च । काथावले्टौ मधुना 
विमिश्रो बटेषु योज्यावतिसारितेषु ॥ ३ ॥ समङ्गाधातकीरोध्रसारिषामिः 
शतं जलम्‌ । दुधरेऽपि शिशेदैयमतीसारे समाक्षिकम्‌ ॥ ४ ॥ विडङ्गान्यज- 
मोदा च पिप्पटीतण्ुलानि च । एषामाङिद्य चृणीनि सुखतप्नन बारिणा।\५॥ 
आमे भरषत्तेऽती सारे कुमारं पाययेद्धिषक्‌ । मोचारसं समङ्गा च धातकी प्मके- 
सरम्‌ । पिषटरेतैवेवागृः स्याद्रक्तातीसारनाश्चिनी ॥ ६ ॥ इति मोचरसादिय- 
वाग रक्तातिसार ॥ नागरातिविषायुस्तवालकेन््रयतेः द्यतम्‌ । कुपारं पायये- 
त्पातः सकीतीसारनाश्चनम्‌ ॥१॥ काजाः सयष्टिमधुकाः शकरा क्षोद्रमेव च । 
तण्डुरोदकयोगेन क्षिप्रं हन्ति भरवाहिकाम्‌ ॥ २ ॥ इति राजादिचू्णं भवाहि- 
कायाम्‌ ॥ टोघ्र््रयवधान्याकधात्रीहीेरपुस्तकम्‌ । मधुना लेयेद्रारं ऽवरा- 
तीसारनाश्चनम्‌ ॥ १ ॥ रजनी सरखो दारं बहती गजपिप्पली । २॥ पृश्री- 
(श्रि)पणी शताहा च लीढा माक्षिकसपिषा । दीपनी ग्रहणीं इन्ति मारुताति 
सकामलाम्‌ । ज्वरातीसारपाण्डुत्वं बालानां सवेरोगनुत्‌ ॥ २ ॥ इति रजन्या- 
दिवचृ्णं संग्रहण्यादौ । श्त्यतिसारग्रहण्योधिक्रित्सा ॥ अथ कासरोगचिकित्सा- 
पौष्करातिविषाशङ्गीमागधीधन्वयासकेः। तं चूर्ण तु सकतोद्रं िशरनां पथचकास- 
जिद्‌ ॥ ? ॥ इति पौष्करादिचृणेम्‌ । अथ पुस्तकादिसखरसः--मुस्तकातिवि- 
षावासाकणाशूङ्गीरसं किन्‌ । मधुना युच्यते वारः कातैः पञमिरुच्क्तैः 
॥ १ ॥ अथ व्याधीकुसमाय्यवरेहिका--व्याधीङस्रमसंजातकेपरैरवङेहिका । 
मधुना चिरसंजाताय्चिश्ोः कासान्ग्यपाहति ॥ १ ॥ अथ कासश्वासचि- 

कित्सामाह-- धान्यं शकेरया युक्तं॒॑तष्डुलोदकसंयुतम्‌ । परानमेतसदातव्यं 
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कासन्वासापरं शिशोः ॥१। इति धान्यादिपानकम्‌ । अय द्रासादिचूर्णम्‌-- 
द्राक्षावासाभयाङृष्णाचूर् क्षुद्रेण सर्पिषा । टीदं श्वासं निहन्यान्नु कासं च 
तमक तथा ॥ १ ॥ अथ दुराख्मादिटेहः-दुराटभाकणाद्राक्षापथ्याः 
क्षौद्रेण दयेत्‌ । तिरात्रं पञ्चरात्रं वा कासद्वासहरः शिक्ोः । तुमा च क्षौद्र- 
सटीटा कासश्वासौ शिकशोजेयेद्‌ ।॥ १ ॥ इति कासन्वासयोश्चिकित्सा ॥ अथ 
हिकायां छर्या च-- चर्ण कटुकरोदिण्या मधुना सह योजयेत्‌ । दिक्षां परदमये- 
स्सिप्रं छदि चापि विरोत्थिताम्‌ ॥ १॥ आभ्रास्थिलाजसिन्धृत्थं सक्षौद्र 
छर्दिसुद्धवेद्‌ । घनशङ्गीविषाणां च चरणं हन्ति समाक्षिकम्‌ । वान्ति ज्वरं तथा 
योगो मधुनाऽतिविषारजः ॥ २ ॥ अथ प्षीरच्छयाम्‌- पीतं पीते बमेचस्तु 

स्तन्यं तं मधुसर्पिषा । द्विवातीकीफकरसं पथचकोलं च लेहयेत्‌ । पिष्पलीपि- 
प्परीगरटं चव्यवित्रकनागरम्‌ ॥ १ ॥ अथ वष्णायाम्‌ - हीबेरशरकराकषीद्र 
लीद तृष्णाहरं परम्‌ । अथाऽऽनाहे शे च-- पतेन सिन्धुविश्नैकादिङ्कमागी- 
रजो छिषन्‌ । आनाहं वातिकं बूरं हन्यात्तोयेन वा शिशोः ॥१॥ अथ रेच- 
नम्‌-- पिष्टा गन्धवेबीजानि त्वाखुविण्निम्बु्ारिणा । नाभौ गुदे वा लेपेन 
शिशूनां रेचनं परम्‌ ॥१। इन्दुलोचननेत्राणि िखिभागं हि योजयेत्‌ । तृटि- 
गन्धकमुदोडशतपुप्पा विचूणिताः ॥२॥ माषट्रयं गां दुग्धैः सेवयेदिनपचकम्‌। 
रेचयेन्पृर्तिकां शुद्धां शिशनं हितमौषधम्‌ ॥ ३ ॥ इति वेद्यविखासात्‌ । अथ 
गृज्ाघाते-कणोषणसिताप्तोद्रसूष्मखासेन्पवेः इतः । परत्रग्रहे प्रयोक्तव्यः 
शुनां छह उत्तमः १॥ अथ कार्ध्ये-यथा तु दवंलो बाटः खादन्नपि च वहि- 
मान्‌। विदारीकन्दगोधूमयवचर्णं घृतपतमर्‌ ।। १॥ खादयेत्तद नु क्षीरं शृतं समधुशष- 
करम्‌ । सौवर्णं सुकृतं चूर्ण ष्ठं मधु घृतं वचा ।२॥ मत्स्याक्षकः शङ्कपुष्पी मधु- 
सपिः सकाञ्चनम्‌ । अकेपष्पीधृतं क्ष्रं चूणिते कैनकं वचा ॥ ३ ॥ सहेमचूर्ण 
केड्‌(ढ (१) शेतदू्वा श्रतं मधु । चत्वारोऽभिहिताः पराह्याः अर्थछटोकसमा- 
पनाः ॥ कुमाराणां वपुर्मधाबरपुष्िकराः स्एृताः ॥२॥ अथ रक्षादितेलमू- 
खाक्षारससमं तें मस्तुन्यथ चतुगुणे । राखाचन्दनङष्ान्दवाजिगन्धानिश्ना- 
यतेः ॥। १ ॥ रताहादारुयष्याहमूवातिक्ताहरेणुभिः । संसिद्धं ज्वररकोध्रं 
बरवणेकरं शिक्षोः ॥ २ ॥ इति लाक्षादितैलम्‌ ॥ अथाश्वगन्धाघृतम्‌-- 
पादकर्केऽम्बगन्धायाः क्षीरेऽगुणिते पचेत्‌ । पृतं देयं कुमाराणां पृषटषटढल- 
वधेनम्‌ ॥ १ ॥ इलश्वगन्धाघृतम्‌--सपच्छदाफच्छदनक्तमालगूलैस्तुरगारि- 
नटासमेतेः । उत्सादिताङ्गः पशुपूत्रपिहीबिरणुष्डीसलिखाभिषिक्तः ॥ ९ ॥ 
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दिने दिने यातिः प्रहृद्धि पतिः प्षपाणामिव शङ्पक्षे ॥२॥ इति 
राजमावेण्डात्‌ । इति काश्यचिकरित्सा ॥ अथ शोये -पस्ताकृष्माण्डवीजानि 
भद्रदारुकलिङ्गकान्‌ । पिष्टा तोयेन संकिम्पेद्धेपोऽयं श्ोयहच्छिशोः ॥ १ ॥ 
अथ नाभिश्ोथे--एतिपण्डनाभितपेन प्षीरसिक्तेन सोष्पणा । स्वेदयेदुत्थितां 
नामि श्ञोधस्तेनोपक्ञाम्यति ॥ १॥ अथ नाभिपाके-नाभिपके निश्नाले- 
ध्रमियंगुपधुङेः शतम्‌ । तेरमभ्यज्ञने शस्तमेभिधात्रावधूनल(लन)म्‌ ॥ १ ॥ 
दुग्धेन च्छागश्चकृता नाभिपाङ्ेऽवचूगनम्‌ । त्वक्तूर्भेः क्षीरिणा वाऽपि कु्य- 
न्दनरेणना ॥ २ ॥ अथ गृदपके-गुदपाके तु बाखानां पित्तघी कारये- 
च्करियाम्‌ । रसाञ्जनं विशेषेण पानटेपनयोहितम्‌ ॥ शद्यण्याञ्जनेथ्ग िश्च- 
नां गुदपाकनुर्‌ ॥ १॥ अथादिपृतने-शङ्गसोवीरयण्वाहर्खेपो देयोऽष्- 
तने ॥१। अथ पारिगभिके--पारिमभ(भि)करोग तु युञ्यते वहिदीपनम्‌ ॥१॥ 
अथ क्षतव्रिसर्पतिरफारज्वरेपु-पटोलत्रिफलारिएदरकयथितं पितेत्‌। क्षती 
सपैविस्फोटञ्चराणां शान्तये शिशा; ॥ २॥ अय सिध्मपापादिचचिकामु-- 
यथम निशाकुषटराजिकेन्द्रयवैः शिशोः । ेपस्तक्रेण इन्यान्ु सिध्पपापानि- 
चावकाः ।॥ * ॥ अथ युखस्वे पखपाक च-सारििातिख्छोधाणां कषायो 
मधुकस्य च । संस्ला्रिणि मुखे शस्तो धावनायं शिशोः सदा ॥ १ ॥ युख- 
पके तु बालानामाम्रसारमयोरनः । गेरिकं कोद्रसयुक्तं मेषनं सरसाञ्जनम्‌ 
॥ > ॥ दार्वीयच्वाऽमयाजातीपनक्षद्रेस्तु धात्रनम्‌ । अश्वत्यत्वग्दलक्षौदरमुच- 
पाके परेपनम्‌ ॥ ३ ॥ अथ रोद्ने-पिप्प्ीजिफलाचृभं घृतक्षदरपरिषुतम्‌ । 
बालो रोदिति यस्तसे हुं दध्राः्मुखावहम्‌ ॥ * ॥ अथ ताट्कण्टके- 
हरीतकीवचाकुषएटकरकं माक्षिकसंयुतम्‌ । पीत्वा कुमारः स्तन्येन मुच्यते 
ताट्कण्टकात्‌ ॥ १ ॥ [ अथ ताद्पाके-- | ताट्षाके यवक्षारमधुभ्यां 
प्रतिसारणम्‌ ॥ १ ॥ अय कुकूणके--फलत्रिकं लोधपुननेवे च सु 
केर ब्रहतीदयं च । आलेपनं शेष्पहरं सुखोष्णं ककण काथ- 
मुदरा्रन्ति ॥ १ ॥ अथ नयने--ज्योषं सभङ्ग च मनःशिलाटं करञ्जबीजं 
च सुपिष्टमेतत्‌ । कण्डवर्दितानापथ बत्मेनां तु शरेष्ठं शिशूनां नयने विदध्यात्‌ 
॥ २ ॥ अथ दन्तोद्धेदजरोगेष--दन्तपाीं तु पुना चरणेन भरतिसा[र]पेत्‌ । 
धातकी पुष्पपिप्पर्योधान्रीफलरसेन वा ॥१॥ दतो(न्तो)त्थानभवा रोगाः षीड- 
यन्ति च बालकम्‌ । जति दन्ते हि श्राम्यन्ति यतस्तद्धेतुका गदाः ॥ २॥ 
भाचीगतं पाण्डुरसिन्धुवारूं शिष्ूनां गलके निबद्धम्‌ । हिनोति दन्तोदबे- 
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नां च निःकेषयेकाण्डङुरण्ड एव ॥ > १ इति दन्तोदेदजरोगेष॒ । यस्ताश्र- 
चृडविहगोभयपा्वक्षपच्छेगवाञ्यसहितैः छृतधूपनाङ्गः । आरभ्य जन्दिव- 
साहिनसप्तकं हि बालस्य तस्य न ढुतथन भीतिरस्ति ॥ ४ ॥ इति राजमा- 
ण्डात्‌ । इति बाटरोगाणां चिकिसा ॥ अथ प्रहग्रस्तबाररोगाणां चिकि- 
त्सामाह। तत्राऽऽदौ सामान्यग्रहष्टानां चिकित्वा--सहापुण्डीनिकोदीच्वा- 
यलानं ग्रहापहम्‌ । सप्तच्छदाभयनिक्षाचन्दनेश्वानुखेपनम्‌ ॥१॥ अय पृषः-- 
सर्षत्वग्छशुनं मूत्रा सपपारिष्पह्टवाः । बिडालविढडजालोममेषङ्ङ्गीवचा मधु ॥ 
धूपः िशोञवेरघ्नोऽयमशेषग्रहनारनः ।॥ १॥ अथ बालरोगे पर्षरीरसः--रसं 
गन्धं समं शुद्धं तयोः कृत्वा तु कजखीम्‌ । लोहदर्व्यो धृताक्तायापाषाय 
कदलीदरैः ॥ १ ॥ छादयेदुपारिन्यस्तगोमयेवंद सन्धनाद्‌ । शिखिनः कोम- 
खादेव भिषेया रसपर्दी ॥ २॥ परप॑व्या द्विगुणो जीरः सू्यीशो रामदः 
स्मृतः । दीयते मधुना तेषां शिश्षोगुज्ञाचनुष्टयम्‌ ॥ ३॥ शछेष्पपिच्तानिल- 
ग्वासकासपीनसपाण्डुताः । पीहाधिसादशूलानि हन्याद स्य उ्वरं जवात्‌ ॥४॥ 
अथा्मङ्लघृतम्‌-- वचा कुष्ठं तथा ब्राह्मी सिद्धाथकमथापि च । सारिवा 
सैन्धवं चैव पिप्पटी धृतमष्टकम्‌ ॥ १ ॥ सिद्धं घृतमिदं मेध्यं पिबेत्मातददिने 
दिने । दृस्तिः क्िपमेधः(धाः) कुपारो बुद्धिमान्भवेत्‌ ॥ २॥ न पिजाचान 
रक्षसि नग्रतान च मातरः । प्रभवन्वि इुमाराणां पिबतापष्टमङ्गख्म्‌ ॥ 
बलिशचान्तीषटिकर्माणि कार्याणि प्रहश्ान्तये ॥ ३॥ अथ विशिषठ्रहुष्टःनां 
चिकित्सा--तन्न स्कन्दग्रहदष्टस्य चिक्गित्सा--स्कन्दग्रहोपयषठस्य कुमारस्य 
शरक्षस्यते । वातघ्नक्रुपपत्राणां कायेन परिषेचनम्‌ ॥ १ ॥ देवदारूणि रास्लाणां 
भधुरेषु गणेषु च । सिद्धं सपिश्च सक्षीरं पातुमस्मे परदापयेत्‌ ॥ २॥ सर्षपाः 
सपनि्मोको वचा काकादनी घृतम्‌ । उष्राजाविगवां चापि रोम्णायुखुपनं 
भवेत्‌ ॥ ३ ॥ सोमवद्धीमिन््रटक्षं बृहतीविल्वजे शमीम्‌ । मृगादन्याश्च मृखानि 
थितानि, विधारयेत्‌ ।॥ ४ ॥ रकानि मास्यानि तथा पताका रक्तांश्च गन्धा- 
न्विविधांश मश््यान्‌ । घण्टां च देवाय बि निषद्य सकुटं स्कन्दग्रह्मभि- 
धाय ॥ ५ ॥ साने त्रिरात्रं निरि चत्वरेषु कुयात्परं श्ञान्तिपदै निरे । भाय- 
िपताभिरथाद्धिरापे परल्वाखवेद्राऽऽहुतिभिश्च धीमान्‌ ॥ ६ ॥ रक्षामतः भव- 
श्यामि बालानां पापनाशिनीम्‌ । अहन्यहनि कव्या याभिरद्धिरतन्रिवेः 
॥ ७ ॥ वपसां तेजसां चेव यक्षसां बपुषां तथा । निधानं योऽन्ययो देवः 
सते स्कन्द्‌; प्रसीदतु ॥ ८ ॥ अ्रहसेनापरतिर्देबो देवसेनापति्बिमुः । 
देबसेनारिपहरः पातु स्वां भगवान्गुहः ॥ २९ ॥ देवदेवस्य महतः 
पावकस्य च यः सुतः । गङ्कोमाटचिकानां च स ते शमं परयच्छतु ॥ १०॥ 
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रक्तमार्याम्बरधरो रक्तचन्दनभूषितः । रक्तदिग्यवपुरदेबः पातु त्वां कौश 
सूदनः ॥ १९ ॥ इति माबपकाशात्‌ ॥ अथ स्कन्दापस्मारग्रदवुष्स्य 
विकित्पा--बिरवाः क्षिरीषो गोखोपी सुरसादिश्र यो गणः । परिषेके भ्रयो- 
क्तव्यः स्कन्दापस्मारशान्तये ॥ १ ॥ अथ सुरसादिगंणो यथा-सुरसा 
नवेतसुरसा पाठा फञ्जी फणिलकः। सौगन्धिकं भस्तृणकं राजिका श्वेतष्षरी 
॥२॥ कट्फलं खरपुष्पा च कासमर्द शलकी । विदङ्कमथ निगुण्डी 
कभिकार उदुम्बरः ॥ ?१॥ बा च काकमाची चतथा च बिषमृष्ठिका। 
॥ ३ ॥ कफक्रिमिहरः ख्यातः सुरसादिरयं गणः । अ्टमूतरे मिषं च तेरम- 
भ्यञ्जने हितम्र्‌ ॥ ४ ॥ अथ मूत्राए्कमाह--गोजाविमहिषाग्वानां खरोश्ड- 
रिणां तथा । पतराष्टकमिति ख्यातं सवैश्चा्ञेषु संमतम्‌ ॥ १ ॥ प्ीरिदक्षकष- 
येण काकोस्यादिगणेन च । विपक्तव्यं धृतं पश्चादातय्यं पयसा सह ॥ २॥ 
काकोर्यादिगणो यथा--काकोखी क्षीरकाकोरी जीवको ऋ(ष)षमस्तया । 
ऋद्धिद($)द्धिस्तथा मेदा महामेदा गुडूचिका ॥१॥ सद्रपणीं माषपणीं पद्मकं 
वंश्षरोचना ) शृङ्गी भपोण्डरीकं च जीचन्ती मधुयष्टिका ॥२॥ द्राक्षा चवि 
गणो नान्ना काकोस्यादिरूदीरितः । स्तन्यदद्न्रंहणो ष्यः पित्तरक्तानिख- 
पहः ॥ ३ । उत्सादनं वचा हिङ्कयुक्तमनत्र परकीतितम्‌ । गृधोटुकपुरीषाणि 
केशा हस्तिनखो धृतम्‌ ॥ १ ॥ हषभस्य च रोमाणि योञ्यान्युदपने सद्‌ा । 
अभन्ताकुक्टीबिम्बीपकेटा थापि पारयेत्‌ ॥ २ ॥ पकन्यामानि मांसानि 
भरसननं रुधिरं पयः । भतीदनं निवेद्याथ स्कन्दापस्पारिणं वटे ॥ ३ ॥ चतुष्पथे 
कारयेच सानं तेन ततः पठेत्‌ । स्कन्दापस्मारसंज्ञो यः स्कन्दस्य दयितः 
सखा । विज्ञाखः स शिश्चोरस्य शिवायास्तु शुभाननः ॥ ४ ॥ अथ शकुनी. 
ग्रहदष्टस्य चिकित्सामाह--शकुनीग्रहदुषटस्य कारय वेदेन जानता । बेतसाश्न- 
कपित्थानां कायेन परिषेचनम्‌ ॥ १ ॥ हीबेरमधुको शीरसारिवोत्परपग्मके; । 
खोधा(ध)षियगुपज्ञिएठागेरिकेः पदिहेच्च्शम्‌ ।।२॥ स्कन्दग्रहोक्तधूपाश्च हिता 
अत्रं भवन्ति हि । स्कन्दापस्मारशमनं धरूतपत्रापि पूजितम्‌ ॥ ३ ॥ शताबरी- 
सृगेवारनागदन्तीनिदिग्धिकाः । लक्ष्मणां सहदेवीं च बृहतीं चापि धारयेत्‌ 
॥ ४} तिरतण्डुलकं मालाहरितारं मनःक्षिखा । बरिरेषां करञ्च तु निषेधो 
नियतात्मना ॥ ५ ॥ निकम्भोक्तेन विधिना स्नापयेत्तं ततः पठेद्‌ । 
अन्तरिक्षचरा देवी स्बींकारष्षिता । अयोपुली सृश्पतुण्डा श्रकुनी 
ते प्रसीदतु | ६ ॥ दुदश्षना महाकाया पिङ्गाक्षी भरस्व । शम्बो 
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दयी श्रङ्ककणीं शकुनी ते भसीदतु *।॥ ७ ॥ अथ रेवतीग्रहदुष्ठस्य 
चिकित्सापाह--अश्वगन्धाऽजश्चद्गी च सारिवाऽ्य पननेवा । सहा 
विदारी हयेतासां कायेन परिषेचनम्‌ -॥ ! ॥ तैलमभ्यञ्जने कार्यं कुष्ठे 
स्मरसे तथा । पटंकषाया न्दे तथा मौरकदम्बकरे ॥ > ॥ षवाश्वकण- 
ककुभश्च कीतिन्युकेषु च । काक्देर्यादिगणे वाऽपि सिद्ध सपः पिबच्छश्ुः 
॥ ३ ॥ कुरित्थाः शङ्कचूणं च पदेहः पएवेगन्धिकः । गृधोच्पुरीषाणि यवा- 
न्यवफलो (१) एतम्‌ ॥४॥ संध्ययोरुमयोः कायैमेतद्दपनं शिशोः । शृ्ाः सुम- 
नसो खाजाः पयः शास्योदनं दधि ॥ ५ ॥ बङिनिवेयो गोतीर्थं रेवद भय- 
तात्मना । सानं षा्रीङकुमाराभ्यां संगमे कारयेद्धिषर्‌ ॥ ६ ।। नानोवञ्चधरा 
देवी चित्रमाल्यानुकेपना । चलर्कुण्डलिनी इयामा रेवती ते प्रसीदतु ॥ ७ ॥ 
उपासते यां सतते देव्यो प्रिविधमृषणाः । लम्बा कराला विनता तथेव बहु- 
पुत्रिका ॥ रेवती शुष्कनासा च तुभ्यं देवी प्रसीदतु ॥ ८ ॥ अथ पतनाग्रहु- 
दष्टस्य चिकित्सापाह--कपोतवङ्ा स्योनाको वरुणः पारिभद्रकः । आस्फोता 
चैव योज्याः स्युबलानां परिषेचने ॥ १ ॥ नवा पयस्या गोखोमीं हरितालं 
मनःशिला । कुष्ठं सनरसथ्ैव तैलारथे कल्क इष्यत | २ ॥ हितं घृतं तुगा्षी्या 
संसिद्धं पथुनाऽपि च । इषएताटीसखदिराः स्यन्दनोऽजैन एव च ॥ ३ ॥ 
पनसः ककुभश्वापि मजानो बद्रस्य च । कु्धुटास्थि घृतं चापि धूपनं सह 
सषपैः ॥ ४ ॥ काकादनीं चित्रफलां बिम्बीं गुज्ञां च धारयेत्‌ । मत्स्यौदमं 
बलि दय्कृशरां पललं तथा ॥ ५ ॥ क्षरावरसपुट दत्वा तस्ये शुन्ये गृहे 
भिषक्‌ । उत्छष्टान्नाभिपिक्तस्य शिशोः स्लपनमिष्यते ।६॥ कष्रतारी सखदिरं 
चन्दनं स्यन्दनं तथा । देवदारु वचा दिङ्ु कुषं गिरिकदम्बकः ॥ ७ । एला 
इरेणवश्वापि योज्या उद्धूषने सदा । मखिनाम्बरसंबीता मलिना रु्षमजा। 
शून्यागाराश्रया देवी दारकं पातु पत्ना ॥ < ॥ अथ गन्धपतनाग्रहदष्टस्य 
चिकित्सा-तिक्तदुमाणां पत्रेषु कायः कार्योऽमिपेचने ॥ १ ॥ अथ तिक्तदु- 
मानाह--बिस्वः पोः शद्रा च गृडची वासकस्तथा । विसप॑कुपरुर्ख्यांतो 
मणोऽ पञचतिक्तकः ॥ ? ॥ पिप्पली पिप्पलीमूलं वर्गो मधुरकोऽपि 
च । शालिपणीवृहत्यां च धृतां सममाहरेत्‌ ॥ २ ॥ सर्वगन्धैः 
देहश्च गात्रे चाक्णोश्च शीतलेः । पुरीषे कौकटं केशाचपै सेभव 
तथा ॥ ३ ॥ जीण च वीक्ष्याधोवासो धपनायोपकल्पयेत्‌ । कुटीं मकरं 
बिम्बीमनन्तां चापि धारयेत्‌ ॥ ४॥ मांसमन्नं तथा पकं शोणितं च चतु- 
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ध्ये । निवेधमन्तश्च शे शिशोः सपनमिष्यते ।॥ ५ ॥ कराला पिङ्गला पुण्य 
काषायाम्बरसंहृता । देवी बारमिमं प्रीता रक्षतादन्धपएतना ॥ ६ ॥ अथं 
श्रीतपूतनाग्रहृदष्टस्य चिकिरसामाह- गोभूजरं व(ब)स्तपूजं च युस्ताममरद्‌ारु च । 
कुष्टं च सवैगन्धां अ तैलार्थमवचारयेत्‌ ॥१॥ रोहिणीनिम्बखदिरपराशककुभ- 
त्वचः । निष्काथ्य तस्मिनिष्काये सक्षीरे विपचेदृषतम्‌ ॥२॥ शप्रोख्क- 
एुरीषाणि बस्तगन्धामदित्वचम्‌ । निम्बपत्राणि च तथा धूपना्थं समाहरेत्‌ 
॥ ३ ॥ धारयदपि गुञ्जां च बां काकादनीं तथा । नचा यृद्रौदनेश्वापि तषै- 
येच्छीतपूतनाम्‌ ॥ ४ ॥ जनलाशयान्ते बारस्य सपनं चोपदिश्यते । देव्यै 
देयश्चोपहारो वारुणी रुधिरं तथा ॥ ५॥ पुद्रोदनाशषिनी देवी सुराश्ेणि- 
तपायिनी । जलायरता निलयं पातु त्वां शीतपतना ॥६॥ अथ मुखमण्डनि- 
काग्रहदुष्स्य चिकित्सामाद--कपित्थबितल्वतकरारीवासागन्धवैदस्तकाः । कुबे- 
रक्षी च योज्यास्तु बाानां परिषेचने ॥ १ ॥ स्वरसैरशङगदक्षाणां तयैव हय 
गन्धया । तरं वचां च संयोज्य पवेदभ्यञ्चने शिक्षोः ॥ २ ॥ वचा सजेरसं 
कृषं सपिधोदुपने हितम्‌ । वणक चणकं मास्यमञ्जनं पारदं तथा ॥३॥ पनः. 
शिलां चोपहरेद्रोष्मध्ये ङि ततः । पायसं सपुरोडाक्षं तद्वस्पथेमुपा्रेत्‌ ॥ 
मन्नपुताभिरद्धिश्च तत्रैव सपनं दितम्‌ ॥ ४ ॥ जलामिपश्रणपन्रपाह्‌- अं 
कृता कापवती सुभगा कामरूपिणी । गो्रपध्याखयरता पातु सां पुखमण्डिका 
॥ *९ ॥ अथ नेगमेयग्रहदष्टस्य चिकित्सामाह--विस्वाभिमन्थपृतीकेः कार्थं 
स्यात्परिषेचनम्‌ । पिय॑गुसरलानन्ताश्नतपुष्पाकुटेनर; ॥ १ ॥ पचेत्त॑खं सगो- 
मत्र दधिमस्त्वम्टकाञ्ञिकेः । वचां वयस्थां नटिलां गोलोमी चापि धारयेत्‌ 
॥ २॥ उत्सादनं हितं चात्र स्कन्दापस्मारनाशनम्‌ं । कपठोटृकगृध्राणां 
पुरीषाणि पितप्रहे ॥२॥ धृपः सुप्रप)जने कार्यो वाटस्य हितमिच्छता । तिर- 
तण्डुरकं मारय भक्ष्यां विविधानपि ॥ ४ ॥ कोौमारभरलयमेषपाय पक्षम 
निवेदयेत्‌ । अधस्ताःक्षीरवृक्षस्य सपनं चोपदिङयते ।५॥ अजाननक्षटःन्वचः 
कापरूपी महायशाः । बालं पार्यिता देवो नैगमेयोऽभिरक्षतु ।॥ ६ ॥ इति 
ग्रहग्रस्तबाररोगाणां चिकित्सा ॥ अथ ग्रन्यान्तर उत्फटिकारक्षणपाह-- ` 
आध्मानवातसंफुटो दक्षकक्षिः शिश्नोभेबेत्‌ । उत्फुलिक्रा सा विख्याता 
श्वासश्वययुसंकुला ॥ १ ॥ अयैतस्य चिकित्सामाह-- निःसारयेलखीकाभी 
रक्तं च नठरात्तदा । ककोटनागरा(र)मेधक्ङोलातिविषाभवरप्‌ ॥ १ ॥ वर्णं 
दुग्धेन संमिश्रं पाययेन्मातेरं भिषक । धात्रीं वा पाययेत्सधः क्षीरदोषनिवा- 


१ क. ख. ग. वत्समू" । २ च. मम्‌ । मकरो । 


९१० योगरत्नाकरः । 


रणम ॥ २ ॥ अग्निना स्वेदयेद्राऽपि दाहयेशच श्रशाकया । जठरे बिन्दकाकारं 
पृष्ठभागे यथा श्वम्‌ ॥ ३ ॥ बिसरमूलकं नीरदो हकी तैफलं तथा सिहिका- 
दयम्‌ । गौढमिधितं काथितं समं पाययेच्छशरं फिकापदम्‌ ॥ ४ ॥ पिप्पली 
ग्रन्थिकं विश्वा त्रायमाणा च दाविका | पथ्येभपिषप्पी भार्गीं खवङ्गं रङ्ण- 
सवथा ॥ ५ ॥ कुमारी बाटपथ्ये च सेन्धवस्त्वाजवारिणा । पर्षितं पायये- 
स्पातद्रिरङ्‌ एुिकापहम्‌ ।॥ ६ ॥ इति वेच्विखासात्‌ ॥ अथ पथ्यापथ्यम्‌- 
यत्पथ्यं यद्पथ्यं च वृणागुक्तं ञवरादिषु । तत्तद्विषेयमीचिल्याद्वारानां तेषु 
जानता ॥ १॥ पूर्वं पथ्यमपथ्यं च मन्दप्नौ यतपरकीतितम्‌ । ओचित्या्योजये- 
जाते बाखानां पारिगभिके ॥ २ ॥ आगन्तुन्मादवातानां पथ्यापथ्यं यदीरि- 
तभ्‌ । ओचिद्या्ोजयेत्तत्र बारेषु ग्रहरोगिषु ॥ ३ ॥ इति पथ्यापथ्यबिधिः। 


इति बाटरोगाधिकारः ॥ 


अथ विषाधिकारः। 


तत्र विषस्य दविध्यमाह-- स्थावरं जङ्गमं चेव द्विविधं विषमुच्यते । दश्चा- 
पिष्ठानमाधं तु द्वितीयं षोडशाश्रयम्‌ ॥ १॥ अथ स्थावरविषस्य दश्चाश्र- 
यानाह--पृखं पत्रं फं पृष्पं त्वक्क्षीरं सार एव च । नियासो धातवः कन्दः 
स्थाघरस्याऽऽश्रया दश ॥१। तद्यथा-परूखविषं करवीरादि । परत्रविषं ऋपिष- 
पत्रिकादि । फएलविषं ककोटकादि । पृष्पतरिषं वेत्रादि । त्वक्सारनियसवि- 
पाणि करम्भादीनि । क्षीरविषं स्नुद्यादि । धातुविषं हरतारादि । कन्द विषं 
बत्सनाभसक्तकादि ॥ अथ जङ्गपविषस्य षोडशाऽऽभ्रयानाद-टष्िनिःश्वास- 
दंष्रश्च नखमूत्रमछानि च| शुकं खटा सशो पखसंदं शश्च + विश्चा्धितम्‌ ॥ 
गदास्थिपित्तशृकादि दश्च षदजङ्पाश्रयाः ॥ १ ॥ तथा दहि--दष्टिनिः 
श्वासविषा दिव्याः सर्पस्तक्षकादयः । दंश्राविषा भौमाः सर्पः । नख 
विषा माजोरमकरव्याघ्रादयः, ते दंष्राविषा अपि 1 मत्रपरौषविषा णह 
मोधिकादयः । श्ुक्रविषाः भसपेखाखनादयो प्रषिकाः । राखाविषा 
वरटयुच्चटीलिङ्गादयः । स्पशेविषा टृतादयः । युखसंदंश्षविषा यक्षिका- 
दयः । विश्शितगुदपुरीषविषाधित्रश्मीषादयः । विज्षधितं नाम पायुकृतङ्ुस्ति 
तशब्दः । अस्थिविषाः स्पीदयः । पित्तविषा नकुखमत्स्यादयः । श्ुकविषा 
दृिकच्रमरादयः । एतेषां च सुश्रुते कल्पस्थाने विस्तारो द्रष्टव्यः । अथ 


#* मु° पु पा वुषपच्निकरादि” ति। + मु° १० पा० “विगधतम्‌” इति।* मृण 
प° पा० “्पेपलानादयः'> इति १ | । 


योगरत्नाङरः । १२१ 


 स्थावरजङ्गभरिषाणां सामान्यरक्षणान्याह--स्थावरं तु ऽवरं रिकं दन्त 
गलग्रहम्‌ । फेनच्छ्यैरुविश्वासं पुछा च कुरुते विषम्‌ ॥ १ ॥ निद्रां तन्द्रं पं 
दाहं सकम्पं रोपहषेणम्‌ । शोफं चबातिसारं च कुरुते जङ्कमं विषम्‌ ॥ २॥ 
अथावनिषतेरन्यस्य वाऽऽन्ादौ निश्रतेन परिक्मिणो दिषमवचारयन्ति तेषां 
विषदातृणां लक्षणमाइ--इङ्गितश्ञो मनुष्याणा वाक्वेष्टापुखवेङृतेः । जानीया- 
द्विषदातास्मेतैशिङ्गेध इद्धिमान्‌ ॥ २? ॥ न ददाव्युच्तरं पृष्ठो विवश्र्मोहमेति 
च । अपार्थ बहु संकीणं मापते गरहवत्तदा ॥ २ ॥ अङ्कुखीः स्फोरयेवुबीं 
विरिखेसखहसेदपि । वेपथुश्चास्य भवतति चस्तशान्योन्यमीक्षते ॥ ३ ॥ विव- 
एवक्नोध्या (इया)मस्तु नेः फिचिच्छिनस्यापि ) वतेते विपरीतं च विषदाता 
विचेतनः ॥ ४ ॥ आरमेतासटृदीनः करेण च शिरोरुहान्‌ । निियासुरप- 
द्ारेवीक्षते च पुनः पुनः ॥ ५ ॥ अथ श्यावरविषस्य द्ञाश्रयाणां भरलेकं 
लक्षणान्याह--उदर्टनं मृलविषैः भलापो मोह एव च । जुम्भणं वेपने श्वासो 
वेयं पन्नविषेण च ॥ १ ॥ पुष्कशोथः फलविपेदौहो ऽब्दरेप एव च । भवेतु- 
ष्पविपैदछदिराध्मानं श्वास एव च ॥ २ ॥ त्वक्सारनिर्यासविपैरुपयुक्तैम॑- 
बन्ति हि । आस्यदोगेन्ध्यपारुष्यरिरोरकफसंस्रवाः ॥ ३ ॥ फेनागमः क्षीर- 
विषैधिडभेदो गुरुजिष्ठता । हत्पीडनं धातुविपेम् दाहश्च ताटुनि । प्रायेण 
काटघातीनि विषाण्येतानि निदिशेत्‌ ।॥। £ ॥ अथ कन्द्तरिषस्य कायेमाह-- 
कन्देजान्युग्रवी याणि यान्य॒क्तानि जयोदश्च । सवाण्येतानि कुशरेङ्गयानि दशन 
भिरगुगैः ॥ १॥ स्थावरं जङ्गमं वाऽपि करत्रिमं चापि यद्विषम्‌ । सद्यो निहन्ति 
तत्सर्वगुणैष दश्नमि्युंतम्‌ ॥ ? ॥ अथ तान्दश गुणानाह-सक्षुष्णं तथा 
तीक्ष्णं सृष्ष्ममाश्चु व्ववापि च । विकाशि विश्चदं चापि लघ्वपाकि चते दश्च 
॥ १ ॥ अथ तैगुैकरिषस्य कायैमाह-तद्रोक्ष्यातकोपयेदायुमोष्ण्यासियततं 


` सशोणितम्‌ । वषणयान्मतिं मोहयति ममेवन्धां रिछिनत्ति टि ॥ २ ॥ शरीराव- 
यवान्सीश्म्यात्माविशेदिकरोति च । अष्युत्वादाश्ु तद्धन्ति व्यवध्याडृति 
देरेत्‌ ॥ २ ॥ विकारित्वातक्षपयति दोषान्धातुन्मरानपि । अतिरिच्येत वैश्न- 
यादुधिरितस्यं च खाधवात्‌ । दुजेरं चाविपाक्रित्वात्तस्मात्छेशचयते चिरम्‌ 
॥ ४ । इति भावप्रकाशात्‌ ॥ अथ विषरिष्रशसरहतस्य रक्षणमाह-सचः 
पाकं याति यस्य क्षतं तत्खवेद्रक्तं पच्यते चाप्यभी्णम्‌ । कृष्णीमतं छिलम- 
र्पति प्षतान्मासं श्षीर्यते यस्य चापि ॥ १॥ वृष्णा पछी उवरदाहौ च 


1 नान 





# मु. पु. पा. ^“ दाहमपाकम्‌ '" इति । 


१ च. 'मेक््धीरिछ* । २ क. ध. जायते । 


९१२ पोगरत्नाकर! । 


यस्य दिग्धाबिद्धं तं मनुष्यं व्यवस्येत्‌ । लिङ्गान्येतान्येव कू्यदमितद॑तंः ` 
हेडो वा व्रणे यस्य चापि॥२॥ इति स्थावरादिविषम्‌ ॥ अथ जङ्गपवि- 
पाणां का्याण्याह-- तत्र जङ्गमेषु तीक्ष्णतरत्वेन स्पानाह- वातपित्तकफा" ` 
मानो भोगिमण्डडिराजिखाः । यथाक्रमं समाख्याता अन्तरा ददरूपिणः 
॥ १॥ अथ भोमिप्रशतिभिः तदेष वातादीनां रिङ्गपाह- दंशो मोभि- 
करतः कृष्णः सर्ववातविकारटृव्‌ । पीतो मण्डछिजः शोथो मृदुः पित्तविकार- 
वान्‌ ॥ १ ॥ राजिलोत्थो मवेदंशः स्थिरश्रोयश्च पिच्छिलः । पाण्डुसिग्ोऽ- 
तिसान्दराषधकसर्ब शछेऽ्मविकारदरत्‌ ॥ २ ॥ अथ देशविशेषे काटयिरेषे च दष्- 
स्यासाध्यत्वमाह-अश्वत्थदेवायतनहपशानवरमीकरसंध्यासु चतुष्पयेषु । याम्ये 
च पिच्य परिवजेनीया ऋषे नरा मप्सुयेचदष्टः।॥ १ ॥ दर्वीकरार्णां 
विषमाञ्न हन्ति स्वणि चोष्णं द्विगुणी भवन्ति ॥२॥ दर्वीकरलक्ष- 
णमाह--रथाङ्गलाङ्गलच्छत्रस्वस्तिकाङ्कुशपारिणः । नेया दबीकराः सपाः 
फणिनः श्रीप्रगापमिनः(णः) | १। तथाऽपरेषु विषमाश्च मारक भवति तानाह- 
अनजीणेपित्तातपपीडितेषु वारेषु ददधेषु बभुक्षितेषु । प्षीगे क्षते मेदिनि ष्जुषट 
रुक्षेऽवले गभेवताषु चापि ॥ १ ॥ श्खक्षते यस्य न रक्तमास्ति राज्या ख्ता- 
भिश्च न संभवन्ति । ज्ञीताभिरद्धिश् न रोमहषां विषाभिभूतं परिवनयेत्तमर 
॥ > ॥ जिह्यं मुखं यस्य च केशशाता नासाव्रसादश्च सक्रण्ठभङ्गः । कृष्णश्च 
रक्तः ्यथुश्र दंशे हन्वोः स्थिरत्वे(त्वं) च स वजेनीयः ॥ ३॥ अपरं च- वि. 
घना यस्य निरेति वक्त्राद्रक्तं सवेदूध्वैमधश्च यस्य । दंष्रानिपातांश्वतुर 
पश्येश्स्यापि वैधः परिवजयेत्तम्‌ ॥ ४।॥ उन्मत्तमत्यथेमुपदुतं वा हीनस्वरं 
वाऽप्यथ बा विवणेम्‌ । सारिष्टपलयथेपवेगिनं च सजेन्नरं तत्र न क्म दुर्यात्‌ 
 ॥ ५॥ इति सपादिविषम्‌ ॥ अथ स्थावर जङ्गपविषमेव जीणैत्वादिभिः कार 
णेरदूषीविषसंज्ञा लभते तदाह- जीर्णं विपन्न षधिभिर्ईतं बा दावाभिवातातप- 
शोषितं वा । स्वभावतो दा गुणविमरहीने(णं) विषं हि दषीविषतामुपेति ॥ १॥ 
अथ दूषीविषस्य कायमाह-वीयांसपभावान्न निपातयेत्तत्कफान्वितं वषग॑णा- 
नुबन्षि । तेनादितो भिञ्नपुरीषतर्णो विगन्धैरस्ययतः पिपासी ॥ ? ॥ वख 
रम गह्धदवाग्वमिश्च विचेष्टमानो रतिपा्चुयाद्रा ॥ २॥ अथ स्थानविक्षेषस्थिते 
दूषीविषे खिङ्कविशेषमाह-आपाश्षयस्ये कफवातरोगी पकषाश्चयस्थेऽनिलपि 
रोगी । भवेत्समद्ध्वस्तरिरोरुदाङञो विनपक्षस्त॒ यथा विहङ्गः ॥ १॥ 
अथ तस्य रसादिषातुगतस्य लिङ्गमाह-- स्थितं रसादिष्वथ तथधोकान्क- 





1 


१ च. विवर्णे" । २ क. ध. मृछछागदं । ३ क. घ, 'रोङ्ट्को वि ! 


योमरत्नाकरः । ५१३ 


रोति धातुषभवान्विकारान्‌ । कोपं चै शीतानिलदुदिनेषु यालयाघ्र पूं शणु 
तस्य रूपम्‌ ॥ १ ॥ अथ प्रवेरूपमाह- निद्रा गुरुत्वं च विजुम्भणे च र्ट 
वहषावथ वाऽङ्गमदंः । ततः करोयन्नमदाविपाकावरो चकं मण्डलकोटजन्म । 
मांसक्षयं पाणिपदाकिज्चोयं मूख तथा छदिपथातिसारम्‌ ॥ ?॥ दूषीविषं 
इवासत्‌षाञ्वरां शच कुयोस््द्धि जठरस्य वापि ॥ १॥ अथ दुषीभेदेन 
विकारमेदमाह-उन्मादमन्यजलनयेत्तथाऽन्यदानाहमन्यतक्षपयेञ्च शुक्रम्‌ । माद्र 
दयमन्यलनयेच कुषं तांस्तान्विकारां शच बहुपरकारान्‌ ॥ १ ॥ अथ दूषीविषस्य 
निशुक्तिमाह-दूषितं देश्रकाटानदिवास्वापेरभीक्ष्णश्चः । यस्मात्घदूषयेद्धा- 
तुस्तस्माहूषी विषं स्पृतम्‌ ॥ !॥ अथ दुषीविषस्य साध्यत्वादिकमाह- 
साध्यमात्मवतः सद्यो याप्यं संबत्सरापितम्‌ । दषीविषपसाध्यं स्यालस्ीणस्या- 
हितसेविनः ॥ १ ॥ अथ कृतिम रिषं दविविधम्‌--एकं सविषं दु षीविषसं्प्‌ । 
अपरमविषं तदेव गरसंजञम्‌ । तथा च काशयपसंहितायाम्‌-संयागजं च 
दिषिषं द्वितीयं विषमुच्यते । दूषीविषं तु सचिषपमविषं गर उच्यते।॥ १॥ 
तत्र दूषीविषमभिधाय गरं दक्ेयितुपाह-सौभाग्या्थाः सिः स्वेद्रनोना- 
नाङ्नान्मलान्‌ । सत्रप्रयुक्ताश्च गरान्प्रयच्छन्त्यन्नपिभ्रितान ॥ १॥ अथ 
गरकार्यमाह--तेः स्यात्पाण्डुः कृशोऽस्पाग्निगेरश्वास्योपजायते । मरम॑परधमना- 
ध्मानं हस्तयोः शोयसंमवः ॥ १ ॥ जठरं ग्रहणीरोगो यक्ष्मा गुमः क्षयो 
जकः । एवेविधस्य चान्यस्य व्याधेषिङ्गं च जायते ॥ १ ॥ हति दृषीविषा- 
दिनिदानम्‌ ॥ अथ टृतानां जन्तुचिशेपाणापुत्पत्तिनिरुक्तिसंख्यादि चाऽऽह- 
यस्मान तृणं परापरा मनेः भ्रस्वेदविन्दवः । तेभ्यो जातास्ततो टता इति 
ख्यातास्तु षोडश ॥ १ ॥ अत्र सुध॒तः-- विश्वामित्रो दृपवरः कदाविटषि- 
सत्तमः । वसिष्ठं कोपयामास गत्वाऽऽश्रमपदं किर ।।२। कुपितस्य मुनेस्तस्य 
ललाटाच्सेद बिन्दवः । अपतन्द्शेनाद्रेव श्यधस्तात्तीवरबचैसः ॥ ३॥ लूने 
तृणे महर्षेस्तु धेन्व्थे संभतेऽपि च । ततो जातास्त्विमा घोरा ,नःनाश््षा 
महाविषाः ॥४।॥ तासामष्टौ कष्टसाध्या वजा(ऊ्या)स्ताव्रय एव हि ॥ ९॥ तत्र 
तरिमण्डलाप्रमृतयः कष्टसाध्याः । सोवणिकापभृतयोऽष्टावसाध्याः । अथ तासां 
सामान्यानां दंशलक्षणमाह--ताभिदेषे दंशकोथः अ्टत्तिः क्षतजस्य च। 
ज्वरो दाहोऽतिसारथ गदाः स्युश्च त्रिदोषजाः ॥ १॥ पिटिका विकिधा- 
कारा मण्डलानि महान्ति च । ज्ञोया महान्तो -गृदवों रक्ताः इथावाश्चल- 
स्तथा । सामान्यं सवेट्तानामेतदंशस्य रक्षणम्‌ ॥ २ ॥ अथ तिपण्डलाद्‌- 
योऽष्टौ दूषीविषास्तासां लक्षणमाह -दशमध्ये तु यल्ृष्णं इयावं षा जाङ- 
काटतम्‌  दमबाृति भृशं पाकङृद श्ोथज्वरान्वितम्‌ । दृषीविषाभिर्टृताभिस्त- 
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दृष्टमिति नि्िशेत्‌ ॥ ९ ॥ अथ सौचाणकादयोऽष्टावसाध्वाः प्राणहरास्तासां 
लक्षणमाह- शोथः शताः सिता रक्ताः पीतावा पिटिका ज्वरः । भराणा- 
न्तिको मवेदाहः शासो दिक्षा शिरोग्रहः ॥ १ ॥ अथाऽऽखद्षीविषलक्षण- 
माह--आ दंशाच्छोणितं पाण्डु मण्टानि ञ्वरोऽखचिः । रोमहषेश्च दाहशा- 
प्याखुदूपी विषादिते | १। अय प्पणहरपूषकविषकायंमाह - गू्खाङ्गशो यवेवरण्य 
केदश्ब्दाश्रुतिञ्वराः। चिरोगुरुत्वं यखाऽखक्छरदि थासाध्यमूषकात्‌ ॥१।॥ अथ 
ङृकलासदष्टस्य लक्षणमाह-काप्ण्यं शा(दया)वत्वमथ वा नानावणेस्वमेव च। 
मोह्येऽथ वचसो मेदो दष्टस्य कृकलासकेः ॥ १ ॥ अथ इशिकरिषस्य रक्ष- 
णमाह--दहत्यभ्निरिवाऽऽदौ तु भिनत्तीबोध्वमाह्ु च । दशिकस्य विषं याति 
पश्चादंशेऽवतिषएति ॥ १ ॥ असाध्यद्रधिकदष्टस्य लक्षणमाह--दष्टोऽसाध्यस्तु 
हृदघ्ाणरसनोपहतो नरः । मांसैः परतद्धिरत्यथं वेदनार्तो जहात्यसून ॥ १ ॥ 
अथ कणमदष्स्य सक्षणपाह-- षिसपेः श्वयथुः शु ज्वरखछदिरथापि वा। 
लक्षणं कणभेदष्टे दंशक्नेवावशीयते ॥ १ ॥ अथोचिंरिङ्कदष्टस्य लक्षणमाह-- 
हष्टलामाोचिरिङ्गेन स्तन्धरिङ्गा मृशातिमान्‌ । दष्टः शाताद कनं(ने)व सिक्तान्य- 
कानि मन्यते ॥ १॥ अथ सविषपष्टूकदष्स्य लक्षणमाह-एकदंष्रदितः 
शूनः सरुजः पीतकः सतुट्‌ । सनिद्ररखदिमान्दष्टो मण्डुकः सविषेभंपेत्‌ ॥१॥ 
अथ मत्स्यविषस्य कायमाह-मत्स्यास्तु सविषाः कुयुदाहं शोथं ज्वरं तथा ॥१॥ 
अथ जखोकाविषकायंमाह-- कण्डूं श्ाथं ज्वरं कयः सविषास्तु नरखोकसः।+९॥ 
अथ गृहगोधिकाविपकायमाह- विदाहं श्वयथुं तोदं स्वेदं च ग्रहगोधिका 
॥ १ ॥ अथ शतपदी विषलक्षणमाह--दंगे खदं रुजां दाहं कु्याच्छतपदी- 
विषम्‌ ॥१॥ अथ पशकविषरक्षणमाह--कण्टुमान्मशकेरीषच्छोधः स्यान्मन्द्‌- 
वेदनः ॥ १ ॥ असाध्यपशकक्षतटक्तणमाह--असाध्यकीटसदशमसाध्यमशकक्ष- 
तम्‌ ॥१॥ अथ मक्षिकादंशलक्षणमाह--सद्ः स्राविणी इयावा दादपृछीञ्व- 
रान्विता । पिटिका पक्षिकादशे तासां तु स्थगिका सुप्‌ ।॥ १॥ अथ व्याघ्रा 
दिभमुखाणां विषकायमाह--चतुप्पाद्धिद्धिपाद्धिवा नखदन्तक्षतं च यत्‌ । 
शूयते पच्यते वाऽपि स्रवति ज्वरयलयपि ॥१॥ अथ श्ानदष्विषरक्षणमाह- 
भश्रान्तस्तापयक्तः ्वसनकसनवान्पीतरक्पीतगत्ः सोन्पादो बुक्मानो दक्चति 
च नुनं योऽतिकाटक्रमेण । वर्पीकाटे विषाः भरमवति विकरोऽसाध्य- 
तामाप्नुयाच्च प्रायो वातप्रधानाऽखिटमरुकलितः सारमेयेण दषः ॥ १॥ 
अथ विषोञ््ितः ददशो भवतीति दशेयितुमाह-प्रसन्नदोषं भकृतिस्यपातु- 
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मंभाधिकापं समयूत्रविर्‌म्‌ । मसंभवर्णेन्दरियविसचेष्ठं वेधोऽभिगच्छेद्विषं 
मनुष्यम्‌ । १ ।। इति जङ्पविषाणि ॥ | 
(क 4 [य 
अथ विषाणां चिकिसा । 

तत्राऽऽदौ स्थावरव्रिषस्य चिकित्सा--स्थाधरेण व्रिषेणाऽऽत नरं यत्नेन 
वापयेत्‌ । वपनेन समे नासति यतस्तस्य चिर्िरिसतम्‌ ।॥ १ ॥ अथ वमनम्‌- 
तिक्तकोश्चातकीकाथं पिवेन्मध्वाञ्यसंयुतम्‌ । कटुकाटावपुं वा तत्पत्रं बा पिष 
जेः ॥ १ ॥ ततक्षणाद्रमनाद्धम्ति पिषयोगाद्विमुच्यते । बिषमल्य्थगुष्णं च 
कथिते मुनिभि्येतः ॥ २ ॥ अतः सवेतरिषे भोक्तः परिपेकस्तु शीतलः । 
आओौष्ण्याततण्याद्विरोषेण बिष पित्तं प्रकोपयेत्‌ ॥ २३ ॥ वमितं सेचयेत्तस्मा- 
च्छीतलेन जलेन च । पाययेन्पधुसापिभ्यां विप्रं भेषजं दतम्‌ ॥४॥ 
भोक्तमम्टरसं दद्माचषैयेन्मरिचानि च । यस्य यस्य च दोषस्य पश्येटिङ्गानि 
भूरिशः ॥ तस्य तस्योपरैः कुर्याद्िपरीतगणेः क्रियाम्‌ ॥ ५ ॥ अथ लेपः- 
पूरत्वक्पत्रपुप्पाणि वीजं चति लिरीपतः । गवां मूत्रेण संपिष्टं टेाद्विषहरं 
परम्‌ ॥ १ इति स्थाबरविपचिकरित्सा ॥ अथ जङ्गपविषचिकित्सा- तत्राऽऽदौ 
सप॑[विष]चिकित्सामाह-- काया; सदयः सपैदषटे मणिमन्रौपधक्रिया; । 
अचिन्त्यो हि म्रभावोऽस्ति मणिमन्रोपधरस्य यत्‌ ॥ १ ॥ तण्डुलीयकं 
तु.पीतं तण्डुलवारिणा । तक्षकेणापि दषं हि निषिपं कुरते नरम्‌ ॥>॥ 
घूतमधुनवनीतं पिप्पलीदयुङ्गबेरं मरिचपपि च दद्यात्सप्षमं सेन्धवं च। यदि 
भवति सरोषं तक्षकेणापि दषटोऽगदमिह खक पीला निविपं त(षस्त)तस्- 
णेन ॥ ३ । प्रं तण्डुलवारिणा पिवति यः प्रत्यङ्किरासंभवे निपिपिष्टं श्चि- 
भद्रयोगदिवसे तस्यादिभीतिः कुतः । दपादेव फणी यदा दशति तं मोह- 
न्वित मूलतः(प१?) स्थाने तत्र तदै याति नियतं षकरं यमस्याचिरात्‌ ।॥ ४॥ 
िरीषपुष्पस्वरसे सक्ता मरिचं सितम्‌ । भाबितं सप॑दष्टानां पाने नस्याञ्जने 
हितम्‌ ॥ ५ ॥ दंशोपरि निवधरीयात्ततक्षणा्तुरङ्कलम्‌ । क्षीमादिमिर्वेणिकया 
सिद्धमेत्रेथ मन्रयेत्‌ ।॥ ६ ॥ अम्बुवत्सेतुबन्पेन स्तभ्यते विमं विषम्‌ । नक्त 
मारफडव्योपविरवप्ररनिश्षाद्रयम्‌ ॥ ७ ॥ सौरसर पुष्पमाने वा मूत्रं बोषनम- 
ञ्जनम्‌ । बन्ध्या(न्ध्य)कर्कोरटकीमूढं छागपूत्रण सावितम्‌ ।। ८ ॥ नस्यं कान्िक- 
संपिष्ट विषोपदतचेतसः । श्वेताप शीग्रलपीन्वरीमूरुमेव च ॥ ९ ॥ +अदा 
रिका तथा पडा पृथर्दष्टकवान्धवाः । कुरीकमुलनस्येन कालदष्टोऽपि जीवति 
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॥ १० ॥ इृन्दात्‌ ॥ जखेन जाङ्गलीकण्दं नस्यं सपेविषापहम्‌ । वारिणा 
टङ्कणं पीतमय वाऽस्य मूलकम्‌ ।॥ २१॥ अथ धूपः-- कपोतविष्मल्यरिरोर- 
हाणि सगोविषाणं रिखिपिच्छकाग्रम्र । यवस्य धान्यस्य तुषाश्च बीज 
कार्पासजं बाऽ्प्युषिताश्च मालः ॥ १ ॥ इत्योषधीभिः परिकल्पितोत्तमो 
धृपोऽगदः स्याद्धजगेरयुक्तः, गरहे'विधयः कुशेरनन नश्यन्ति सांव तथाऽ5- 
खव ।॥ २ | इति धृषः । सातलारटफेननाञ्जनं करत्वा सपेविषं नकयति । 
अथ मत्रः-- ॐ पुः सपकुलाय स्वाहा, अनेन मश्रण सप्रवारमभिमनत्रितां 
त्तिकां गृहमध्ये क्षिपेत्सषाः पखायन्ते । अथ काटवजाश्षनिरसः--परदं 
गन्धकं तुत्थं टङ्कणं रजनीसमम्‌ । देवदास्या द्रवेमर्चं दिनं शुष्कं तु भक्षयेद्‌ 
काटवजाश्चनिनांम रसः सवेविषापहः। नरमूत्रं पिवेचानु कालदष्टोऽपि जीवति 
॥ २ ॥ इति सषविषचिकित्सा॥ अथ दृरषीकिषचिकित्सा--दृषीविषति 
सुसिग्धपृध्वं बाऽधश्च शोधितम्‌ । पाययेद गदं युख्यमिदं दूषीविषापहम्‌ ॥१॥ 
पिष्पटी धान्यकं मांसी लोध्रमेखा सुवचिका । परिच वालकं चखा तथा कन 
करिकम्‌ । प्तौ दरयुक्तः कपषायोऽयं दृषीषिषमपोहति ॥ २ ॥ ईति मावप्रका- 
श्षात्‌ ।। अथ कृलिमविषचिकितसा-- कृत्रिम तु विषं ख्यातं पक्तान्मासाद्विवाधते । 
आलस्यं कुरुते जाख्यं कासन्वासो बलक्षयम्‌ ।॥ २ । रक्तस्रावो ज्वरः शोफः 
पीतचकुश्च लक्षयेत्‌ । शकराचणसंयुक्तं चूं ताप्यसुवरणयो;।॥ > ॥ टेः प्रशञ- 
मयत्युग्रं नानायोगङृतं विषम्‌ । पृत्रजीवस्य पज्ां च निष्कपातरां गवां पयेः() 
॥३। पिष्टा चोग्रं मरं हन्यान्नानायोगकृतं रिषम्‌ । गृहधूमं जटः पिष्टा तण्डु 
रीमृखतुरयकम्‌ ।9॥ करकाचतुगुणं चाऽऽज्यं धृतास््तीरं चतुगृणम्‌ । घृतशेषं 
पचेत्सवं पिबेत्स्वेगरापहम्‌ ॥ ५ ॥ पारावतापिषसटीपुष्कराहशृतं हिमम्‌ । 
गरवष्णारुजाकासन्वास हिष्माज्वरापहम्‌ ।॥ ६ ॥ न्दाव्‌ ॥ अथ गरनाश्न- 
रसः- शरुद्धय॒ते गतं सरण संशुद्धं देममाक्षिकम्‌ । जयाणां गन्धकं तुर्यं म्रा 
र्कन्याद्रवेदिनम्‌ ॥ १ ।॥ तच्छुष्कं ससितक्षाद्र माकं लेहयेत्सदा । बहम 
शतं क्षीरैरमु स्याद्वरनाश्चनम्‌ ॥ २ ॥ इति कृजिमविषचिक्षेत्सा ॥ अथ नख- 
दन्तविषचिकित्सा--पिचुषन्दशमीवटकल्कयुतं कथितं जखमाञ्च विखोडनतः । 
नखदन्तविषाणि निहन्ति वणां विषपाण्यखिखान्यपि सत्यमिदम्‌ । १ ॥ 
अथाऽऽख्विषचिकित्सा-अगारपुममरज्जिष्ठारजनीखवणात्तमः । ठेषो जयया 
खुबिषं कोञ्चातक्यथ वा सिता॥ १॥ उरगेण विनिरम॑क्तनिर्मोकधमसेवनात्‌ं । 
पथ्याक्षी त्रिदिनं पृषो मबेदाखुविषापहः ॥ २ ॥ इति सारसंग्रदात्‌ । कषठ 
वचामद नकोश्चवतीफरेन संयोजितं तदिति चृणेमिदं चतुणाम्‌ । मोमूत्रपीतम- 
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योर्गरस्नाकरः । ५१७ 


खिराखविषं निहन्ति कोञ्ञातकीकूयनमापिवतोऽथ वाऽपि ॥ २ ॥ तुखसी- 
रसेन गोदन्तक्िखाभ्यां क्षरण प्रच्छिद्य छेषः कार्यो विषं नह्यति ।॥ अथ बां 
चित्रकगूटचृ्णं तेरे विपाच्य मस्तके क्षेण प्रच्छिद्य शिरसि ब्रह्मरन्प्रे मदनं 
छृत्वाऽऽखुविषं नश्यति ॥ विच्चाफटसमायुक्तं शृधूपं पलाधकम्‌ । पुराणाज्येन 
सप्नाहं छिदेदाखुविषं हरेत्‌ ॥ १ ॥ अथ रसा; रसं गन्धं विषं चैव त्यूषणं 
ठङ्रोहिणी । पुननेव(वा)रसेमर्च गोमूत्र च द्विगुञ्जकम्‌ ॥ १। पिबेदाखुविषा- 
तानां सर्वे हरति तद्विषम्‌ । विषदष्टोद्धवानन्यान्हन्यादासविषान्तकः ॥ > ॥ 
रसगन्धनिश्चाबन्धुगहधूमिरी पनम्‌ । बीजं दिनकरक्षीरेम॑दे यित्वा विरेपयेद्‌ ॥ 
विरेषान्पूषकविषं हन्यादन्यान्विषोद्धबान ! ३॥ इत्याखुषिषचिक्गित्सा ॥ 
अथ टधिकविषचिकित्मा- जीरकस्य कृतः करको घरतसेन्धवसयुतः । सुखोष्णो 
मधुना लेपो हथिकस्य विषं हरेत्‌ ॥ १ ॥ गन्धमाघ्राय मृदितं सृयोषतेदरस्य 
तु । दृशिकेन नरो विद्धः क्षणाद्धवति निविषः॥ २॥ इति भावप्रकाश्ात्‌।. 
यः कासमदेपत्रे बदन निक्षिप्य कणप्(फ)त्कारम्‌ । मनुजो ददाति शीध जयति 
विषमाश्च इथिकानां सः ॥ २ ॥ इन्दा ॥ अजाक्षीरेण संपिष्टा रिरौषफल- 
मिथिता । उपकुस्या विषं हन्ति हिकस्य प्रलेपतः ॥ १ ॥ कपांसपत्रः 
संपिषटैराञ्यटेपो विषापहः । उधिकस्याथ वा वत्सनागरेपः पश्षस्यते ॥ २॥ 
मनःरिलाशुषटकरञ्जवी जरिरी षकारमीर भवेः समांसेः । विनिर्धिताऽऽस्ये विषता 
च लिक्षा संहारिणी हधिक्रवकृतस्य ।॥ ३ ॥ पातुरि(लृ)ङकस्य मृं तु रविवारे 
समुद्धरेत्‌ । उत्तराभिमुखनेव दरीपन्रोचारणास्स्पृशेत्‌ ॥ ४ ॥ वामाङके 
दक्षिणे दष्टे वापदषे च दक्षिणे । सप्पा माजननेव विषं टिकजं हरेत्‌ ॥५॥ 
शवेतं पननवागृं रविवारे समृद्धरेत्‌ । कापापस्परलं चवित्वा विषं ्िकजं 
हरेत्‌ ॥६। ग्राह्यं हसपदीमृलं पातरादि यवासरे । पुखंस्तन्निष्टृतिः कर्ण विषं 
टश्चिकजं हरेत्‌ ।॥७॥ अथ मत्रविपिः--ॐ क्षः फटृस््राहा । अनेन मघ्रेणापो 
मा(द्िमा(?))जयेत्‌ । अथ मत्रः--आदित्यरथतरेगेन विष्णु्राणवलेत्न च। गर- 
त्पक्षनिपातेन भूम्यां गच्छ महात्रिष ॥ ?॥ इति पन्नः | पानीयपिष्टनपाटक- 
स्करेषेन सवेथा । विषं टधिकविद्धस्य भस्मी मत्रति ततक्षणात्‌ ॥ २ ॥ नब- 
सागरहरिताखे पिष्टे तोयेन डेपनादृशे । तत्स्षणमेव हि जयतो दधिकवबिद्धस्य 
दुधरकष्वेदम्‌ । २ ॥ उ्टीपाषाणमादाय निम्डूनीरेण संयुतम्‌ । दंश्चस्थाने 
लेपनं स्याद्विषं हथिकजं हरेत्‌ ॥ ४ ॥ इति हश्चिकविषचिकित्सा ॥ अथ 
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फीटजल्कादिविषचिकित्सा--कटभ्यज्ञनशिरीषशेटुक्षी रीदुपत्वचाम्‌ । केषाय- 
कत्कचृणाः स्युः कीटलृतात्रगापहाः ।॥ १ 1 इन्दात्‌ ॥ वचादिङ्कविदङ्गानि 
सैन्धवं गजपिप्पली । पाठाप्रतिविषाव्योषं कयपेन विनिमितम्‌ ॥ २॥ दकशा- 
क्गमगदं पीत्वा सरभदीटविषं जयेत्‌ । कीटदष्टक्रियाः सर्वाः समानाः स्युनेली- 
साम्‌ ॥ १ ॥ अथ वरदीविषश्िङत्सा-- मरीचं नागरोपेतं सिन्धुसौवचला- 
न्वितम्‌ । फणिवद्टीरभैर्छेपादधन्ति तद्ररटीविषम्‌ ॥ १ ॥ अथ ठृताविषचि- 
कित्सा--रजनीदयमञ्जिष्ठा पतङ्गगनकेसरः । शीताम्बुपिषटैरारेपः सथो र्ता- 
विषापहः ॥ १॥ गिरिकर्णीद्रयं शेः पाटला द्रे पननेवे । कपित्थश्च रिरीषश्व 
ङेपो टरताविपापहः ॥ २ ॥ अथ मण्डूक विषविकित्सा--सिरीषवीनजेः कुलि- 
शहुमस्य क्षीरेण पिष्टैः कृतटेपनानाम्‌ । विषं विनाग्रं जवि क्षणेन मण्डूकरदंश- 
प्रभव नराणाम्‌ ॥ १॥ अथ भूङ्गीमत्स्यविषचिकित्सा- कृष्णवेत्रस्य निष्काये 
करको घृतविमिभितः । ॐृङ्गीपत्स्यविषं हन्ति धूमो वा बर्दिपक्षजः ॥ १॥ 
अथ शतपदी विषविकिर्सा--लेषः पदीपतैरस्य ख्रविषनाशनः । दरिद्रा 
दयङेपो वा सगेरिकमनःशिरा(लः) । १।॥ अथ अमरविषचिकित्सा- नागरं 
गरहकपोतपुरीषं बीजपुरकरसो हरितालम्‌ । सेन्धवं च विनिहन्ति विरेषादाश्च 
भृङ्गजनितं विषपेतत्‌ ॥ १ ॥ अथ पिपीरलिकादिविषचिकरिःसा--पिपीरिका- 
भिर्दष्टानां मक्षिकामशषफरैस्तथा 1 गोमूत्रेण वरालेपः कृष्णवरमीकपृत्कृतः ॥१॥ 
अथ मक्षिकापिटिकाविषविकित्सा-सोमवस्कोऽन्वकणेश्च गोजिहा दंसपद्यपि । 
रजन्यौ गैरिकं रेषो मक्षिकापिटकापहः ॥ १ ॥ अथ श्वानविषचिकित्सा- 
काके वुम्बरिकापृरं धत्तुरफरूसंयुतम्‌ । पीतं तण्डुरुतोयेन सारमेयविषापदहम्‌ 
॥ १ ॥ कारस्करफलं सेव्यं क्रपषद्धं दिने दिने । सारमेयविषं हन्ति मासेन 
न हि संशयः ॥२॥ पिषट्ऽपामा्मृं तु कर्येकं मधुना छित्‌ । शद्॑रजं 
विषं हन्याल्छुमारीदरसेन्धवमर्‌ ॥ ३ ॥ द॑शस्थाने बेन्धयेत्त तरिदिनान्ते सुखा- 
वहम्‌ | 8.॥ कस्तूरी बन्बरपत्ररसो गोधूतेन पाने देयः शुनो विषं नश्यति । 
अथवा शतावरीपूररसो गोदुग्धेन सह पाने देयः क्रुनो दिषं नश्यति ॥ श्वान- 
द्ट्ािषं हन्ति लेपाककुष्कुटविषएटया । गुडतैलाकंदुग्धं वा टेपाच्छमनविष हरेद्‌ 
॥ ५॥ अथ रोगोन्मादितश्वान[विष]चिकित्सा--तेरं तिरानां परं गुडं च 
हरं तथाऽऽकं सममेव पीतम्‌ । आदकेमुग्रं विषमाश्च हन्ति सद्योभवं वायुरिवा- 
श्रहन्दम्‌ ॥ १ ॥ इति श्वानविषचिक्षित्सा । इति जङ्गपविषचिकित्सा ॥ 
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योगरत्नाकरः । ५९१९. 


अथ सामान्यविषचिकित्सा । 

सैन्धवं मरिच तुरयं निम्बबीजं समीढृतम्‌ । मधुसपियुतं हन्ति विष स्थाब- 
रजङ्गमम्‌ ॥ १ ।॥ अगारपूमो महिषाक्षियुक्तः सवाजिगन्धानततण्डुरीयः । 
मोमूजपिष्टो ऽप्यगदो निहन्ति विषाणि च स्थावरजङ्गमानि ॥ २॥ मयूरपि- 
च्छेन च तण्डुलीयकं काकाण्डयुक्तं परपिबेदनस्प्म्‌ । विषाणि च स्थावरजङ्ग- 
मानि सोपद्रवाण्यप्यचिरेण हन्ति ॥ २३ ॥ अथ प्राचेतसं चृणेम्‌--ससप्तपणो- 
त्कुटजात्सनिम्बादब्दामयोशीरनतानि ताप्यम्‌ । रोधं विदध्या्नवमं नवाङ्गं 
प्राचेतसं चणेमुदाहरन्ति ॥ १ ॥ लोहेऽथ हैमे त्वथ राजते वा स्थितं सदा 
सनि मुपतीनाम्‌ । क्षोद्रेण रीं सचराचराणि विषाणि हन्याद्‌ भुवि मानवा- 
नाम्‌ ॥ २ ॥ शछेष्पातकत्वक्क्षवकं गुहू ची नृपदुमत्वग्बहतीदयं च । एषोऽगदंः 
सर्मविषाणि हन्यादास्तीकनाश्ना म॒निना प्रदिष्टः ॥ ३ ॥ कृकरासपदं यस्तु 
सिततवस्नेण वेष्टयेत्‌ । बाह बदुध्वा बिषं हन्ति विषं मुक्त्वा(क्तं) न बाधते ॥४॥ 
यः पिविति पुष्यदिवसे जटपिष्टं सितपुननेवापूलम्‌ । तत्संनिधौ न वर्प 
हृथिकमभजगाः परसपन्ति ॥ ५ ॥ मसूरं निम्बपन्राभ्यां पिन्मेषगते रवौ । 
अब्दमेकं न भीतिः स्याद्विपातेस्य न संद्ायः ॥ ६ ॥ अथ गरुाज्ञनम्‌- 
सूतं चूर्णमगारधूमममलं परत्येकगच्याणकं धन्नरस्य रसेन मदितमरं पञ्ाच्छतं 
भासुरम्‌ । जेपाकं मरिचं चतुःशतयुतं वातारिवीनं सयुक्त षष्टिसुखलिबिदं 
टदतिरिजम्वीरनीरेपैरेः ॥ ९॥ इुर्यान्माषवदाकृति च वटिकां छायासु 
शुष्वी करतां रात्यन्धं प्रहसपसंधिसकरं शीतज्वरं दुर्धरम्‌ । सन्नेत्राञ्जनमातरकं 
च भुवने चाजीणेदोषापहं नदयान्ति प्रवरं महागुणयुतं श्रीपृञ्यपादोदितम्‌ 
॥ > ॥ इति गरुडाज्ञनम्‌ । अय मत्युच्छदिघृतमू-अभरयां रोचनां शषठ- 
मरक॑पुष्पं तथोत्पलम्‌ । नटबेतसम्रखानि गरं सुरसां तथा ॥१॥ सकरिद्गान्स- 
कं स)पञ्जिष्ठमनन्तां च शतावरीम्‌ । शृङ्गाटकं समदनं च पद्रकेसरमित्यपि 
॥ >. ॥ कस्कीकृलय पचेत्सापः पयो दद्याचतुगुंणम्‌ । सम्यक्पकऽतीर्णे च 
शीते तस्मिन्विनिक्षिपेत्‌ । ३ ॥ सर्पिस्तुर्यं भिषकक्षोदरं कृतरक्षं निधापयेत्‌ । 
विषाभि इन्त दुर्गाणि गरदोषदतानि च ॥ ४ ॥ सपशचोद्धन्ति विषं स्व 
गरेरुपहतत्वचम्‌ । संयोगजं तमः कष्टं मांससादं विसंहताम्‌ ॥ ५ ॥ नाशय- 
स्जनाभ्यङ्गपानबस्तिषु योजितम्‌ । सपैकीटाखुटृतादिदष्टानां विषहत्परम्‌ ।६॥ 
अथ पथ्यापथ्यम्‌--शाटयः षष्टिकाभैव कोरदुष्यपियंगवः । मुद्रा हेरेणव- 
स्वेरं सपिथापि नव कचिद्‌ ॥ १ ॥ वार्ताकं कुलकं धानी जीवन्ती वण्डु- 
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खीयकम्‌ । भोजनार्थे विषातानां हितं षष्टुषु सन्धवम्‌ ।॥ २ ॥ विरुद्धाव्यश्चन- 
क्रोधष्षुद्धयायासमेथुनम्‌ । वजयेद्विषमुक्तोऽपि दिवा स्वभ्न विशेषतः ॥ २॥ 


इति विष्षधिकारः॥ 
अथात्तरखण्डः । 

ततर वाजीकरणद्र(रद्र)व्यस्य लक्षणमाह-- यद्रव्यं पुरषं कुयाद्राजीवत्सुरतक्ष- 
ममू । तद्राजीकरणमा(रमा)ख्याते मुनिभिभिषजां वरः ॥१॥ अत्र भसङ्गाचछैन्य- 
लक्षणं सख्यां निदानं चाऽऽह--द़्ीवः स्यात्सुरताशक्त स्वद्धाबः करञ्यपुय्यते। 
तच्च सप्तविधं परोक्तं निदानं तस्य कथ्यते ॥ १ ॥ तेस्तेमोषेरहयेस्तु रिरंसो 
मनसि क्षते । ध्वजः पतत्यतो नणां ढेव्यं समुपजायते ॥ २ ॥ दरप्यस्ीसम- 
गाञ्च कैवं तन्पानसं स्मृतम्‌ । कटुकाम्टेः सलवणेरतिपात्रोपसेवितेः ॥३॥ ` 
पिताच्छरुकरक्षयो दष्टः क्ेग्यं तस्मास्मजायते । अतिव्यवायज्ीलो यो नच 
वाजीक्रियारतः ॥ ४॥ ध्वजमङ्गमवामोति स शक्रक्षयहेतुकः । महता मेण्दू(द्‌)- 
योगेन(ण) चतुर्थीं बता भवेत्‌ ॥५॥ वीयेवादिशिरछेदान्पेहनानुत्रतिभषेत्‌। ` 
बलिनः क्षन्धमनसा निरोषाद्रद्यचयतः ॥ ६ ॥ पृष्ठं छम्य स्पृतं तत्त॒ शक्र-.: 
स्तम्भनिपित्तकम्‌ । जन्पपरभति यल््कव्यं सहजं तद्धि सप्तमम्‌ ॥ ७ ॥ अथा- 
साध्यं कैन्यमाह--असाध्यं सहजं व्यं ममेच्छेदाचच यद्धपेत्‌ । साध्यानाम- 
वशिष्टानां कायो बाजीकरो विः ॥ १॥ अथ ङऊन्यस्य चिकित्सा- 
छेव्यानामिह साध्यानां कार्यो हेतुविपययः । यूयं चिकित्सितं यस्मानिदा- ` 
नपरिवजनम्‌ ॥ १ ॥ अध छृन्यस्य चिकित्सायां वाजीकरं विधिपाह-- नरो : 
वाजीकरान्योगान्सम्यक्युद्धो निरामयः । सप्तयन्तं परकुर्वीत वषादूध्वं तु 
षोडशात्‌ ॥ १॥ न चेव षोडशादवांक्सप्तलयाः परतो न च । आयुष्कामो , 
नरः सीभिः संयागं कतुपरदेति ॥ २ ॥ क्षयददध्यपदंशाया रोगाश्वातीब ` 
दुजयाः । अकालमरणं च स्याद्धजतस्ियमन्यथा ॥ ३ ॥ स्वीभजनविषिवि- 
स्तरतो रात्रिचयोयां लिखितोऽस्ति त्र द्रष्टव्यः । विरासिनापर्थवरतां 
रूपयोवनशालिनाम्‌ । नराणां बहुभार्याणां विधिर्बाजीकरो हितः ॥ ४ ॥ ` 
स्थविराणां रिरंसूनां स्रीणां बा्टभ्यमिच्छताम्‌ । योषितमसङ्गालक्षीणानां डीबा. ` 
नामर्परेतसाम्‌ ॥ ५ ॥ हिता वाजीकरा योगाः मीस्यपत्यवल्मदाः ॥ 
एतेऽपि पुषटदेहानां सेव्याः कालायेक्षया ॥ ६ ॥ अथ वाजीकराण्याह-- 
भोजनानि विचित्राणि पानानि विविधानि च! वाचः भोत्राभिरामाश्च त्वचः. 
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धोगरत्नाकरः । ८२१ 
स्पध सुखस्तथा ॥ १ ॥ यामिनी सेन्दुतिलका कामिनी नषयोवना । भीतं 
श्रोजमनोहारि वाम्बृरं मदिरा खजः ॥ २ ॥ गन्धा मनोज्ञा रूपाणि चित्रा. 
ण्युपवनानि च । मनसश्वापतीधातो बाज कुवन्ति मानवम्‌ ॥ ३ ॥ अथ पाय- 
समू-- गवां विरूढवत्सानां सिद्धं षयसि पायसम्‌ । तथा गोधूृपचूर्णं च सिता- 
मधुषृतान्वितम्‌ ॥ युक्त्वा हृष्यति जीर्णोऽ्पि, दश दारान्व्रनत्यपि ॥ १॥ 
अथ रसाल--दधोऽधोढकमीषदम्लमधुरं खण्डस्य चन्द्रयुतेः भस्थं क्षौदरपलं 
पलं च हविषः शरण्ठ्याश्वतु्माषकान्‌ । तदन्माषचतुष्टयं मरिचतः कर्षं लब 
तथा धृत्वा शुृपटे शनैः करतलेनोन्पथ्य विस्रावयेत्‌ ॥ १ ॥ मृद्धाण्डे शृग- 
नाभिचन्दनरसस्पषटेऽगुरूदधूपिते कपरेण सुगन्धितं तदखिठं संरोड्य संस्था- 
पयेत्‌ । स्वस्यार्थे मथुरेश्वरेण राचता हेषा रसाा स्वयं भोक्तुं पन्मथदीपनी 
सुखकरी कान्तेव नित्यं मिया ॥ २॥ अथ हतावयादिचूणम्‌--शषतावरीना- 
गबलाविदासीजिकष्टकैरामरुकीफलान्वितेः । विचूणितेः पश्चभिरेकश्चः पृथ- 
कभकलिपतैर्वा घतमाक्षिकष्नैः ॥ २ ॥ इति प्रयोगाः षडिमे भिषग्वरैरदी- 
रिताः स्षकरया समन्विताः । नृणां मदान्धपमदोपसर्षिणां प्रधानधातोरतिरे- 
ककारणम्‌ ॥ २ ॥ अथ मुसस्यादि चरणेमू-मुसटिकोकिलगोश्ुरचूणकं 
कशिविलोचनराममितं पचेत्‌ । पयसि भरातरिदं यदि कोष्णके सितया रङक- 
षटूकया तु तत्‌ ॥ १ ॥ त्रिगुणसप्दिनं परिभक्षयञ्शतवया अपि काङ्क्षति 
कामिनीम्‌ । किमिह चित्रमुदित्वरयोवनः शशिगुखीं श्यना जिहासति ॥२॥ 
अथ बानरीगुटिका-- बीजानि हि कपिकच्छोः कुटवमितानि स्वेदयेच्छनकैः। 
भस्थे गोप्रमदुग्पे दुग्धं यावद्ववेद्रादम्र्‌ ॥ १॥ त्वग्रहितानि च ठृत्वा सुक्ष्म 
संपषयेत्तानि । पिष्टिकायाः सुवटिकाः इत्वा गव्ये पचेदाज्ये ॥ २॥। द्विगु- 
णितक्षकेरया ता वटिकाः सपकया रेपष्याः । वरिका माक्षिकमध्ये मजनयो- 
गेऽखिखाः स्थाप्याः ॥ ३ ॥ पथटङ्मितास्तास्तु प्रातः सायं च भक्षयेत्‌ । 
अनेन शरीघद्रायी यो यश्च स्यात्पतितध्वजः ॥ ४ ॥ सोऽपि पराममोतति सुरते 
सामथ्येभति वाजिवत्‌ । नानेन सदशं किचिद्रग्यं वाजीकरं परम्‌ ॥ ५ ॥ 
इति वानरीगुटिका भावपकाशात्‌ ॥ बस्ताण्डसिद्धे पयति भावितानसदृत्ति- 
लान्‌ । यः खादेत्समुपागच्छेत्स्रीणां शतमपूर्ववत्‌ ॥ १ ॥ पिप्पलीलवणोपेते 
 बर्ताण्डे धृतसाधिते । कच्छपस्याय वा खादेचत्तु वाजीकरं भृशम्‌ ॥ > ॥ 
क्ृतादरीगोषषुरकाश्वगन्धापुननेबानागवला यृसस्या -। पतेन खण्डेन तु यक्ष. 
मीया; क्षीणा नरा नागबला भवन्ति ॥ ३ ॥ विदारीकन्दचृ्णं तु धृतेन 
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पयसा नरः । उदुम्बेशसमं सवादन्दद्धोऽपि तरुणायते ॥ ४ ।॥ सितामधुशरतं 
तीरं पराण्डुरससंयुतम्‌ । पिवेन्नरो भवेत्कामी दृद्धोऽपि तरुणायते ॥ ५ ॥ 
अथ गोश्रवृर्णम्‌ शमयति गोषुरवृणं छागक्षीरेण साधितं समधु । भुक्तं 
क्षपयति षाण्ठ्थं यञ्जनितं कुभयोगण ॥ १ ॥ अथापृतभहटातकः- भ्टात- 
तकानां पवनोल्थितानां तद्च्युनानां च यदादकं स्यात्‌ । धृषटे्टिकाचुणकणेनं- 
कैश्च प्रघषास्य संश्चोष्य च मारुतन ॥ » ॥ शुष्काणि तानि द्विदरीङृतानि 
विपाचयेदप्तु चतुगुणासु । तत्पादृशेषं पुनरेव शीतं क्षीरेण तुस्येन विपाचयेत्तव्‌ 
॥ > ॥ तदधया शर्करया विभिश्य पश्चात्खजेनोन्मथनं विधाय । सश्यषणं 
त्ेफलखचन्द्रमां सीति वांशी खदिरामृतं च ॥ ३ ॥ सचन्दनाकटटकणाकबा्ं 
सदेव्रपुष्पं पुसलीदयं च 1 कक्ोटमो चाहयदीप्ययुग्म नते समानङ्गकणा(?) विदारी 
॥ ४ ॥ जातीफलं मुस्तक्रजातिपत्री कुबेरनीरागरुसान्धिश्ोषम्‌ । मेदां 
रोहरसेनद्रवङ्गपभं तथा कङ्कुमकं च कषेम ।॥ ५ ॥ तत्सप्तरात्रादतिजातवीरयं 
सुधारसादप्यधिकरं वदन्ति । भातः प्रबुद्धः इृतदेवका्यो मात्रां भनत्सात्म्य- 
श्ररीरयोग्याम्‌ ॥ ६ ॥ न चानुपाने परिहायेमस्ति न चाऽऽतपे नाध्वनि मेधुनं 
च । यथेषटचष्टो विचरेत्योगान्नरो भवेक्काश्चनराशिगोरः ॥ ७ ॥ अनन 
मधानरतिहवीयों छेद्धियो व्याधिगतः सुबुद्धिः । दन्ता व्रशीर्णा; पुनरेव 

दिव्याः केशाश्च श्रुताः पुनरेव कृष्णाः ।॥ ८ ॥ नीरखाञ्ञनाकिपरतिमा भवन्ति 
त्वचो विश्ीणाः पुनरेव भव्याः । विक्षीणकणांङ्कलिनासिकोऽपि कृम्फदितो 
भिन्रगलोऽपि कुष्ठी ॥ ९ ॥ शुष्कः पनः स्याद्रतमरशाखस्तसर्यथा भाति 
नवाम्बसिक्तः । वृहस्पतेरप्यधिका हि बुद्धया ग्रन्थं विश्नालं च नवं करोति 
॥ १० ॥ गह्णाति सथो न च विस्मृतिं च करोति कस्पायुरनरपवीयम्‌ । 
कुवेन्निमे करपपनस्पशुद्धिजर्विन्नरो वपत सुखी स्यात्‌ ॥ ११ ॥ इत्यृतभ- 
हतकः ॥ अथ केशरपाङः-- व्योष चतुजांतफलत्रिकं च खवङ्गकृष्णागुरच- 
न्दनं च । इभ्रबीजं करहाटक च जातीफरं मकटिकाफलं च ॥ १ ।-शास्म- 
स्यनिर्थासबखान्वगन्धागोकषुरबीजं मुसली कृमिघ्म्‌ । समुदरशषोषं विषपञ्जरं च 
पुष्यं सुना्युद्धवकङबीजम्‌ ॥ २ ॥ सर्वैः समं योज्य रुक्मं च सूच्रणितं 
विश्षतिभागयुक्तम्‌ । कस्तूरिकाषोडशभागवूर्ण॒सखण्ठं चतुरभागयुतं विपक्ष 
॥ ३ ॥ ब्ग रसेन्दरं गगनं सुखोहं कान्तं हि ताम्रं रविभागयुक्तम्‌ । दखानि 
हेश्यो द्विशतानि द्वा तथव देयानि च राजतानि । एकत्र सर्वं निनिधाय 
वेद्यो जयाष्टमामं विदधीत लष्‌ ॥ ४ ॥ जादीएलममागेन भक्षवेलसावड- 


~~~ 





१७. घृतेष्टका! २च. मानं चक, 


योमरत्नाकरः । ५२१३ 


स्थितः । वीयहद्धि करोलयेष सबैन्याधिविनाङनः ॥ &.॥ कतं च रमते 
श्रीणां कामतुरयो भवेन्नरः । सवोन्वातामयान्हन्ति प्हद्धं वातशोणितम्‌ ।॥६॥ 
 अस्थिरोगं शिरोरोगं संधिरोगं च नाशयेत्‌ । अस्य सेवनम्रेण हृद्धोऽपि 
तरुणायते ॥ ७ ॥ धन्यं यशस्करं सम्यगायुरारोग्यवधेनम्‌ । काःमीरकावडे- 
` होऽयं बलकान्तिविवर्पनः ॥ ८ ॥ इति के्ररपाकः ॥ अथ रतिवृद्धिकरो 
योदकः- गोक्षरेुरवी जानि वाजिगन्धा शतावरी । मुश्षटी वानरीबीज यष्टी 
नागबला बला ॥१। एषां चरणं दुग्धसिद्धं गव्येनाऽऽज्येन मनितम्‌ । सितया 
मोदकं इत्वा भक्ष्यं वाजीकरं परम ॥ २ ॥ चृ्णादष्टगुणं क्षीरं धृतं चुर्णसमं 
स्एृतम्‌ । सर्वतो द्विगुणं खण्डं खादेदभिवरं यथा ॥ ३ ॥ वाजीकरागि 
भूरीणि संगृह्य रचितो यतः । तस्माद्वहुषु योगेषु योगोऽयं भरवरो मतः ॥ ४॥ 
अथ रतिब्रहभार्यपगपाकः-- पुं दक्षिणदे सजं दशपलोन्मानं शशं कतेयेत्त- 
च्छिन्ने जटयोगतो मदूतरं संकुव्य चणींडृतप्र्‌ । तश्वूणं पटशोधितं बसुगरणे 
गोक्चद्धदग्धे पचेद्गव्याञ्याञ्जटिसंयुतेऽतिनिविडे दव्रतखा्पा सिताम्‌ २॥ 
पक तञऽ्वलनार्क्षिति परति नयेत्तस्मिन्पनः प्र्िपेहब्मात्तत्तदुरीरयामि बहुका 
दषटराऽऽदरात्संहिताः। एलानागबरछा वरा सचपला भातीफडालिङ्गिता जाती- 
पत्रकेधत्रपज्कयुगं तच त्वचा संयतम्‌ ॥२॥ विन्वावीरणवारिवारिदवरा वागी 
वरी वानरी द्राक्षा सेक्षरगोक्षुराऽय महती खजुरिका क्षीरिका । धान्याकं सक- 
सेरूफ समधुकं श्यङ्गाटकं जीरकं पृथ्वीकाऽय यवानिका वरटिका मांसी पिषी 
मेथिका ॥२॥ कन्देप्वतर ब्रिदारिकाऽथ मशी गन्धर्गन्धा तथा कचरं करि- 
केसरं समरारिचं चारस्य बीजं नवम्‌ । बीजं श्लात्मटिसंभवं करिकणाक्रीजं च 
राजीबजं श्वेतं चन्दनमत्र रक्तमपि च श्रीसंज्ञपुप्पैः समम्‌ ॥ 8 ॥ स्र चेति 
पृथक्पृथक्पङपितं संचण्ये तत्र क्िपेत्सृतं वङ्गमजंगरोहगगनं सन्मारिवं 
स्वेच्छया । कस्तूरीघनसारवचृणंमपि च प्राप तथा पक्षिपेत्पश्चादस्य तु मोद 
कान्विरेचयेदविखवपरमाणानय ॥५|} तान्मुक्ताऽति सदा यथानलकरटं भुञ्जीत 
नाम्लं रसं पृवेस्मिननकतिते गते परिणतिं प्राग्भोजनाद्धक्षयेव्‌ । निलयं 
श्रीरतिवह्भाख्यकमियं यः एगपाकं भजेत्स स्याद्रीयंविदृद्िवृद्धमदनो वाजीव 
शक्तो रतौ ॥ ६ ॥ दीषाभरिवंखवान्वटी विरहितो हृष्टः सुपुष्टः सदा बद्धो 
योऽपि युवेव सोऽपि रुचिरः पूर्णेन्दुबत्मुन्दरः ॥ ७ ॥ इति रत्रिवछ माख्य- 
 धूगपाकः ॥ एतस्मिन्रतिवष्टभे यदि पुनः सम्यक्खरासानिका धचुरस्य च 
वीजपर्ककरभः पायोऽपिश्षोषस्तथा । सन्माजूफलकं तथा खसफलं त्वक्चवापि 
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निक्षिप्यते चृणीर्था विजया तथा स हि भवित्कमेश्वरो मोदकः ॥१॥ इति कामे- 
श्वरमोदकः ॥ अथाऽऽग्रपाकः-पङाम्रस्य रसद्रोणे सितामाढकरसंमिता मू । धृतं 
अख्थमितं दद्मान्नागरस्य पटाषएटकम्‌ ॥ .१ ॥ मरिचं कुडवोन्मानं पिप्परीं द्िप- 
रोन्मिताम्‌ । सलिलस्याऽऽटकं दत्वा सवैमेकत्र कारयेत्‌ ॥ २॥ पचेत्तन्ून्मये 
पात्रे दार्व्या भचारयेत्‌ । चूणीन्येषां क्षिपेत्तत्र घनीभूतेऽवतासिि ॥ ३ ॥ 
धान्यकं जीरकं चित्र पत्रकं मुस्तकं त्वचम्‌ । ब््टज्नीरकमप्यतर ग्रन्थिकं नागके- 
क्षरम्‌ ॥ 8 ॥ एटा पत्री खवङ्गं च पृथगजातीफलं पलम्‌ । सिद्धश्चीते प्द- 
शाञ्च मधुनः कडवद्वयम्‌ । ५ ॥ मक्षयेद्धोजनादवांक्परमाजमिदं नरः । अथ 
बा नियता नात्र मात्रा खादेद्यथानलम्‌ ।६॥ मानवः सेवनादस्य वाजी(जि). 
घत्मसुरते मवेत्‌ । समर्थो बलवान्पुष्ट हृष्टो निलयं निरामयः ।७॥ ग्रहणीं नाशये- 
देष क्षयं श्वासमरोचकम्‌ । आम्पित्तं च पित्तं तु कुषं वे पाण्डुतापपि ॥८॥ 
हत्याञ्नपाकः ॥ अय कमाभिसंदीपनो मोदकः-- कर्षा रसो गन्धकपश्रकं च 
द्िक्षारचिनं रबणानि पच । शटीयवानीदयकीरहारी तालीसतपत्राणि परं विषे 
च॥ १ ॥ जीरं चतुनीतखवङ्जात्तीफलं च कपेत्रयमेवमन्यत्‌ । सुदद्धसरव 
कटकत्रयं च तथा चतुष्कषमिदं निवोध ॥ २ ॥ धान्याकयष्ठीमधुकं कसेरूपरं 
पृथक्प्चपरु विदारी । दन्ती कणा चातिबलात्मगुप्ठावीजं तथा गोक्षुरकस्य 
बीजम्‌ ॥ > ॥ सवीजपृरेन्द्ररजः समानं समा सिता क्षौद्रयुतं च तुर्यम्‌ । 
कर्पेकमिन्दोरथ मोदकं च कामाग्निसंदीपनमेनमाहुः ॥ ४ ॥ ष्यं तथा परतरं 
सततं सदीप्यमेनं निषेव्य मनुजः भमदासहस्तम्‌ । गच्छेन लिङ्गं क्षिथिरत्वमेव 
नागाधिपं िजयते बतः परमत्तः ॥ ५ ॥ वातानह्लीतिमथ पित्तमवांश्च रोगा- 
ऽछेष्मोत्थरविशतिरुजः परमाभिमान्यम्‌ । दुर्वारकामलभमगेदरपाण्डुरोगान्पेहा 
तिसारष़मिहद्ध हणीविकारान्‌ ॥ ६ ॥ कासज्वरश्वसनयक्ष्मकफपतिहयाुला- 
मबातसदिताश्च रुजः समस्ताः । हत्वा गदान्वहु विधां स्तदपत्यकारी सरवेत 
एथ्यमथ सवेसुखपरदायी ॥ बल्यं वलीपलितहारि रसायने स्यान्पृखं तदेव 
कथितं प्रमं पवित्रम्‌ ॥ ७ ॥ इति कापाभिसंदीपना मोदकः ।॥ अथ तता- 
बरीधतम्‌-धृताच्छ(ते श्तावरीगरभक्षीरे दशगुणे पचेत्‌ । श्रकरापिप्टी्तद्रयुक्तं 
तदुहृष्यमुच्यते ॥ १ ॥ अथ छघुवाजिगन्धासविः-- कल्केन बाजिगन्धया 
विपचेद्‌ षएतमुत्तमम्‌ । चतुगणमजा्षीरं दच्ोद््रत्याय शीतले ॥ सितां समां 
अरदायायाद्रपुष्टिविदृद्धये ॥ १ ॥ अथ चन्दनादितेलम्‌-- द्रव्याणि चन्दना- 
` दस्तु चन्दने रक्तचन्दनम्‌ । पतङ्गमथ कालीयागरटृष्णागुरूणि च ॥ १ ॥ 
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दैवष्ुमः ससरलः पञ्चकं क्रुकोऽपिं च । करो एगनामिश्च रता कस्मूरि- 
१ 
` काऽपि च ॥ २ ॥ सिढकः ङुङ्कमं गव्यं जातीफलकमेव च । जातीपज्खवङ्ग 
च सृष्ष्मेला महती तथा ।॥ २ ॥ कङोटफर्कं त्वक्च पदमक नागकेसरम्‌ । 
बालकं च तथोशीरं मांसी दार सिताऽपि च ॥४॥ पुरा कचूरकश्वापि शैले- 
यं भद्रयुस्तकम्‌ । रेणकाश्च भियगुञ्च श्रीवासो गुगगुलुस्तथा ॥ ५ ॥ शक्षा 
नखश्च राख धातकीकुसुपं तथा । ग्रन्थिपर्णं च मञ्जिष्ठा तगरं सिक्थक- 
स्तथा ॥ ६ ॥ एतानि श्ाणमानानि कस्कीडृल शनैः पचेत्‌ । तैलं प्रस्थ 
मितं सम्यगेतत्पतरे शमे क्षिपेत्‌ ॥ ७ ॥ अनेनाभ्यक्तगात्रस्तु शृद्धोऽशीतिस- 
मोऽपि यः ¦ सुखी भवति श्रुक्राठ्यः द्वीणामलयन्तबह्भः ॥ ८ ॥ बन्ध्याऽपि 
खमते गर्भं षण्टोऽपि तरुणायते । अपुत्रः पुत्रमारोति जीवेच शरदां शतम्‌ 
॥ ९ ॥ चन्दनादे महातैलं रक्तपित्तं क्षयं ज्वरम्‌ । दाहं पस्ेददोगेन्ध्यं कषठ 
कष्टं विनाशयेत्‌ ॥।१०॥ इति चन्दनादितेम्‌ ।॥ अथ पहासुगन्धि तेखम्‌-कप- 
रागुरुचोचपत्रनलिकालाघ्षाक्षटीषातु(त)कीपुष्यैः सप्तद रेखवाटुषरलेः शेरेयमां- 
सीषुवैः । एलाकुङ्कभरोचनाद मनकैः श्रीवासजातीफरैः कञ्ञलक्रपुकोचरापद- 
मुराकान्तालबङ्गामयैः ॥ १ ॥ वालोक्षीरहरेणुकामरयजस्थोणेयचण्टानखैना- 
तीकोशकलीरपद्मकनतेः स्पृक्तान्वितैः पालिकैः । लाक्षायोजनविरोधसटि- 
ठैस्तेटं विपाच्याऽऽढके तेखाभ्यक्ततनुजेरन्नपि भवेरस्ीणां परं वह्टभः ॥ २॥ 
शुक्राल्यो चुतिमाननस्पतनयः पण्डोऽपि रत्युत्सुको वन्ध्या गभवेती भवेदपि 
तथा दृद्धाऽपि सूते सुतम्‌ । कण्डस्वेद्‌ विवधिकामलदरं दोगेन्ध्यकप्रापहम- 
शिभ्यां परिकीतितं बहुगुणं तेर सुगन्धं महत्‌ ॥ ३ ॥ इति पहटामुगन्धते- 
ले हन्दाद्‌ ॥ अथ पचषाणरसः--सृताश्रलोहोरगवद्गकषङ्खकपदिकाशैव स॑ 
विधाय । सूताधेभागं कनकस्य दद्याद्रारत्रयं क्षीरविभावयेत्त(तिते तत्‌ ॥ १ ॥ 
` पोस्तैस्तथा भावितमेकविशद्रारं(१) तथा यष्टिसुवणकानाप्‌ । लबङ्काकस्कर- 
दिश्वजातीफलत्रिकं कोलकचन्दनानाम्‌ ॥२॥ एषां द्रषैमतय सप््रारं 
पृथक्तथेकं मृगनाभिकायाः । रसोऽययुक्तः परमेश्वरेण श्रीपश्चवाणो रतिश्ष- 
क्तिदो नृणाम्‌ ॥ ३ ॥ एतस्मादधिकं च नास्ति युवने वीर्याधिकं 
धीपरदमायुष्कान्तिकरं हितं वसुमतां नृणापदारात्मनाम्‌ । आह्वासिद्ध्‌- 
भिदं रसायनवरं बरयं वयःस्थापनं पेदएठीहजलोद राइमरिरजापस्मारविष्वं- 
सनम्‌ ॥  ॥ इति पचचबाणरसः ॥ अथ चन्द्रोदयरसः-- परं मृदु सर्द 
रसेनद्रपलाष्टकं षोदश गन्धकस्य । शाणेस्तु कापास मतैः पसूनेः सप विमधुंय 
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कुमारिकाभिः ॥ १ ॥ तत्काचकुम्मे निर्हितं सुगाढे गृत्कषैटेस्ताहिवसत्रयं च । 
पचेत्करमाप्रौ सिकताख्ययग्रे ततो रसः पह्बरागरम्यः ॥ > ॥ सौनर्शमेतस्स- 
कलामयद्नं सर्वेषु योगेषु च योजनीयम्‌ 4 नियत्य चैतस्य परं पलानि चत्वारि 
कर्पूररजस्तयैव । २ ॥ जातीफलं चोषणमिनद्रपुष्यं कस्त्रिकायामिह शाण 
- एकः । चन्द्रोदयोऽयं कथितोऽस्य ' माषो भुक्तोऽदहिवष्टीदटमध्यवतीं ।॥ ४ ॥ 
-मअदोद्धतानां ममदाश्चतानां गवांधिकत्वं छथयत्यवहयम्‌ । इतं घनीभूतमतीव 
दुर्ध शृदूनि मासानि समण्डकानि। माषान्नमिष्टानि रसेऽत्र पथ्यमानन्ददा- 
यीन्यपराणि चात्र ॥ ५ ॥ वरीपितनाश्नस्तनुशरतां वयःस्तम्मनः समस्त 
गद खण्डनः प्रचररागपञ्चाननः । गृहे च रसराहयं भवति यस्य चन्द्रोदयः 
स पथचशरदपितो गृगद्शां भवेद्भः ॥ ६ ॥ इति चन्द्रोदयरसः ॥ अथ 
दृद्धपुष्पधन्वा रसः--केनकहरनकान्तं ताप्यकं इद्धिभाग्यं द्िनकृवर्ययष्ठी- 
शारमखीनागवहधः । घृतपधुपयशण्दं पुष्पधन्वा द्विबह्ो रमयति बहुकान्ता 
दीर्षमायुबेखी स्यात्‌ ॥ १ ॥ अथ छघुपुष्पधन्वा रसः--हरनभुजगलोहान्य- 
श्रं च त्रिभागं कनकविजययष्ीश्ारसमटीनागवहटयः । सितमधुदतवुर्धैः 
सेवितो बीयद्धी रमयति बहुकान्ता पूष्यधन्वा रसः स्यात्‌ ॥ १ ॥ अथ 
मदनकामदेवो रसः-- तारं चज्ं सुवर्णं च ताम्रसृतकगन्धक्रम्‌ । रों ऋमविद- 
द्वानि कुयदेतानि मात्रया ॥ १॥ विम्य कन्यकाद्रावैन्य॑स्येत्काचमये घटे । 
विमुश्च पिटिरीमध्ये पारयेत्सेन्धतरैशते ॥ २ ॥ वद्वि शनैः शनैः कु्याहिनेकं-तु 
तवुद्धरेत्‌ । स्वाङ्गशीतं च सेच्रण्यं भावयेद्कंदुग्धकंः ॥ ३ ॥ अश्वगन्धा च 
काकोली वानरी पुसी क्षुरा । श्िवारं च रसैभौव्यं शतावर्यां भावयेत्‌ 
॥ * ॥ कस्तूरीव्यो षकपूरं कङारेटालवङ्गकम्‌ । पूर॑चृणांदष्टमां शमेतचूरण 
विमिश्रयेत्‌ ॥ ५ ॥ सर्वैः समां शर्करां च द्वा शाणोन्मितं पिवत्‌ । गोदुग्ध- 
द्िपटेनेव मधुराहारसेवकः ॥६॥ अस्य प्रभाषात्सौन्दर्यं बलं तेजो विवर्धते । 
तरुणी रमये्द्धो न च हानि; नायते ॥ ७ ॥ इति मदनकामदेवो रसः ॥ 
अथ महारानवटीरसः-- बीजं ब्रह्मतरोविधाय बहुधा खण्डं त्रियामोषितं 
छागे दुरधवरेऽथ श्ुष्कमथ तद्वन्धेन तिथ्येक्षिना । युक्तं काचधटीयुतं हुत- 
यजो योगेनं च त्वान्तततः८{) सख॑ तस्य निग्र काचधरितें भाण्डे सुख स्थाप- 
येत्‌ ॥ १ ॥ तत्तेटं बमात तु ताम्बटीपत्रगं चरेत्‌ । क्षिप्त्वा तत्र रसं वष्ट- 
मङ्ुरयग्रेण पदेयेत्‌ ॥ २ ॥ युक्तया तां कलं भुक्त्वा ताम्बं शील्येदनु । 
क्ाकाम्ङं मापषषट्कादिवनिते पथ्यमाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ अनेन योगराजेन 
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त 1 





१ च. पुगचू" ¦ २ क. ख. "जं ब्राहत° । च. "ज इद्वत । ६ च. “न कृता ततः । 


योगरत्नाङरः । ५२७ 


षण्डोऽपि परुषायते । अपूर्ववच्छतं शच्छरदनितानां मदोग(गु)णादं ॥४॥ बी- 
परितविध्वसी योगोऽयं क्षयङुष्ठभिव्‌ । वातपि्तकफातङ्कहस्िपदाननः परम्‌ । 
नास्तयनेन समं छोके ईिचिदन्यद्रसायनम्‌ ॥ ५ ॥ इति महाराजवदीरसः 
सारसंग्रहात्‌ । अथ पूर्णनदुनामा रसः--शारमल्युत्ै्वे्धं पैकं शरदधसृत- 
कम्‌ । यामद्रयं पचेचापि वज्ञे बदुध्वाऽथ मैयेत्‌ ॥ ! ॥ दिनेकं शारमलीद्रा-, 
वमदीपित्वा वदीकृतम्‌ । बेष्टयेमागवलयाऽय निषपेस्काचमानने ॥२॥ भाजने, 
क्षारपलीदरावैः रणं यामय + पेत्‌ । बालुकायत्रमध्ये तु द्रव्ये नगे समुद्धर 
॥ ३ ॥ द्विगुञ्जे भक्षयेत्मातनांगवदीदखान्तरे । पसं ससितां क्षीरं पलैकं 
पाययदनु ।॥ ४ ॥ रसः पूरणन्दुनापाऽयं सम्यग्बीय॑करो भवेत्‌ । कामिनीनां 
सहसेकं नरः कामयते धुवम्‌ ।¦ ५ ॥ इति पूरणेन्दुनामा रसः ॥ अथ 
भस्मरसयोगः-खपरे धारयेदरन्धं तेखवद्राहिना क्षणम्‌ । ततस्तस्मिन्धिपे- 
त्सृतं तत्समानं ततः परम्‌ ॥ ! ॥ घर्षये्टोहद््याऽथ यावञ्ञ्वति 
विना । खपरस्यान्तरं वद्वियंदा ज्वरति केवलम्‌ ॥ २ ॥ अथो 
बरहि तदा मन्दं विधाय घटये्युनः । रोहद््व्या भवेश्बद्धस्म तरस्फटिकोप- 
मम्‌ ॥ २ ॥ तदादाय पयोक्तव्यं रोगेषु सकलष्वपि । अप्रिमान्ं च षाण्ठयं 
च कासश्वासभगदराः॥ ४ ॥ वणाश्च विविधाः स्वे बरयः पलितानि च) 
नरयन्त्यनेन योगेन सलं रिववचोदिवम्‌(१) ॥५॥ अथ ध्वज द्धिकरणम्‌-- 
कदर श्द्रातमरमरिवैः पिष्पलीसैन्धवाभ्यां प्रल्यकपुष्पीयवतिलगुदश्वेतसिद्धार्थ- 
माषैः । शछष्ष्णीमूतैभेवति मिलितं बाजिगन्धासनायैः श्रोणी श्रोत्र) भुजकच- 
शिरःश्ेफसां इद्धिकासी ॥ » ॥ इति राजमातेण्डात्‌ ॥ सकुष्ुमातङ्वराबखानां 
दचाश्वमन्धागजपिपपटीनाम्‌ । तुरङ्श्षमोनेवनीतयोगाटेपन रिद्गं युश्षत्वमेति 
॥ २ ॥ इत्यनङ्गरङ्गात्‌ ॥ इति वाजीकरणाधिकरारः ॥ #अषाङ्गपेयुनम्‌-- 
स्मरणं कीर्तनं करः मेक्षणं गुह्यमाषणम्‌ । संकल्पोऽध्यवसायश्च क्रिानिषैसि- 
रेव च ॥ १॥ एतन्मेधुनमष्ाङगं मबदन्ति मनीषिणः । ५५८ ब्रम च्॑मेत 
देवीषटटक्षणम्‌ ॥ २ ॥ अथ कामेश्वरः- जातीफलं च सौराष्री (रबी- 
जकम्‌ । जातीपुष्पमफेने च नागं हिङ्कुलमेव च ॥ १ ॥ एतानि समभागानि 
. खसकषायेन मदंयेव्‌ । गुञ्ञामात्ां च वटिकां सितया सह भक्षयेत्‌ ॥ नान्न 
` कामेश्वरः मोक्तो रमते कामिनीशतए्‌ः ॥ २॥ अथ कङ्ग्वरः-- रसं वङ्गसमं 
छृत्वा चतुर्भागं च गन्धकम्‌ । कुमारीरससंयुकछं दिनमेकं तु मद॑येत्‌ ॥ १ ॥ 











* इत्यारभ्याऽ5 रखवैकृतियोगात्‌ “ ग. " पृस्तकलष्धो बिषयः ! 
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९२८ योगरत्नाढकरः 1 


नद्मध्यमतीवाभिवाडकायच्रगं पचेत्‌ । अश्वगन्धाएृतसारमोवारसक्षतावरी 
॥ २ ॥ गोक्तीरधात्री कृष्माण्डी वाराही प्रमागघी । निफल ककरी द्रस्ता 
यष्टी मधुसमन्वितम्‌ ॥ ३ ॥ स्ैसाम्यं सितायुक्तं चूणं कषीर्षसंयु | 
चतुषटयं(य?) मातर गोक्षीरमनुपानतः ॥ ४ ॥ प्रातर्त्थाय सेवेत खवणाम्छं च 
जयेत्‌ । वहमूत्ं परत्रृच्छरं रक्तयरखप्मेहकम्‌ ॥ ५ ॥ मधुमेहं नषु नषटसिक्रं 
च नाञ्चयेत्‌ । स्ेमेहपश्षमनो बङ्गे्वर इति स्मृतः ॥ ६॥ इति कङ्ग्वर्‌ः ॥ ` 
क्तावर्यश्वगन्धा च वानरी पृरश्टी तथा । मोकण्टो शकैराक्षीरं पिषेः 
न्दियो नरः ॥ १॥ तिगोक्षुरवूर्णेन साधितं छागं पयः । पीत्वा सकर्- 
राप्षौदरं शीध्रं गच्छति षण्डता ॥ २ ॥ शमयति मोशुरचूणं जगक्षीरेण साधि ` ` 
तमरू(?) । शर्वरामधुसयक्तं शीध्रं गच्छति षण्डता ॥ २ ॥ सिन्दूरं कनकं बीजं 
विजया श्ुस्बीजक्षः । जातीफं जातिपत्रीं कटुशिध्ुमफेनकम्‌ ॥ ४ ॥ सद 
शोषसयुक्तं नङ्क च तथव च । विजयारसनम् यापमेकं ॒भरशषस्यते ॥ ५ ॥. 
बद्रीबीजमात्रं तु सरीशतं रमते पदा । अन्धिशोषं च सिद्धाथाश्वतुबरह्टमिवान्‌- 
पृथक्‌ ॥ ६ ॥ अधेशिष्टं च तद्दुग्धं सायका पिवेनरः । बिन्दुपातेन कुरुते 
षाजीकरणमृत्तपम्‌ ॥ ७ ॥ अथ रसभस्मयागः- शुद्धं सूतं द्विषा गन्धं लोह 
प्राजेऽभिसंस्थिते । आद्रन्यग्रोधदण्डेन चाल्येद्धस्मतां नयेत्‌ ॥ रक्तिकाद्वितयं 
भक्तं रेतःपुष्टिकरं परम्‌ ॥ १॥ अथ वीयस्तम्भवटी--जातीफरं खबर त्र 
जातीपत्रं सकुङ्कमम्‌ । सृक्षमेखा चािपेनं च त्वकारकरमं तथा ॥ ९१ 
अदयेकं कपेमाजानि कूरं शंभेश्च्रकम्‌ । नागवट्टीदलरमेवैदी चणकसनिभा ॥ 
धीयसंस्तम्भनी हयेषा बल्वर्णातरिदीपनी ॥ २ ॥ अथ कपिकच्छरपाकः 
निस्तुषं वानरीबीजं इत्वा विकशत्पलछानि८?) च । त्रिश्षत्पखां सितां द्वा धृतं 
दर्वा पलाष्टकम्‌ ॥ १ ॥ दुग्धादकसमायुक्तं शृदुना हिना पचेत्‌ । यादद्षीः 
रेपः स्यात्तन्भध्ये णतं क्षिपेद्‌ ॥२॥ जातीफटं त्रिकटुकं जिगन्धं देवप 
कम्‌ । अकरकरं जातिपतरी कोकिरा बीजकेसरमर्‌ ॥ २ ॥ पुननेवापे दे ष॑ 
परषटी सादहिफेनकम्‌ । पारदं छोहञ्णं च त्वथ्रकं च पलार्षकम्‌ ५ ४१ 
न्द नागरुकस्तरीकपूरं श्ाणमात्रकम्‌ । पलां मक्षये्तत्त कमादरीयेबखयरदष्‌ । 
॥.५. ॥ अथ रसवेहृतियागोऽभिरटिख्यत--जनितविविधदाहे श्वीदतोयाभि 
, षेको पृयजघनसारो रेषनं मन्दबातः । तरुणद षिसित्ाक्तं नारिकेखीफ 
लास्मो मधुरकिश्िर्ानि शीतमत्यज् श्रस्म्‌ ॥ १ ॥ सौभाग्यमेवनादा्पि 


॥ ^ क 
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